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�थम सम�ु लास 
 

�कृित और सग� 

 

अब सिुनयो मलू वचन �कार, जब नह� उप�यो मोह अहकंार । 

नाह� िनराकार नाह� स�ुय, ना िनरगनु ना िनरंजन ।। 

ना ई� वर ना मलू �कृित, ता �दन क� क� ंआपा बीती । 

िनज लीला �� बाल च�र�, जाक� इ�छा मलू �कृत ।। 

�काश िह�द�ुतानी �. ३७ चौ. १४-१५ 

सृि� ट के पूव� न तो मूल �कृित थी और न �कृित, न महत�व था, और न 

अहकंार । उस समय ‘नारायण’ (िवराट् पु�ष) भी नह� थे । असं�य ��ा�ड� को 

अपने संक�प मा� से उ� प� न करने वाले �� के अ�दर अभी सृि� ट उ�पि� क� 

कामना नह� �ई थी । 

ऋ�वेद म� इसका वण�न इस �कार ह ै:–– 

नासदासी� नो सदासी�दान� नासी�जो नो �ोमा परो यत ्। 

�कमावरीव: कुह क�य शम�� न�भ: �कमासीद ्गहन ंगभीरम ्।।  

ऋ. म� डल १०/स�ू त १२९/मं� १ 

पदाथ�––(तदानीम्) उस समय सृि� ट रचना से पूव� (न असत् आसीत)् न 

अ� य� त �कृित थी (नो सद ्आसीत)् न � य� त जगत था1 । (न रज: आसीत)् उस 

समय नाना लोक भी नह� थ े। (नो �ोम) न आकाश था । (यत् पर:) जो उसस े

भी सू�म ह,ै वह भी न था । उस समय (�कम् आ अवरीव:) �या पदाथ� सबको 

चार� ओर से घेर सकता था ? (कुह) यह सब �फर कहा ंथा और (क�य शम�न)् 

�कसके आ�य म� था ? तो �फर (गहनं गभीरं अ�भ: आसीत)् गहन और ग�भीर 

समु�ी जल ही (�कम्) �या था ? अथा�त् नह� था । 

भावाथ�––जब सृि� ट क� उपादान कारण नह� था तो उसे सत् (� य� त) 

नह� कहा जा सकता । असत् (अ� य� त) इसिलए नह� कहा जा सकता �क अभी 

मूल �कृित से �कृित क� उ�पि� नह� �ई थी । आकाश वह ह ै िजसम� गमन-

आवागमन हो । �क�तु सृि� ट से पूव� आकाश भी नह� था, �फर उसम� गित करन े

वाले आकाश से �थूल �व�प वाले पदाथ� का अि�त�व अस�भव था । इस म�� म� 

मोहत� व को ही गहन समु�ी जल कहा गया ह ै। 

                                                 
1 लोका रंजा�यु�य�ते ।। (िन�. ९/१९) 

 सत: संसृत: सव��, सृत: सृधातो: ‘अतच्’ ��यय: ।। (उणा�द ३/११०) 
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 �� न––स�वरज�तमसा ंसा�याव�था �कृित: �कृतमे�हन ्महतोऽह�कार: । 

सा�ंय स�ू अ. १/स.ू ६१ 

अथा�त् स�व, रज और तम क� सा�याव�था को �कृित कहते ह� । �कृित स े

ही मह��व क� उ�पि� होती ह ै। पूव�� त म�� म� व�णत मोहत� व को समु�ी जल 

मानना अनुिचत ह ै। 

उ�र––मलू �कृित मोह अह ंथ,े उपज ेतीनो गनु ।  

�करंतन २१/२ 

�कृत:े मलू ं इित मलू �कृित: । अथा�त् �कृित का जो मूल ह ै वह मलू 

�कृित ह ै। स� व, रज और तम क� सा�याव�था वाली जड़ �कृित का मूल अ�र 

�� का चौथा पाद अ�ाकृत ह ैजो �क �वयं चेतन ह ै। दिेखए–– 

ि�िभ: पि��ा�मरोहत ्पाद�यहेाभवत ्पनु: । 

अथव�वदे का� ड १९/स�ू त ६/मं� २ 

अथा�त् �� के तीन पाद �काशमय अखंड ह� और चौथे पाद के संक�प स े

उ� प� न �कृित ही बार-बार सृि� ट के �प म� �कट होती ह ै। चौथे पाद अ�ाकृत 

से स�व, रज और तम क� सा�याव�था वाली कारण �प जड़ �कृित उ� प� न होती 

ह,ै उससे महत�व, उससे अहकंार और उससे पांच सू�मभतू श�द, �पश�, �प, रस 

और ग�ध उ� प� न होते ह� । िजस �कार सामा�य जल शीतल होता ह ै �क�त ु  

उसम� कारण �प से अि� न िव�मान होती ह,ै �य��क जल त�व का कारण अि� न 

त�व ह ै । भाप म� जल का अि� न त�व � य� त हो जाता ह ै । उसी �कार कारण 

�कृित म� सृि� ट रचना से पवू� स�व, रज और तम अ� य� त थे । मोहत�व तथा 

अहकंार क� उ�पि� के बाद अ�य सू�म भूत� और �थूल भूत� के �प म� वे � य� त 

हो गये । अत: य�द मोहत�व को समु�ी जल कहा जाय तो कोई अनुिचत नह�, 

अिपतु साथ�क ही ह ै। 

�� न––� वतेा� वतरोपिनषद ् (अ. ४ । म.ं ५) के इस कथन “अजामकेा ं

लोिहत श�ुलकृ�णा ंब�वी: �जा: सजृमाना ं�व�पा: ।” से यह िस� ह ै�क �कृित 

अज�मा अथा�त अना�द ह,ै पुन: �कृित क� उ�पि� कहना अनुिचत ह ै। 

उ�र––अ�र �� का चौथा पाद अ�ाकृत �व�प से अखंड और अना�द 

ह ै। �क�तु यह द�ृयमान जगत �कृित का ही िवकार ह ै। �कृित से सृि� ट रचना 

एवं �लय का �म अना�द काल से चल रहा ह ै एवं अना�द काल तक चलता  

रहगेा । इस �कार �थूल दिृ� ट से �कृित अना�द िस� हो जाती ह ै�क�तु इसका 

मूल कारण अ�र �� का चौथा पाद अ�ाकृत ह ै। इसक� िव�तृत �ा�या आगे 

दी गयी ह ै। 
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न म�ृयरुासीदमतृ ंन त�ह न रा�या अ�न आसी��केत: । 

आनीदवात ं�वधया तदकंे त�मा�ा�य� न पर: �क चनास ।।  

ऋ. म.ं १०/स.ू १२९/म.ं २ 

 पदाथ�––(त�ह) उस समय (न मृ�य:ु आसीत्) मृ�यु नह� थी, (न अमृतम)् 

अमृत नह� था । (रा�या: अ�न:) राि� का, �दन का (�केत: न आसीत)् िच�न 

नह� था । (आनीद ्अवातम)् �थूल वायु से रिहत �ाणशि� त �प (�वधया) अपनी 

शि� त से तथा अपने से धारण क� गई �कृित के साथ (तत् एकम)् वह एक था । 

(त�मात् अ�यत्) उसके अित�र� त दसूरा पदाथ� (�कचन पर: न आस) कोई उ� कृ� ट 

नह� था । 

भावाथ�––सृि� ट से पूव� �लय क� अव�था म� अमृत और मृ�यु दोन� नह� 

थे अथा�त् जीव क� स�ा और जीवन का लोप दोन� नह� थे । �लय काल म� सूय�, 

च��, न�� आ�द के न होन ेसे �दन और राि� भी नह� थे । “�वधा” श�द का 

�योग इस म�� म� �कृित के िलए �कया गया ह ै। अथा�त् सृि� ट से पूव� �कृित के 

साथ केवल एक िनद�ष चतेन त�व अवि�थत था, जो सबसे उ� कृ� ट ह,ै सबसे 

महान ह ै। उससे उ� कृ� ट अथवा महान और कोई त�व नह� । 

�� न––सृि� ट से पूव� मूल उपादान कारण �कृित का �व�प �या था ? 

उ�र––कारण �कृित का �व�प अ� य� त होता ह ै। जब �� क� �ेरणा 

से वह सा�याव�था से िवषमाव�था म� आती ह,ै तभी वह अ� य� त अव�था से 

� य� त अव�था म� होती ह ै। 

तम आसी�मसा गढ़ूम�ऽे�केत ंसिलल ंसव�मा इदम ्। 

त�ु�नेा�विपिहत ंयदासी�पस�त�मिहना जायतकैम ्।। 

ऋ. म.ं १०/स.ू १२९/म.ं ३ 

 पदाथ�––(अ�े) सृि� ट के � य� त �प म� आने स े पहले (तमसा गूढम)् 

अ�धकार से आव�ृ (तम: आसीत)् तमस् था । (अ�केतम)् ल�ण म� न आने यो�य 

(सव�म् आ इदम)् इस सम�त को �ापे �ए (सिललम)् सू� म पदाथ� था । उस समय 

(यत)् जो भी था वह (त�ु �ेन) सू�म �प स े( (आभ1ु-अिपिहतम)् चार� ओर स े

ढका �आ था । (तत)् वह (तपस: मिहना) तप �ान के मह�व से (एकम)् एक �कट 

�आ । 

 भावाथ�––म�� म� �य�ु त ‘तमस्’ पद जगत के मूल उपादान कारण के 

िलए �यु� त �आ ह ै। गुण�य क� सा�याव�था को ‘तमस्’ पद से कहा जाता ह ै। 

यह बात सां�य ��थ� से �कट होती ह ै। ‘तमस्’ को ही ‘�वधा’ भी कहा जाता   

                                                 
1 आ सम�तात भवित उ�प�त इित आभु । 
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ह ै। म�� म� जो सिलल श�द �यु� त �आ ह ैउसका अथ� मोहत� व होगा । कारण 

�कृित का �व�प अ� य� त होता ह,ै ‘सिलल’ जो एक सू� मतम त�व ह ैउसे ही 

मोहत� व का �व�प कहा जा सकता ह,ै सृि� ट से पूव� केवल अ�धकार ही अ�धकार 

था �य��क �काश के �ोत––सूय�, च��मा, न�� आ�द का उस समय अि�त�व ही 

नह� था । �लय अव�था म� मूल उपादान कारण के साथ एक�भूत �आ वह काय� 

(भावी जगत) तेजोमय �� क� मिहमा, अथा�त ्संक�पमय �ेरणा के �ारा (उस 

मूल कारण स ेपुन:) उ� प� न हो जाता ह ै। ता�पय� यह ह ै�क, �लय काल म� िजस 

द�ृयमान काय� जगत को मूल उपादान कारण �कृित ने िछपाया था, वह पुन: सग� 

काल म�, तेजोमय परमा�मा क� �ेरणा के �ारा, अपने कारण �प से काय� �प म� 

आ जाता ह ै। 

 �� न––मह��व का �व�प �या होता ह ै? 

 उ�र––इहा ंआद अतं नह� थावर जगंम, अजवास न काईं अधंार जी । 

 िनराकार आकार नह�, नर न केहवेाय काईं नार जी ।। 

 नाम न ठाम नह� गनु िनरगनु, पख नह� परवान जी । 

 आवन गवन नह� अगं इं�ी, लख न काईं िनरमान जी ।। 

 इहा ं�प न रंग नह� तजे जोत, �दवस न काईं रात जी । 

 भोम न अिगन नह� जल वाए, न स�द सोह ंआकास जी ।। 

 इहा ंरस न धात नह� कोई त�व, िगनान नह� बल गधं जी । 

 फूल न फल नह� मलू िब�रख, भगं न काईं अभगं जी ।। 

�करंतन �. ६९ चौ. २-५ 

  मोह अ�ान भरमना, करम काल और सुनं । 

  य ेनाम सारे न�द के, िनराकार िनरगनु ।।  

कलस िह. �. २४ चौ. १९ 

 तारतम वाणी क� उपरो� त चौपाईय� म� मोहत� व (कारण �कृित) का 

� व�प दशा�या गया ह ै। मह�� व का � व�प उसस ेकुछ � थूल होता ह ै�क� त ुउस े

भी अ� य� त ही कहा जाता ह ै। 

कारण �कृित (मोहत� व) से मह��व, मह��व स ेअहकंार और अहकंार स े

पांच सू�म भूत श�द, �पश�, �प, रस और ग�ध क� उ�पि� होती ह ै। जब तक इन 

पांच� सू�म भूत� क� रचना नह� हो जाती, तब तक �कसी भी पदाथ� के �व�प 

का वण�न नह� हो सकता । सांकेितक �प स ेकेवल इतना ही कहा जा सकता ह ै

�क मह��व भी �कृित के अ�य�त सू�म गितशील कण� से बना पदाथ� ह ै तथा 

िजसके वा�तिवक �व�प का वण�न मन, बुि� से नह� �कया जा सकता ।  
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ऋ�वेद (मंडल १० सू. ६४ म.ं ५) म� किथत ऋचा के अंश ‘राजाना िम�ा 

व�णा िववासिस’ से ब�त रोचक भाषा म� �कृित के सू�मतम आधुिनक वै�ािनक 

भाषा म� धना�मक तथा  ऋणा�मक िव�ुत कण कहा जाता ह ै । वेद म� इनको 

िम�-व�ण, अि� न, सोम अथवा ‘अि� वनौ’ भी कहा गया ह ै। इन मूल कण� म� ही 

परमा�मा क� �ेरणा से सग��मुखता क� �वृि� होती ह ै। इ�ह� सू�मतम कण� को 

‘रेण’ु (वै�दक सािह�य म�) पद से भी स�बोिधत �कया गया ह ै। 

काम�तद� ेसमवत�तािध मनसो रेत: �थम ंयदासीत ्। 

 सतो ब�धमुसित िनरिव�द���द �ती�या कवयो मनीषा ।। 

ऋ. म.ं १०/स.ू १२९/म.ं ४ 

 पदाथ�––(अ�े) सृि� ट के पूव� (तत)् वह (मनस: अिध) ��न के मन स े

उ� प� न होने वाली (काम:) कामना ही (सम् अवत�त) िव�मान थी, (यत् �थमम् 

रेत: आसीत्) जो सबसे �थम इस जगत का �ारि�भक बीजवत् थी । (कवय:) 

�ा�तदश� पु�ष (��द �ित इ�य) �दय म� िवचारकर (असित) अ�कट त�व म� ही 

(सत: ब�धुम)् �कट त�व अथा�त् � य� त का स�ब�ध (िनर् अिव�दन्) जान जाते ह� । 

भावाथ�––�लय क� अव�था म� ि�थत अ� य� त जगत को � य� त �प म� 

लाने के िलए �� का सकं�प �थम कारण ह ै । अ� य� त मूल उपादान अचेतन 

होने के कारण �वत: सग��मुखता �कृित के िलए सव�था असमथ� ह ै। य�िप वह 

मूल उपादान प�रणत होकर � य� त काय� जगत के �प म� उपि�थत होता ह,ै पर�तु 

वह प�रणाम उस समय तक असंभव ह,ै जब तक �क िनय�ता चतेन �� उस 

�कृित के िलए उसे �े�रत न करे । इस ऋचा म� चतेन �� के सकं�प अथवा 

�ेरणा को जग�सग� का �थम अथा�त् मु�य कारण कहा गया ह ै। उस अ� य� त मूल 

उपादान कारण से �कस �कार � य� त जगत बन जाता ह,ै इस रह�य को 

�ा�तदश� िव�ान जान पाते ह� । 

�� न––अ�ाणो �मना: श�ुो ��रात ्परत: पर: । 

म�ुडकोपिनषद ्२/१/२ 

 उपिनषद ् के इस कथन के अनुसार पर�� मन और �ाण से रिहत ह ै । 

अत: अ�र �� मन से रिहत होने के कारण संक�प नह� कर सकते । 

 उ�र––संक�प चेतन का �वाभािवक गुण ह ै। उपिनषद ्के इस कथन का 

ता�पय� यह ह ै �क �� पूण�तया चतेन �व�प ह ैजब�क जीव जब तक शरीर म� 

रहता ह ै तभी तक शरीर म� चेतनता रहती ह ै तथा अ�त:करण म� काय�शीलता 

जीव क� चैत�यता स े ही स�भव ह ै । जीव� के शरीर म� ि�थत दश� �ाण भी 

�ाकृितक ही ह ै । इसके िवपरीत �� �ाकृितक �व�प से पूण�तया रिहत अपन े

शु�, चेतन, एकरस �व�प म� ि�थत ह ै । उसम� सकं�प क� ��या तो ह ै �क�त ु
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अ�प� जीव क� भांित �ाि�त�वयु� त नह�, अिपतु सव�� होन ेके कारण िनभा��त 

ह ै। 

 य�मा� नऋत े�कचन कम� ��यत ेत�म ेमन: िशव सकं�पम�त ु।। 

यज.ु अ. ३४/म.ं ३ 

 इस म�� म� जीव के �ारा यह �ाथ�ना क� गई ह ै�क िजस मन के िबना 

कोई भी कम� नह� हो सकता वह मेरा मन क�याणकारी सकं�प वाला हो । य�िप 

जीव के सकं�प और �� के संक�प म� िभ� नता ह ै। वेदा�त दश�न (अ. १ पा. १ । 

सू. २) के अनसुार–– 

 ज�मा��य यत: । अथा�त ्िजससे सिृ� ट का ज�म, ि�थित और �लय होता 

ह ैवही �� जानन ेयो�य ह ै। 

 इस �कार उ�पि�, पालन और सहंार का कम� संक�प के िबना अस�भव 

ह ै । अत: यह िस� ह ै �क जीव के मन से िभ� न अपने शु�, स�य संक�पवान, 

स�यकाम मन से य�ु त �� संक�प करते ह� । यह सव�दा �यान रखना चािहए �क 

स�पूण� वै�दक सािह�य म� कह� भी पुराण-व�णत नारायण को �� नह� माना 

गया ह ै। 

ितर� चीनो िवततो रि�मरेषामध: ि�वदासी३दपु�र ि�वदासी३त ्। 

रेतोधा आस�मिहमान आस���वधा अव�ता� �यित: पर�तात ्।। 

ऋ. मडंल १०/स.ू १२९/म.ं ५ 

 पदाथ�––(एषाम् रि�म:) �कृित के मूल त�व� क� रि�म (ितर: िचत ्

िवतत:) ब�त दरू-दरू तक फैली, (अध: ि�वत् आसीत्) नीचे भी और (उप�र ि�वत ्

आसीत्) ऊपर भी । (रेतोधा: आसन)् ‘रेतस’् को धारण करने वाले त�व भी थ,े 

(मिहमान: आसन)् �� क� मिहमाय� थ� । (�वधा अव�तात्) �कृित अ�कृ� ट और 

(पर�तात् �यित:) िनय�ता �� उ� कृ� ट ह ै। 

 भावाथ�––सव��कृ� ट चेतन �� क� �ेरणा से स�पूण� लोक-लोका�तर 

अपनी ि�थित म� आ जाते ह� । पहले म�य लोक बने अथवा अधोलोक या ऊ�व� 

लोक । यह वण�न करना अस�भव ह ै । कारण �कृित म� िव�ोभ स ेमह��व क� 

रचना होती ह,ै उससे अहकंार, उससे पांच सू�म भतू श�द, �पश�, �प रस और 

ग�ध । त� प� चात ्पांच सू�मतम कण� के मेल से आकाश का एक अणु बनता ह ै। 

आकाश क� रचना के प� चात ् वायु तथा अि� न त�व क� रचना होती ह ै और 

असं�य लोक लोका�तर� का िनमा�ण हो जाता ह ै । सृि� ट के िलए �� के 

संक�प�प कारण को ‘रेत:’ कहा जाता ह ै । इस संक�प�प �थम कारण का 

�भाव मूल त�व� पर पड़ता ह ैतभी उनक� सग��मुख �वृि� होती ह ै। इसीिलए 
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ऋचा म� �कृित के उन मूल त�व� को ‘रेतोधा’ पद से कहा गया ह ै�य��क चतेन  

के संक�प को वे धारण करते ह�, अथा�त् उस संक�प से �भािवत होत ेह� । 

 ऋचा के अि�तम चरण� म� चेतन �� और अचतेन �कृित क� वा�तिवक 

ि�थत का वण�न �कया गया ह ै। �कृित अपकृ� ट ह,ै नीची ह ैतथा उसका िनय�ता 

चेतन �� उ� कृ� ट ह,ै ऊंचा ह ै। चेतन �� क� �ेरणा के िबना अचेतन �कृित कुछ 

नह� कर सकती, इसीिलए चेतन �� को उ� कृ� ट कहा गया ह ै । यह ऊंच-नीच 

भाव चेतन-अचेतन अथवा िनय�ता और िनय�य भाव पर अवलि�बत ह ै। य�िप 

�कृित, जगत का मूल उपादान कारण होन ेसे इसका म�ुय साधन ह,ै �फर भी 

चेतन क� उ� कृ� टता के कारण �� के संक�प को जगत उ�पि� का मु�य कारण 

कहा गया ह ै। 

 को अ�ा वदे क इह � वोच�कुत आजाता कुत इय ंिवसिृ� ट: । 

 अवा��दवेा अ�य िवसज�ननेाथा को वदे यत आबभवू ।।  

ऋ. म.ं १०/स.ू १२९/म.ं ६ 

 पदाथ�––(अ�ा क: वेद) ठीक-ठीक कौन जान सकता ह ै ? (इह क: 

�वोचत्) इस िवषय म� कौन उ�म रीित स ेकथन कर सकता ह ै(कुत: आ जाता) 

�क यह सृि� ट कहा ं स े �कट �ई ? (इयं िवसृि� ट:) यह िविवध �कार का सग� 

(कुत:) �कस मूल कारण से �आ ? (दवेा:) िव�ान लोग भी (अ�य िवसज�नेन) इस 

जगत को रचने वाले मूलकारण के (अवा�क्) प� चात ्ही �ए ह� । (अथ क: वेद) तो 

�फर कौन उस त�व को जानता ह ै (यत:) जहां से यह (आबभूव) संसार �कट   

�आ ? 

भावाथ�––य�िप �ा�तदश� ऋिष इस � य� त और अ� य� त के स�ब�ध को 

समझते ह�, पर�तु ऋिषय� के भी अ�प� होने के कारण यह अिधक संभव ह ै�क 

उनका �ान �म-�माद आ�द से अिभभूत हो । �फर उस अव�था (�लय) म� तो 

उनका इस �कार का अि�त�व ही नह� था, िजससे वे त�कालीन ि�थितय� को 

सा�ात ्जान पाते । इस �कार यह िव� व पहलेी का रह�य, रह�य ही बना रह 

जाता ह,ै और इसक� आ� चय�पूण� ि�थितय� को स�मुख पाकर सहसा यह �� न उठ 

खड़ा होता ह ै�क �या कोई इसके वा�तिवक �प को समझने वाला भी ह ै? 

इय ंिवसिृ� टय�त आबभवू य�द वा दध ेय�द वा न । 

यो अ�या�य�: परम े�ोम��सो अगं वेद य�द वा न वदे ।। 

ऋ. म.ं १०/स.ू १२९/म.ं ७ 

 पदाथ�––(इयं िवसृि� ट:) यह िविवध �कार क� सृि� ट (यत: आवभूव) जहा ं

से �कट �ई ह,ै (य�द वा दध)े जो इस जगत को धारण कर रहा ह ै(य�द वा न) या 

य�द कोई इस ेनह� भी धारण कर रहा ह ै(य: अ�य अ�य�:), जो इसका अ�य� 
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(परमे �ोमन्) परम् पद म� िव�मान ह,ै (स: अ�ग वेद) वह सब त�व जानता ह ै। 

(य�द वा न वेद) चाह ेऔर कोई भल ेही न जान े। 

 भावाथ�––अिवनाशी �� इस स�पूण� ��ांड तथा उसक� उ�पि� आ�द 

अव�था� का िनय�ता ह ै। अचेतन �कृित उस चतेन �� के �ारा िनयिमत होती 

ह ै। अचेतन त�व क� दो मु�य अव�थाए ंह�––सग� और �लय । इन दोन� के आर�भ 

को द�ृयमान �� त जगत क� उ�पि� या िवनाश भी कहा जा सकता ह ै । जो 

सृि� ट क� उ�पि� तथा �लय आ�द अव�था� का िनय�ता ह,ै वह अव�य ही उन 

ि�थितय� को जानता ह ै । �� के अित�र� त अ�य �कसी म� उन अव�था� के 

जानने क� संभावना नह� हो सकती ह ै। 

 कुत�तौ जातौ कतम: सो अध�: क�मा�लोका�कतम�या: पिृथ�ा: । 

 व�सौ िवराज: सिललाददुतैा ंतौ �वा प�ृछािम कतरेण द�ुधा ।। 

अथव�वदे का. ८/स.ू ९/म.ं १ 

 �� न––(तौ) वे दोन� जीव और ई� वर (कुत: जातौ) कहा ं से �ादभुू�त    

�ए ? (स:) वह (कतम:) कौन सा सव���े ठ (अध�:) परम् पद या �व�प ह ै ? 

(क�मात् लोकात्) �कस लोक स,े (कतम�या: पृिथ�ा:) कौन सी पृ�वी स ेये दोन� 

�कट �ए ? 

 उ�र––(िवराज:) िवराट् अथा�त् नाना �प� से �कट होने वाली �कृित 

�प (सिललात)् ‘सिलल’ स े (व�सौ) दोन� ब� च� के समान (उत एताम)् �कट  

�ए । 

 �� न––(तौ) उन दोन� के िवषय म� म� (�वा) तुझसे (पृ�छािम) �� न 

करता � ँ �क वह िवराड् गौ (कतरेण) उन दोन� (दोन� बछड़�) म� से �कसन े

(द�ुधा) दहुी ह ै। 

भावाथ�––इस म�� म� आलंका�रक �प म� दो ब� च� के समान उ� प� न 

होने वाले जीव और (गीतो� त) �थम पु�ष (ई� वर) का वण�न �कया गया ह ै । 

यहां ई� वर श�द का �योग अ�र �� के िलए नह� अिपतु इस �र सृि� ट का 

संचालन करने वाले ई� वर (�र पु�ष शबल ��) के िलए �कया गया ह ै। जीव 

और ई� वर पु�ष क� उ�पि� सिलल �प मोहत�व से कही गयी ह,ै �क�तु इनका 

मूल कारण अ�र �� का मन � व�प अ� याकृत ह ै । वहां से जो चेतन त�व 

मोहत�व �पी सिलल अथा�त ्जल के अ�दर �कट होता ह,ै उसी से इस सृि� ट का 

संचालन होता ह,ै वह� जीव का मूल आ�य � थान ह ै। �� का �व�प पूण�तया 

अखंड, एकरस और �कृित स ेपरे ह ै। कारण �कृित �प के अ�दर से ब� चे समान 

उसका �कट होना अस�भव ह ै। इस िवराट् गौ �प �कृित का दोहन करने वाला 

ई� वर अथवा आ�द नारायण �थम-पु�ष ही कहा जाएगा । 
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�� न––अना�द जीव का कारण ई� वर नह� हो सकता । वा�तिवकता यह 

ह ै�क सृि� ट से पूव� ई� वर तो था ही, जीव भी �कृित म� सुषुि� त (सु� ताव�था) म� 

पड़ा �आ था । जब �कृित म� िवकृित होन ेस ेमह��व क� रचना �ई तो उसम� स े

दोन� ब� च� के समान �कट �ए । इनका सबिलक स ेकोई भी स�ब�ध नह� । 

उ�र––इत अछर को िवल�यो मन, पाचं त�व चौद ेभवन । 

 याम� महािव�ण ुमन मन थ� �गैनु, ताथ� िथर चर सब उतपन ।।  

�काश िह� द�ु तानी �. ३७/२४ 

 य�िप �� क� स�ा �कृित म� �ापक ह ै�क�तु उसका �व�प �कृित स े

सव�था परे ही ह ै । य�द �� �कृित के कण-कण म� अपने �व�प से िवराजमान 

होता तो �कृित म� िव�ोभ होकर मह��व, अहकंार तथा अ�य पदाथ� क� रचना 

ही नह� हो सकती तथा स�पूण� संसार का �व�प ही ��मय होता1 । मह�ष 

दयान�द कृत स�याथ� �काश के कथन �� ट� ह� :––  

 १. यह सब जगत सृि� ट के पहले अ�धकार से आवतृ, राि��प म� जानन े

के अयो�य, आकाश�प सब जगत तथा त�ुछ अथा�त ्अन�त परम�े वर के स�मुख 

एकदशेी आ�छा�दत था, प� चात ् परम�े वर ने अपने साम�य� से कारण �प स े

काय� �प कर �दया । (स�याथ� �काश अ� टम समु�लास ‘तम् आसीत् तमसा’ म�� 

क� �ा�या म�) 

 २. इस चेतन मा� अख�डैकरस �� �व�प म� नाना व�तु� का मेल 

नह� ह ै �क�तु ये सब पृथक-पृथक �व�प म� परम�े वर के आधार म� ि�थत ह� । 

दिेखए स�याथ� �काश अ� टम समु�लास ‘सव� खि�वद ं��’ क� �ा�या । 

 यह � प� ट ह ै�क मह�ष दयान�द जी ने भी सृि� ट स ेपूव� �कृित और �� 

का �व�प अलग-अलग माना ह ै। 

 िजस �कार न�द आने के प� चात ्ही मनु�य अनेक �कार के � व� न दखेता 

ह ैऔर उस � व� न म� जा�त अव�था क� तरह ही अनेक �पंच� का अलग ही ससंार 

खड़ा कर लतेा ह,ै वैसे ही मन � व�प अ� याकृत (सुमंगला पु�ष) मोह सागर म� 

�ितिबि� बत होकर � वयं को ई� वर (गीतो� त �थम पु�ष या नारायण) �प म� 

दखेने लगता ह ै। 

 ए ठौर माया �� सबिलक, ि�गनु क� परआतम । 

�करंतन �. ६५ चौ. १० 

मोहत� व को ही न�द कहा गया ह ै । उसम� �कट पु�ष के संक�प� के 

प�रणाम �व�प सृि� ट का यह वत�मान � य� त �व�प �दखाई पड़ता ह ै । ई� वर 

                                                 
1 �� का �व�प �कृित से परे ही ह ैइसका िवशद िववेचन देिखए चतुथ� समु�लास । 
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(नारायण) ही �कृित के ब� धन म� पड़ े�ए जीव� क� अ� तरा� मा ह ै। महा�लय म� 

यह ई� वर अपन े मूल �व�प (सुमंगला पु�ष) को �ा� त हो जाता ह ै । �� 

स�यकाम, स�संक�प वाला ह ै और वह कभी भी जीव� क� तरह न तो िम�या 

संक�प कर सकता ह ैऔर न अपने मूल �व�प क� िव�मृित ही कर सकता ह ै । 

धनुष से छोड़ा �आ तीर िजस �कार अ�य�त अ�प समय म� �कसी प�े को छेदकर 

पार कर जाता ह,ै तो उससे भी कम समय म� अ�र �� के आदशे मा� से 

असं�य� ��ा�ड� क� उ�पि� और संहार होता ह ै । � व� न का द�ृ टा� त हमारी 

मानवीय बुि� के िलए �ा� बनाने के िलए ही �दया जाता ह ै।  

अ�र �� के तृतीय पाद सबिलक (चतुथ�पाद अ� याकृत के महाकारण) 

से चेतन त�व कैसे आता ह ैइसका �माण— 

अव: परेण पर एनावरेण पदा व�स ंिव�ती गौ�द�थात ्। 

सा क�ीची कं ि�वदध� परागात ्� व ि�वत ्सतू ेनिह यथू ेअि�मन ्।।  

अथव�वदे का. १३/स.ू १/म.ं ४१ 

पदाथ�––(एना गौ:) यह ��शि� त (परेण) दरू से दरू लोक से नीचे ह ै

और (एना अवरेण) इस नीच ेके लोक से ऊपर रहकर (पदा) �ान �ारा (व�सम्) 

जगत को (िव�ती) प�ु ट करती �ई (उद ्अ�थात्) सव�प�र ि�थत ह ै। (सा) वह 

(क�ीची) न जाने कहां से आती ह ैऔर कहां को जाती ह ैऔर कहां (कं ि�वत्) 

�कस (अध�म्) परम ��े ठ �भु के पास (परा अगात्) पुन: लौट जाती ह ै। न जान े

(� व ि�वत् सूते) वह कहां इस स�तान को उ� प� न करती ह ै। (निह यथूे अि�मन)् 

वह �वयं इस यूथे अथा�त ्िवकृित म� नह� ह ै। 

भावाथ�––इस म�� म� सांकेितक �प से सबिलक के � थलू (अ� याकृत के 

महाकारण) से चेतन त�व के मोहत� व (कारण �कृित) के अ�दर आन े

(�ितिबि� बत होन)े का वण�न �कया गया ह ै। य�िप इस म�� म� ‘व�स’ पद का 

�योग जगत के िलए �आ ह ै�क�तु इसके पूव� म�� म� ‘व�सौ’ पद का �योग (जीव 

और ई� वर) के िलए ही �यु� त करना उिचत होगा । पुन: — 

ि�िभ: पि��ा�मरोहत ्पाद�यहेाभवत ्पनु: । 

अथव�वदे १९/स.ू ६/म.ं २ 

 अथा�त् �� के तीन पाद �काशमय अखंड ह,ै और चौथ ेपाद (अ�ाकृत) 

के संक�प से उ� प� न �कृित बार-बार सृि� ट म� �कट होती ह ै। 

 अगला म�� भी इसी िवषय से स�बि�धत ह–ै– 

 व�ै वानर�य �ितमोप�र �ौया�वद ्रोदसी िवबबाध ेअि� न: । 

 तत: ष�ादामतुो यि�त �तोमा उ�दतो य��यिभ ष� ठम�न: ।। 

अथव�वदे का. ८/स.ू ९/म.ं ६ 
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 पदाथ�––(व�ै वानर�य)1 �� का (�ितमा) प�रमाण (उप�र �ौ:) ऊपर 

िवराजमान �ुलोक क� भांित ह ै। (अि� न:) सूय� के समान �कािशत परमा�मा न े

(रोदसी यावत्) सूय� और पृ�वी लोक को (िवबबाधे) रोक रखा ह ै । (तत:) उस 

(अमुत:) दरूतम् (ष�ात)् ष� ठ अथा�त् िनगूढ़ शि� त से (�तोमा:) �ाणधारी जीव 

(आयि�त) आते ह� और (इत:) यहां से (अ�न:) �ापक शि� त के (ष� ठम ्अिभ) 

िनगूढ़ �प के �ित (उत् यि�त) महा �लय म� पुन: चले जाते ह� । 

 भावाथ�––य�िप �� अतुलनीय ह ै �फर �ुलोक से उसक� तुलना करन े

का ता�पय� �� क� मिहमा का �दश�न करना ह ै। म�� म� ष� ठम् पद का �योग 

‘मोहत� व (कारण �कृित)’ के िलए �कया गया ह ै । उसी के अ�दर सबिलक 

अ� याकृत (सुमंगला पु�ष) �ितिबि� बत होता ह ै जो सभी जीव� का परमा� मा 

(ई� वर, सबल ��) कहा जाता ह ै । यजुव�द (अ. ३१ म.ं ५) के ‘ततो 

िवराडजायत िवराजो अिध पु�ष:’ का संकेत इसी त�य क� ओर ह ै। महा�लय के 

प� चात् सभी जीव मोहत� व के अ�दर ि�थत उस चेतन त�व (गीतो� त �थम 

पु�ष2) म� लीन हो जाते ह� । 

  ता ंदवेा अ�वजाय�त भ�ा अमतृ ब�धव: ।  

ऋ. मडंल १०/स.ू ७२/म.ं ५ 

 इस कथन के अनुसार भी जीव सृि� ट के �ार�भ म� ई� वर (नारायण) स े

�कट होते ह� । य�द जीव अना�द होता तो ‘अ�वजाय�त्’ पद का �योग नह� होता 

िजस �कार अना�द �� के िलए ‘अजायत’् पद का �योग नह� हो सकता ह ै। 

 म�� म� �यु� त ‘ष� ठम’ पद क� � प� ट �ा�या िन�िलिखत म�� म� 

दिेखए— 

  बहृत: प�र सामािन ष�ात ्प�ािध िन�मता । 

  बहृद ्बहृ�या िन�मत ंकुतोऽिध बहृती िमता ।। 

अथव�वदे का. ८/ स.ू ९/म.ं ४ 

 पदाथ�––(प� सामािन) �� त �प प�भूत (ष�ात)् उस ष� ठ अथा�त ्

�ापक (बृहत:) मह��व से (प�र अिध िन�मता) पृथक बने और (बृहत:) वह 

मह��व (बृह�या:) उस बृहती �कृित से (िन�मतम्) बना या �कट �आ । �� न यह 

ह ै�क (बृहती) वह बृहती �कृित (कुत: अिध िन�मता) कहा ँसे बन गई ह ै। 

 भावाथ�––�कृित म� �ोभ होने से मह�व क� रचना होती ह ै । मह��व  

से अहकंार, उससे प� सू�म भूत- श�द, �पश�, �प, रस और गंध क� उ�पि� होती 

                                                 
1 “स य: स वै�ानर: असौ स आ�द�य:” । (शत. ९/३/१/२५ 
2 ममेवांशो जीवलोके जीवभूत: सनातन: । (गीता अ. १५ � लोक ७) 

 अथा�त् सभी �ाणी उस ई� वर पु�ष के अंश ह� । 
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ह ै । इसके अन�तर प� �थूल भूत आकाश, वायु, अि� न, जल और पृ�वी क� 

उ�पि� होती ह ै िजससे वत�मान � य� त संसार िन�मत होता ह ै । गहन िज�ासा 

का �� न यह ह ै�क वह कारण �कृित उ� प� न होती ह ैया नह� ? 

बहृती प�र मा�ाया मातमुा��ािध िन�मता । 

 माया ह ज� ेमायया मायाया मातली प�र ।। 

अथव�वदे का. ८/स.ू ९/म.ं ५ 

 पदाथ�––(बृहती) वह ‘बृहती’ �कृित (मा�या: प�र) ‘मा�ा’ �कृित स े

�कट �ई और वह (मा�ा) मा�ा �कृित (मातु: अिध िन�मता) माता िनिम� �� 

से �कट �ई । (माया)1 वह �ानमयी शि� त कहाँ से आयी ? (माया ह मायाया: 

ज�े) वह �ानमयी शि� त िन� चय ही ‘माया’ अथा�त् �� क� िनमा��ी-शि� त से 

ही �ादभुू�त �ई । अथा�त् वह ‘� वय� भू’ अना�द ह ैऔर (मायाया:) उस िनमा��ी 

शि� त के (प�र) वश म� यह (मातली) जीव ह ै। 

 भावाथ�––क� पनशील सू� म परमाणु� का समु� ही ‘बृहती’ �कृित ह ै। 

उसका अ� य� त � व�प ही मा�ा �कृित ह ै । इस म� � म� काय� जगत को बहृती 

�कृित नह� कहा गया ह ै अिपतु इस काय� जगत के उपादान कारण �कृित के 

िविभ� न �प� को बृहती �कृित तथा मा�ा �कृित के नाम से कहा गया ह ै। कारण 

�कृित का अ� य� त सू� मतम ्� व�प मा�ा �कृित ह ैतथा कारण �कृित का वह 

� व�प िजसम� परमाणु क� पनशील होते ह�, बृहती �कृित कहलाता ह ै । मा�ा 

�कृित अना�द �� के चौथ ेपाद अ� याकृत के संक� प से उदभूत होती ह ै । इस 

काय��प जगत म� वेद के �प म� अवत�रत �ान का मूल �ोत भी अ� याकृत ही ह ै। 

अ� याकृत उस अिवनाशी �� क� अना�द शि� त ह ै। 

 �� न––जीव अणु एकदशेी तथा चेतन होने के कारण छेदन-भेदन तथा 

संयोग-िवयोग से पूण�तया रिहत ह ै। अत: जीव को िवराट् पु�ष का अंश मानना 

अनुिचत ह ै। 

 उ�र––�कृित के अ� दर होने वाली अनेक सरंचनाय� ऐसी ह�, िजसे हम 

अपनी सामा� य मानवी बिु� से नह� समझ सकते । जीव अना�द ह ैया ई� वर 

(शबल ��) का अंश ? अ� या� म के इस गूढ़ �� न का उ�र केवल तक� स ेनह� 

जाना जा सकता ह ै । जब वै�दक �माण� से मन � व�प अ� याकृत का कारण 

�कृित म� �ितिबि� बत होना तथा महा�लय म� पुन: अपन ेमूल � व�प को �ा� त 

हो जाना िस� ह,ै तो सृि� ट के जीव� को ई� वर का सांकि� पक �ितिब� ब मानना 

ही पड़गेा । आधार के िबना आधेय नह� रह सकता । जीव को अना�द मानने पर 

                                                 
1 माया = ��ानाम् (िनघ� टु ३/९) 
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यह �� न उठता ह ै �क महा�लय म� जब आकाश, अहकंार, मह�� व या कारण 

�कृित भी नह� रह�ग ेतो जीव कहा ंरहगेा ? 

 �� न––सां� य दश�न के िन� निलिखत सू�� से यह िस� होता ह ै�क �कृित 

अना�द ह,ै उसक� उ� पि� कभी नह� होती । 

 1. नासद�ु पादो न�ृृ�गवत ्। सा.ं अ. १/स.ू ११४ 

 नृ�ृंग क� भांित असत् का उ� पाद नह� होता ह ै। 

 2. उपादान िनयमात ्। १ सा.ं अ. १/स.ू ११५ 

उपादान का िनयम होने स े असत् अथा�त् अ� य� त कारण �कृित क� 

उ� पि� नह� होती ह ै। 

 3. सव�� सव�दा सवा�स� भवात ्। सा�ं य अ. १/स.ू ११६ । 

अथा�त् जब सब � थान म� सब काल म� सब के न उ� प� न होने से । 

 उपादान का िनयम न हो तो सब � थान म� सब काल म� सब व� तु� क� 

उ� पि� �आ करे, वैसा ह ैनह� । अत: उपादान का िनयम होने से असत ्अथा�त ्

अ� य� त �कृित उ� प� न नह� होती । 

 वेद के अनुसार— 

 4. क� त ेमातरं िवधवामच�द ्। ऋ. ४/१८/१२  

अथा�त् वह कौन ह,ै िजसन ेतरेी माता को िवधवा �कया ? व� ततु: अ�दित 

माता कभी िवधवा हो ही नह� सकती । �कसक� साम� य� ह ै�क जो इ� � को मार 

सके ? वेद के अनुसार माता अ�दित (�कृित) शा� वत िपता (��) �ारा गभ�वती 

होती ह ैअथा�त् सृि� ट उ� प� न क� जाती ह ै। �� को कोई मार नह� सकता । इसस े

िस� ह ै�क माता �कृित भी अना�द ह ैउसक� कभी उ� पि� नह� होती ह ै। 

 उ�र––वेद � वत: �माणभूत �� थ ह� । उनके �माण के िलए अ� य �कसी 

भी �� थ के �माण क� आव� यकता नह� ह ै। िन:संदहे मह�ष किपल महान् वै�दक 

ऋिषय� म� से एक ह� और उनके �ारा रिचत ‘सां� य दश�न’ आदरणीय ह ै �क� त ु

वेद का कथन सव�प�र ह ै । वेद के गु� रह� य तारतम के �ारा � प� ट होते ह�, 

सामा� य मानवीय बुि� से नह� । अना�द चेतन �� क� �कृित भी अना�द और 

चेतन अव� य ह ै �क� त ुसां� य दश�न म� िजस उपादान कारण �कृित को अना�द 

और जड़ कहा गया ह,ै वह मलूत: �वाह से अना�द ह ै। 

ऋ. म.ं १०/सू. १२९/म.ं १ के किथत––‘नासदासी� नो सदासी�दान� ।’ 

अथा�त् सिृ� ट के पवू� न असत् (अ� य� त) था, न सत ्(� य� त) । कारण �कृित का 

� व�प अ� य� त होता ह ै। जब वह काय� �प म� प�रणत होती ह ैतभी वह � य� त 
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�प म� मानी जाती ह ै । वेद के पूव�� त कथन म� कहा गया ह ै �क सृि� ट के पूव� 

अ� य� त �कृित भी नह� थी । जो व� त ुपूव� म� न होकर प� चात ्म� होती ह ैवह 

� व�प से अना�द नह� हो सकती । सृि� ट-�लय का �वाह य�िप अना�द ह,ै �क� त ु

�कृित अना�द नह� । मूल �कृित (अ�र �� के चौथे पाद के संक� प क� ���या 

का �वाह) अना�द ह ै । उसी के सकं� प से स� व, रज और तम क� सा� याव� था 

वाली �कृित उ� प� न होती ह ै । मह�ष दयान� द ने भी “नासदासी� नो 

सदासी�दान�” क� � या� या म� िलखा ह–ै– 

“मूल म� �कृित भी नह� थी और न काय� ही था । उ� पि�, ि� थित, लया�द 

को काय� कहते ह� । सत् अथा�त �कृित, इसका वण�न सा�ं य शा� � म� �कया ह ै । 

उस शा� � म� स� व, रज, तमोगुण क� जो सा� याव� था ह ै वही �कृित ह,ै ऐसा 

माना ह ै।” (उपदशे मंजरी आठवां उपदशे) 

अथव�वेद (१९/६/२) म� भी कहा गया ह� �क ‘पाद� यहेाभवत ् पनु:’ । 

अथा�त् �� के चौथे पाद (अ� याकृत) के सकं� प से उ� प� न �कृित ही बार-बार 

संसार के �प म� �कट होती ह ै। य�द यह कहा जाए �क शा� वत िपता इ� �1 को 

(�� को) कोई मार नह� सकता, तो इस �कार माता अ�दित (�कृित) कभी भी 

िवधवा नह� हो सकती । इससे यह � प� ट ह ै�क य�द िपता शा� वत ह ैतो माता भी 

शा� वत होगी, अथा�त् �कृित अना�द ह ै। इसका उ�र यह ह ै�क शा� वत �� क� 

शि� तयां उसके चार� पाद सत ् � व�प, केवल, सबिलक और अ� याकृत ह� जो 

अना�द और चेतन ह� । अ� याकृत क� सृि� ट रचना क� इ� छा ही मूल �कृित ह ैतथा 

अ�र �� के मन का � व�प होने के कारण अना�द ह ै �क� तु उसके संक� प स े

उ�भूत जड़ �कृित, � व�प से अना�द नह� ह� । अ� याकृत के सकं� प स ेअना�द 

काल से कारण �कृित महत� व एवं अ� य भूत� क� रचना के साथ सृि� ट उ� प� न 

होती ह� एवं पुन: �लय को �ा� त हो जाती ह ै। इस �कार सृि� ट �लय का �वाह 

अना�द ह,ै �क� त ु�कृित अना�द नह� ह� । 

�� न––ए माया आद अनाद क�, चली जात अ� धरे ।  

         िनरगनु सरगनु होए के, � यापक आए �फरत ह ैफेर ।।  

    �करंतन �. ६५ चौ. १ 

 �ीमुखवाणी के इस कथन से यही िन� कष� िनकलता ह ै�क माया अना�द 

ह� । 

 उ�र––�ीमुखवाणी के इस कथन का ता� पय� यह ह ै�क उस अना�द �� 

क�, अना�द काल से इस माया के �ारा सृि� ट रचना होती आ रही ह ै। उसके �ारा 

िन�मत सृि� ट कभी सगुण �प म� होती ह ैतो कभी िनगु�ण �प म� । यह �वाह 

                                                 
1 वै�दक सािह� य म� इ� � श� द का �योग �� के िलए होता ह-ै पौरािणक इ� � के िलए नह� । 
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अना�द काल से चलता आ रहा ह ै और अन� त काल तक चलता रहगेा, �क� त ु

�कृित (माया) अपने मूल � व�प म� अना�द नह� ह ै� य��क–– 

  �ल े�कृित जब भई, तब पाचं� चौद ेपतन । 

  मोह अह ंसब ेउड,े रह ेसरगनु ना िनरगनु ।।  

      �करंतन �. २१ चौ. ३ 

अथा�त् �कृित का तो �लय हो जाएगा । 

  ��ण� पितरेता स ंकमा�रइवाधमत ्। 

  दवेाना ंप�ू य� यगुऽेसत: सदजायत ।।  

     ऋ. मडंल १०/स.ू ७२/म.ं २ 

पदाथ�––(��ण� पित)1 परमा� मा ने (एता) इन क� (कमा�र: इव सम ्

अधमत्) िश� पी क� भांित रचना क� । (दवेाना)ं दवे� के (पू� य� युगे) �थम युग म� 

(असत: सदजायत)् अ� य� त से � य� त उ� प� न �आ । 

 भावाथ�––सृि� ट म� सव��थम परमा� मा ने अ� य� त कारण �कृित को काय� 

�प म� � य� त �कया। िजस �कार एक कुशल िश� पी व� त�ु को बनाता ह,ै उसी 

�कार �� ने �कृित के आठ पु�� के �प म� दवे� क� रचना क� । इसका वण�न 

आगे ह ै। यहां ‘दवे’ श� द से ता� पय� पुराण कि� पत ३३ करोड़ दवेता� से नह� ह ै

अिपतु उनका वण�न इसी सू� त क� पांचव� एवं आठव� ऋचा म� � प� ट �कया   

गया ह ै। 

  दवेाना ंयगु े�थमऽेसत: सदजायत । 

  तदाशा अ� वजाय� त तद�ुानपद� प�र ।।  

ऋ. मडंल १०/स.ू ७२/म.ं ३ 

पदाथ�––(दवेाना ं �थमे युग)े दवे� के �थम िनमा�ण काल म� (असत: 

सदजायत) अ� य� त �कृित से ‘सत’् � य� त जगत उ� प� न �आ । (तदा) तब 

(आशा:) �दशाए ं भी (अनु अजाय� त) �कट �ई । (तत् प�र) उसके प� चात ्

(उ�ानपद:) ऊपर के पद �कट �ए । 

भावाथ�––जब दवे� के आ�द सग� काल म� अ� य� त �कृित से � य� त 

काय��प जगत उ� प� न हो जाता ह,ै तब स� पणू� �दशाए ं�काश म� आती ह� और तब 

इस जगत म� �ाणी-सृि� ट का अवतरण होता ह ै। सग� काल स ेपूव� सब कुछ गहन 

अ� धकार से आवृत अथा�त् अ� य� त �कृित के �प म� अवि� थत रहता ह ै । उस 

ि� थित का वण�न हम इसी �प म� कर सकत ेह� �क उस समय न पृ� वी रहती, न 

                                                 
1 ��ण� पित���ण: पाता वा पालियता वा । ��णो वेद� य �ान� य वा� गन� य पाता � वामी पालियता वा 

 परमा� मा । (िन�� त स� मश�:) 
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सूय� न �दशाए ंन लोक-लोका� तर । पर� त ुसग�काल के प� चात् वह ि� थित नह� 

रहती ह ै।  

परमा� मा क� �ेरणा से मूल उपादान �कृित म� �ोभ होकर उससे पृ� वी, 

सूय�, च� �, न��, तारा आ�द अिखल लोक-लोका� तर� क� रचना हो जाती ह ै । 

तब �� येक पदाथ� अपनी ि� थित म� पृथक-पृथक �तीत होने लगता ह ै । सब 

�दशाए ं� प� ट तथा � यवरहाय� हो जाती ह� । उसके अन� तर पृ� वी पर �ाणी-जगत 

क� रचना होती ह ै। 

�� न––परमा� मा क� �ेरणा से सृि� ट के िलए कारण अ� य� त �कृित म� 

�ोभ होने का वै�दक �माण � या ह?ै 

उ�र––� दवैोदासो अि� नद�वा ंअ� छा न म� मना । 

          अन ुमातरं पिृथव� िव वावतृ ेत� थौ नाक� य सानिव ।।  

    ऋ. मडंल ८/स.ू १०३/म.ं २ 

पदाथ�––(दवैोदास:) �काश दनेे वाला (अि� न:) सूय� (दवेान्) अपने 

�काश� को (�करण� को) (मातरं पृ� व� अनु) सबक� जननी माता पृ� वी क� 

(अ� छा) ओर (म� मना न �वावृते) मानो बड़ े बल से भेजता ह ै और (पृिथव� 

मारतम् अनु) माता भूिम क� रचना�द के अनसुार (िव वावृते) उसम� िविवध काय� 

करता ह ै। वह प�� को हरा, पु� प� को नाना रंग� का, जड़� को दढ़ृ इ� या�द जंगम 

� थावरा�द संसार को अ�भुत �कार से प�रणत करता ह ै । वह � वयं (नाक� य 

सानिव) आकाश के उ� च भाग म� (त� थौ) ि� थर रहता ह ै । वैसे ही वह सव�� 

परमा� मा भी (नाक� य सानिव) आन� दमय दशा म� ि� थत ह,ै तो भी मातृवत ्

जननी �कृित को ब�त भारी बल स ेनह� संचािलत करता, �� यतु अनायास ही 

उसम� (�वावृते) �थम � प� द उ� प� न करता ह ैऔर (अनु िव वावृते) अन� तर उसी 

को िविवध �प� म� जगत �प म� बदल दतेा ह ै। 

भावाथ�––�� के संक� प से कारण अ� य� त �कृित के स�ू मतम कण� म� 

� प� द (क� प� न) होता ह ै िजससे स� व, रज और तम क� सा� याव� था भंग होकर 

िवकार � व�प महत� व क� रचना होती ह ै। 

भजू�� उ�ान पदो भवु आशा अजाय� त । 

अ�दतदे��ो अजायत द�ा��दित: प�र: ।।  

    ऋ. मडंल १०/स.ू ७२/म.ं ४ 

पदाथ�––(भू:) पृ� वी लोक न े(उ�ानपद:)1 ऊपर के पद को (ज�े) �कट 

�कया अथा�त ् ऊपर का � यवहार भूलोक क� अपे�ा स े �आ । (भुव:) भुव स े

                                                 
1 उ�ान उ�तान उ� व�तानो वा, 
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(आशा: अजाय� त) �दशाए ं�कट �ई । (अ�दते: द�:) अ�दित से द� और (द�ात ्

अ�दित:) द� से अ�दित (प�र अजायत)् �काश म� आये । 

भावाथ�––जब पृ� वी आ�द लोक� म� �ािणय� क� सृि� ट हो जाती ह ैतथा 

पृ� वी आ�द लोक� के आधार पर �दशाए ं�कट हो जाती ह�, तब यह � प� ट �प स े

समझा जाता ह ै�क �कस �कार अचेतन से चेतन तथा चतेन से अचतेन �काश म� 

आते ह� । अचतेन अथा�त् जड़ �कृित, काय� जगत के उपादान कारण �प से �योग 

म� आती ह ै । चेतन वग� म� से सव�शि� तमान परमा� म-चेतन,जगत क� सृि� ट, 

ि� थित, �लय आ�द करने म� �यु� त होता ह ै । चेतन वग� म� से जीव-चेतन एक 

ऐसा वग� ह,ै जो �कृित म� डूबता उतराता, सदा इसको भोगता ह ै । यह सारा 

� यवहार केवल सृि� ट काल म� ही संभव हो सकता ह,ै भले ही चेतन अपनी स�ा 

के कारण सदा �काशमय हो । इसिलए जीव चेतन अपना �� येक काय� �कृित के 

स� पक�  म� आने पर ही कर सकता ह ै । इसी ि� थित म� यह परमा� म चेतन को 

समझता तथा �ा� त कर सकता ह ै।  

अत: यह कहना पूण�तया उिचत ह ै�क अचेतन के �ारा चेतन �काश म� 

आता ह ै। इसी �कार अचेतन �कृित � वयं अपनी स�ा से कुछ नह� कर सकती । 

चेतन क� �रेणा के िबना उसम� कोई ��या या �ोभ होना असंभव ह,ै तथा चतेन 

भो� ता (जीव) के िबना उसका अि� त� व और सग� सब कुछ � यथ� ह ै। इसिलए यह 

भी कहना सव�था उिचत ह ै�क चेतन के �ारा अचेतन �काश म� आता ह ै। चेतन 

और अचेतन क� इस ि� थित का यह पार� प�रक स� ब� ध अटूट ह ै। परमा� म चेतन 

सदा सृि� ट, ि� थित और �लय करेगा ही, जीव-चेतन सदा �कृित को भोगेगा ही 

और उपादान �कृित, काय� �प म� प�रणत क� जाकर भोगी जाएगी ही । इस 

�कार चेतन से अचतेन तथा अचेतन से चेतन के �काश म� आने का वै�दक कथन 

पूण�तया उिचत ह ै। 

अ�दित��जिन� ट द� या दिुहता तव । 

ता ंदवेा अ� वजाय� त भ�ा अमतृब� धव: ।। 

ऋ. म.ं १०/स.ू ७२/म.ं ५ 

 पदाथ�––(द�) ह ेपरमा� मन!् (या तव दिुहता) जो तु� हारी पु�ी के समान 

ह,ै वह (अ�दित: िह अजिन� ट) �कृित िन� चय ही उ� प� न �ई ह ै । (ताम ् अनु) 

उसके प� चात ् (��ा:) क� याणकारक (अमृत-ब� धव:) अमृत-ब� ध ु (दवेा: 

अ� वजाय� त) दवे उ� प� न �ए । 

                                                                                                                   
 उ�ान: - उत�ान: - उ�मू� व� वा तानो य� य  

 स: उ�तान: - उतान: । उद ्उपसग� तन धातोड� �� यये, 

 भूते �पम्, - उ�:, उ� उ�त:, य�ा उ�त � तान:-उ�ान: ।। 

 िन�� त अ. ४ पा. ३ खं. २१ 
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 भावाथ�––अ�दित (अचेतन �कृित) द� (चेतन-परमा� म चेतन) क� �ेरणा 

के िबना कुछ भी करने म� असमथ� होती ह,ै इसिलए अ�दित को द� क� दिुहता 

कहना उिचत ह ै। इस �कार द� क� दिुहता �कृित ने आठ दवे� (बुि�, अहकंार, 

पंच त� मा�ा और मात�� ड) को ज� म �दया,जो भ� और अमृत ब� धु कहलाते ह� । 

सृि� ट के �ार� भ स े लेकर महा�लय के समय तक (जीव-चेतन) का स� ब� ध 

अ�दित (�कृित) के इन आठ� पु�� के साथ हमेशा बना रहता ह� इसिलए इ� ह� 

अमृत-ब� धु कहा गया ह� । 

 �� न––ऋ� वदे (४/१८/१२) ‘क� त े मातरं िवधवामच�द’ तथा यजुव�द 

(२९/६०) ‘अ�द� य ै िव� ण ु प� � य’ै म� अ�दित को �� क� प� नी कह �दया गया 

जब�क इसके पूव� म� � म� पु�ी कहा गया ह ै । इस �कार वेद के कथन म� 

िवरोधाभास � य� ? 

 उ�र––अ�दित को �� क� पु�ी या प� नी कह े जाने का वण�न मा� 

आलंका�रक ह� और ऐसा �करण के अनुसार कहा जाता ह ै। मूल �कृित (अ� याकृत 

के संक� प) से उ� प� न होने के कारण अ�दित (�कृित) को पु�ी के द�ृ टा� त से 

व�णन कर �दया गया तथा �� क� �ेरणा के कारण �कृित म� िव�ोभ होकर 

िवषमाव� था होकर सृि� ट-���या �ार� भ होन े के कारण प� नी के द�ृ टा� त स े

व�णत �कया गया । 

  य�ेवा अद: सिलल ेससुरं� धा अित� ठत । 

  अ�ा वो न�ृ यतािमव ती�ो रेणरुपायत ।। 

     ऋ. मडंल १०/स.ू ७२/म.ं ६ 

 पदाथ�––(यत)् जो (दवेा:) �कृित के आठ� पु� (अद: सिलल)े इस िव� ततृ 

मह�� व �पी जल म� (सुसंर� धा:) उ�म रीित से बन े और गितशील होकर 

(अित� ठत) िव�मान ह� । (अ�) इस �कृित के ��ांड म� (नृ� यतां इव व:) नृ� य 

करते �ए क� भांित त�ु हारा अथा�त् अ�दित पु� दवे� का (ती�: रेण:ु) अित वेग 

यु� त सू� मतम एक-एक कण (अप आयत) दरू तक फैल जाते ह� । 

भावाथ�––जब सृि� ट का �ार� भ होने लगता ह,ै उस समय परमा� म-चेतन 

क� �ेरणा से िव�ु� ध �कृित-कण िवषमता क� ओर प�रणत होने के िलए उ� मखु 

हो जाते ह� । अभी �कृित क� वह अव� था कारण �प अव� था ही कही जा सकती 

ह ै । कारण �कृित क� िवकृित स े मह�� व क� उ� पि� से पूव� यह� िव�ोभ क� 

अव� था होती ह ै । इस मह�� व अथा�त् गितशील परमाणु� के समु� को ही 

‘सिलल’ पद से कहा गया ह ै । सू� मतम परमाणु� क� गितशीलता क� ही इस 

म� � म� ‘नृ� य’ से उपमा दी गई ह ै। 
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य�वेा यतयो यथा भवुना� य िप� वत । 

अ� ना सम�ु1 आ गळूहमा सयू�मजभत�न ।। 

   ऋ. मडंल १०/स.ू ७२/म.ं ७ 

 पदाथ�––(यत ्+ यतय: + दवेा:) जैसे �क िनयम म� बंध े�ए अ�दित पु� 

दवे� ने (यथा भुवनािन) स� पणू� भुवन� को (अिप� वत) पूण� कर �दया अथा�त् भर 

�दया । (अ� समु�)े परमाणु� से भरे इस आकाश म� (आग गुळहम)् सू� म कण से 

लेकर (आ सूय�म्) सूया��द पय�� त लोक-लोका� तर (अजभत�न) उ� ह� के �तीक �प 

भरे �ए ह� । 

 भावाथ�––‘सूय�’ पद सभी गोल� का उपल�ण ह ै । पृ� वी, सूय�, च� �, 

न��, तारागण आ�द िजतन ेभी लोक-लोका� तर ह,ै िजनम� कुछ को ही हम दखे 

पाते ह�, वे अभी तक िछपे �ए थ,े अथा�त ्अपने कारण म� लीन थ े। वे अब अ� य� त 

से � य� त अव� था म� आ गय ेह� । मूलकारण� से पुन: काय��प म� प�रणत होकर 

पृ� वी, सूय� च� �ा�द के �प म� वे दिृ� टगोचर हो रह ेह� । 

  अ� टौ पु�ासो अ�दतये� जाता� त� व१� प�र । 

  दवेा ंउप ��ै स� तिभ: परा माता�� डमा� यत ्।। 

     ऋ. मडंल १०/स.ू ७२/म.ं ८ 

 पदाथ�––(अ�दते: त� व: प�रजाता: पु�ास: अ� टौ) अ�दित के आठ पु� 

उ� प� न �ए । (स� तिभ:) सात पु�� के �ारा वह (दवेान ्+ उप �ैत्) चेतन� को 

�ा� त �ई और आठव� (मात�� डम)् मात�� डम को (परा आ� यत)् दरू-दरू तक फ� क 

�दया अथवा िछटका �दया । 

भावाथ�––आ�द-सग� काल स ेही जीव-चेतन के साथ अ�दित (�कृित) के 

सात पु�� (बुि�, अहकंार, पंच त� मा�ा) का स� ब� ध हो जाता ह ैतथा आठव� पु� 

मात�� ड म� स� पणू� िवकार जगत का समावेश हो जाता ह ै। सां� य दश�न म� केवल 

िवकार जगत क� सं� या १६ बतायी गयी ह,ै � यारह इि� �यां और पांच � थूल   

भूत । इि� �य� का आ� याि� मक सृि� ट म� समावेश हो जाता ह ै और पंच� थूल 

भूता� मक स� पणू� जगत भौितक सृि� ट ह ै। वै�दक वण�न के अनुसार––इन स� पणू� 

भौितक जगत का समावेश ‘मात�� ड’ म� हो जाता ह ै। 

स� तिभ: प�ुरै�दित�प ��ै प�ू य� यगुम ्। 

�जाय ैम�ृ यव े� व2� पनुमा�ता�� डमाभरत ्।।  

    ऋ. मडंल १०/स.ू ७२/म.ं ९ 

                                                 
1 समु�वि� त परमाणवो- यि� म� नित 

 समु�: - आकाश: । 
2 ‘� वत्’ िनपात: समु� चयाथ� भवित । िन�� त स� मश�:  
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पदाथ�––(स� तिभ: पु�ै:) अपने सात पु�� के साथ (अ�दित:) अ�दित या 

�कृित (प�ू य� युगम)् आ�द सग� काल म� (�जायै मृ� यवे) �जा� अथा�त् जीव� के 

िलए (उप �ैत्) �ा� त �ई, (पुन:) �फर (मात�� डम)् भौितक जगत को (आभरत)् 

धारण �कया । 

भावाथ�––जीव-चेतन के ज� म-मरण भोग आ�द ��या� म� अ�दित के 

सात पु� आधारभूत ह� तथा ये सभी ��याए ंउसके आठव� पु� (लोक-लोका� तर�) 

के अ� तग�त ही होनी स� भव ह� । 

�� न––सृि� ट और �लय का च� अना�द काल स ेचल रहा ह,ै इसम� � या 

�माण ह ै? 

उ�र––कमा�कृ� टेवा�ऽ� यना�दत: । सां� य अ. ३/सू. ६२ । अथा�त् �वाह 

�प अना�द काल से कम� �ारा आकष�ण स े�कृित सृि� ट �प म� प�रणत होती ह� । 

�� के अना�द होन े से सृि� ट �लय का �वाह भी अना�द ह,ै � य��क पराथ� 

जीवा� मा के िनिम� होने तथा � वयं �कृित के परत� � होने के कारण सृि� ट �प 

होने के िलए वह बलात् ख�ची जाती ह ै। यह ���या अना�द काल से चल रही ह ै

और अन� त काल तक चलती रहगेी । 

�� न––सृि� ट म� पहले बीज पैदा �आ या वृ� ? 

उ�र––पार� पय�तोऽ� वषेणा बीजा�कुरवत ्। सा�ं य दश�न अ. १/स.ू १२२ 

पर से पर । इस �कार पार� पय� तो �ार� भ सग� ह ै। उस पार� पय� से �ार� भसग� म� 

प�चं कर बीजा�कुर क� भांित अ� वषेणा माननी चािहए । जसै-ेबीज स े अंकुर 

िनकलता ह ै और अंकुर से �फर बीज क� अिभ� यि� त होती ह ै । इस �कार 

पर� परा म� आ�द-सग� म� जब वृ� नह� थ,े तब उनक� बीज शि� त होनी चािहए । 

बीज म� अंकुर अ� य� त �प म� होता ह ै। कारण के िबना काय� नह� हो सकता ह ै। 

बीज का अथ� कारण भी होता ह ै। अत: पहले बीज ही होगा, वृ� बाद म� । 

�� न––� या �माण ह ै�क सृि� ट रचना मह�� व से शु� होती ह ै? 

उ�र––महदा�द�मेण पचंभतूानाम ् ।  सा�ं य अ. २/स.ू १० �कृित स े

मह�� व पुन: अहकंार, अहकंार से पचंत� मा�ाए ंतथा इि� �यां । इस �कार �म स े

पुन: त� मा�ा� से पंचभूत� (पंच � थूल भूत�) क� सृि� ट होती ह ै। कारण �कृित म� 

िव�ोभ से �थम मह�� व क� ही रचना होती ह,ै यह िन�ववाद ह ै। 

�� न––दश�नशा� � �ारा �ितपा� िवषय के �प म� मलू त� व िवषयक 

�कतनी िवचारधाराए ंअब तक मानी जाती ह� । 

उ�र––दाश�िनकता के �े� म� � थूल त� व िवषयक िव� व के स� �दाय� क� 

सभी िवचारधारा� को मु� यत: चार भाग� म� बांटा जा सकता ह� । पहली 

िवचारधारा वै�दक ह ै । इसके छह� दश�नशा� �� के अनसुार चतेन (�� और 
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जीव) तथा जड़ दोन� �कार के मूल त� व� का अि� त� व वा� तिवक ह ै । इनके 

पार� प�रक सहयोग के अभाव म� सृि� ट आ�द काय� नह� हो सकत े। 

दसूरी िवचारधारा के पोषक आचाय� बृह� पित थे, �क� त ु इसके मु� य 

�चारक चावा�क थे । �ाचीन यूनानी दश�न को छोड़कर, आधुिनक समय के काल� 

मा� स� तथा हगेेल जैस े अिधभौितक त� व�� �ारा पुि� पत पा� चा� य दश�न भी 

चावा�क दश�न का ही पोषक ह ै । इस िवचारधारा के अनुसार केवल जड़ ही 

एकमा� त� व ह ै। वह कभी अव� था िवशेष म� आकर अपने वा� तिवक मूल � व�प 

से इतना िभ� न �तीत होन ेलगता ह ै�क उसे तब जड़ नह� कहा जा सकता । ऐसी 

दशा म� उसे चेतन कह �दया जाता ह ै । चेतन नाम क� पृथक एवं � वत� � स�ा 

रखने वाली कोई व� त ुनह� ह ै।  

तीसरी िवचारधारा के पोषक सां� याचाय� क� पर� परा म� आने वाले एक 

िव�ान आचाय� वाष�ग� य एवं उनके अनुयायी ह� । जैन दश�न भी आचाय� वाष�ग� य 

क� मा� यता को प�ु ट करता ह ै। इस िवचारधारा के अनसुार अना�द जड़ त� व के 

अित�र� त जीव-चेतन अव� य ह ै �क� त ु सृि� टकता� के �प म� अना�द �� या 

परमा� मा नाम क� कोई भी स�ा नह� ह ै। य�िप मह�ष किपल ने अपन ेसां� य 

शा� � म� िन�ववाद �प से �� क� स�ा को माना ह,ै �क� त ुवाष�ग� य ने अपने 

संक�ण� िच� तन के कारण �� क� स�ा को � वीकार नह� �कया । 

चौथी िवचारधारा जनै, बौ� तथा चावा�क दश�न क� �ित��या � व�प 

पुि� पत �ई । इस िवचारधारा को जग�गु� आचाय� शंकर ने सुप�ु ट �कया । कुछ 

�ाचीन �� थ� को इसका आधार बनाया गया, िजनम� वेदा� त-सू�, � यारह 

उपिनषद ् और �ीम�गवत् गीता मु� य ह� । इस िवचारधारा को ही ‘नवीन 

वेदा� त’ कहत ेह� । इसके अनसुार केवल चतेन ही एक मा� मूल त� व ह� । चतेन स े

अित�र� त अ� य कोई त� व अपना � वत� � अि� त� व नह� रखता । वत�मान म� 

दिृ� टगत इस जड़ जगत का अपना वा� तिवक � वत� � अि� त� व नह� ह� । मूल 

चेतन त� व केवल लीला वश इसम� भासता ह ै। 

�� न––�ी �ाणनाथ जी क� तारतम वाणी के अनसुार––दश�नशा� � के 

�ितपा� िवषय के �प म� मलू त� व िवषयक िववेचना � या ह� ? 

उ�र––दश�नशा� � के �ितपा� िवषय ‘मूलत� व’ को िन� न रेखां�कत 

िववरण �ारा � य� त �कया जा सकता ह� । 

अना�द अ�रातीत पूण��� 

 

   

       सत ्अंग (अ�र ��)            आन� द अंग 
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        सत् अंग (अ�र ��) 

 

 

सत ्� व�प       केवल        सबिलक  अ� याकृत 

(�थम पाद)  (ि�तीय पाद)     (तृतीय पाद)          (चतथु� पाद) 

 

मोह सागर म� �ितिबि� बत 

   � व�प आ�द नारायण  

         (ओ३म,् ई� वर) 

असं� य न��� से य�ु त यह पंच-भौितक स� पणू� ��ा� ड हद के अ� तग�त 

कहा जाता ह ै। इसक� रचना जड़ �कृित से �ई ह� । 

  मलू �कृित मोह अह ंथ�, उपज ेतीन� गनु । 

  सो पाचं� म� पसरे, �ई अधंरेी चौद ेभवन ।।  

      �करंतन �. २१ चौ. २ 

मूल �कृित (अ� याकृत के सकं� प) से स� व, रज और तम क� सा� याव� था 

वाली कारण �कृित उ� प� न होती ह� उस कारण �कृित (मोह सागर) म� अ�र �� 

का मन अ� याकृत (चौथा पाद) �ितिबि� बत होकर � वयं को, नारायण (ई� वर, 

शबल ��) के �प म� दखेता ह ै । त� प� चात् उसके सकं� प से िव�ोभ होकर 

महत� व क� रचना होती ह ै । �ीमुखवाणी के अनुसार �कृित (जड़) और जीव 

अपने वत�मान � व�प से अना�द नह� ह�, �क� त ु�वाह स ेअना�द ह ै। अना�द काल 

से अ�र �� के तीसरे और चौथ े पाद के �ारा सृि� ट क� उ� पि�, पालन और 

संहार होता रहा ह� तथा �कृित और जीव महा�लय म� अपने मूल उद ्गम को  

�ा� त होते ह� । इस हद के ��ा� ड से परे बेहद का मंडल ह ै। इसके अ� तग�त अ�र 

�� के चार� पाद सत ् � व�प, केवल, सबिलक और अ� याकृत ह� । इससे भी परे 

अ�र का मूल � व�प ह ै। मलू त� व अना�द अ�रातीत पूण��� ह,ै जो अ�र स े

भी परे ह� । 

  हद पार बहेद ह,ै बहेद पार अ�र । 

  अछर पार वतन ह,ै जािगए इन घर ।। 

     �काश िह� द�ु तानी �. ३१ चौ. १६५ 

 य�िप संसार म� अनेक �ानी महापु�ष �ए ह� �क� त ुवे माया और �� 

का � प� ट िववरण नह� द ेसके ह� । 

  दिुनया ंजो छाया िमन,े सो करे अटकल� अनके । 
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  छाया सरू न दखे ह�, पीछे कह ेताए �प न रेख ।।  

      सनधं �. २९ चौ. ३१ 

  ए काली �कन पाई नह�, सब छाया म� रह ेउरझाए । 

  उपज ेमोह अहकंार थ�, सो मोह ैम� भरमाए ।।  

      �करंतन �. २७ चौ. १५ 

 संसार के जीव तो माया का भी � प� ट िववेचन नह� कर पाए । अत: 

अिनवच�नीय कह कर चुप हो गए । असं� य ��ा� ड� क� उ� पि� के मूल अ� याकृत 

को, जो अपनी सामा� य मानवीय बुि� से नह� समझ पाय,े तो यह कैसे स� भव ह ै

�क वे अ� याकृत से भी परे सबिलक, केवल सत ् � व�प, अ�र और अ�रातीत 

पूण��� क� िववेचना कर सक�  । अपनी अटकल� के सहारे �कसी ने (जीव, ��, 

�कृित) को मूलत� व माना तो �कसी ने केवल जीव और �कृित को, �कसी ने मा� 

�� को तथा �कसी ने �कृित को ही माना । 

�� न––जैसे आकाश का फूल नह� होता या शशक के स�ग नह� होत,े वैस े

ही यह संसार भी � व� नवत् ह� । �कृित के �प म� इसका कोई उपादान कारण नह� 

ह� । �ी �ाणनाथ जी क� वाणी म� भी संसार को � व� नवत् कहा गया ह�–– 

  सत सपुन ेम� � य�कर आव,े सत साईं ह ै� यारा । 

  तमु पार�� स� पर� या नाह�, तो � य� उतरोग ेपारा ।।  

      �करंतन �. ३२ चौ. २ 

  सपुन क� सिृ� ट वरैाट सपुन का, झठेू साचं ढंपाया । 

  असत आप ेसो � य� सत को पेख,े इन पर पड़े न पाया ।। 

       �करंतन �. २ चौ. ४ 

उ�र––�� नोपिनषद ्के चौथ े�� न के उ�र म� कहा गया ह–ै– 

 अ�षै दवे: � व� न े मिहमानमनभुवित, य�द�ृ टं द�ृ टमनपु� यित, �तु ं

�तुमेवाथ�मन�ुणृोित, दशे �दग� तरै� च �� यनभुतू ं पनु: पनु: �� यनभुवित, द�ृ टं 

चाद�ृ टं च �तु ं चा�तु ं चानभुतू ं चाननभुतू ं च स� चास� च सव� प� यित सव�: 

प� यित: ।।५।। 

 अथा�त् � व� नाव� था म� यह मन अपनी मिहमा को अनभुव करता ह ै । 

िजसे दखेा ह ै� व� न म�, उस दखेे �ए को �फर दखेता ह ै। जा�त अव� था म� सुन े

�ए को सुन े�ए िवषय क� ही तरह �फर सनुता ह ै। दशे और �दग� तर म� अनुभव 

�कए �ए को बार-बार �फर अनुभव करता ह� और दखेे �ए और न दखेे �ए, सुन े

�ए और न सुन े�ए, और अनुभव �कए �ए और अनुभव न �कए �ए, िव�मान 
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और अिव�मान को अथा�त् इस ज� म के अित�र� त जीव के पूव� ज� म� क� भी 

� मिृतय� को भी दखेता ह� । 

 जा�त अव� था म� पदाथ� का �ान होने पर सं� कार अथा�त् उनका 

वासना �प �ान अंत:करण म� ि� थत हो जाता ह� । � व� न म� मन उ� ह� को �� य� 

दखेता ह� । वाणी के अनसुार जगत को � व� नवत ्कह ेजाने का कथन ‘आधुिनक 

वेदाि� तय�’ के किथत � व� नवत् जगत से िभ� न ह� । आधुिनक वेदाि� तय� के 

अनुसार––�� ही जगत का अिभ� न िनिम� उपादान कारण ह,ै अथा�त ् यह 

स� पणू� जगत �� का िवकार ह� । उनके अनुसार यह स� पणू� जगत � व� नवत् ह,ै 

�क� त ुइसके कण-कण म� �� ओत-�ोत ह� ।  

वाणी का कथन इसके िवपरीत ह–ै–यह प�रवत�नशील जड़ जगत 

ि�गुणाि� मका �कृित से बना ह� िजसका मूल अ� याकृत ह ै। अ� याकृत अ�र �� 

के मन का � व�प ह ै। िजस �कार सुषिु� त म� बा� पदाथ� के �ान के अभाव म� 

भी बा� पदाथ� िव�मान रहते ह� उसी �कार महा�लय के प� चात ्भी �� क� 

सृि� ट �लय क� � वाभािवक कामना (मूल �कृित) �वाह �प म� िव�मान रहती 

ह,ै � य��क यह अना�द ह ै। 

  िनज लीला �� बाल च�र�, जाक� इ� छा मलू �कृत ।। 

     �काश िह� द�ु तानी �. ३७ चौ. १५ 

� व� न म� जैसे मन अपनी क� पना का एक अलग ही संसार खड़ा कर लेता 

ह ै और जब िन�ा भंग होन े स े � व� न भी भंग होता ह,ै तो उसक� क� पना का 

संसार भी समा� त हो जाता ह ै। मूल �कृित से ि�गुणाि� मकता �कृित क� उ� पि� 

होती ह,ै िजसके अ� दर सबिलक (अ� याकृत के महाकारण) से चतै� य आता ह ै ।  

मोहत� व (कारण �कृित) के अ� दर उसका वास होने से उसे नारायण कहा जाता 

ह ै। मनु� मिृत (अ. १ � लोक १०) के अनुसार–– 

  आपो नारा इित �ो� ता आपो व ैनर सनूव: । 

  ता यद� यायन ंपवू� तने नारायण: � मतृ: ।। 

 इस � लोक म� आप: श� द का �योग मोहत� व के िलए �कया गया ह� । 

नारायण का मोहत� व के अ� दर ि� थत होकर सृि� ट कामना के संक� प को ही 

� व� न के द�ृ टातं से कहा गया ह� । यह � यान रखना चािहए �क परमधाम म� ि� थत 

अ�र �� का मूल � व�प कभी भी संसार के जीव� क� तरह � व� न नह� दखेता 

ह�, अिपतु वह तो सृि� ट क� उ� पि� और संहार के िलए मा� आदशेकता� ह ै। उसके 

तीसरे और चौथे पाद (सबिलक एवं अ� याकृत) के �ारा ही सृि� ट, पालन, �लय 

क� स� पणू� ��याए ंस� पा�दत होती ह� ।  
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जगत को � व� नवत् कह कर �कृित के अि� त� व को अ� वीकार करना 

ब�त बड़ी भूल ह ै। इसको इस द�ृ टातं से समझा जा सकता ह–ै–� व� न म� खोया 

�आ एक � यि� त �कसी भयानक सप� को दखेकर चीख उठता ह ै। य�िप जा�त 

होने पर उसे सप� नह� �दखाई �दया �क� त ु � व� न म� उसे स� य मानकर ही वह 

चीखा था । िजस �कार � व� न के का� पिनक सप� के साथ उसक� चीख को अलग 

नह� �कया जा सकता ह,ै उसी �कार � व� नवत् इस जड़ जगत को दखेकर भी 

�कृित के अि� त� व को अव� य मानना पड़गेा । वाणी म� भी इस जगत क� रचना 

�कृित के �ारा �ई बतायी गयी ह–ै– 

  �कृित पैदा करे, ऐस ेकई इंड आलम । 

  ए ठौर माया �� सबिलक, ि�गनु क� परआतम ।। 

�करंतन �. ६५ चौ. १०  

  मलू �कृित मोह अह ंथ,े उपज ेतीन� गनु । 

�करंतन �. २१ चौ. २ 

आधुिनक वेदाि� तय� के �ारा अना�द, एकरस, स� य, चेतन �� को जगत 

का उपादान कारण मानना ब�त बड़ी भूल ह,ै � य��क यह जगत �� के गुण� के 

िवपरीत प�रवत�नशील, उ� प� न �आ, अस� य, जड़ और दखुमय ह ै । य�िप छ: 

अना�द पदाथ� का अि� त� व � वीकार करत े�ए वेदा� त के िव�ान� न े ‘अिव�ा’ 

को भी माना ह,ै �क� त ु व े अिव�ा क� सां� य या वदेो� त �कृित क� तरह 

िववेचना� मक वण�न नह� कर पाए ह� । इस जड़ जगत का उपादान कारण तो 

ि�गुणाि� मका �कृित ह,ै िजसका उ�म मूल �कृित (अ� याकृत का संक� प) ह ै । 

जगत को � व� नवत् कहने का ता� पय� यह भी ह ै �क िजस �कार � व� न के द�ृ य 

बदलते रहत ेह�, उसी �कार यह संसार भी प�रवत�नशील ह,ै इसके मोह म� िववेक� 

पु�ष� को नह� फंसना चािहए । ‘�ीमुखवाणी’ म� अ�र �� के �ारा सृि� ट रचना 

के आदशे क� ���या के � व� न के इस द�ृ टातं को अ� य� त रोचक श� द� म� व�णत 

�कया गया ह�–– 

  ��ांड चौद ेतबक, सब सत का सपुन । 

  इन द�ृ टा� त ेसमिझयो, िवचारो वासना मन ।। 

  सपुन सत स�प को, तमु कहोग े� य� कर होए । 

  ए िवध सब जाहरे क�ं, � य� रह ेना धोखा कोए ।। 

  एक तीर ख�च के छोिड़ए, ितन बधेाए कई पात । 

  सो पात सब एक चोट�, पाव पल म� बधेात ।। 

  पर पहले ेपात एक बधे के, तो दजूा बधेाए । 

  याम� सपुन कई उपज�, बरे एती भी कही न जाए ।। 
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  तो बरे एक क� कहा क�,ं इत �आ कहा ंसपुन । 

  पर सत ठौर का असत म�, द�ृ टातं नह� कोई अन ।। 

     कलस िह० �. २४ चौ. २७-३१ 

 अथा�त् धनषु स ेछोड़ े�ए तीर को �कसी वृ� के दो प�� को ब�धने म� 

िजतना समय लगता ह,ै उससे भी कम समय म� अ�र �� के � व� न का समय 

माना जाता ह ै। य�िप इसे � व� न तो नह� कहा जा सकता, �क� त ुइस �ाकृितक 

जगत म� इस ���या को समझाने के िलए अ� य कोई द�ृ टा� त नह� ह� । 

 �� न––इस सृि� ट को बनाने वाला न पहले था, न अब ह ैऔर न भिव� य 

म� होगा, अिपतु यह ससंार अना�द काल से ही ह� । इसक� न कभी उ� पि� �ई ह ै

और न कभी िवनाश होगा । 

 उ�र––कता� के िबना न तो कोई ��या हो सकती ह ै और न ही कोई 

��याज� य पदाथ� बन सकता ह ै । जल, पृ� वी, अि� न आ�द पदाथ� का िनमा�ण 

संयोग से �आ ह� और संयोगज� य पदाथ� कभी भी अना�द नह� हो सकता ह ै । 

संयोग स ेबना �आ पदाथ� सयंोग से पूव� नह� होता ह ैतथा िवयोग के प� चात ्भी 

नह� होता ह ै । कारण �कृित से उ� प� न यह काय� �प जगत महा�लय म� नह� 

रहगेा । सृि� ट �लय का च� य�िप अना�द ह,ै �क� त ुकाय� जगत कदािप अना�द 

नह� हो सकता और िनिम� कारण �� के िबना इस जगत क� उ� पि� भी नह� 

हो सकती । इसको इस द�ृ टा� त से समझा जा सकता ह ै। 

 एक नाि� तक था । उसका एक पु� था, जो ब�त धा�मक िवचार� का   

था । उसके �ारा परमा� मा क� उपासना करते �ए दखेकर उस नाि� तक न ेकहा 

तुम िजसक� भि� त करत ेहो, वह का� पिनक ह ै। परमा� मा नाम क� कोई व� त ुही 

नह� ह ै । यह संसार अना�द काल से � वत: ही बना �आ ह ै । उसके पु� न ेउस 

समय तो कुछ नह� कहा, �क� त ुदसूरे �दन कागज पर एक सु� दर िच� बनाकर 

अपने िपता के पास ले गया ।  

नाि� तक िपता ने उस िच� क� सु� दरता क� �शंसा करते �ए पूछा �क 

यह िच� �कसने बनाया ह ै? पु� ने उ�र �दया यह िच� � वत: िबना �कसी के 

बनाए �ए ही बन गया ह ै। मेरे कमरे म� कागज, पेि� सल, रंग, �ुश इ� या�द सभी 

रखे �ए थ े । अचानक ही कागज पर पेि� सल � वयं चलने लगी और िच� बन   

गया । पुन: रंग से य�ु त �ुश � वयं िच� पर घूमने लगा और िच� म� रंग भर   

गया । नाि� तक िपता ने यह सुनकर �ोिधत होकर कहा यह कदािप नह� हो 

सकता �क िबना �कसी के बनाए � वयं ही कागज पर िच� बन जाये । 

पु� ने अ� य� त शांितपूव�क उ�र �दया �क िबना �कसी के बनाए यह कैस े

स� भव ह ै�क इतने मनोरम �ाकृितक द�ृ य, सु� दर-सु� दर फूल, सूय�, च� �मा और 
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िभ� न-िभ� न �कार के �ािणय� का िनमा�ण हो जाये । इस सृि� ट का िनमा�ता 

अव� यक ही कोई चेतन स�ा ह ै। नाि� तक िपता को अपनी भूल का अनुभव �आ 

और उसने भी सृि� ट उ� पि� के िनिम� कारण अना�द �� क� स�ा को मानना 

� वीकार �कया । 

  सयूा�च� �मसौ धाता यथापवू�मक� पयत ्। 

  �दव ंच पिृथव� चा� त�र�मथो � व: ।। 

     ऋ. मडंल १०/स.ू १९०/म.ं ३ 

 पदाथ�––(धाता) उस धारण करने वाले परमा� मा ने (सूया�च� �मसौ) सूय� 

और च� �मा को (�दवं च पृिथव� चा� त�र�म्) �ुलोक, पृिथवी लोक और 

अ� त�र� को (अथ: � व:) और सुखमय लोक को (यथा पवू�म)् यथापूव� अथा�त् पूव� 

सृि� ट क� भांित (अक� पयत)् िन�मत �कया । 

 भावाथ�––�ाि� त� व रिहत होने के कारण उस सव�� �� क� स�ा म� पूव� 

सृि� ट म� जैसे सूय�, च� �मा, आकाश इ� या�द बने थे, वैसे ही महा�लय के प� चात ्

वत�मान सृि� ट म� भी बने ह� तथा इस सृि� ट के िवनाश के प� चात ्इसी तरह सूय�, 

च� �मा, पृ� वी, आकाश आ�द का िनमा�ण होगा, � य��क परमा� मा के काय� म� कोई 

भूल-चूक नह� होती ह ै। 

 �� न––राि� के समय आकाश म� जो असं� य� न�� �दखाई पड़ते ह�, तो 

� या इनम� भी मनु� या�द क� सृि� ट ह�?  

 उ�र––परमा� मा का कोई भी काय� िन� �योजन नह� ह ै। य�िप आकाश 

म� �दखाई दनेे वाले सभी न��� म� �जा� का वास नह� ह�, तो भी उनम� अनेक� 

लोक ऐसे ह� िजनम� मनु� या�द सृि� ट ह� । य�द इनम� �जा� का वास नह� होता, 

तो इनक� रचना करने का उ��े य � या ह�? यजुव�द के � या� या �� थ-शतपथ 

�ा�ण (१४ �पा. ६ �ा. ७ कं. ४) के अनसुार–– 

  एतषे ुहीदम ्सव� वस ुिहतमते ेहीदम ्सव� वासय� त े 

  त��ददम ्सव� वासय� त ेत� मा�सव इित ।। 

 अथा�त् पृ� वी, जल, अि� न, वाय,ु आकाश, च� �, न�� और सूय� इनका 

नाम वस ुइसिलए ह� �क इ� ह� म� सब पदाथ� और �जा बसती ह� और ये ही सबको 

बसाते ह� । ये जीवनोपयोगी पदाथ� और �ािणय� के वास के � थान ह�, इसिलए 

इ� ह� वसु कहा जाता ह ै। 

�� न––सृि� ट क� उ� पि� के िवषय म� छ: शा� �� म� मतभेद � य� ह ै ? 

मीमांसा म� कम�, वैशेिषक म� काल, � याय म� परमाणु, योग म� पु�षाथ�, सां� य म� 

�कृित और वेदा� त म� �� स ेसृि� ट क� उ� पि� मानी गयी ह,ै ऐसा � य� ? 
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उ�र––सृि� ट क� रचना छ: कारण� से होती ह� । उन छ: कारण� क� 

� या� या एक-एक करके छ: शा� � म� क� गई ह� । अत: शा� �� के मूल िस�ा� त� म� 

कह� भी भेद नह� ह ै। सृि� ट रचना के छ: कारण होने से छ: ही शा� � बन सकत े

ह� सात या आठ नह� । कम�-चे� टा �कए िबना जगत म� कोई भी काय� नह� हो 

सकता, इसक� � या� या मीमासंा म� ह ै। समय लगे िबना कोई भी पदाथ� नह� बन 

सकता ह,ै इसक� � या� या वशैेिषक म� क� गई ह ै।  

उपादान कारण �कृित के अभाव म� सृि� ट नह� बन सकती, इसक� 

� या� या � यायशा� � म� ह ै। िव�ा, �ान और िवचार के अभाव म� कोई भी पदाथ� 

नह� बन सकता, इसक� � या� या योगशा� � म� क� गई ह ै । त� व� का मेल �ए 

िबना सृि� ट नह� बन सकती ह�, इसक� � या� या सां� यशा� � म� क� गई ह ै। य�द 

बनाने वाला िनिम� कारण �� न हो तो भी सृि� ट नह� बन सकती ह ै। इसक� 

� या� या वेदा� त शा� � म� क� गई  ह ै । अत: छ: शा� �� के िस�ा� त� म� िवरोध 

समझना या दखेना उिचत नह� ह ै। 

त� मा��ा� सव��त: सभंतृ ंपषृदा� यम ्। 

पशू�ं ता�ं च�े वाय� यानार� या �ा� या� च य े।। 

      यज.ु अ. ३१/म.ं ६ 

पदाथ�––(त� मात)् उस (सव��त:) सबसे �हण �कए जान ेयो� य (य�ात्) 

पजूनीय पु�ष परमा� मा ने सब (पृषदा� यम)्1 द� या�द भोगने यो� य व� त,ु 

(स� भृतम) स� यक िस� उ� प� न �ए (ये) जो (आर� या:) वन के �सह आ�द (च) 

और (�ा� या:) �ाम म� उ� प� न �ई गौ आ�द ह�, (तान)् उन (वाय� यान)् वाय ु के 

तु� य गुण� वाले (पशून)् पशु� को (च�े) उ� प� न �कया ह� । 

भावाथ�––उस पजूनीय परमा� मा क� स�ा के अ� तग�त इस ��ा� ड क� 

रचना �ई ह ै। इसके अ� तग�त सभी �ािणय� क� उ� पि� िवराट् पु�ष के संक� प स े

�ई ह� । मोहत� व (कारण �कृित) के अ� दर अ�र �� के तीसरे पाद सबिलक स े

जो चैत� य आता ह,ै उसी को ई� वर पु�ष (गीतो� त �थम या �र पु�ष) कहा 

जाता ह ै । परमधाम म� ि� थत अ�र �� के मूल � व�प से इस �र ��ा� ड के 

�ािणय� क� उ� पि� नह� �ई ह� अिपतु उसक� स�ा का �ितिनिध� व करन ेवाल े

िवराट् पु�ष से �ई ह ै।2 

                                                 
1 ‘पृषु सेचन’े धातु:, पष�ि� त िस�ि� त �ुि� नवृ� या�द कारकम� ना�द व� तु यि� म� त� पषृत, आ� य ं घृतं मधु 

 द�ु धा�दकं च । 
2 (िव) उपसग�पूव�क (राजृ दी� तौ) इस धातु से ि� वप् �� यय करन े से ‘िवराट’ श� द िस� होता ह ै । ‘यो 

 िविवधं नाम चराऽचरं जग�ा जयित �काशयित स: िवराट्’ अथा�त् जो ब�त �कार से जगत् को �कािशत 

 करे, वह िवराट् ह ै। 
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�� न––यजुव�द के इस स� पणू� इ� तीसव� अ� याय म� जहां भी ‘य�ात्’ 

‘सव��त:’, इ� या�द पद आए ह�, वे अ�र �� के िलए �य�ु त �ए ह�, िवराट् पु�ष 

के िलए नह� ह ै। पूव�� त म� � म� (त� मात् य�ात् सव��त:) अथा�त् पजूनीय अ�र 

�� से ही �ािणय� क� उ� पि� कही गई ह�, िवराट् पु�ष से नह� । � य��क वेद म� 

कह� भी अ�र और अ�रातीत को छोड़कर अ� य �कसी को उपा� य नह� माना 

गया ह ै? 

उ�र––�र ��ा� ड का रचनाकार कौन ह ैअ�र �� या िवराट् पु�ष ? 

इस िवषय को एक द�ृ टा� त �ारा समझा जा सकता ह–ै–�कसी समय �धानमं�ी 

ने �कसी ब�त बड़ी जल िव�ुत प�रयोजना को बनाने का िनण�य िलया तथा उस े

शी�ाितशी� बनाने के िलए �कसी अिभय� ता (इंजीिनयर) को आदशे द े�दया । 

उस अिभय� ता क� दखेरेख म� जल िव�ुत-प�रयोजना बनकर तैयार हो गई । यहा ं

यह िवचारणीय त� य ह ै �क जल िव�तु प�रयोजना क� रचना �कसने क� ? 

�धानमं�ी ने या दशे के अिभय� ता ने ?  

य�द �धानमं�ी का आदशे न होता और अिभय� ता को प�रयोजना के 

िनमा�ण के िलए आव� यक साधन� से य�ु त नह� �कया गया होता, तो अिभय� ता 

कदािप जल िव�ुत प�रयोजना का िनमा�ण नह� कर सकता था । इसी �कार 

अ�र �� के आदशे के संकेत मा� स ेअसं� य� ��ा� ड� क� उ� पि�, पालन और 

संहार होता रहता ह ैऔर इस काय� को अ�र �� क� दो शि� तयां (सबिलक और 

अ� याकृत) िवराट् पु�ष के �प म� स� पा�दत करती ह� । इसिलए वेद म� सव�� 

अ�र �� को ही सृि� ट कता� माना गया ह ै। पूव�� त म� � म� अ�र �� को सृि� ट 

कता� माने जाने का यही कारण ह ै। 

त� माद� वाऽअजाय� त य ेके चोभयादत: । 

गावो ह जि�रे त� मात ्त� मा� जाताऽअजावय: ।। 

यजवु�द अ. ३१/म.ं ८ 

पदाथ�––(त� मात् अ� वो1 अजाय� त) उसी पु�ष के साम� य� से अ� व 

अथा�त् घोड़ े और िव�तु आ�द सब पदाथ� उ� प� न �ए ह� । (ये के चोभयादत:) 

िजनके मुख म� दोन� ओर दातं ह�, उन पशु� को उभयदत: कहत ेह�, वे ऊंट, गधा 

आ�द उसी क� स�ा स ेउ� प� न �ए ह� । (गावो ह जि�रे) उसी स ेगो जाित अथा�त ्

गाय, पृिथवी, �करण और इि� �य उ� प� न �ई ह� । (त� मात ्जाता: अजावय:) इसी 

�कार बक�रयां और भेड़� भी उसी क� स�ा से उ� प� न �ई ह� । 

                                                 
1 अ� व: क� माद� नुतेऽ� वानं महाशनो । िन�� त अ. २ पा. ७ खं. २७ ।। 

 पृिथवी� थ पदाथ��संगे िविश� टगितमान् पशुर� व:, जडाया गितम� या न�ा नाम� य उ�रािण ‘अ� य:’ 

 �भृतीिन खलु अ� वनामािन षड् �वशित: सि� त । अ� व: कथिम� य�ु यत,े अ� नुतेऽ� वानम,् अ� नुते- इित त ु

 िनव�चनम� व� य ‘अ� नुते अ� व:’ अ� वानिमित तदथ� स� ब� ध �दश�नम्, कु� अ� नुते-अ� वानं माग�म् अ� नुते । 

 िन�� त स� मश� पृ. १२४ 
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भावाथ�––स� पणू� �ािणय� के पंचभौितक शरीर� और ��ा� ड� थ सभी 

पदाथ� का िनिम� कारण ‘��’ ह,ै पर उपादान कारण कदािप नह� ह ै। 

उसी क� स�ा के अ� तग�त सभी लोक, लोका� तर तथा उसम� वास करन े

वाले �ािणय� क� उ� पि� होती ह� । 

�� न––शारी�रक दिृ� ट से जीव सृि� ट के �कतने भेद होते ह ै? 

उ�र––सां� य दश�न (अ. ५ सू. १११) के अनुसार–– 

उ� मजा� डज जरायजुोि�� ज ंसा�कि� पक सािंसि�कं चिेत न िनयम: । 

अथा�त् उ� मज-खटमल, जूं, िल�ा, म� छर इ� या�द; अ� डज-अ� ड े स े

उ� प� न प�ी, सप� आ�द; जरायुज-गभ� थैली से उ� प� न मनु� य आ�द; उि�� ज- 

भूिम को फोड़ कर उगने वाले वृ� आ�द; सा�कि� पक सिृ� ट के �ार� भ म� िवराट् 

पु�ष के संक� प से उ� प� न शरीर तथा सांिसि�क-� वत: िस� नैस�गक आ�द सृि� ट 

के शरीर । यह छ: �कार क� सृि� टयां शारी�रक दिृ� ट से जानी गई ह� । इस 

पंचभौितक ��ा� ड म� इन छ: �कार के शरीर� को जीव धारण करते ह� । 

�� न––कम�फल का भोग जीव के िलए अिनवाय� ह,ै तो � या वृ� और 

लताए ंभी कम�फल का भोग करते ह ै? 

उ�र––व�ृग�ु म लतौषिध वन� पिततणृवी�धादीनामिप भो� तभृोगायत-

न� व ंपवू�वत ्।  

सा�ं य  अ. ५/स.ू १२२  

वृ�, गु� म, लता, औषिध, वन� पित वी�ध आ�द अ� त�बुि� वाले 

उि�� ज जीव� का भो� ता के भोग को होना, अथा�त ्पूव� कह ेउ� मज आ�द जंगम 

शरीर� के समान समझना चािहए । 

� मतृ�े च । सां� य अ. ५/१२३ 

� मिृत और �ुित से िस� होता ह ै। �ुित–– 

योिनम� य े�प�� त ेशरीर� वाय दिेहन: । 

� थाणुम� यऽेनसुयंि� त यथाकम� यथा�तुम ्।। (कठो. २/५/७) 

अ� य जीव मनु� य आ�द योिन को �ा� त होत े ह�, शरीर धारण के िलए 

कुछ � थावर वृ� आ�द को �ा� त होत ेह�, जैसा िजसका कम� और �ान ह ै। 

“अ� य महतो व�ृ� य यो मलू.े.. 

यदकेा ंशाखा ंजीवो जहा� यथ या शु� यित... 

सव� जहाित सव�: श�ु यित... 

जीवापते ं�कलदे ंि�यत ेन जीवो ि�यत”े । छ� दो. ६/११/१-३ 
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यहां कहा गया ह ै�क वृ� क� एक शाखा को जीव छोड़ दतेा ह,ै तो वह 

सूख जाती ह,ै सब को छोड़ दतेा ह,ै तो सब सूख जाता ह ै। जीव से हीन मरता ह,ै 

जीव नह� मरता ह ै। � मिृत भी–– 

“शरीरज:ै कम�दोषयैा�ित � थावरता ंनर:” । मन.ु १२/९ 

अथा�त ्शरीर से �ए कम� दोष� से मनु� य � थावर हो जाता ह ैअथा�त् उस े

� थावर योिनय� म� ज� म लेना पड़ता ह ै। 

“अ� त: स�ंा भव� � यते ेसखु दखु समि� वता:” (मनु. १/४९) अथा�त ्वृ� 

आ�द अ� तबु�ि� वाले होत ेह�, सुख-दखु स ेयु� त होत ेह� । अत: यह िस� ह ै �क 

लता, वृ�, गु� म आ�द भी कम�फल का भोग करती ह� । 

�� न––मनु� य क� उ� पि� के स� ब� ध म� डारिवन का िस�ा� त � या ह ै? 

इसक� �ु�टयां � या थ� ? 

उ�र––मनु� य क� उ� पि� के स� ब� ध म� डारिवन का िस�ांत यह ह ै�क 

मनु� य के पूव�ज1 अव� य ही � यनूािधक ब� दर� जैसे �ाणी ह�गे जो �क लंगूर� के 

कुल स ेस� बि� धत और वनमानुष, िच� पाजंी ब� दर और ग�ुर� ला के बाप, दादा के 

समान रह ेह�गे । वे अव� य बाल� से ढंपे �ए और � �ी-पु�ष दोन� दा�ढ़यां रखते 

रह ेह�गे । उनके कान2 नोकदार और िहलने वाले थ ेऔर उनके शरीर� पर िहलन े

वाली दमु लगी �ई थी । इससे भी पहले के काल म� जाए ंतो मनु� य के पूव�ज जल-

ज� त ुह�ग,े जो �क क�चड़ क� मछली के समान ह�गे । डारिवन के इस िवकासवाद 

के िस�ा� त के िवरोधी कारलाइल, कारपे� टर और �ूजी आ�द �िस� िव�ान ह� । 

इसके िवरोध म� �ूजी का कथन इस �कार ह–ै–िवकासवाद का िनयम जो �क 

छोट �ािणय� से बड़ े�ािणय� क� उ� पि� मानता ह,ै ऐसे च� म� िजसम� �क �म 

िनर� तर जारी रह,े अ� त म� िववश होकर मानता ह ै�क �कृित और आ� मा के भेद 

के िस�ा� त का समाधान नह� कर सकता । 

िवकासवाद क� �ु�टया–ं–िवकासवाद के िनयम म� वह कौन सी चीज ह ै

जो इस बात का िव� वास �दलावे �क मनु� य क� इ� छा और आशा कभी पूण� होगी 

और यह �क मनु� य �ेम और स� यता के ऊंचे से ऊंचे िशखर� पर चढ़ता �आ 

प�चंेगा । भला िवकासवाद म� वह � या चीज ह ैिजससे हम भिव� यवाणी के �प 

म� यह कह सक�  �क ब� दर� के र� तपात और लड़ने के � वभाव से उ� च को�ट के 

भले मनु� य हो जाएगंे । � य� न यह कह� �क िन� न को�ट के जंगली मनु� य बन 

जाएग?े और यह भला कैस े हो सकता ह ै �क लड़ाई क� भावना और बढ़ी �ई 

जंगली शि� तयां हम को भला बनाएगंी । सारांश यह ह ै�क हम� कोई बतलाए �क 

िवकासवाद के िनयम म� वह � या चीज ह,ै िजसके कारण अव� य ही र� तपात और 
                                                 
1 ह� बो� ट लाइ�ेरी �ारा �कािशत (चा� स� डा�वन, िहज लाइफ ए� ड वक� ) पृ� ठ ६३० । 
2 चा� स� डारिवन �ारा िलिखत ‘दी डीस�ट आफ मैन’ । 
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अ� याचार म� से � वत� �ता, दासता म� से मुि� त, � वाथ� म� से परोपकार, अ� याय म� 

से � याय, भय म� से स� मान, कामवासना म� से �ेम, � वाथ� िसि� के दाव-प�च म� से 

धम� और भलाई िनकल सकेगी ? िवकासवाद का िनयम कदािप इन बुराइय� म� से 

इन गुण� को उ� प� न करने क� शि� त नह� रखता ह� । 

डारिवन के िवकासवाद के ख� डन म� युि� तया–ं– 

य�िप इस समय िव� तार पवू�क वण�न करने क� आव� यकता नह� ह ै�क 

िवकासवाद का िस�ा� त �कस �कार के भ� ेजंगली प�रणाम� से भरा होन े के 

अित�र� त युि� त क� चोट को सह नह� सकता । केवल इस िस�ा� त के ख� डन म� 

एक �स� आय�1 िव�ान के सारग�भत भाषण का सार अ� य� त ही संि�� त �प म� 

दखनेे यो� य ह–ै– 

१. यह मान लनेा �क डारिवन के िस�ा� तानुसार बा� दशाए ं �कसी 

व� त ुके � वभाव को पूण�तया बदल द�, ठीक नह�, � य��क नीम का वृ� कभी भी 

आम नह� बन सकता, चाह ेबा� दशा� का �कतना ही �भाव उस पर � य� न 

पड़ े। 

२. डारिवन के िस�ा� तानुसार कहा जाता ह ै�क िविभ� न �ाणी एक ही 

योिन से उ� प� न �ए ह� । पर� त ुइस �कार क� युि� त दनेे म� वे कूदकर उन िनयम� 

का उ� लंघन कर जाते ह�, िजन पर �क यह िस�ा� त आधा�रत ह ै। यह स� भव ह ै

�क एक कु�ा अपना रंग बदल ले या बाल खो द,े पर� तु यह क� पना करना भी 

अस� भव ह ै�क िवशेष समय के प� चात ्यह अपने स ेब�ढ़या �ाणी के �प म� बदल 

जाये । िविभ� न जाितय� का मेल कर दनेे से भी क�ठनाइयां दरू नह� होती । 

३. ब� दर अपनी दमु और पांव से ब�त काम लेते ह� और इस िस�ा� त के 

अनुसार यह भाग तब लु� त नह� होने चािहए जब�क ब� दर मनु� य बने । पर� त ु

चम� कार यह ह ै �क मनु� य क� दमु (पूंछ) होती ही नह� इसिलए यह िस�ा� त 

अस� य ठहरता ह ै। 

४. पूव�� त कारण� से डारिवन के िस�ा� त पर कठोर आ�ेप हो सकते ह� 

और यह कभी भी स� य िस�ा� त कहलान ेका अिधकारी नह� ह ै। 

� या िवकासवाद का िस�ा� त मनु� य को शाि� त द ेसकता ह ै? � या इसके 

मानन ेवाले िवचारक सचमचु भय और अ�ान के अथाह सागर म� नह� िगरते ? 

� या िव�ान के दीपक म� काय� करन ेवाले �कसी अिधक ��े ठ �काश को टटोलन े

के िलए हाथ-पांव मारते �ए �दखाई नह� दतेे ? आ� म �ान से शू� य, ई� वर स�ा 

क� स� य मा� यता से िवमुख, मनु� य को पशु बनाते �ए भी जीवन और मृ� यु के 

भेद ये नह� खोल सकते । िवचारशील पु�ष इस िवकासवाद के फानसू म� 

                                                 
1 पंिडत गु�द� जी िव�ाथ� एम. ए. (आय� पि�का ११ मई, सन् १८८६ स)े 
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ल�बाजी, नाि� तकपन, अ�ान और भय का िवषैला धुंआ उठता �आ अनुभव कर 

रह ेह� । 

�� न––भागवत् (� क� ध ६ अ� याय ६ � लोक २५-२९) के अनुसार क� यप 

पि� नय� (अ�दित, �दित, दन,ु का� ठा, अ�र� टा, सुरसा, इला, मुिन, �ोधवशा, 

ता�ा, सुरिभ, सरमा और ितिम) से सारे �ाणी उ� प� न �ए ह� । अथा�त् ितिम के 

पु� जलचर ज� तु और सरमा के बाघ आ�द । सुरिभ के पु�––भ�स, गाय तथा दसूरे 

दो खुर वाले पशु । ता�ा क� संतान ह–ै–बाज, गीध आ�द िशकारी प�ी । मुिन से 

अ� सराय� �ई । �ोधवशा के पु� �ए- सांप, िब� छू आ�द िवषैले ज� त ु । इला से 

वृ�-लता आ�द पृ� वी म� होने वाली वन� पितयां और सरुसा स ेरा�स । अ�र� टा 

से ग� धव� और का� ठा से घोड़े आ�द एक खुर वाले पशु उ� प� न �ए । तो � या आज 

के इस बुि�वादी वै�ािनक यगु म� भागवत ्का यह कथन स� य ह ै? 

उ�र––युग कोई भी हो, भौितकवादी किलयुग या अ� या� मवादी सत- 

युग । स� य िस�ा� त कदािप प�रव�तत नह� हो सकते । भागवत का रचनाकार 

ऋिष-पि� नय� से वृ�, लताए,ं सप�, िब� छू और बाघ इ� या�द क� उ� पि� का वण�न 

करता ह� जो न �कसी सृि� ट म� ऐसा पहल े�आ ह,ै न होता ह ैऔर न भिव� य म� 

होगा । नशे म� बेसुध � यि� त ही इस �कार क� क� पना कर सकता ह ै। योग-दश�न 

म� भी ऐसी �कसी योगज� य िवभूित का वण�न नह� ह ै िजसके �ारा कोई नारी 

अपने शरीर से वृ��, लता�, बाघ आ�द को ज� म द ेसक�  । 

व� ततु: वेदो� त कथन (यजवु�द अ. ३१/म.ं ६, ८) ही स� य ह ै िजसके 

अनुसार––स� पणू� लोक-लोका� तर� क� रचना हो जाने पर उस िवराट् पु�ष के 

संक� प से � थावर, जंगम सभी �ाणी उ� प� न �ए । सृि� ट के �ारि� भक �ाणी 

सांकि� पक मान ेजाते ह� । सभी मनु� य, पशु-प�ी, वृ�-लताए ंआ�द संक� प स ेही 

पैदा �ए । सांकि� पक सृि� ट के उ� प� न मानव युवा शरीर वाल ेथे, बालक या वृ� 

नह� । पृ� वी पर सव��थम मनु� य� क� सृि� ट ि�िव� टुप (ित� बत) म� �ई । 

सांकि� पक सृि� ट के प� चात् ही शरीर ज� य �ाणी उ� प� न होते ह� ।  

�कृित और सग� नामक यह �थम समु� लास संपूण� �आ ।  
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ि�तीय सम�ु लास 
 

जीव तथा �कृित क� अना�दता 

 

 पूव� प�ी––यजुव�द के ४०व� अ� याय के मं� ९ ‘स प�र अगात ्श�ुम…्..’ 

म� कहा गया ह ै�क ‘� यदधात ्शा� वती� य: समा� य:’ अथा�त् परमा� मा ने अपनी 

अना�द �जा� के िलए वेद िव�ा का उपदशे �कया ह ै। आप ऋिषकृत �� थ� के 

कथन को िम� या कर सकते ह�, �क� त ुई� वरीय �ान वेद को िम� या कैसे िस� कर 

सकते ह� ? 

 िजस �कार एक सूखी लकड़ी को जलाया जाता ह ै तो केवल राख ही 

बचती ह ै। इस अव� था म� यही कहा जाता ह ै�क संपूण� लकड़ी जल कर समा� त 

हो गई ह ै। लकड़ी का भौितक �प तो अव� य समा� त हो जाता ह ै�क� त ुिजन पंच 

भूत� से एक वृ� या लकड़ी का िनमा�ण �आ होता ह,ै वे तो समा� त नह� होते । 

राख के �प म� उसका कुछ न कुछ अंश पृ� वी त� व के �प म� �दखाई भी पड़ जाता 

ह ै। 

 इसी �कार, जब कोई � यि� त मरता ह ैतो हम यह कह दतेे ह� �क वह 

समा� त हो गया जब�क उसका सू� म एवं कारण शरीर हर पल उसके साथ रहता 

ह ै । महा�लय म� सू� म तथा कारण शरीर भी कारण �कृित म� लय हो जाते ह� 

और जीव गहन सुषिु� त क� दशा म� तब तक चला जाता ह ैजब तक �क पुन: सृि� ट 

न हो । इसे ही हम सामा� य भाषा म� कह दतेे ह� �क जीव का अि� त� व समा� त हो 

गया । यह कथन वैसे ही ह ैजैसे �क यह कहा जाय लकड़ी जल गई ह ैऔर राख के 

अित�र� त कुछ भी नह� बचा ह ै।  

 िजस �कार आपक� मा� यता ह ै�क महा�लय के प� चात ्आ�द नारायण 

अपने मूल � थान अ� याकृत के महाकारण (सबिलक के � थूल) अथा�त् सुमंगला-

पु�ष को �ा� त हो जाते ह�, उसी �कार आपको यह भी मानना पड़गेा �क 

महा�लय के प� चात् सम� त जीव चैत� य अपने सू� म तथा कारण शरीर� का 

प�र� याग करके कारण �कृित क� गाढ़ िन�ा म� िनम� न हो जाते ह� । चेतन त� व 

का जब सू� म अथवा कारण �कृित स े संयोग होता ह ै तभी उसक� जीव सं�ा 

होती ह ै । िनव�ज समािध क� अपनी शु� अव� था म� उसे ‘आ� मा’ कहलाने का 

अिधकार �ा� त होता ह ै। जलायी �ई लकड़ी का जो अशं जल, वाय,ु अि� न तथा 

आकाश म� प�रव�तत हो जाता ह ै उसे लकड़ी नह� कहत,े उसी �कार कारण 

�कृित क� सुषुि� त अव� था म� ि� थत चतै� य को भी अि� त� व िवहीन मान िलया 

जाता ह ै। 
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  इसी �कार, जब सृि� ट का पुन: आिवभा�व होता ह ैतो अ�र �� का मन 

� वाि� नक �प म� आ�द नारायण के �प म� �कट होता ह ै तथा �कृित म� �ोभ 

होकर महत् तथा अहकंार क� रचना होती ह ैिजनसे कारण एवं सू� म शरीर� का 

�कटीकरण होता ह ै। इस अव� था म� सुषुि� त म� पड़ े�ए सभी चतै� य अपने कारण 

एवं सू� म शरीर� को पुन: �ा� त हो जाते ह� िजसे जीव� का �कट होना कहते ह� । 

आ�द नारायण के संक� प स ेही यह सारी ���या संपा�दत होती ह ैइसिलए आ�द 

नारायण को ही इन जीव� को �कट करने वाला कहते ह� । इसी आधार पर अंश-

अंशी अथवा �ितिब� ब वाद क� क� पना क� जाती ह ै । अंश-अंशी का िस�ांत 

मानन ेपर तो �� का � व�प ही खंिडत हो जाएगा � य��क वह छेदन-भेदन स े

रिहत ह ै। �ितिब� ब वाद का िस�ांत आलकंा�रक कथन ह ै।  

इसका आशय यह ह ै�क जीव भी िनव�ज समािध को �ा� त होकर आ�द 

नारायण क� भांित बेहद मडंल के ��ानंद को �ितिबि� बत �प म� उसी �कार 

भोग सकता ह,ै िजस �कार आ�द नारायण भोगते ह� । इस �कार आ�द नारायण, 

जीव तथा �कृित तीन� ही ऋ� वदे (१/१६४/२०), अथव�वेद (९/९/२०), 

मु� डकोपिनषद ्(३/१/१) के इस कथन क� कसौटी पर खरा उतरते ह� िजनम� ‘�ा 

सपुणा� सयजुा सखाया समान ं व�ृ ं प�र ष� वजात’े कहा गया ह ै । ‘�ृ� व� त ु

िव� वऽेअमतृ� य पु�्ा’ (यजु० ११/५) का कथन भी तभी साथ�क िस� होता ह ै। 

तारतम वाणी म� भी अनेक � थान� पर िनराकार (मोह सागर) से ही जीव� का 

�कट होना कहा गया ह ैकह� भी आ�द नारायण के � व�प से �कट होना नह� 

माना गया ह ै । ‘ममवै अंशो जीवलोके जीवभतू: सनातन:’ गीता (१५/७) का 

कथन ह,ै जो वै� णव मत के िव�ान� �ारा िमि�त �कया गया ह ै।  

 उ�र प�ी––य�िप, आपके तक�  अका� ह� �कतु ऐसी ि� थित म� तारतम 

वाणी1 के “उप� यो मोह सरुत सचंरी, खेल �आ माया िव� तरी” तथा “ना ई� वर 

ना मलू �कृित, ता �दन क� क� ंआपा बीती” एवं “नाह� िनराकार नाह� स�ु य” 

आ�द कथन� क� संगित कैस ेबैठ�गी ? 

 पूव� प�ी––िजस �कार श� कर को जल म� घोल दनेे पर वह �दखाई नह� 

पड़ती तथा अ� य � यि� त उसे दखेने मा� से तब तक यह मानने के िलए कदािप 

तैयार नह� होता �क इसम� श� कर घूली �ई ह ै। िज�वा स ेचखकर ही वह मानता 

ह ै�क इसम� श� कर घूली �ई ह ै� य��क घूली �ई श� कर क� सू� मता जल स ेभी 

अिधक ह,ै जो िज�वा के �ारा अनुमान से �ा� हो सकती ह ै�क� त ुने�� क� दिृ� ट 

म� नह� आती । 

 इसी �कार, मन-बुि� के �ारा ही अनुमान आ�द �माण� तथा तक� -

िवतक�  आ�द के �ारा �कृित के � व�प के िनधा�रण का �यास �कया जाता ह ै

                                                 
1 �काश िह� द�ु तानी ३७/ २३, १५, १४ 
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�क� त ुतारतम वाणी का कथन उस अव� था का ह ैजब मन-बुि� का कोई अि� त� व 

ही नह� था । � य��क मन-बुि� तो महत ्त� व से उ� प� न होते ह� जो कारण �कृित 

के िवकार-मा� ह ै। जब �कृित अपनी सा� याव� था म� कारण �प म� रहती ह ैतो 

जीव भी गहन अ�ानाव� था म� रहते ह� । उस समय �� के अित�र� त ऐसा कोई 

भी नह� होता जो कारण �कृित के संबंध म� कुछ भी जान सके या �कसी तक� , 

�माण से जानने म� स�म हो सके । यही कारण ह ै �क मनु� मिृत (१/५) म� 

‘अ�त� य�म ्अिव�येम ् �स�ु तिमव सव�त:’ कहकर व�णत �कया गया ह ै । �क� त ु

हम ऐसा नह� कह सकते �क उस समय �कृित थी ही नह� या जीव नह� थ,े �कत ु

ऐसी दशा म� थे िजनका वण�न हो पाना संभव नह� ह ै। 

 िजस �कार स� व, रज तथा तम �� य भी ह� और गुण भी ह� उसी �कार 

मोह और अ�ान व� तुत: गुण ह� �कतु उ� ह� कारण �कृित का � व�प भी कहा गया 

ह ै । तारतम वाणी के िजन कथन� म� ऐसा कहा गया ह ै �क पहल े न तो आ�द 

नारायण थे और न मोह या िनराकार-िनगु�ण (कारण �कृित), तो इस का आशय 

यह ह ै�क बुि�ग� य न होने से इनके अि� त� व का वण�न नह� �कया गया   ह ै। इसे 

इस द�ृ टातं से समझा जा सकता ह ै�क एक बार मह�ष दयानंद ने ५-७ वष� क� 

खेलती �ई बि� चय� को दखेकर अपना िसर झुका िलया । सहचर पौरािणक के 

�� न करने पर दयानंद जी ने कहा �क म�ने उस मात-ृशि� त को �णाम �कया ह ै

िजसने हम� ज� म �दया ह ै। 

 अब �� न यह ह ै�क जब ५ वष� क� बािलका मह�ष क� मां नह� हो सकती 

तो उ� ह�ने उसे मात-ृशि� त � य� कहा ? � या उनका कथन िम� या नह� ह ै? इसका 

समाधान यह ह ै �क ससंारी लोग� क� दिृ� ट म� वह बािलका ह ै �कतु मह�ष क� 

दिृ� ट म� वह मां के समक� ह ै� य��क उसम� उ� ह� अपनी मां क� छिव �दखाई पड़ 

रही ह ै। 

 ठीक इसी �कार, जो त� य मानवीय बुि� से परे हो, उनका वण�न करने 

के � थान पर ऐसा कह �दया गया �क वह था ही नह� । ऐसी ि� थित म� �� न यह 

भी उठता ह ै �क �� भी तो मन-बुि� से परे ह ै तो उसका वण�न करने क� 

आव� यकता � य� �ई ? इसके उ�र म� यही कहा जा सकता ह ै�क �� ही जीवन 

का परम ल� य ह,ै सबका आधार ह,ै उसे िव� मतृ कर दनेे पर बचता ही � या ह ै? 

कठोपिनषद ्(३/१०-११) म� कहा गया ह ै�क–– 

इि� �य�े य: परा �था� अथ�� य: च परं मन: ।  

मनस� त ुपरा बिु�: ब�ु:े आ� मा महान ्पर: ।।  

महत: परम ्अ� य� तम ्अ� य� तात ्प�ुष: पर: । 

पु�षा� न परं न �कि�त ्सा का� ठा सा परा गित: ।।  
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 अथा�त् इि� �य� से सू� म उनके िवषय ह� िजनस ेसू� म मन ह ै। मन स ेभी 

सू� म बुि� ह ैऔर बुि� से भी अिधक सू� म आ� मा (जीव) ह ै। मह�� व (समि� ट 

बुि�) से सू� म अ� य� त कारण �कृित ह ैऔर उसस ेभी स�ू म �� ह ै। 

 यही कारण ह ै�क तारतम वाणी के पूव� कथन म� सबके �ितपा� िवषय 

अ�र-अ�रातीत का वण�न �कया गया ह,ै उसके प� चात् सृि� ट रचना का �संग 

आता ह ै।  

 उ�र प�ी––�कतु तारतम वाणी म� तो यह कहा गया ह ै �क म� उस   

समय क� बात बता रहा � ँजब न तो आ�द नारायण थे और न मोहत� व (कारण 

�कृित) । उस समय �� के मन म� सृि� ट-रचना क� इ� छा भी नह� �ई थी अथा�त ्

मूल-�कृित भी नह� थी । आप अपने श� द-जाल म� बांधकर कैसे कह सकत ेह� �क 

उस समय कारण �कृित भी थी ? आप अ�तै �� के समाना� तर दो अना�द 

शि� तय� जीव एवं �कृित का अि� त� व � य� मान रह े ह� ? � या ‘शा� वती� य: 

समा� य:’ का अथ� �वाह से अना�द �जा नह� हो सकता और अमृत पु� का आशय 

महा�लय तक अिवनाशी होने से नह� िलया जा सकता ? 

पूव� प�ी––आपके कथन� म� आ�द शंकराचाय� के “नवीन वदेातं” क� 

झलक िमलती ह ै। िज� ह�न ेजड़ शू� यवाद के खंडन म� चतेन अ�तैवाद का िस�ांत 

�� ततु �कया था । उनके अनुसार एकमा� चैत� य �� के अित�र� त कुछ भी नह� 

ह ै। संपूण� सृि� ट उसक� लीला का िवलास ह ै। वह ही अिव�ा से �िसत होकर 

� वयं को जीव �प म� मानने लगता ह ै । इतना होने पर भी अना�द अिव�ा के 

�प म� उ� ह� भी कारण �कृित को परो� �प म� मानना ही पड़ा था । 

 हमारे अ�तैवाद क� मा� यता यह ह ै �क जीव और �कृित पर �� का 

� वािम� व ह ै। वह ही दोन� का आधार ह ै। उसके समान अ� य कोई भी नह� ह ै। 

भले ही तीन� अना�द ह� �कत ुिजस �कार पर�� अनंत �ान, शि� त एवं आनंद से 

यु� त ह�, उस �कार जीव और �कृित म� अन� तता का इस �कार कोई भी गुण नह� 

ह ै।  

 य�द यह �� न �कया जाए �क �कृित क� अना�दता �� के समाना� तर 

�कस �कार हो सकती ह ैतो इसका उ�र यह ह ै�क �� �कृ� ट �ान � व�प ह ै। 

उसका काय� स� य िस�ातं के अनुसार ही होता ह ै। य�द जड़ �कृित का अि� त� व 

नह� मान�गे तो �� न यह होता ह ै �क ज� म-मृ� यु, भूख-� यास, सुख-दखु के इस 

संसार का � यवहार कैसे चलेगा ? � या चेतन �ाणी चेतन �� का ही आहार  

कर�गे ? ज� म और मृ� य ुका च� भी कैसे चलेगा ? इस जड़ �प जगत् का िनमा�ण 

उपादान कारण �कृित से �आ मानना पड़गेा । िजस �कार चतेन � यि� त के बाल 

एवं नाखून बढ़ जान ेपर (र� त-संचरण स ेदरू) जड़ होत ेह� �क� त ुउ� ह� चेतन स े

पृथक नह� �कया जा सकता, उसी �कार �� के समाना� तर �कृित क� भी 
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अना�दता को समझना चािहए । इसी �कार, महा�लय म� भी उसके अि� त� व को 

नकारा नह� जा सकता ।  

उ�र प�ी––यजुव�द (३१/१८) के पु�ष सू� त का कथन ह ै �क 

‘आ�द� यवण� तमस� पर� तात’् अथा�त ् सूय� के समान �काशमान अखंड � व�प 

वाला वह पर�� माया के अंधकार (तमस्) से सव�था परे ह ै। इसी �कार ऋ� वदे 

(१०/१२९/३) के नासदीय सू� त का कथन ह ै �क ‘तम आसीत ् तमसा गढ़ुम�’े 

अथा�त ् यह कारण �प यह जगत् �� के स� मखु एकदशेी था और अंधकार स े

आवृत् था । ऐसी अव� था म� आप य�द “�ा सपुणा� सयजुा सखाय” मं� म� वृ� 

ऐसा अथ� लेत े ह� �क वृ� �पी �कृित के आ�य म� दो प�ी जीव और �� 

िव�मान ह ैतो यह कहां तक उिचत होगा । �� तो �कृित एवं जीव का भी 

आ�य दाता ह ै। सभी उसके ही आधार म� ि� थत ह� । तमस् (अ�ान �प अंधकार) 

के आधार म� �� को िव�मान कहना �कसी भी दिृ� ट से उिचत नह� ह ै।  

इस संबंध म� मह�ष दयानदं जी का स� याथ� �काश म� किथत वह 

� य� त� य दखेने यो� य ह–ै–“उस अखंड एकरस �� � व�प म� नाना व� त�ु का 

मेल नह� ह ै �कत ुये पृथक-पृथक � व�प म� परमा� मा के आधार म� ि� थत ह ै ।” 

उपरो� त त� य यही िस� करना ह ै�क इस �ाकृितक जगत् म� जीव-�पी प�ी के 

अित�र� त जो दसूरा प�ी ह ैवह �� नह� अिपत ुिवराट् पु�ष (आ�द नारायण, 

ई� वर, शबल ��) ह ै। �� तो �कृित से परे अपने अखंड, चेतन, अमृतमयी धाम 

म� िवराजमान ह ैिजसके िलए वेद म� ‘य� � योित: अज� � ंयि� मन ्लोके � व�हतम1् 

सधुाया ंमा धिेह परम े� योमन2्’ आ�द कथन ह� । जो इस �थं म� आगे �दए गए ह ै।  

इस �कार �� के संक� प से जब मोह सागर (कारण �कृित) का �कटन 

होता ह ैतो उस म� �� का मन �ितिबि� बत होकर आ�द नारायण के �प म� � वयं 

को दखेता ह ै । ‘सोऽकामयत ब�:� या ं �जाययेिेत’ (त�ैरीय उप० २/६/४) के 

अनुसार वह अपने संक� प बल से अनंत �ािणय� के �प म� � वयं को दखेने लगता 

ह ै । इस �कार जीव, �कृित और शबल �� (ई� वर, आ�द नारायण) समान 

अव� था वाले ह� और �वाह से अना�द ह�, मूल से नह� ।  

इस संबंध म� पु�ष सू� त3 का यह कथन भी दखेने यो� य ह–ै–“ि�िभ: 

पदिभ: �ामरोहत ्पाद� यहे अभवत ्पनु:” अथा�त् �� तीन� पाद� म� अखंड �प 

से �काशमान हो रहा ह ैऔर उसका मन�प चौथा पाद अ� याकृत अपने सकं� प 

के �ारा बार-बार सृि� ट को �कट करता ह ैअथा�त् जीव समूह एवं कारण �कृित 

को � य� त करता ह ै। “शा� वती� य: समा� य:” का आशय भी इसी संदभ� म� �हण 

करना चािहए ।  
                                                 
1 ऋ. ९/११३/७ 
2 अथव�. १७/१/८ 
3 अथव�वेद १९/६/२ 
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 ऋ� वदे (१/२३/१९) तथा अथव�वेद (१/४/३) म� ‘अ� स ु अ� त: अमतृम’् 

कहा गया ह,ै िजसका आशय यह ह ै �क जल म� जीवन दाियनी शि� त ह ै । आप 

ऐसा नह� मान सकते ह� �क एकबार ही जल का पान करने पर मनु� य अनंत काल 

के िलए अमर हो जाएगा । इसी �कार ‘��ृ व� त ु िव� व ेअमतृ� य पु�ा’ का भी 

भाव समझना चािहए �क महा�लय तक जीव �कसी भी ि� थित म� न� ट नह�  

होता । उस े�कसी भी अ� �, श� �, अि� न या सूय� के तेज से उसे न� ट नह� �कया 

जा सकता ।  

 िनजानंद दश�न का तो � प� ट मंत� य ह ै�क–– 

माया मोह अहकंार थ�, ए सब ेउतपन ।  

अहकंार मोह माया उड़ी, तब कहा ंह ै�� वतन ।। �करंतन २८/२ 

ए चौद ेचटुक� म� चलजासी, गनु िनरगनु स�ु य त� व ।  

िनराकार िनरंजन सािमल, उड़ जासी � य� असत ।। �करंतन ७४/८ 

तब जीव को घर कहा ंर�ो, कहा ंखसम वतन । �करंतन २१/४ 

जब �ल े�कृित होई, ना रह ेअ�तै िबना कोई ।  

एक अ�तै मडंल इत, धनी अगंना के अगं िनत ।। प�र�मा ३/३ 

 िन:संदहे जीव एव ं�कृित के यथाथ� � व�प को पूण� �प से समझ पाना 

मानवीय बुि� के िलए असंभव ह ै। यह िवचारणीय त� य ह ै�क हम मनु� य, पशु-

प�ी आ�द �ािणय� को दखेकर “अहम ् ��ाि� म1, य आ� मिन ित� ठन ् अ� तरो 

यमा� मा न वदे2, तत ्� वमिस3” जैस े�द� य वा� य� का कथन तो कर दते ेह� �क हम 

जीव �प उस अमीबा के िवषय म� नह� सोचत ेजो ‘अ� ट च�ा नव �ारा’ से रिहत 

ह ै। एक ही �दन म� एक ही मानव तन म� करोड़� क� सं� या म� बढ़ जाने वाले रोग 

के जीवाणु� के िवषय म� भी नह� सोचते अथवा दही, दधू, वायु या अ� य खा� 

पदाथ� म� �कट होने वाल ेउन करोड़� बै� टी�रया के भी िवषय म� नह� सोचते �क 

इ� ह� जड़ कहा जाए अथवा चेतन जीव, य�द ये जीव नह� ह ैतो इनम� वृि� का 

गुण कहां से आया ? � या धूल के कण� म� भी वृि� होती ह ै?  

अथव�वेद के इस कथन को हम� �दयंगम करना ही होगा––  

इय ंिवसिृ� ट: यत ्आबभवू य�द वा दध ेय�द वा न । 

यो अ� या� य�: परम े� यो� न ्सो अगं वेद य�द वा न वदे ।। 

ऋ. १६/१२९/७  

                                                 
1 शतपथ �ा. ४/३/२/२१ 
2 ब०ृ ३०/७/२२, शतपथ �ा. १४/६/७/(३०) 
3 छा� दो. उ. ६/८/७ 
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अथा�त ् सृि� ट के वा� तिवक रह� य� को आनंदमयी धाम म� िव�मान 

परमा� मा ही जानता ह ै।  

 अपनी मानवीय बुि� से परम स� य को मा� अंश �प म� हम जान सकत े

ह�, पूण� �प म� नह� । अपौ�षेय वेद एवं तारतम वाणी के कथन� को यथाथ� �प 

म� जानने के िलए हम� अपनी अंतरा� मा क� पुकार को सनुना पड़गेा । मा� शु� क 

तक� एवं अनुमान से यथाथ� स� य को प�रभािषत नह� �कया जा सकता ।    

 �� न––हम भी महा�लय म� जीव और �कृित को अ� य� त ही मानते ह ै

अथा�त् ये दोन� सू� मता क� उस पराका� ठा म� होते ह ैिजसे �कसी भी �माण, तक�  

या बुि� के �ारा नह� बताया जा सकता । इसे ही आप अि� त� व िवहीनता मान 

रह ेह� । जल म� श� कर को घोलने के बाद दखेन ेमा� से � या हम ऐसा कह सकत े

ह� �क वह ह ैही नह� ? हमारी और आपक� िवचारधारा म� केवल यही अंतर ह ै�क 

हम � व�प क� दिृ� ट से अ� य� त मानते ह� और आप इ� छा शि� त म� अ� य� त 

मानकर � व�प क� अि� त� व िवहीनता मानत ेह� । य�द कोई � यि� त � व� न दखेता 

ह ैतो जागृत होने पर सप� अव� य न� ट हो जाएगा, �कतु उसके िच� म� तो सप� का 

अि� त� व और उसका सं� कार बसा ही रहगेा, तभी तो वह पुन: सप� का � व� न दखे 

सकेगा । इस आधार पर �कृित क� अना�दता िस� होती ह ै।  

 उ�र––हम भी तो यही कहते ह� �क िजस �कार � व� न �� टा अपने िच� 

के सं� कार� वश � व� न दखेता ह ैउसी �कार �� के िच� म� सृि� ट क� उ� पि�, 

पालन और लय का बीज ह ै । काम� तद�.े.... मनसो रेत: यद ्�थम ्आसीत1् । 

�� के मन म� सृि� ट रचना क� इ� छा ही मूल �कृित ह ैिजसस ेस� व, रज और तम 

क� सा� याव� था वाली �कृित का �ाक� होता ह ै। आप � व� न के द�ृ टातं से तो 

हमारे ही कथन क� पुि� ट कर रह ेह� ।  

�� न––चेतन �कृित से चेतन सृि� ट क� रचना हो सकती ह ै �कतु जड़ 

�कृित क� रचना कैसे हो सकती ह ै ? हमारा कथन दाश�िनक भाषा म� ह ै और 

वेदानुकूल ह ै। आपका कथन भी हमारी मा� यता� को ही पु� ट करता ह ै। अंतर 

केवल इतना ही ह ै�क आप लोकभाषा म� अपनी मा� यता� को �� ततु करते ह� । 

यह कैस ेसंभव ह ै�क अनतं �कृित िच� से �कट हो और िच� म� ही िवलीन हो 

जाय ? यह अव� य ह ै�क अनतं जीव समूह तथा अनंत सृि� ट महा�लय के प� चात ्

उस अ� य� त अव� था म� चल ेजाते ह�, िजसे आप समा� त हो जाना कह द ेरह ेह� 

और � य� त दशा म� आ जाने क� ���या को आ�द नारायण (ई� वर) के संक� प से 

पुन: उ� प� न हो जाना कह रह ेह� ।  

उ�र––य�द मा� मानवीय बुि� और तक�  �माण से ही परम स� य को 

जाना जाता तो संसार के अिधकतर � यि� त ���ानी होते । सृि� ट रचना से पूव� 

                                                 
1 ऋ. १०/१२९/४ 
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क� ि� थित म� हम �� य�दश� नह� थे । हम श� द �माण से स� य को अपने � तर स े

समझने का �यास कर रह ेह ै । वा� तिवक स� य मा� पर�� को ही �ात ह ैया 

हम समािध अव� था म� उसे जान सकते ह� । शेष सामा� य अव� था म� हम अपनी 

अ� तरा� मा क� िन� प� पुकार को सुनन ेका �यास कर� । इसी म� स� य क� � थापना 

होगी ।  

 �� न––� या यह संभव नह� �क िजस �कार लकड़ी को जलाने पर यह 

कहा जाता ह ै �क लकड़ी जलकर समा� त हो गई, कुछ भी नह� बचा तथा सोत े

�ए � यि� त को यह कह �दया जाता ह ै�क वह तो इस �कार सो रहा ह,ै जैसे मर 

गया ह,ै उसी �कार जब महा�लय म� काय� �कृित का लय होता ह ै तो वह 

अ� य� त कारण �कृित के �प म� हो जाती ह,ै िजस के � व�प क� � या� या मन, 

बुि� के धरातल पर नह� हो सकती । इस �कार इस अव� था को अित� योि� त 

अलंकार क� भाषा म� कह �दया जाता ह ै�क �कृित का अि� त� व समा� त हो गया 

ह ै । � थूल लकड़ी को जलान ेपर उसका पृ� वी त� व और जल त� व स�ू म होकर 

अि� न त� व, वायु त� व तथा आकाश त� व म� िवलीन हो जाता ह ै�कतु मूल �� य का 

नाश नह� होता । � या मूल �� य के �दखाई न दनेे से हम ऐसा कह सकत ेह� �क 

वह ह ैही नह� ?  

िजस �कार मुख से िनकल े�ए श� द को हम य�द सुरि�त (�रकॉड�) नह� 

कर�गे तो वह आकाश त� व म� लय हो जाएगा । लय होन ेसे पूव� उस ेसरुि�त कर 

लेने पर हम उसे बार-बार सुनते ह ैऔर कहते ह ै�क यह श� द ह ै। वा� तिवकता 

यही ह ै �क आकाश से श� द (ऊजा�) का �कटन होता ह ैऔर पुन: उसका अपने 

कारण म� िवलीनी करण होता ह ै । इसी �कार कारण �कृित म� काय� �कृित के 

लय हो जाने को कारण �कृित क� अि� त� व हीनता कहते ह ै । ऐसा कथन मा� 

आलंका�रक ह ै। ठीक, यही ि� थित जीव क� उ� पि� के सबंंध म� भी ह ै। महा�लय 

म� जब जीव सुषिु� त अव� था म� होता ह ैतो अित� योि� त अलंकार क� भाषा म� 

कहा जाता ह ै�क वह ह ैही नह� । � य��क उसे � य� त �प म� आने के िलए कारण 

या सू� म शरीर चािहए ।  

सृि� ट के �ार� भ म� जब �कृित म� िव�ोभ होता ह ै तो मह�� व तथा 

अहकंार क� उ� पि� के प� चात् जीव� को कारण एवं सू� म शरीर �ा� त होते ह� 

अथा�त ्वे �काश म� आ जात ेह� । इसी को जीव� का उ� प� न होना कहा जाता ह ै। 

नारायण उ� ह� कारण �कृित क� सुषुि� त स े िनकालकर काय� �कृित म� लात े ह ै

इसिलए उ� ह� जीव� को �कट करन ेवाला कहा जाता ह ै। य�द जीव को अना�द 

नह� मान�गे तो परमा� मा क� � याय � यव� था पर दोष लग जाएगा, � य��क सभी 

�ािणय� क� सुख, दखु, �ान आ�द म� समान सहभािगता नह� हो जाएगी । 

इस �कार हम कह सकते ह� �क सांकि� पक �ितिबि� बत चतेन के िस�ातं 

का आशय भी कारण �कृित से जागृत होकर � य� त दशा म� आने से ह ै। यह भी 
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अित� योि� त अलंकार क� भाषा ह ैजो तारतम वाणी म� अनेक � थल� पर दशा�यी 

गई ह,ै जैस–े–कोट करो नरमधे, अ� वमधे अनतं । �क. १२७/२, कोट बरे मासकू 

पर उड़ाए दवे� अपना तन । �क. ९१/१, कर दखेाई कोट बरे, तोह े ना िमलो 

करतार । �क. १३२/१, रोम रोम कई कोट अवगुण । �क. ४१/१०  

� या तारतम वाणी के उपरो� त कथन� को आप � थूल अथ� म� ले सकत े   

ह ै? य�द नह� तो मेरे पूव� कथन म� भी ऐसा ही समिझए । 

उ�र––वा� तिवक स� य तो मा� पर�� ही जानते ह� । म� केवल इतना 

ही कह सकता � ँ�क हम� तारतम वाणी, वेद एवं अपनी अ� तरा� मा क� िन� प� 

सा�ी के अनुसार जो स� य �तीत हो उसे ही �हण करना चािहए । 

‘उप� यो मोह सरूत सचंरी, खले �आ माया िव� तरी’ �काश िह� द�ु तानी 

(३७/२३) तथा ना ई� वर ना मलू �कृित, ता �दन क� क� ंआपा बीती, �काश 

िह� द�ु तानी (३७/१५) से यह � प� ट ह ै�क जीव तथा �कृित �वाह से अना�द ह,ै 

मूल �प स ेनह� । अथव�वेद के कथन ‘माया ह ज� ेमायया1’ ‘पाद� यहे अभवत ्

पनु:2’ आ�द के कथन� से तारतम वाणी का कथन स� य ह ै। स� य को अ� तरा� मा 

क� सा�ी एव ंसमािध� थ ��ा से जानने का �यास करना चािहए । �कृित एव ं

जीव के उपरो� त िववाद का समाधान मा� तक� स े होना असंभव ह,ै अत: 

पर�� क� कृपा के सहारे वा� तिवक स� य को जानने का �यास करना चािहए ।  

िजस �कार एक योगिस� � यि� त के शरीर स ेतेजोमय �काश �कट हो 

जाता ह ैऔर �� य� �दखाई पड़ता ह,ै उसी �कार अ� याकृत (सुमंगला-पु�ष) के 

संक� प मा� से मोह सागर (सू� मतम् कारण �कृित) का �कटन हो सकता ह ै । 

जैसे �काश योगिस� पु�ष के मानिसक संक� प स े�कट होता ह,ै वह शरीर म� 

िव�मान नह� होता ह ै। वैस ेही �कृित एवं जीव के अि� त� व के संबंध म� सोचना 

चािहए । स� व, रज, तम को अना�द मानने का कथन वैसे ही ह ैजैसे जड़ �काश के 

फ़ोटॉन कण� क� भांित योगिस� पु�ष के शरीर से िनकलने वाल े�काश या जीव 

के �काश म� फ़ोटॉन कण� का अि� त� व मानना । 

 िजस �कार एक िश�क वष� भर अपने िव�ा�थय� को िश�ा दतेा ह ै । 

उसम� जो िव�ाथ� �थम �दन स ेही िन� ठापूव�क अ� ययन करत ेह� वे �थम �ेणी 

म� उ�ीण� होते ह� और उ� च पद �ा� त करत ेह� । �कत,ु जो िव�ाथ� आल� य-�माद 

के वशीभूत होकर �ार� भ स ेही पढ़ाई नह� करते अिपतु परी�ा �ार� भ होने के 

मा� दो माह पूव� से ही अ� ययन �ार� भ करते ह� वे उ�ीण� तो हो जाते ह�, �कत ु

तृतीय �ेणी म� । ऐसे िव�ाथ� जीवन म� उ� च पद �ा� त नह� कर पाते । इसम� 

दोष �कसका माना जाए ? िन:संदहे इसम� िव�ाथ� ही दोषी ह ै � य��क उसन े

                                                 
1 अथव�वेद ८/९/५ 
2 अथव�वेद १९/६/२ 
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आल� य-�माद के वशीभूत होकर सही समय पर अ� ययन नह� �कया । अ� यापक 

ने तो समान �प से सबको पढ़ाया था ।  

ठीक, इसी �कार य�द कोई जीव महा�लय स ेकुछ समय पूव� ही मुि� त 

लाभ �ा� त करता ह ैतो उस ेउतना ही सुख िमलेगा िजतने समय के िलए सृि� ट 

का अि� त� व रहगेा । इसस ेपरमा� मा क� � याय � यव� था म� कोई दोष नह� आ 

सकता � य��क िजसन ेिजतना पहले मुि� त लाभ �ा� त �कया, वह उतन ेसमय तक 

सुख भोगा । शा� �� म� कैव� य कहकर िजस मुि� त सुख का वण�न �कया गया ह,ै 

वह �कृित मंडल के अंदर क� मुि� त ह,ै चतु� पाद िवभूित क� नह� । चतु� पाद 

िवभूित �कृित से परे पूण�तया ि�गुणातीत अव� था ह,ै उसे �ा� त करने वाले अनंत 

काल तक ��ानंद का सुख लेते ह� �कतु �कृित म� चतु� पाद िवभूित के सुख का जो 

�ित�बब पड़ता ह,ै वही कैव� य सुख के �प म� �ा� त होता ह ै । इसी को 

मु� डकोपिनषद ्(३/२/६) म� कहा गया ह ै�क “त े��लोकेष ुपरा� तकाल ेपरामतृा: 

प�रम�ु यि� त सव� ।” 

 उपिनषद ् के उपरो� त कथन म� ‘��लोकेष’ु श� द �योग �आ ह ै । 

िजसका आशय इस ��ांड के सभी लोक� से ह ै । व� ततु: अ�र �� के मन 

अ� याकृत का �कृित के स�ू मतम � व�प मोह सागर म� जो सांकि� पक �ितिब� ब 

पड़ता ह ैवह ही आ�द नारायण ह� उसी का सा�ा� कार करके योगीजन कैव� य 

अव� था को �ा� त करते ह ै। उपिनषद� म� मुि� त सुख का जो समय ३१ नील १० 

खरब और ४० अरब वष� ह,ै वही आ�द नारायण का भी समय ह ै । कैव� य को 

�ा� त होन ेवाल� को भी वही आनंद िमलता ह,ै जो आ�द नारायण को �ा� त होता 

ह ै । छा� दो� य उपिनषद ् (८/१२/४-५) म� कहा गया ह–ै–��ृ वन ् �ो� ं भवित, 

� पश�यन,् � वा �भवित, प� यन ् च�भु�वित, रसयन ् रसना भवित, िज�न ् �ाण ं

भवित, म� वानो मनो भवित, बोधयन ् बिु�भ�वित, चतेयिं� च� त� भव� य-

ह�कुवा�णोऽह�ंकारो  भवित ।  

शतपथ का. १४/१/२/१७  

ऐसी अव� था म� �� न यह होता ह ै �क मुि� त सुख म� मन, बुि�, िच�, 

अहकंार, नािसका, � वग् तथा च� ुआ�द क� रचना कैस ेऔर �कस पदाथ� स ेहोती 

ह ै। ि�गुणा� मक जगत म� ही इनक� उ� पि� और अद�ृ यता का होना संभव ह ै।  

इससे यह � प� ट ह ै�क मुि� त सुख का यह वण�न सू� मतम �कृित के अंदर 

का ह ै ि�गुणातीत चतु� पाद िवभूित का नह� । ‘न च पनुरावत�त’े छा� दो. उ. 

(८/१५/१) का कथन इसी संबंध म� ह ै । वह जीव जहां ज� म-मरण के च� म� 

पड़कर �कृित का सुख भोगते ह�, वही मु� त जीव आ�द नारायण के सृि� ट म� 

अि� त� व रहन ेतक िनराकार मंडल क� मुि� त का सुख भोगते ह� ।  

 



- 44 - 

 

�� न––�या �कृित अना�द नह� ह ै? 

उ�र––� वतेा� वतरोपिनषद ् (४/१०) म� कहा गया है �क “माया ं त ु

�कृ�त िवधात ्माियन ंत ुमह�े वरम”् अथा�त् �कृित को माया तथा इसके �वामी 

को परमा�मा जानना चािहए । िजस �कार सूय� म� तेजि�वता, च��मा म� 

शीतलता, सागर म� लहर एवं सौ�दय� म� काि�त का अि�त�व होता ह,ै उसी �कार 

अना�द �� क� अना�द �कृित भी ह ै�क�तु वह �� के गणु� के अनकूुल ह ै। अ�र 

�� क� चतु�पाद िवभूित म� माया के अलग-अलग नाम ह ैजैस–े–�थम पाद सत ्

� व�प क� �कृित को मूल माया, ि�तीय पाद को आन�द योगमाया, तृतीय पाद 

को िच�पू माया तथा चौथे पाद को स�पू माया कहते ह ै। ये सभी अख�ड और 

चेतन ह ै । चौथे पाद अ�ाकृत क� �कृित का �ितिब�ब �प यह जड़ माया है 

िजसे अथव�वेद (८/९/५) म� ‘माया ह ज� ेमायया’ अथा�त् अना�द माया से यह 

ि�गुणा�मक जड़ माया उ�प� न �ई ह,ै ऐसा कहा गया ह ै। यह जड़ माया �वाह से 

अना�द ह ै। इसे ही तारतम वाणी के श�द� म� इस �कार �� त �कया गया ह–ै– 

ए माया आद अनाद क�, चली जात अ�धरे । 

िनरगनु सरगनु होए के � यापक, आए �फरत ह ैफेर ।। 

�करंतन ६५/१ 

अना�द �� क� यह माया सृि� ट के �ार�भ म� ही अ�ान �पा ह ै जो 

सृि� ट के सभी �ािणय� को अपने ब�धन म� बांध� रखती ह� । य�िप यह अपने मूल 

कारण �प म� श�द, �पश�, �प, रस तथा ग�ध आ�द गुण� से रिहत ह,ै �क�तु काय� 

�प म� इन गुण� को धारण कर लतेी ह ै। इसका मूल �प काय� �प जगत (सगुण) 

म� अित सू�म �प से �ापक ही रहता ह ै। 

�� न––दश�न-शा� � का िस�ांत ह ै�क िजस व�त ुका पहले अभाव होता 

ह,ै वह बाद म� भी होता ह ैअथा�त् जो व�तु पहल ेनह� होती ह ैवह बाद म� भी 

नह� होती ह ै। य�द �कृित (कारण) पहले नह� थी तो वह काय� �प म� बाद म� भी 

नह� रहगेी । इस स�ब�ध म� गीता (२/१६) का कथन ह–ै–‘नासतो िव�त ेभावो 

नाभावो िव�त ेसत:’ । 

उ�र––गीता1 के अ�याय म� ब� क� दो �कृितय� का वण�न ह ैपरा तथा 

अपरा । 

भिूम: आपो अनलो वाय ुख ंमनो बिु�रेव च ।। 

अहकंार इित इय ंम ेिभ� ना �कृितर�धा ।। 

अपरा इय ंइत: त ुअ�या ं�कृ�त िवि� म ेपराम ्।  

जीवभतूा ंमहाबाहो ययदे ंधाय�त ेजगत ्।। 

                                                 
1 गीता ७/ ४-५ 
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अथा�त् पृ�वी, जल, अि� न, वाय,ु आकाश, मन, बुि� तथा अहकंार य ेसभी 

अपरा �कृित के अ�तग�त आते ह� । परा �कृित वह ह ैिजससे स�पूण� �ाणीमा� को 

धारण �कया जाता ह ै। 

उपरो� त कथन म� परा शि� त का स�ब�ध अ�र �� क� उस चतु�पाद 

िवभूित से ह ैिजसके स�ब�ध म� पु�ष सू� त1 म� कहा गया ह ै�क–– 

ि�िभ: पि�: �ामरोहत ्पाद� यहे भवत ्पनु: । 

अथा�त् इसके तीन पाद िवशु� चेतन �काशमय तथा अख�ड ह ैऔर चौथ े

पाद से बार-बार सृि� ट �कट होती ह ै। 

 अ�र �� का चौथा पाद अ�ाकृत ही इस कारण �कृित तथा ई� वर 

(शबल ��) को �कट करता ह ै। तारतम वाणी म� कहा गया ह ै�क ‘त ूकहा दखे� 

इन खले म�, ए तो प�ो सब �ित�बब’ के कथनानुसार कारण �कृित के स�ूमतम 

परमाणु अ�ाकृत के चैत�य �काश के �ितिबि�बत �प ह ै । िजस �कार 

�वण�मयी व�तु का �ितिब�ब छाया �प म� काला �ितिब�ब के �प म� �दखता ह ै

उसी �कार अ�ाकृत का चतै�य �काश ही उस मोह सागर के �प म� �� त होता 

ह ैिजससे अ�र �� का मन अ�ाकृत �ितिब�ब �प म� �वयं को नारायण (�णव 

शबल ��, ई� वर) �प म� �दखता ह ै। यह “आप” श�द सामा�य जलत�व नह� ह ै

अिपतु �कृित क� सू�मतम अव�था ह ैिजसम� �णव का �व�प �गट होता ह ैऔर 

जो सभी �ािणय� क� अ�तरा�मा ह ै। इसी के स�ब�ध म� उपिनषद2 म� कहा गया 

ह ै�क–– 

 एको दवे: सव� भतूषे ुगढु: सव��ापी सव�भतूा�तरा�मा । 

कमा��या�: सव� भतूािधवास: सा�ी चतेा केवलो िनगु�ण� चा ।। 

�� न––य�द यह मान िलया जाए �क अ�र �� का मन अ�ाकृत �वय ं

को संक�प �ारा जब मोह सागर (कारण �कृित) म� दखेता ह ै तो �वयं को 

नारायण या शबल �� के �प म� पाता ह ै �क�तु �� न यह ह ै �क चेतन �� स े 

जड़ �प मोह सागर कैस े �कट हो सकता ह ै । चेतन से जड़ क� उ�पि� कैस े

स�भव ह ै? 

 उ�र––यह स�य ह ै�क चेतन �� अख�ड एकरस ह ै। उसम� छेदन-भेदन 

या संयोग-िवयोग नह� हो सकता । िजस �कार �कसी �ि� त को जब �कसी दप�ण 

के सम� खड़ा �कया जाता ह ैतो दप�ण म� वह �ब� (वैसा ही) �दखता ह,ै जब�क 

वह होता नह� ह ै । इसी �कार, चेतन �� क� चेतन �कृित जब �ितिबि�बत 

होती ह ैतो वह मोह सागर के �प म� �� त होती ह ै। इसी चेतन �कृित को आ�द 

                                                 
1 अथव�वेद १९/६/२ 
2 � वतेा� वतर उपिनषद ्६/११ 



- 46 - 

 

शंकराचाय� जी ने अपने ��थ� म� िचदान�द लहरी और समुंगला के नाम से �� त 

�कया ह ै। वै�दक दिृ� ट से यह अ�र �� के तीसरी पाद (सबिलक) एवं चौथे पाद 

(अ�ाकृत) क� �कृित ह ै। 

 सृि� ट के �ार�भ म� जड़ अ�त:करण (मन, िच�, बुि� तथा अहकंार) म� 

जब जीव क� चतै�यता �वेश करती ह ैतो वे भी चतेन के समान �वहार करने 

लगते ह� । यही ि�थित सू�म शरीर (त�मा�ा� + अ�त:करण + इि��य�) म� भी 

होती ह ै। जब तक �थूल शरीर म� जीव का वास होता ह ैतब तक वह भी चेतन ही 

कहलाता ह,ै यहां तक �क उसम� ि�थत बाल तथा नाखून को उखाड़ने पर भयंकर 

पीड़ा होती ह ै�य��क वे चेतन शरीर से जुड़ ेहोते ह� और एक िनि� चत सीमा के 

प� चात् वे जड़ कहलाते ह� । 

मृतक शरीर स ेजड़ नाखून या बाल क� न तो उ�पि� हो सकती ह ैऔर न 

वृि� । भले ही भो�य-पदाथ� से िमलने वाले रस से (उपादान कारण) के �ारा 

नख या बाल म� वृि� होती हो �क�त ुउस चेतन शरीर म� ही यह ���या होती ह ै

िजसम� जीव िव�मान होता ह ै । यही ि�थित अ�ाकृत पु�ष क� अना�द चेतन 

�कृित सुमंगला के �ित�बब �प म� मोह सागर क� उ�पि� के स�ब�ध म� ह ै। 

�� न––जब आधिुनक िव�ान भी यही मानता ह ै�क �� अिवनाशी ह ै। 

वह केवल �पा�त�रत होता रहता ह ै। �� से ऊजा� म� �पा�तरण  आइ�सटीन के 

कथन E=MC2 के अनसुार होता रहता ह ै। इस ेदाश�िनक भाषा म� इस �कार कह 

सकते ह� �क �थूल (काय�) �कृित स ेसू�म �कृित म� �पा�तरण का च� चलता 

रहता ह ै । जैस े जल को उबालने पर वह हाइ�ोजन तथा आ�सीजन म� बदल 

जाता ह ैपुन: शीतल होकर जल म� बदल जाता ह ै�क�तु मूल �� न� नह� होता । 

इसी �कार महा�लय म� काय� �कृित कारण �कृित म� लय हो जाती ह ै

तथा जीव भी उसी म� अ�त:करण स ेरिहत होकर घोर सुषुि� त म� पड़ ेरहत ेह� । 

सृि� ट के �ार�भ म� �� क� �ेरणा से कारण �कृित काय� �प (सृि� ट) म� 

प�रव�तत हो जाती ह� तथा सुषुि� त म� पड़ े �ए जीव पुन: अ�त:करण से यु� त 

होकर �कट हो जाते ह� । 

 उ�र––जागृत अव�था म� मन के �ारा जो ���या होती ह ैवही जब न�द 

म� होती ह ैतो उसे �व� न कहते ह� । �व� न क� ि�थित म� मनु�य को ऐसा लगता ह ै

�क वह यथाथ� जीवन म� ही यह दखे रहा ह ै�क�तु जब उसक� िन�ा टूटती ह ैतो 

उसे यह पता चलता ह ै�क वह जो कुछ दखे रहा था मा� आभास था । 

 यह सव�मा�य त�य ह ै�क जब तक �व� न चल रहा होता ह,ै तब तक वह 

पूण� �प से स�य ही �तीत होता ह ैऔर उसम� घ�टत होने वाली ��या� (भय, 

द:ुख एवं हसंी आ�द) क� छाप जागृत होन े पर भी बनी रहती ह ै । ठीक इसी 

�कार सृि� ट का यह स�पूण� नाटक अ�र �� के मन �व�प अ�ाकृत के 
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�वाि� नक �प ओऽम् (शबल ��, आ�द नारायण, ई� वर) के �ारा संचािलत हो 

रहा ह ै। 

 िजस �कार मनु�य अपने िच� के सं�कार� के अनुसार िन�ाव�था म� मन 

के �ारा �व� न दखेता ह,ै उसी �कार अ�र �� के �दय (िच� �व�प सबिलक) 

म� सृि� ट क� उ�पि�, पालन तथा सहंार का जो सं�कार-�प बीज ह,ै वह उसके 

मन �व�प (अ�ाकृत) के �ारा काय� �प म� प�रणत होता ह ै। अ�ाकृत (पु�ष- 

�कित) म� िव�मान चैत�य �कृित (सुमंगला) के �ारा अपने चैत�य-�काश का 

�ितिब�बत �प �कट �कया जाता ह,ै िजसे मोह सागर कहते ह ै। इसी म� पु�ष 

का मन �वयं को दखेने लगता ह ै। इस मोह �प जल म� िनवास करने के कारण 

उसे नारायण अथवा ओऽम् कहते ह ै। इसके पूव� यह अपनी चैत�य �कृित के साथ 

िवहार कर रहा था, अब जड़ �कृित (मोह सागर) म� िवहार करन े लगता ह,ै 

िजसम� वह �वयं को नारायण �प म� पाकर ‘एकोऽह ंब��याम’् का जो संक�प 

करता ह,ै वह चराचर सृि� ट का कारण बनता ह ै।  

मोह सागर ही अब कारण �कृित का �प ले लेता ह ैिजसके परमाणु� म� 

क�पन �ार�भ होन ेलगता ह,ै िजससे मह��व एवं अहकंार क� रचना होती ह ै। 

इसी मह��व स ेअ�त:करण क� उ�पि� होती ह,ै िजसम� आ�द नारायण का चतै�य 

जीव �प म� ��ड़ाशील हो जाता ह ै। यह कथन �यान रखने यो�य िवशेष त�य ह ै

�क दश�नशा� � �कृित के स�ूमतम कण परमाणु को �काशमयी ही मानता ह,ै 

जब�क जीव का प�रमाण तो कारण �कृित के सू�मतम कण परमाणु से भी सू�म 

ह ै। इस स�ब�ध म� कठोपिनषद ्(३/१०-११) के ये कथन दखेने यो�य ह–ै– 

इि��य�ेय: पर �था� अथ�� यच परं मन: । 

मनस�त ुपरा बिु�: ब�ु:े आ�मा महान ्पर: ।। 

महत: परं अ��ं अ��ात ्पु�ष: पर: । 

पु�षा� न परं �किचत ्सा का�ा सा परा गित: ।। 

अथा�त् इि��य� से सू�म उनके िवषय (त� मा�ाय�) श�द, �पश�, �प, रस 

और ग�ध ह ै। इनसे भी सू�म मन ह ै। मन से सू�म बुि� ह ैतथा बुि� स ेभी जीव 

सू�म ह ै। उस मह��व (बुि�) से भी सू�म अ�� त कारण �कृित ह ैिजससे सू�म 

मा� पु�ष (जीव तथा ��) ह ै। इससे सू�म अ�य कुछ भी नह� ह ै। 

 सां�य दश�न1 के अनसुार इि��य� क� उ�पि� अहकंार स ेहोती ह ैअहकंार 

से पांच त�मा�ा� क� उ�पि� होती ह ैिजनसे आकाश क� रचना होती  ह ै। इस 

�कार अ�� त कारण �कृित का �व�प इतना सू�म ह ै �क उस े मन, बुि� या 

                                                 
1  अह�कारात् प�त� माि�-उभय-इि� �यम् त� मा�े� य: � थूल भूतािन ।  

 भा� यम-्अह�कारात् प�त� माि� सू� म भूतािन मन: �ानकम�ि� �य-गण� च स� भवित ।  

 सू� मभूते� य: पृिथ� यादीिन � थूलभूतािन � य� य� ते । सां� य दश�न १/६१ � वामी ��मुिन भा� य 
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�कसी भी य�� क� माप के �ारा �� त नह� �कया जा सकता ह ै। संयोग-िवयोग 

क� िववेचना मा� �थूल एवं सू�म पदाथ� म� होती ह,ै कारण �कृित जैस ेसू�म 

त�व के स�ब�ध म� नह� । �या �कसी के मुख पर �दखाई दनेे वाले हा�य, क�णा, 

उदासीनता, का कोई िवशेष �प होता ह ै। उस ेतो मा� भाव भंिगमा के आधार 

पर जाना जाता ह ै । इसी �कार जड़ कारण �कृित के परमाणु समूह को य�द 

अ�ाकृत क� चैत�य �कृित (�काशमयी �व�प) का सांकि�पक �ितिब�ब �व�प 

माना जाय तथा शबल �� (आ�द नारायण) को अ�ाकृत का साकंि�पक �प 

मानकर शेष अ�य सभी जीव� को उनका साकंि�पक �ितिबि�बत चतेन माना 

जाये तो उसम� �कसी भी िस�ांत क� हािन नह� होगी । 

 �� न––छेदन-भेदन, संयोग-िवयोग से रिहत सव�� �� (अ� याकृत पु�ष) 

से �कस �कार जीव� का �कटन हो सकता ह ै ? �या यह �� क� ग�रमा के 

�ितकूल नह� ह ै? 

 उ�र––िजस �कार उपादान कारण िम�ी से घड़ा तथा �वण�-ख�ड से 

आभूषण बनते ह�, उस �कार से शबल �� (ई� वर) से जीव का स�ब�ध अंशी-अंश 

भाव का नह� होता ह ै�य��क, एकरस अख�ड चैत�य �� म� छेदन-भेदन तथा 

संयोग-िवयोग का िवकार नह� हो सकता । 

 आकाश म� चमकने वाले सूय� का �काश ही ने�� क� दिृ� ट को दखेने म� 

साम�य� �दान करता ह ै �क�तु ने�� के दोष� का सूय� के ऊपर कोई �भाव नह� 

पड़ता । इसी �कार य�द ई� वर (ओऽम्) को साकंि�पक �ितिब�ब �प चैत�य य�द 

जीव �प म� अ�त:करण म� दिृ� टगोचर होता ह ैतो जीव के सुख-दखु का स�ब�ध 

वैका�रक �प से ई� वर के साथ नह� होगा । यह त�य कठोपिनषद ्(५/११) तथा 

वेदा�त दश�न (२/३/४५, ४६, ५०) म� इस �कार दशा�या गया ह–ै–  

  सयू� यथा सव�लोक�य च�नु� िल�यत ेचा�षुबैा��दोष:ै । 

एक�तथा सव� भतूा�तरामा न िल�यत ेलोक द:ुख ेन बा�: ।। 

अिप च �मय�त े। व०े द० २/३/४५ 

 गीता (१५/७) के कथन “ममैव अशंो जीव-लोके जीवभतू: सनातन:” के 

कथन को यहां �मरण �कया जाता ह ै। 

�काशा�दव� नवै ंपर: । व०े द० २/३/४६ 

 �� सूय� के समान ह ै। वह जीव क� भांित दखुी नह� होता ह ै। 

आभास एव च । व.ेद. २/३/५०  

जीव का �व�प जल म� पड़न ेवाले सूय� के �ितिब�ब के समान ह ै।  

जैसे �कसी िवशाल झील के लाख� बुलबुल� म� सूय� के अलग-अलग 

�ितिब�ब �दखाई पड़ते ह,ै िजनम� कुछ जल के अशांत होने के कारण िहल रह े
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होते ह� तो कुछ शांत भाग वाले जल के �ितिब�ब ि�थर होते ह,ै �क�तु िहलन-े

डूलने वाले �ितिब�ब� स ेआकाश म� ि�थत सूय� पर कोई द�ु �भाव नह� पड़ता ह ै

ठीक, इसी �कार एक जीव के कम�फल अनुसार िमलन ेवाले सुख-द:ुख का दसूरे 

जीव के सुख-द:ुख से कोई स�ब�ध नह� होता तथा इसका स�ब�ध ई� वर से भी 

नह� होता । सृि� ट के �ार�भ म� मोह सागर (�कृित के सू�मतम �प) म� अ�ाकृत 

का मन जब �ितिबि�बत होकर �वयं को ई� वर (नारायण) के �प म� दखेता ह ैतो 

‘एकोऽह ंब��याम’् के �प म� सृि� ट का संक�प करता ह ै। इस संक�प स ेकारण 

�कृित क� सा� याव� था भंग होती ह ैतथा िवकार �प म� मह��व, अहकंार क� 

रचना होती ह ै। इनसे बनने वाले अ�त:करण� म� जब ई� वर का साकंि�पक चेतन 

�ितिबि�बत होता ह ैतो वह जीव �प म� दिृ� टगोचर होता ह ै। 

�� न––�थूल पदाथ� का �थूल जल, दप�ण आ�द म� �ितिबि� बत पड़ता ह ै। 

जो �� �कृित के � थूल, सू�म तथा कारण से भी परे ह,ै उसका �ितिब�ब कैस े

पड़ सकता ह ै? 

उ�र––यहां �ितिब�ब का ता�पय� जल या दप�ण म� �दखने वाले � थूल 

�ितिब�ब से नह� ह ैअिपतु चेतनता के आभास से ह ै। जब जीव जड़ अ�त:करण 

म� �वेश कर उसे चतेन जैसा ही कर दतेा ह ैतो हम कहते ह� �क अ�त:करण म� 

जीव क� चतेना का आभास या �ितिब�ब ह ै । यही ि�थित ई� वर के संक�प के 

�ारा उनक� चेतना का जीव �प म� सभी अ�त:करण� म� �ितिबि�बत होना ह ै। 

इसे इन घटना�म� �ारा सरलता से समझा जा सकता ह ै। 

योगे� वर �ीकृ�ण सि�ध दतू बनकर कौरव� क� सभा म� जात ेह� । वहा ं

दयु�धन उ�ह� ब�धन म� बांधना चाहता ह ै �क�तु वह िजधर भी दखेता ह ैउधर 

अनेक� कृ�ण �दखाई दतेे ह� । 

 इसी �कार मह�ष नारद �ीकृ�ण जी से िमलने �ा�रकापरुी म� प�चंत ेह� 

�क�तु वे राजमहल म� िजस क� म� जाते ह� वहां �ीकृ�ण जी कोई न कोई लीला 

करते �ए �दखाई दतेे ह� । � प� ट ह ै �क अपने योगबल से �ीकृ�ण जी ने अनेक� 

शरीर धारण कर िलया था । 

 आधुिनक समय म� परमहसं �ी रामरतन दास जी, लािहड़ी महाशय, 

�वामी �णवान�द आ�द के िवषय म� भी यह सनुा जाता ह ै �क उ�ह�न ेएकसाथ 

कई (दो) �प धारण कर िलया था । 

 यही ���या सृि� ट के �ार�भ म� होती ह ै। अ�र �� का मन जो अपनी 

अन�त चैत�य �कृित (बेहद म�डल) म� ��ड़ा कर रहा था, सृि� ट रचना के संक�प 

�प �व� न के कारण �वयं को मोह सागर म� आ�द नारायण के �प म� दखेन े

लगता ह ै । फलत: वह अन�त �ािणय� क� सृि� ट का संक�प करता ह ै िजसके 
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प�रणाम �व�प अन�त �ाणी दिृ� टगोचर हो जाते ह� । इस स�ब�ध म� अथव�वेद 

(१०/८/२७) तथा � वतेा. उ. (४/३) का यह कथन ब�त ही मह�वपूण� ह–ै– 

�व ं� �ी � व ंपमुान ्आिस �व ंकुमार उत वा कुमारी । 

�व ंजीण� द�डने व�िस �व ंजातो भविस िव� वतो मखु: ।। 

 अथा�त् ह ेजीव ! कभी तो तुम � �ी का तन धारण करत ेहो तो कभी पु�ष 

का । कभी तु�हारे �ारा धारण �कया गया शरीर कुमाराव�था क� बािलका या 

बालक के �प म� �दखाई पड़ता ह ैतो वही शरीर वृ�ाव�था म� लाठी के सहारे 

चलता �आ �दखाई दतेा ह ै। �क�तु समािध�थ योगी बनकर तुम अपने आ�मबल 

से एक साथ अनेक� शरीर भी धारण कर लेते हो । 

 जब एक जीव म� इतनी साम�य� ह� तो सृि� ट क� रचना करने वाले अन�त 

शि� त से स�प� न �� के मन (अ�ाकृत) म� अन�त �ािणय� को अपने सांकि�पक 

�ितिब�ब के �ारा �कट करने क� साम�य� �य� नह� हो सकती ? 

 �� न––�या उपरो� त िववेचना से यह िन�कष� नह� िनकलता ह ै�क आप 

आ�द शंकराचाय� जी के कथन ‘�� स�य ं जगि� म� या, जीवो ��वै नापर:’ के 

िस�ा�त को मानते ह ै? 

 उ�र––नह�, हम �ी �ाणनाथ जी क� तारतम वाणी के िस�ा�त 

‘िनजान�द दश�न’ को मानते ह ै। शंकराचाय� जी अपने अ�तै िस�ा�त क� पुि� के 

िलए जीव और जगत को अिव�ा के �ारा उपािधज�य एवं �� �प मानते ह� । 

कभी वे जगत को �व� नवत् िम�या कहते ह� तो कभी ���प । जो �व� नवत् होता 

ह,ै वह ���प नह� हो सकता, �य��क �� अख�ड एकरस, आन�दमय एवं 

�मेमय ह ै। जड़ जगत को सि� चदान� द �व�प नह� माना जा सकता । 

 िनजान�द दश�न के अनुसार तीन पु�ष ह–ै–�र, अ�र तथा अ�रातीत । 

सि� चदान� द पर�� ही अ�रातीत ह,ै िजनका लीला धाम परमधाम ह ैजहां के 

कण-कण म� एकमा� पर�� का ही �वलीला अ�तै �व�प ��ड़ा करता ह ै । 

अ�रातीत का सत अंग अ�र �� ह ै िजनका लीला धाम चतु�पाद िवभूित या 

बेहद म�डल ह ै । यहां अख�ड �� अपनी अख�ड चैत�य �कृित के साथ ��ड़ा 

करता ह,ै इसिलए इसे योगमाया का ��ा�ड कहते ह ै। यह भी चतेन अना�द और 

अ�तै �व�प ह ै। 

 अ�र �� के चौथे पाद मन�व�प अ�ाकृत के �ारा अन�त ��ा�ड� 

तथा अन�त जीव� का �कटन होता ह ै । अ�र �� के �ारा सृि� ट रचना का 

संक�प होते ही उनके मन�व�प अ�ाकृत क� �कृित (सुमंगला) के �ारा 

मोहसागर (कारण �कृित) को �कट �कया जाता ह ै िजसम� अ�ाकृत पु�ष 

�ितिबि�बत होकर �वयं को नारायण (शबल ��, ओ३म,् िहर�यगभ�) के �प म� 

दखेने लगता ह ै। इ� ह� ही �र पु�ष कहत ेह� � य��क इनका � व�प � वाि� नक जैसा 



- 51 - 

 

होता ह ै । दसूरे श� द� म� �र पु�ष का लीला �े� कालमाया का ब�ा� ड 

कहलाता ह ै। इस ��ा� ड म� जीव तथा ि�गुणा� मक �कृित क� लीला होती ह,ै 

इसिलए इसे �तै म� डल कहते ह ै । ई� वर (सबल ��, ओ३म)् को भी इसम� 

संयु� त कर लनेे वाले “�तैवाद” का िस�ा� त मानते ह� । िनजान� द दश�न ई� वर, 

जीव तथा �कृित को �वाह से अना�द मानता ह,ै � य��क ये � वाि� नक ह ै। 

 �� न––जब अथव�वेद (१३/४(२)/१६-२१) का कथन ह ै�क–– 

 न ि�तीयो न ततृीय� चतथु� ना� य�ु यत े। 

 न पचंमो न ष� ठ: स� तमो ना� य�ु यत े।। 

तिमद ंिनगत ंसह: स एष एक एकवदृके एव । 

सव� अि� मन ्दवेा एकवतृो भवि� त ।। 

अथा�त् जब वेदानुसार परमा� मा दो, तीन, चार, पांच, छ: या सात आ�द 

नह� हो सकते तो आप तीन पु�ष� क� वेद िव�� क� पना � य� करत ेह� ? 

उ�र––िजस �कार कोई च�वत� स�ाट अपने अ� त:पुर म� अपनी 

स�ा�ी (महारानी) के साथ �ेम म� डूबा रहता ह ै�क� तु जब वह राज �सहासन पर 

बैठकर � याय करता ह ैतो �कसी अपराधी को द� ड दते ेसमय वह उ� � वभाव 

वाला भी हो जाता ह ै। वही स�ाट सोत ेसमय ऐसा � व� न भी दखे सकता ह ै�क 

म� एक िभ�ुक के �प म� घर-घर िभ�ा मांग रहा � ँ। 

ठीक उसी �कार पर�� भी अपने गुण, कम� एवं � वभाव क� �द� यता स े

अन� त ह ै। उपरो� त द�ृ टा� त के �ारा �र, अ�र एवं अ�रातीत को समझान ेका 

�यास �कया गया ह ै। इस न� वर ि�गुणा� मक जगत म� �र पु�ष क� � वाि� नक 

लीला ह,ै चतु� पाद िवभूित म� अ�र पु�ष क� अख� ड स�ा क� लीला ह ै तथा 

� वलीला अ�तै परमधाम म� अ�रातीत पर�� क� �ेममयी लीला ह ै । इस 

�ाकृितक जगत म� अ�रातीत पर�� क� शोभा, लीला एवं आन� द को एकरस 

� यापक नह� माना जा सकता ।  

उसी �कार उस अ�तै भूिमका म� इस भौितक जगत के काम, �ोध, लोभ, 

मोह, ज� म, मृ� य ुआ�द िवकार� को घ�टत (िविनयोग) नह� �कया जा सकता । 

‘पु�र � यात ् प�ुष:’ के कथनानुसार मा� चतेन त� व के ही पु�ष कहलान े का 

अिधकार ह,ै जड़ �कृित को नह� । �कृित श� द � �ी�लग ह,ै अत: उस ेअ�रा तो 

कहा जा सकता ह,ै �क� त ुअ�र कदािप नह� । अत: जो िव�ान ��ा� ड को �र 

पु�ष या �कृित को अ�र कहत े ह,ै उ� ह� इस िवषय म� गंभीर िच� तन करना 

चािहए । य�िप ‘एकमेव अि�तीयम ्��’ का कथन तो अ�रश: स� य ह ै�क� त ु

तारतम वाणी के �काश म� दखेने पर ही �र, अ�र तथा अ�रातीत का रह� य 

समझ म� आता ह ै। आग ेके समु� लास� म� इन िवषय� क� िवशद � या� या दी गई  

ह ै। 
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 �� न––�ा सपुणा� सयजुा सखाया समान ंव�ृ ंप�र ष� वजात े। 

   तयोर� य: िव� पल ं� वा��यन� न� न� यो अिभचाकशीित ।। 

ऋ. १/१६४/२०, अथव�वदे ९/९/२०, � वतेा उ. ४/६, म.ु उ. ३/१ 

वेद� तथा उपिनषद� के उपरो� त कथन म� कहा गया ह ै�क �कृित �पी 

एक वृ� के ऊपर दो समान अव� था के प�ी िनवास करते ह� िजनम� एक तो वृ� 

के फल� को खाता रहता ह ैतथा दसूरा कुट� थ �प म� मा� दखेता रहता ह ै। 

अथा�त् जीव, �� एवं �कृित तीन� ही अना�द और समान आयु के ह� । 

जीव कम�फल का भोग करता ह ैजब�क ई� वर मा� �� टा �प म� रहता ह ै। आप 

�कस �माण एवं युि� त स े इन तीन� को � वाि� नक कहते ह� तथा अ�र और 

अ�रातीत �कसी अ� य को परमा� मा मानते ह� ? 

उ�र––यह सव�मा� य िस�ा� त ह ै �क �� य के गुण के अनुसार ही काय� 

(लीला) का स� पादान होता ह ै । च� �मा क� शीतल �कृित न तो उ� णता का 

संचार कर सकती ह ैऔर न सूय� क� उ� ण �कृित शीतलता �दान कर सकती ह ै। 

न तो ग� ने का रस ित� त हो सकता ह ैऔर न िमच� का � वाद मीठा हो सकता ह ै। 

इसी �कार सि� चदान� द पर�� क� आ�ला�दनी शि� त (�कृित) �ेममयी एवं 

आन� दमयी ह ै । वहां दखु, अ�ान और घृणा क� लीला � व� न म� भी नह� हो  

सकती । कुट� थ अ�र �� क� चैत� य �कृित (योगमाया) भी उ� ह� के समान गणु� 

तथा अव� था वाली ह ै। उस चतु� पाद िवभूित म� होन ेवाली लीला म� काम, �ोध, 

लोभ, ज� म, मरण आ�द िवकार� का �वेश अस� भव ह ै। वहां चैत� य �� अपनी 

चैत� य �कृित (माया) के साथ अिभ� न �प से ��ड़ा करता ह,ै इसिलए उसे 

योगमाया का ��ा� ड कहत ेह� । 

 �क� त,ु इस न� वर ��ा� ड को कालमाया का ��ा� ड कहते ह� � य��क 

यहां क� �� येक जड़ व� त ु � व� नमयी ह ै । िजस �कार � व� न के द�ृ य िनर� तर 

बदलते रहते ह,ै उसी �कार इस संसार के �� येक जड़ पदाथ� का � व�प भी 

िनर� तर प�रवत�नशील रहता ह ै । यहा ंन तो सभी �ािणय� के अ�ान का नाश   

हो सकता ह,ै न उ� ह� दखु�, िवकार� तथा ज� म-मरण के च� से छुड़ाया जा सकता 

ह ै । िजस �कार, िन�ा के टूटने पर � व� न का नाश हो जाता ह,ै उसी �कार 

अ� याकृत पु�ष का इस �कृित म� डल (मोह सागर) स े� यान �प � व� न हटते ही 

इस स� पणू� सृि� ट का लय हो जाएगा ।  

 य�िप, चैत� य सव�� �� म� न�द का िवकार नह� होता �क� त ु अपनी 

चैत� य �कृित से होने वाली अख� ड लीला को छोड़कर जड़ �प मोह सागर म� 

� वयं को दखेने को शा� �ीय भाषा म� � व� न दखेना कहा गया ह ै। सभी जीव उसी 

� व� न द�ृ टा आ�द नारायण (�णव, ई� वर, शबल �� आ�द) के सांकि� पक 
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�ितिब� ब चेतन के � व�प कह ेगए ह� जो �कृित म� बंधकर कम�फल का भोग करत े

ह ै। 

 इस �कार जीव, शबल �� (ई� वर, �णव) तथा �कृित तीन� को �वाह 

से अना�द एवं समान अव� था का माना गया ह ै । अना�दकाल से �वाह �प म� 

इन तीन� क� लीला चलती आ रही ह ैतथा अन� तकाल तक चलती रहगेी । य�द, 

ऐसा नह� मान�गे तो ‘माया ज� ेमायया ।’ (अथव�वेद ८/९/५), ‘पाद� यहे अभवत ्

पनु: ।’ (अथव�. १९/६/२), ‘ि�पाद�ू व� उद�ै प�ुष:’ । (यज.ु ३१/४) एवं ‘चत�ु पाद ्

भ�ू वा भो� य: सव�माद� भोजनम’् । (अथव�. १०/८/२१), ‘आ�द� यवण� तमस: 

पर� तात’् (यजु. ३१/१८) क� संगित नह� बैठायी जा सकती । 

 �� न––गीता (२/२०) के इस कथन–– 

न जायत ेि�यत ेवा कदािचन ्नाय ंभ�ू वा भिवता वा न भयू: । 

अजो िन� य: शा� वतो अय ंपरुाणो: न ह� यत ेह� यमान ेशरीरे ।। 

 से तो यही िन� कष� िनकलता ह ै�क मा� शरीर का ही ज� म और मरण 

होता ह ै। यह जीव न तो कभी उ� प� न होता ह ैऔर न कभी मरता ह ै। यह जीव 

अज� मा, िन� य (अना�द) और शा� वत काल से रहन ेवाला ह ैतथा शरीर के भी 

न� ट होने पर न� ट नह� होता ह ै।   

 पुन: आप �कस आधार पर कहते ह� �क सृि� ट के महा�लय के प� चात् 

कारण �कृित के साथ ही शबल �� (�णव) का साकंि� पक �ितिब� ब �प यह 

चैत� य जीव अपने मूल िब� ब (�णव) को �ा� त हो जाता ह ै। यह भी तो स� भव ह ै

�क महा�लय के प� चात ् सुषुि� त अव� था म� जीव कारण �कृित म� रह ेतथा पुन: 

सृि� ट होन ेपर �कट हो जाए । ऐसा मानने पर जीव तथा �कृित क� अना�दता 

भी िस� हो जाएगी ? 

 उ�र––तारतम वाणी का “िनजान� द दश�न” भी जीव तथा �कृित को 

�वाह �प से अना�द मानता ह ै �क� तु मूल �प से नह� � य��क, ये दोन� ही 

अ� याकृत पु�ष (�णव) तथा उसक� चैत� य �कृित के �ितिबि� बत (� वाि� नक) 

�प ह ै । अख� ड �णव (अ� याकृत) जब � वयं को मोह सागर �प न�द (कारण 

�कृित) म� � व� न (� यान) म� दखेता ह ै तो वह ई� वर, शबल �� या �णव 

कहलाता ह ै िजसके सांकि� पक �ितिब� ब �प सभी जीव ह ै । जब न�द तथा 

� व� नाव� था ही नह� रहगेी तो उस समय शबल �� (ई� वर नारायण), जीव तथा 

�कृित का अि� त� व कैसे रहगेा ? ‘� व� नाव� था िवनाश: � यात ् कुतो नारायण 

तदा’ । इस त� य को तारतम वाणी के इन श� द� म� समझा जा सकता ह–ै– 

 मलू �कृित मोह अह ंथ,े उपज ेतीन� गणु । 

 सो पाचं� म� पसरे, �ई अधंरेी चौद ेभवन ।। 
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 �ल े�कृित जब भई, तब पाचं� चौद ेपतन । 

 मोह अह ंसब ेउड़,े रह ेसरगनु ना िनरगनु ।। 

 तब जीव को घर कहा ंरहयो, कहा ंखसम वतन । 

 गु� िश� य नाम बोहोत� धरे, पर ए सधु परी न �कन ।। 

 �करंतन २१/२,३,४ 

 इत अ�र को िवल� यो मन, पाचं त� व चौद ेभवन । 

 याम� महािव� ण ुमन मनथ� �गैनु, ताथ ेिथर चर सब उतपन ।। 

�काश िह� द�ु तानी ३६/२४ 

 सृि� ट रचना अ�र �� के मन का िवलास ह,ै िजसम� उसक� सृि� ट रचना 

क� इ� छा को मूल �कृित कहते ह� । इसी मूल �कृित से कारण �कृित �कट होती 

ह ै(माया ह ज� ेमायया । अथव�वेद ८/९/५) इस कारण �कृित �प मोह सागर 

(न�द) म� जब अ� याकृत पु�ष � वयं को ई� वर �प म� दखेता ह,ै िजससे सृि� ट च� 

�ार� भ होता ह ै । बि� क आधुिनक िव�ान यह मानता ह ै �क वत�मान म� �ात 

सृि� ट जो मा� ४ �ितशत ह,ै लगभग १३.६ �ितशत अरब वष� पहले उ� प� न �ई 

ह,ै िजसम� ५ अरब आकाशगंगाय� (� लकैसीज) ह� । हमारी आकाशगंगा म� ३ अरब 

सूय� ह� । हमारे सूय� क� आय ु४.५ अरब हो चुक� ह ैतथा इतनी अभी शेष ह ै । 

जब�क पृ� वी क� उ� अभी १ अरब ९६ करोड़ ८ लाख ५३ हजार १२२ वष� �ई 

ह ै।  ऐसी ि� थित म� यह मानना   �क ४ अरब ३२ करोड़ वष� म� स� पणू� सृि� ट का 

महा�लय हो जाएगा, उिचत नह� ह ै। 

 व� ततु: ४ अरब ३२ करोड़ वष� म� हमारी पृ� वी सिहत सभी ९ �ह सूय� 

म� समा जाय�गे तथा सूय� � लैक होल तारे म� लीन हो जाएगा । यह � लकै होल 

तारा भी आकाशगंगा म� िवलीन हो जाएगा । कुछ समय के प� चात् हमारी 

आकाशगंगा भी अपने से बड़ी आकाशगंगा म� िवलीन हो जाएगी । अंत म� सभी 

आकाशगंगाय� आकाश म� तथा आकाश त� मा�ा म� लीन हो जाएगा । त� मा�ा 

अहकंार म� लीन हो जायेगी । अहकंार मह�� व म� तथा मह�� व कारण �कृित म� 

लीन हो जाएगा, यही महा�लय ह ै। 

 मनीषी जन� ने जो मुि� त का समय िनि� चत �कया ह,ै वह इस �कार ह-ै 

४ अरब ३२ करोड़  २  ३६०० = ३१ नील, १० खरब और ४० अरब वष� । 

यही समय परा� त काल अथा�त् मुि� त सुख का ह ै। आ�द नारायण (ई� वर), जीव� 

तथा सृि� ट का समय भी इतना ही ह ै । इतन ेसमय तक जीव का भी अि�त�व 

रहता ह,ै भले ही करोड़� तन �य� न बदलने पड़ े। 

 �� न––य�द कोई जीव �लय से कुछ समय पूव� ही मुि� त लाभ �ा� त 

करता ह ैतो वह मुि� त के स�पूण� समय का आन�द तो ले नह� पायेगा, �य��क 
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सृि� ट का ही जब अि�त�व नह� रहगेा तो वह कहा ंस ेसुख पायेगा ऐसी ि�थित म� 

�कृित और जीव को अना�द मानना ही उिचत ह ै िजससे परमा�मा क� �याय 

�व�था म� दोष न लगाया जा सके । 

 उ�र––�� वही ह ैजो �कृित से परे हो, तभी यजुव�द (३१/१८) का यह 

कथन साथ�क िस� होगा �क–– 

वेदाहमते ंप�ुष ंमहा�त ंआ�द�यवण� तमस: पर�तात ्।  

तमवे िव�द�वाित म�ृयमुिेत ना� य: प�था िव�तऽेयनाय ।। 

अथा�त् �कृित के अ�धकार स ेपरे अन�त सूय� के समान �काशमान उस 

महानतम् पु�ष को ही म� परमा�मा के �प म� जानता � ँिजसे �ा� त �कये िबना 

मृ�यु के ब�धन से छूटने का कोई भी अ�य माग� नह� ह ै। 

� प� ट ह ै �क ��लोक तथा मुि� त का सुख भी �कृित से परे चतु�पाद 

िवभूित के अ�तग�त ही मानना पड़गेा । ��लोक क� अव�था का वण�न करते �ए 

वेद म� कहा गया ह ै�क–– 

य� �योितरज� ंयि�म�ँ लोके �व�हतम ्। 

ति�म�मा ंधिेह पवमानामतृ ेलोके अि�त इ��ाय इ�दो प�र�व ।  

 ऋ.९/११३/७ 

ह ेपर�� ! िजस ��धाम म� आपक� शा� वत अख�ड �योित जगमगा 

रही ह,ै जहां सव�दा आन�द ही आन�द िव�मान ह,ै उस मृ�यु से रिहत अख�ड 

धाम म� मुझे रिखए । ह ेजीव ! तू उस पर�� के �ेम म� िनर�तर लगा रह । इसके 

आगे के म��� (९-११) म� जो वण�न ह,ै वह �कृित से सव�था परे अख�ड ��धाम 

का ह,ै िजसक� िव�ततृ �ा�या इस ��थ के ततृीय सम�ु लास म� दिेखए । 

 य�द मुि� त पाने के प� चात् भी महा�लय म� घोर सुषुि� त म� रहना पड़ े

तो उसस े�या लाभ ह ै? जो सृि� ट क� उ�पि�-�लय के ब�धन से मु� त नह� �आ, 

तो उसे मु� त कैस ेमाना जा सकता ह ै? िजस भगवान ब�ु को आज का बुि�वादी 

समाज नाि�तक कहता ह,ै ��धाम तथा मुि� त के स�ब�ध म� उनके अनमोल 

वचन इस �कार ह–ै– 

 िभ�ु� ! एक अकृत ह,ै जहा ंन पृ�वी ह,ै न जल ह,ै न उ�णता ह,ै न वाय ु

ह,ै न आकाश ह,ै न सूय� ह,ै न च��मा ह,ै न ज�म ह ैऔर न मृ�यु ह ै। यहां जो कुछ 

भी ह,ै उसक� वहां पर कभी उ�पि� होती ह ैऔर न कभी िनरोध होता ह ै। 

 जब �� धाम �कृित स ेसव�था परे ह ैतो �ाकृितक जगत के लय होने स े

��ान�द म� कोई अ�तर नह� पड़ता । भले ही महा�लय से कुछ पल पहले ही 



- 56 - 

 

�कसी न े मुि� त लाभ �य� न �ा� त �कया हो । इस �कार परमा�मा क� �याय 

�व�था िन�कलंक बनी रहती ह ै। 

 कारण �कृित का परमाणु इतना सू�म ह ै�क उसे �कसी भी इि��य� या 

य��� से मापा नह� जा सकता । आधुिनक वै�ािनक आिव�कार� म� िजन 

इले��ॉन, �यू��न�, �ाव�स� तथा �ह�स बोसॉ�स क� खोज क� गई ह� उनसे भी 

सू�म अहकंार तथा मह��व ह ै। ऐसी ि�थित म� कारण �कृित का मूल सू�मतम ्

कण �कतना सू�म होगा, उसका अनुमान सहज ही लगाया जा सकता ह ै।  

उस परमाणु से भी सू�म जीव का प�रमाण जानना मानवीय बुि� स े

स�भव नह� ह ै। उस ेमा� समािध क� ही अव�था म� दखेा जा सकता ह ै। जीव क� 

सू�मता का अनुमान इसी से लगाया जा सकता ह ै�क एक मानव शरीर म� अरब� 

जीवाणु पाये जा सकत ेह� । टी०बी०, मले�रया के क�टाणु� तथा अमीबा आ�द 

जीव� क� सं�या एक मानव शरीर म� अरब� तक प�चं सकती ह ै । इसी �कार 

पृ�वी के सम�त पौध� तथा वायु म� ि�थत जीव� क� सं�या का अनुमान करना 

अस�भव ह ै। 

सं�ेप म� इतना ही कहा जा सकता ह ै�क अ�रातीत और अ�र क� तरह 

ही �र पु�ष, ई� वर, नारायण क� लीला भी अपने �े� म� अन�त ही ह ै�य��क 

वह अन�त (अ�ाकृत) का ही साकंि�पक (�वाि� नक) �प ह ै। य�िप ��येक मत 

अपनी िवचारधारा को पु� करने के िलए वै�दक कथन� तथा युि� तय� को आधार 

बनाता ह ै�क�त,ु वा�तिवक िनण�य तो अपनी अ�तरा�मा क� पुकार पर ही िलया 

जा सकता ह ै�क जीव तथा जड़ �कृित अपने मूल �व�प स ेअना�द ह� या �वाह 

से । 

“जीव तथा �कृित क� अना�दता” िवषयक यह ि�तीय समु� लास संपूण� 

�आ । इसके आगे “अ�र ��” के िवषय पर िलखा जाएगा । 
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ततृीय सम�ु लास 
 

अ�र �� 

 

अछर स�प के पल म�, ऐस ेकई कोट इंड उपज े। 

पल म� पदैा करके, फेर वाही पल म� खप े।।  

     �करंतन �. ७४ चौ. २६ 

कोई कह ेए कछुए नाह�, तो ए भी � य� बिन आव े। 

जो याम� �� स�ा न होती, तो अधिखन रहन ेन पाव े।। 

     �करंतन �. २९ चौ. ५ 

यो अ� य सव�ज� मन ईश ेसव�� य च�े टत: । 

अत� �ो ��णा धीर: �ाणो मान ुित� ठत ु।।    

    अथव�वदे का. ११/स.ू ४/म.ं २४ 

पदाथ�––(य:) जो (अ� य सव�ज� मन:) इस सब �कार से उ� प� न होने वाले, 

(चे� टत: सव�� य) और ��याशील सम� त ससंार के ऊपर (ईशे) वशी� व, � वािम� व 

�कए �ए ह�, (स:) वह (�ाण:) �� (अत� �:) आल� य और िन�ा से रिहत (धीर:) 

��ावान् (��णा) ���ान के �ारा (मा अनु ित� ठत)ु मझुे �ा� त हो । 

भावाथ�––इस म� � म� अ�र �� को �ाण कहकर स� बोिधत �कया गया 

ह ै। �ाण श� द से ता� पय� हमारे पंचभौितक शरीर म� रहन ेवाले १० �ाण ही नह�, 

अिपतु िजसक� स�ा के िबना असं� य ��ांड आधे �ण भी अि� त� व म� नह� रह 

सकत,े इसिलए उस �� को ही �ाण कहा गया ह ै। स� पणू� ��ा� ड� का � वामी 

वह �� अ�ान से रिहत, िन�ा�� त, अिवनािश� व आ�द गुण� से य�ु त ह� ।  

स� निु� छ� टे अस�ं चोभौ म�ृ यवुा�ज: �जापित: । 

लौ� या उि� छ� ट आय�ा �� च �� चािप �ीम�िय ।। 

   अथव�वदे का. ११/स.ू ७/म.ं ३ 

पदाथ�––(उि� छ� टे) उस �� क� स�ा म� (उभौ) दोन� (सत)् भाव �प 

� यि� त जगत और (असत)् अभाव �प अ� य� त �कृित, (मृ� य:ु) मृ� य,ु (वाज:)1 

                                                 
1 वाज: अ� न नाम । िनघ� टु अ. २ ख� ड ७ 

 वाज: बल नाम । िनघ� टु अ. २ ख� ड ९ 
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परा�म, (�जापित:)1 य� उसी म� िव�ान ह� । (उि� छ� टे) उस अिवनाशी �� क� 

स�ा म� (लौ� या:) सम� त लोक� म� िव�मान �जाए,ं (�: च) सबका आवरण 

करन े वाला यह आकाश, (�: च) �ावक अथा�त् गित दने े वाला काल भी 

(आय�ा:) बंधे �ए ह� । इसी �कार (मिय) मुझम� िव�मान (�ी:) अनेक उ�म 

फलै� वय� �ा� त करने क� साम� य� भी उसी के आि�त ह ै। 

 भावाथ�––महा�लय म� सम� त काय� �प जगत के न� ट हो जान े पर 

अिवनाशी �प म� जो अना�द चेतन, एकरस ि� थत रहता ह,ै उस को ही उि� छ� ट 

�� कहते ह� । अ�र2 श� द का अथ� भी �र से रिहत अथा�त् अिवनाशी होता ह ै। 

उि� छ� ट �� से ता� पय� अ�र �� से ही ह ै। काय�, कारण �कृित, आकाश, काल 

आ�द सभी उसी क� स�ा के अधीन� थ ह� । �� ततु म� � म� ‘मिय’ पद का �योग 

जीव सृि� ट के िलए �कया गया ह ै। 

  रोिहतो �ावा पिृथवी अदृहंत ्तने � वऽ� तिभत ंतने नाक: । 

  तनेा� त�र� ंिविमता रजािंस तने दवेा अमतृम� विव� दन ्।।  

     अथव�वदे का. १३/स.ू १/म.ं ७ 

पदाथ�––(रोिहत:) उस सव�� पादक �� ने (�ावा पृिथवी) �ौ3 और 

पृिथवी4 को (अदृहंत)् दढ़ृता से ि� थत �कया । (तेन) उसने ही (� व:) आन� दमय 

लोक और (तेन नाक:)5 उसने ही �काशमय मो�धाम (� तिभतम)् धारण कर रखा 

ह ै । (तेन अ� त�र�ं) उसने ही अ� त�र� को और (रजांिस) लोक लोका� तर� को 

(िविमता) बनाया ह� । (तने) उसक� कृपा स े (दवेा:) िव�ान (अमृतम)् मो� को 

(अनु अिव� दन)् �ा� त करते ह� । 

भावाथ�––इस ऋचा म� ‘नाक:’ पद का �योग अखंड, �काशमय, सुखमय 

अ�र �� के चतु� पाद (सत ् � व�प, केवल, सबिलक और अ� याकृत) के िलए 

�कया गया ह ै। जो उपासक उस �� क� कृपा से महाशू� य को पार कर चतु� पाद 

िवभूित म� �वेश कर जाते ह�, वे अखंड मो�सुख को �ा� त हो जाते ह� । चतु� पाद 

के अ� तग�त मो�सुख को अ�र �� ही धारण करता ह ै। इसके अित�र� त उसक� 

ही स�ा के अ� तग�त सम� त �ौ, पृ� वी आकाश न�� ि� थत ह� । 

                                                 
1 �जापित: य� नाम । िनघ� टु अ. ३ ख� ड १७ 
2 अ�रं न �रित न �ीयते वाऽ�रं । “�र संचलने” (� वा�द.) तत: पचा�दल�णोऽच-�रम्, न              

 �रम्-अ�रम् । य�ा न �ीयते तद�रम् “ि� �य-ेनाशे” (� वा�द.) तत: “डरक्” �� ययो बा�लकात् कम�िण 

 तद�रं भवित । 
3 �ावौ �ोतनात् (िन�� त २/२०) 
4 �थनात् पृिथवी (िन�� त १/१४) 
5 कथं ‘नाक:’ उ� यत े ‘कम्’ इित सुख� य नाम त� �ितिष�म-्अकम-्दखुं तद ् दखुं �ितिष� येत । न अकम-्

 नाकम-्सुखमेव, नं दखुलेशोऽिप । अ� �माणं दीयते “न वा अमु”ं अमुं लोकं गतवते �क मिप नैव-अकं 

 त� मात् तत् खलु नाकम् । िन�� त स� मश� पृ. स.ं १०५ 
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यमोदन ं�थमजा ऋत� य �जापित� तपसा ��णऽेपचत ्। 

यो लोकाना ंिवधिृतना�िभरेषात ्तनेौदननेाित तरािण म�ृ यमु ्।। 

    अथव�वदे का. ४/स.ू ३५/म.ं १ 

पदाथ�––(�जापित:) योगी (��ण)े �� क� �ाि� त के िलए (तपसा) 

अपने तप �ारा (यं ओदनम ्अपचत)् िजस ओदन �प �� को प�रप� व करता    

ह ै । (य:) जो �� (ऋत� य �थमजा:) यथाथ� स� य का �थम उ� पादक ह,ै 

(लोकानाम् िवधृित:) सम� त लोक� का आधार ह ै(न अिभरेषात)् कभी न� ट नह� 

होता ह ै। (तेन ओदनने) उस ओदन �प �� �ारा (मृ� यमु् अित तरािण) म� मृ� य ु

को तर जाऊं अथा�त ्पार कर जाऊं । 

भावाथ�––�� ततु ऋचा म� आलंका�रक �प से यह कहा गया ह ै�क िजस 

�कार ओदन (भात) को भो� य पदाथ� के �प म� �हण करके भूख के क� ट से बचा 

जाता ह,ै उसी �कार उस �� �प ओदन को �ा� त �कये िबना मृ� य ुके संकट स े

कदािप नह� बचा जा सकता ह ै । वह अिवनाशी �� ही स� पणू� �ान का मूल 

�ोत ह ै। उसक� स�ा के आ�य म� ही स� पणू� लोक-लोका� तर ि� थत रहते ह� । 

�� न––म�ृ य ुसे तरन ेसे � या अिभ�ाय ह ै? 

उ�र––�� यके पंचभौितक शरीर कभी न कभी अव� य मृ� य ु को �ा� त 

होगा, �क� तु पूव�� त म� � म� किथत ‘म� मृ� य ुको तर जाऊं’ का आशय यह ह ै�क 

म� �कृित के ज� म-मरण �प ब� धन से छूटकर ि�गुणातीत, चेतन, अिवनाशी 

��धाम को �ा� त कर लू,ं िजससे पुन: इस दखुमय संसार म� न आना पड़ े। 

य� य नशे ेय�पितन� य�ो ना� य दातशे ेन �ित�हीता । 

यो िव� विजद ्िव� वभृद ्िव� वकमा� धम� नो �तू यतम� चत�ु पात ्।। 

    अथव�वदे का. ४/स.ू ११/म.ं ५ 

पदाथ�––(य�पित:) यजमान भी (य� य न ईशे) िजस �� का ई� वर नह�, 

(न य�ो) य� भी नह�, (अ� य दाता न ईशे) कोई दानी पु�ष भी इसका ई� वर 

नह� (न �ित�हीता) और दान लेने वाला कोई यो� य धा�मक � यि� त भी नह� । 

(य:) जो �� � वयं (िव� विजत)् सबको जीतने वाला, (िव� वभृद)् सबका पालक 

पोषक, (िव� वकमा�) सबक� रचना करने वाला ह ै । ह े �ानी पु�ष� (धम�) उस 

तेज� व�प, �काशमान �� का (न: �तू) हम� उपदशे करो, (यतम: चतु� पाद)् जो 

चार पाद वाला ह ै। 

भावाथ�––अ�रातीत पूण��� क� स�ा का � व�प ही अ�र �� ह ै । 

उसके समान कोई नह� । ससंार का महान से महान � यि� त भी उसके समक� 

नह� । असं� य� ��ा� ड� क� उ�पि� और संहार उसके सकेंत मा� से ही होता ह ै। 
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उसके चार पाद (सत ्� व�प, केवल, सबिलक और अ� याकृत) ह� िजसम� उसक� 

स�ा क� अखंड लीला होती ह–ै– 

यनेातरन ्भतूकृतोऽित म�ृ यु ंयम� विव� दन ्तपसा �मणे । 

य ंपपाच ��ण े�� पवू� तनेौदननेाित तरािण म�ृ यमु ्।। 

    अथव�वदे का. ४/स.ू ३५/म.ं २ 

पदाथ�––(येन) िजसक� कृपा से (भूतकृत:) यथाथ� कम� के अनु� ठाता लोग 

(मृ� यु)ं मृ� य ु को (अित अतरन)् पार कर जाते ह�, (यम)् िजसका योगी लोग 

(तपसा) तप से, और (�मेण) �म से (अनु अिव� दन)् �ान �ा� त करते ह� । जो 

(��) सबसे महान होने से �� ह ैऔर (पूव�म्) अना�द ह,ै (��ण)े ���ान के 

िलए (यं पपाच) िजसको उपासक अ� यास अथा�त् प�रप� व करते ह,ै (तेन 

ओदनेन) उस ओदन �प �� क� कृपा से (मृ� युम ्अित तरािण) म� मृ� य ुको पार 

कर जाऊं । 

भावाथ�––सबसे महान उस अना�द �� क� कृपा स े मृ� य ु के ब� धन 

अथा�त् ज� म-मरण के च� स ेछूटकर ��ान� द का भोग �कया जाता ह ै। इसिलए 

ऋिषय� ने �ाथ�ना क� ह–ै–म�ृ योमा�ऽमतृ ंगमयिेत ।। शत. �ा. (१४/३/१/३०) जब 

तक उस अखंड �� का �ान नह� होता तब तक ज� म-मरण के इस द:ुखमय 

संसार से कदािप छुटकारा नह� िमल सकता ह ै। 

�जापत ेन � वदतेा� य� यो िव� वा �पािण प�रभजू�जान । 

    अथव�वदे का. ७/स.ू ८०/म.ं ३ 

पदाथ�––(�जापत)े �जा� के � वामी �� ! (� वत)् तझुसे या तु� हारे 

अित�र� त तुझसे (अ� य:) दसूरे �कसी न े (एतािन) इन (िव� वा �पािण) सम� त 

�पवाले पदाथ� को (प�रभू:) अपनी स�ा स े � यापक होकर (न) नह� (जजान) 

उ� प� न �कया ह ै। 

भावाथ�––�� ततु ऋचा म� ‘प�रभू:’ पद से ता� पय� स�ा के � यापक� व से 

ह,ै � व�प के �कृित मंडल म� � यापक� व से नह� । अ� प शि� त वाला जीव कदािप 

इन �पवान सूय�, च� �मा, न��� और अ� य पदाथ� का िनमा�ण नह� कर सकता  

ह� । एक मा� �� ही ऐसा चेतन अिवनाशी त� व ह,ै जो अपनी अन� त स�ा के 

�ारा सभी द�ृ य-अद�ृ य पदाथ� का िनमा�ता ह ै। 

िपता व� साना ंपितर� � यानामथो िपता महता ंगग�राणाम ्। 

     अथव�वदे का. ९/स.ू ४/म.ं ४ 
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पदाथ�––(व� सानां िपता)1 सम� त लोक� का पालक (अ� � यानां पित:) 

अिवनाशी शि� तय� का � वामी, (अथो) और (महताम)् बड़-ेबड़ े (गग�राणाम्) 

���ान के गु�जन� का भी (िपता) पालक ह� । 

भावाथ�––अिवनाशी अ�र �� क� शि� तयां भी अिवनाशी ही ह� । सारे 

संसार का मूल �ोत �� ह ै। 

स: एष पूव�षामिप ग�ु: कालनेानव� छेदात ् । योग स.ू (समािधपाद स.ू 

२६) वह �� बड़-ेबड़ े�ानी पु�ष� का भी गु� ही ह ै। उसक� स�ा के आधार म� 

ही सम� त लोक� का पालन होता ह ै। 

श ंनो अज एकपाद ्दवेो अ� त ुशमिहबु�� � य: श ंसम�ु: । 

श ंनो अपा ंनपात ्प�ेर� त ुश ंन: पिृ� नभ�वत ुदवेगोपा ।। 

  ऋ. ७/३५/१३, अथव�वदे का. १९/स.ू ११/म.ं ३ 

पदाथ�––(एकपात्) अपनी शि� त के एक चतुथा�श �ारा चराचर जगत को 

धारण करने वाला (दवे:) �काशमय अ�र �� (न: शम् अ� त)ु हम� शाि� तदायक 

हो । (अिह: ब�ु � य:) अिवनाशी �� (शम)् शाि� त �दान करे । (सम् उ�:) सम� त 

संसार क� उ� पि�  तथा लय का कारण �प �� (शम्) हम� शाि� त �दान कर� । 

(पे�:) सम� त दखु� से पार उतारन ेवाला (अपांनपात्) आपोमय �ाण� को धारण 

करान ेवाला �� (न: शम्) हम� शाि� त द े। (दवेगोपा) सूय�, पृ� वी, पंच �ाण आ�द 

सम� त दवे� का र�क (पृि� न:)2 सम� त रस� और � योितम�य िप� ड� का आ�य 

�� (न: शम्) हम� शाि� त �दान कर� । 

भावाथ�––�कृित के इस प�रवत�नशील संसार म� कह� भी शाि� त नह� ह ै। 

शाि� त का मूल �ोत तो वह अिवनाशी, सम� त लोक� का आ�य एक अि�तीय 

�� ह� । �� तुत ऋचा म� उस �� से शाि� त �ाि� त के िलए �ाथ�ना क� गई ह ै। 

य: सोमकामो हय�� व: स�ूरय�� माद ्रेज� त ेभवुनािन िव� वा । 

यो जघान श� बरं य� च श�ु ण ंय एकवीर: स जनास इ� �: ।। 

अथव�वदे का. २०/स.ू ३४/म.ं १७ 

पदाथ�––(य:) जो �� (सोमकाम:) ��ान� द रस क� कामना करने वाल े

योिगजन� को अिति�य, (हय�� व:) काि� तमान, (सू�र:) सबका �ेरक ह ै। (य� मात)् 

                                                 
1 िपता पाता वा पालियता वा । िन�� त अ. ४१ पा. ३ ख. २१ 
2 पृि� नरा�द� यो भवित-�ा� नुत एनं वण� इित नै�� ता: सं� �� टा रसान् । िन�� त (अ. २/पा. ४ ख. १४) 

 साधारण नामसु ि�तीयं नाम ‘पृि� न:’ आ�द� यो भवित । कुत इित िन�� यते-�ा� नुत एनं वण�: । एत ं

 �कष�ण � या� नोित वण�: शु�ो वण�:, इित नै�� ता: । “घृिण: पृि� नपा�� ण चू�णभूण�य:।” (उणा�द. ४/५२) 

 िन� �� यया� ता िनपा� य� ते । त� ‘�-अश् िन’ �ाि� न: पूवा�पर दीघा�देशयु� त� य रेफ� य स� �सारणं भवित 

 ‘पृि� न:’ इित नै�� ता म� य� ते । िन�� त स� मश� पृ. १०४ 
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िजससे (िव� वा भुवनािन) शि� त �ा� त कर सम� त लोक (रेज� त)े चलायमान ह� । 

(य: श� बरं जघान) जो आवरणकारी अ�ान का नाश करता ह,ै (य: च शु� ण)ं और 

जो �ाण� का शोषण करने वाली �ुधा िपपासा को अ� न �दान करके नाश करता 

ह,ै (य:) जो (एकवीर:) एक मा� सव�शि� तमान ह,ै (जनास) ह े मनु� यो ! (स 

इ� �:)1 वह ऐ� वय�वान् �� ह ै। 

भावाथ�––�� ततु ऋचा म� ‘इ� �’ पद का �योग पुराण कि� पत इ� � के 

िलए नह�, अिपतु वेदो� त अ�र �� के िलए �कया गया ह ै । वह �� अन� त 

शि� त स� प� न तथा काि� तमान ह ै । ��ान� द के इ� छुक उपासक जन उस 

अि�तीय �� के सा�ा� कार क� ही सव�दा कामना करत ेह� । 

ऋत� च स� य� च �वु� च ध�ण� च । 

ध�ा� च िवध�ा� च िवधारय: ।।      

यजवु�द अ. १७/म.ं ८२ 

पदाथ�––(ऋत:) स� य का जानन ेवाला (च) भी, (स� य:) �े� ठ� म� ��े ठ 

(च) भी, (�ुव:) दढृ: िन� चय यु� त (च) भी, (ध�ण:) सबका आधार (च) भी, 

(ध�ा�) धारण करने वाला (च) भी, (िवध�ा�) िवशेष कर धारण करने वाला 

अथा�त् धारक� का भी धारक (च) भी और (िवधारय:) िवशेष करके सब � यवहार 

का धारण करने वाला �� ह ै। 

भावाथ�––अ�र �� �ाि� त� व से रिहत, अि�तीय तथा अपनी स�ा स े

असं� य लोक� को धारण करने वाला ह ै। 

ब� महा ँअिस सयू� बडा�द� य महा ँअिस । 

मह� त ेसतो मिहमा पिन� टम म�ना दवे महा ँअिस ।। 

  ऋ. ८/१०१/११, साम. ऐ� �का� ड �. ३/५/४ (२७६) 

पदाथ�––(सूय�)2 ह ेसूय� के सूय� ! (बट्) यह स� य ह ै�क आप (महान् अिस) 

महान ह� । (आ�द� य) ह ेअिवनाशी ! (बट्) स� य ह ै�क आप (महान् अिस) महान  

ह� । (मह: ते सत:) � य��क आप व� ततु: महान ह� अत: आपक� ही (मिहमा) 

मिहमा सव�� ह ै। (पिन� टम) � तिुत करन ेयो� य� म� सबस े��े ठ ! (दवे)3 ��ड़ावत ्

सहज � वभाव से सृि� ट को बनाने वाले ! आप अपनी (महान) मिहमा के कारण 

(महान् अिस) महान ह� । 

                                                 
1 (इ�द परमै� वय�) इस धातु से ‘रन’् �� यय करने से ‘इ� �’ श� द िस� होता ह ै । य इ� दित परमै� य�वान् 

 भवित स: इ� �: जो अिखल ऐ� वय�यु� त ह ैउस �� का नाम इ� � ह ै। 
2 सू�य� आ� मा जगत� त� थुष� च (यज ु७/४२) 
3 �दवु ��डा िविजगीषा� यवहार�ुित � तुितमोदमद� व� नकाि� तगितषु । यो दी� यित ��डित स: देव: ।। 
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भावाथ�––अना�द, अिवनाशी �� क� ही स�ा स ेसूय� आ�द �काशमान 

न�� चमकते ह� । अत: �� ततु ऋचा म� उसे सूय� का भी सूय� कहा गया ह ै। ��ड़ा 

के �प म� असं� य� लोक� क� उ� पि� तथा उनका िवनाश करन े के कारण उस े

‘दवे’ पद से स� बोिधत �कया गया ह ै । िन:संदहे वह �� अप�रिमत मिहमा स े

यु� त ह ै। 

� वया वय ंपवमानने सोम भरे कृत ंिव िचनयुाम श� वत ्। 

त� नो िम�ो व�णो मामह� ताम�दित: िस� ध:ु पिृथवी उत �ौ: ।। 

 ऋ. ९/९७/५८, सामवेद आर� यक का� ड �. ६/१/५ (५९०) 

 पदाथ�––(सोम) ह े�� ! (पवमानेन) पिव� करने वाले (� वया) आपक� 

कृपा से (भरे) इस जीवन म� (श� वत)् सव�दा (वयम्) हम (कृतम)् उ�म कम� ही 

(िविचनुयाम) सं�ह कर� । (िम�:) � नहेवान (व�ण:)1 उपासक� �ारा � वीकार 

कता�, (अ�दित:)2 अख� ड (िस� ध:ु) समु� के समान सबका आ�य, (पृिथवी) सब 

जगत का िव� तार करन ेवाला (उत) और (�ौ:) सूय� के समान �काश � व�प (न:) 

हम� (तत्) वह अिभलिषत फल (मामह� ताम)् �दान कर� । 

भावाथ�––सूय� के समान �काशमान, अख� ड वह अिवनाशी �� अपने 

उपासक� से � नेह करने वाला, उनका � वीकार कता�, सव���े ठ, सबका आ�य ह ै। 

स� पणू� जगत का िव� तारक होने के कारण �� तुत ऋचा म� उसे ‘पृिथवी’ पद स े

स� बोिधत �कया गया ह ै। िम�, व�ण, अ�दित, िस� ध,ु पृिथवी और �ौ पद� का 

�योग �� क� िवशेषता� का वण�न करने के िलए �आ ह ै। �ाकृितक पृिथवी, 

सूय� और िस� धु आ�द का वण�न करन े के िलए नह�, अिपतु ये सभी पद �� के 

गुणा� मक नाम� के वाचक ह� । 

  पु�ष एवदे ंसव� यद ्भतू ंय� च भा� यम ्। 

  पादोऽ� य सवा� भतूािन ि�पाद� यामतृ ं�दिव ।। 

ऋ. १०/९०/२-३, यज.ु ३१/२-३, साम. आर� यक का. अ. ६/४/५ (६१९) 

 पदाथ�––(यत)् जो (भूतम)् उ� प� न �आ, (च यत)् और जो (भा� यम)् 

उ� प� न होने वाला ह,ै और जो (इदम)् यह वत�मान जगत ह,ै (सव�म)् इस सब के 

�ित (पु�ष3 एव) पु�ष ही अपना िव�म दशा� रहा ह ै । (सवा� भूतािन) सभी 

चराचर �ाणी तथा �ाकृितक लोक (अ� य) इस पु�ष के (पाद:) एक पाद के 

                                                 
1 (वञृ ् वरणे, वर ई� सायाम) उणा�द ‘उनन’ �� यय य: सवा�न-्िश� टान् मुमु�ू� धमा�� मनो वृणो� थवा य: 

 िश� टैमु�मु�ुिभध�मा�� मिभ��यते व�य�ते वा स व�ण: । व�णो नाम वर: �े� ठ: । (पृथु िव� तारे) य: पथ�ित सव� 

 जगि�� तृणाित त� मात् स पृिथवी  
2 निव�ते िवनाशो य� य सोऽयम�दित:, अ�दितरेव आ�द� य: । 
3 पु�षं पु�रशय इ� याच�ीरन् (िन. अ. १/ खं. १३) पु�ष: पु�रषाद: पु�र� य: पूरयतेवा� पूरय� य� त�र� य� तर 

 पु�षमिभ�े� य । य� मा� परं नापरमि� त �किचत् । (िन�� त अ. २ खं. २) पृ� ठ ७६ 



- 64 - 

 

संक� प स े िन�मत ह� और (अ� य) इस पु�ष के (ि�पाद)् तीन पाद (अमृतम)् 

उ� पि� तथा िवनाश स ेरिहत (�दिव) अपने अखंड �काशमय � व�प म� िव�मान 

रहते ह� । 

 भावाथ�––�कृित मंडल के अ� तग�त आने वाल े असं� य� लोक-लोका� तर 

अ�र �� के चौथे पाद अ� याकृत के सकं� प से उ� प� न �कृित �ारा िन�मत ह� । 

इसम� �� का � व�प नह� ह ै। �ाकृितक जगत का उपादान कारण अ� याकृत नह� 

ह ै अिपतु िनिम� कारण ह ै। चौथे पाद से िन�मत इस जड़ जगत म� �� क� स�ा 

द�शत होती ह� । अ� याकृत भी अखंड एवं �कृित से परे ह ै। शेष इसके तीन� पाद 

(सत ्-� व�प, केवल एवं सबिलक) �काशमय अखंड ह� िजनम� अ�र �� क� 

अखंड लीला �आ करती ह ै। 

 �� न––� या सत ्+ िचत ्+ आन� द को ि�पाद ्अमृत नह� कहा जा सकता 

ह ै? 

 उ�र––कदािप नह� ! � य��क सामवेद (आर� यक का� ड �. ६ द. ४ म.ं 

४) म� पु�ष अथा�त् �� को ‘ि�पाद�ू व� उद�ै प�ुष:’ कहा गया ह ै। व� ततु: ि�पाद 

अमृत सबिलक,केवल तथा सत ् � व�प ही ह ै िजसके ऊपर अ�र �� का मूल 

� व�प ह ै। इससे भी परे अ�रातीत पूण��� ह ैिजसे मु� डोपिनषद ्(�द. म.ु/ख.ं 

१) म� ‘अ�रात ्परत: पर:’ कहा गया ह ै। अ�रातीत पूण��� ही सत ्+ िचत ्+ 

आन� द ह ै। उसस ेपरे कुछ भी नह� । य�द ि�पाद ्अमृत को सत ्+ िचत ्+ आन� द 

माना जाय े तो ‘ि�पाद�ू व� उद�ै प�ुष:’ इस वेदो� त कथन से पु�ष सू� त के 

वा� तिवक स� य अथ� के �ित िवरोधाभास हो जाएगा । 

�� न––अ�र �� का चौथा पाद अ� याकृत भी चेतन, एकरस, अख� ड ह,ै 

पुन: उसके �ारा पैदा �आ �कृित का यह ��ा� ड � व�प स ेप�रवत�नशील तथा 

नाश क� ओर उ� मखु � य� रहता ह ै? 

उ�र––अ� याकृत क� सृि� ट रचना क� इ� छा को �कृित का मूल अथा�त ्

मूल �कृित कहते ह� । उस चतेन मूल �कृित (अ�र �� के मन � व�प अ� याकृत 

के संक� प) से ि�गुणाि� मका जड़ �कृित उ� प� न होती ह ै जो इस सृि� ट का 

उपादान कारण ह ै । कारण �कृित म� िव�ोभ से परमाणु� म� क� प होता ह� 

िजससे मह�� व क� रचना होती ह ैऔर सृि� ट उ� पि� का �म आगे बढ़ता ह ै । 

अ� य� त सू� म क� पनशील परमाणु� से बना होने के कारण यह स� पणू� जगत ्

सव�दा प�रवत�नशील तथा िवनाश क� ओर उ� मखु रहता ह,ै जब�क अ� याकृत के 

� व�प म� कभी भी िवकृित नह� आ सकती ह ै� य��क अ�र �� का चौथा पाद 

होने के कारण वह भी ि�गुणातीत ह ै।  

�� न––पूव�� त ऋचा म� किथत “प�ुष एवदे ंसव� यद ्भतू ंय� च भा� यम”् 

का वा� तिवक अथ� यह ह ै �क जो उ� प� न जगत ह� और भिव� य म� उ� प� न होने 
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वाला ह,ै वह सब पु�ष ही ह ैअथा�त् इस जगत् म� पु�ष (��) ओत-�ोत हो रहा 

ह ै। 

उ�र––‘पु�ष एव इद ंसव�’ का अथ� यह ह ै�क जो कुछ भी इस जगत म� 

उ� प� न �आ ह ैऔर भिव� य म� होगा, यह सब कुछ �� के चौथे पाद के �ारा 

�कट �आ ह ै। इस जड़ जगत म� �� क� स�ा ओत-�ोत ह ै। उसक� स�ा से एक 

कण भी रिहत नह� ह� । पु�ष को तो ि�पाद अमृत स ेऊपर बतलाया गया ह ैतथा 

इस जड़ जगत् को चौथे पाद के �ारा उ� प� न �आ माना गया ह ै। दिेखए यजुव�द 

(अ. ३१ म.ं ४) ‘ि�पाद�ू व� उद�ै प�ुष: पादोऽ� यहेाभवत ् पनु: ।’ पुन: इस जड़ 

जगत म� पु�ष को ओत-�ेत मानन अनुिचत ह� । 

�� न––ततो िवराडजायत िवराजोऽअिध प�ुष: । यजुव�द (अ. ३१/ म.ं ५) 

म� पु�ष  को ��ा� ड के अ� दर �कट �आ माना गया ह,ै पुन: उसे ि�पाद अमृत के 

ऊपर � य� कहते ह� ? 

उ�र––�� ततु म� � म� ��ा� ड के अ� दर िजस पु�ष के �कट होने का 

वण�न ह ैवह अ�र �� नह�, अिपतु गीतो� त �थम पु�ष नारायण ह� । गीता म� 

तीन� पु�ष� का � प� ट वण�न ह� । 

�ािवमौ प�ुषौ लोके �र� चा�र एव च । 

�र: सवा�िण भतूािन कुट� थोऽ�र उ� यत े।। 

उ�म: प�ुष� � व� य: परमा� म�े यदुा�त: । 

यो लोक �यमािव� य िबभ� य�� यय ई� वर: ।। 

     गीता अ. १५/� लोक १६,१७ 

कूट� थ अ�र ि�पाद अमृत के ऊपर ह ैतथा �� ततु वेद म� � म� व�णत 

(��ा� ड म� �कट �आ) प�ुष गीतो� त �थम पु�ष ह ै । इन दोन� स े परे 

अ�रातीत पूण��� ह� । 

तावान� य मिहमा ततो � याया�ँ च प�ूष: । 

  उतामतृ� व� यशेानो यद� ननेाितरोहित ।। 

 ऋ. १०/९०/३-२, यज ु३१/३-२, सा. आर� यक का. ६/ ४/६ (६२०) 

पदाथ�––(तावान)् यह द�ृ य-अद�ृ य ��ा� ड (अ� य) इस �� क� 

(मिहमा)  केवल मिहमा का सूचक ह ै। (प�ूष:) पु�ष तो (तत:) उस ��ा� ड स े

(� यायान्) ब�त बड़ा ह ै। (उत) और वह �� (अमृत� व� य) जीव� के मो�सुख का 

भी (ईशान:) � वामी ह ै । (यद)् जो मो� सुख भी (अ� नने) अ� नमय शरीर के 

आधार पर (अितरोहित) �रोिहत होता ह ै। 
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भावाथ�––असं� य ��ा� ड� से प�रपूण� स� पणू� �कृित म� डल का प�रमाप 

�ात करना मानवीय बुि� के �ारा अस� भव ह ै । �क� तु ये सारे ��ा� ड उस 

महान �� के यशोगान के �तीक ह� । इससे भी परे असीिमत िव� तार का 

श� दातीत, ि�गुणातीत बहेद भूिम (अ�र के चार� पाद) ह,ै िजसके परे अ�र �� 

का मूल � व�प ह ै। महाशू� य को पार करके �� का सा�ा� कार करन ेवाले जीव� 

के मो� सुख का � वामी भी �� ह ै। अ� नमय शरीर ही मो� का साधन ह ै। 

� विम� �ािभभरूिस � व ंसयू�मरोचय: । 

िव� वकमा� िव� वदवेो महा ँअिस ।। 

ऋ. ८/९८/२, अथव�. २०/६२/६,  सा. उतरा�चक �. ३/स.ू २२/म.ं २ (१०२६) 

पदाथ�––(इ� �)1 ह े अिखल ऐ� वय� यु� त �� ! (� वम)् आप (अिभभू: 

अिस) सबस ेअिधक साम� य�वान् ह� । (� वम)् आपने ही (सूय�म्) सूय� को (अरोचय:) 

चमकाया ह ै। (िव� वकमा�) आप ही सबके कता�, (िव� वदवे:) सबके उपा� य, �� 

ह� । (महान् अिस) आप सबस ेमहान ह� । 

 भावाथ�––�� ततु ऋचा म� ‘इ� �’ पद का �योग अ�र �� के िलए �कया 

गया ह ै । पुराण� के किथत दवेता� के राजा इ� � स े इस म� � का कोई भी 

स� ब� ध नह� ह ै। स� पणू� ऐ� वय� से यु� त होने के कारण इस म� � म� अ�र �� 

को ‘इ� �’ कहकर स� बोिधत �कया गया ह ै । अ�रातीत पूण��� क� स�ा का 

� व�प होन ेके कारण अ�र �� के समान कोई भी साम� य�वान् नह� ह ै। उसी 

क� स�ा से सूय�, न�� सभी �कािशत होते ह� । सभी जीव� का वही उपा� य एवं 

महानतम् पू� य �भु ह ै। 

�� न––पौरािणक कथा� म� व�णत ‘िव� वकमा�’2 नामक दवेता िजनक� 

आजकल पूजा होती ह�, � या वेद म� व�णत िव� वकमा� से िभ� न ह� ? 

उ�र––वत�मान समय म� पौरािणक िश� पकार िजस िव� वकमा� को 

अपना पू� य दवे मानकर पूजा करत ेह�, वह वै�दक काल के एक िव�ान ह�, िजनक� 

गणना अथ�वेद अथा�त ् िश� पशा� � क� संिहता� के रचनाकार� (िव� वकमा�, 

� व� टा, दवे� और मय) म� क� जाती ह ै। िजस िव� वकमा� क� आजकल पौरािणक 

लोग मू�तयां बनाकर पूजा करते ह�, वह मा� जीव ह ै। �क� तु सामवेद के पूव�� त 

म� � म� व�णत िव� वकमा� पद का �योग अना�द अ�र �� के िलए ही �कया गया 

ह ै। वै�दक सािह� य म� िव� वकमा� का अथ� होता ह–ै–स� पणू� लोक-लोका� तर� एव ं

चर-अचर �ाणी मा� का कता� अ�र �� । ‘िव� वकमा�’ श� द क� � या� या करत े

                                                 
1 (इ�द परमै� वय�) इस धातु से ‘रन’ �� यय करने से ‘इ� �’ श� द िस� होता ह ै । य इ� दित परमै� यवा�न् 

 भवित स: इ� �: । 
2 िव� वकमा� पद नाम ।। (अ. ५ खं. ४) िव� वकमा� सव�� य कता� ।। िन�� त अ. १० पा.ं ३ खं. २५ 
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�ए िन�� त के � या� याकार � वामी ��ामुिन अपने �� थ ‘िन�� त स� मश�’ के 

प�ृ ठ ७४४ पर िलखते ह�–– 

            िव� वकमा� �जापित: परमा� मदवेो िवमना िवभतूमना अितशयमनन-

शि� तमान ्। 

यि� मन ् िव� वकम�िण �जापतौ परमा� मदवे े स� त-ऋषीणानीि� �यािण 

प��ानिे� �यािण नािसका �भतृीिन मनो बिु�� चिेत स� त �कलकै� भवि� त य 

ए� य: परोऽतीि� �यो िव� व� या� मा िव� वकमा�   परमा� माऽि� त ।। 

इ� �: स दामन ेकृत ओिज� ठ: स बल ेिहत: । ��ु नी � लोक� स सो� य: ।। 

ऋ.८/९३/८, अथव�. २०/४७/२, सा. उतरा�चक �.५/ख.६/स.ू१०म.ं/२ (१२२३) 

पदाथ�––(स:) वह (इ� �:) ऐ� वय�वान् �� (दामने) सम� त सुख दनेे म� 

(कृत:) समथ�, (ओिज� ठ:) अितशय ओज� वी ह ै। (स:) वह (बल)े बल क� �ाि� त के 

िनिम� (िहत:) उपासक का िहत िच� तक ह ै । (��ु नी) यश� वी ह,ै (� लोक�) 

वेदवािणय� का � वामी ह ै। (स: सो� य:) वह सौ� य � वभाव वाला ह ै।  

भावाथ�––वह स� पणू� ऐ� वय� का � वामी अपने उपासक� को सभी सुख 

�दान करन ेम� समथ� ह ै । वह सव�दा ही उपासक� का क� याणकता� ह ै । स� पणू� 

स� य �ान का � वामी भी वही ह ै।  

िगरा व�ो न स� भतृ: सबलो अनप� यतु: । 

वव� उ�ो अ� ततृ: । 

ऋ.८/९३/९, अथव�.२०/४७/३, सा. उतरा�चक �.५/ ख� ड ६/ स.ू१०/म.ं३/(१२ 

२४) 

पदाथ�––वह �� पाप-वृ� के िवनाश के िलए (व�: न) व� के समान   

ह ै। (िगरा) � तिुत वािणय� �ारा (स� भृत:) अपनाया जाता ह ै। (सबल:) बलशाली 

ह,ै (अनप� युत:) कूट� थ ह,ै (अ� ततृ:) अिवनाशी ह,ै (उ�:) उ� �प होकर दढ़ृता 

से (वव�)े संसार को धारण करता ह ै। 

भावाथ�––िजस �कार व� अमोघ अ� � ह ै उसी �कार अना�द, 

अिवनाशी, कूट� थ �� क� उपासना से जीव पाप से रिहत हो जाता ह ै। य�िप 

शुभ-अशुभ कम� का फल अव� य भोगना पड़ता ह,ै �क� त ु�� क� उपासना से वह 

िनम�ल अ� त:करण वाला हो जाता ह ै तथा भिव� य म� पाप नह� कर पाता ह ै । 

इसके अित�र� त वह संिचत तथा ��यमाण कम� को भी अपनी योगाि� न स ेभ� य 

कर दतेा ह ै। उसे मा� �ार� ध कम� को ही भोगना पड़ता ह ै। वह अपनी अन� त 

स�ा �ारा असं� य� लोक-लोका� तर� को सहजतया ही धारण करता ह ै। 

सिम� �ो रायो बहृतीरधनूतु स ं�ोणी सम ुसयू�म ्। 
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स ंश�ुास: शचुय: स ंगवािशर: सोमा इ� �ममि� दष:ु ।। 

ऋ. ८/५२/१०, सा. उतरा�चक �. ८/ ख. २/स.ू ७/ म.ं२ (१६७८) 

 पदाथ�––(इ� �:) �� ने (बृहती:) बड़ी-बड़ी (राय:) शि� तयां (सम ्

अधूनुत) �े�रत क� ह� (उत) और (�ोणी) ब�त से लोक� को आकाश म� डल म� 

चला रखा ह ै । (सम ु सूय�म)् सूय� को भी चला रखा ह ै । (शुचय:) िनम�ल1, 

(शु�ास:) िन� पाप, (गवािशर:) �ान का आ�य करने वाल,े (सोमा:) ��ान� द क� 

कामना करने वाले उपासक जन उस (इ� �म)् �� को (सम् अमि� दषु:) �स� न  

करते ह� । 

भावाथ�––�� अन� त शि� त का मूल �ोत ह ै। उसक� स�ा के अधीन� थ 

सृि� ट के असं� य� न�� आकाश म� गितमान ह� । िजन िनम�ल अ� त:करण यु� त 

पु�ष� को ��ान� द क� कामना होती ह,ै वे अपनी उ�म � तुित वाली वािणय� के 

�ारा उस अिवनाशी �� क� � तुित करत ेह� । 

�� न––�स� न होना और अ�स� न होना जीव के ल�ण ह,ै �� के नह� । 

पुन: मुमु�ु �ाणी �� को अपनी उपासना के �ारा �स� न करने क� चे� टा � य� 

करते ह� ? 

उ�र––िजस �कार अि� न के पास जाने पर उसक� उ� णता का अनुभव 

होता ह,ै उसी �कार उस िन�वकार, शु� � व�प वाले �� क� उपासना करने स े

उपासक भी िन�वकार होन े लगता ह ै । पूण�तया िन�वकार �ए िबना �� का 

सा�ा� कार अस� भव ह ै । �क� त ु �� का सा�ा� कार होना और िन�वका�रता  

�ा� त करना �� क� कृपा पर िनभ�र ह ै। �� क� कृपा उपासक क� उपासना पर 

िनभ�र करती ह ै। उस कृपा को �ा� त करना ही लौ�कक दिृ� ट से �� को �स� न 

करना ह ै। 

न � वावा ंअ� यो �द� यो न पा�थवो न जातो न जिन� यत े। 

अ� वाय� तो मघवि� न� � वािजनो ग� य� त� � वा हवामह े। 

    ऋ� वदे मंडल ७/स.ू ३२/म.ं २३ 

पदाथ�––(मघवन्) �ान, शि� त आ�द अन� त धन य�ु त (इ� �) अिखल 

ऐ� वय� युि� त �� ! (� वावान् अ� य:) आपके समान अ� य कोई भी दसूरा (�द� य: 

न) �द� य, शु� � व�प नह� ह ै । (न पा�थव:) और न �कृित म� �आ ही ह ै (न 

जिन� यत)े और न कभी होगा । (अ� वाय� त:) महान िव�ान� �ारा कामना �कए 

जाने वाल,े (वािजन:) िव�ान वाल,े (ग� य� त:) तथा उ�म वाणी क� इ� छा करन े

वाले हम (� वा हवामह)े त�ु हारी �शंसा करते ह� । 

                                                 
1  इतर: शुिच: शु�: एत� मादेव शचुधातो�व�ेय: । यतो �� मात् पापकं मिलन� व ं िनि� ष� तं िन:��रत ं

 िन:सृतं कृतम् । िन�� त स� मश� पृ. स.ं ३५८ 
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भावाथ�––इस म� � से उन जैन आ�द मत� का ख� डन होता ह� िजनका 

यही कथन होता ह ै �क जब जीव योग, तप आ�द के �ारा अपने शु� � व�प म� 

ि� थत हो जाता ह,ै तो वही �� हो जाता और कोई अना�द �� नह� ह ै। इसका 

उ�र इस म� � म� �दया गया ह ै। म�ु त जीव अनेक होते ह�, �क� त ु�� तो सव�दा 

एक ही रहता ह ै। म�ु त जीव� के पहले य�द कोई अना�द �� नह� था तो सृि� ट 

�कसने पैदा क� तथा उसका संचालक कौन था ? व� तुत: जीव �कतना भी िव�ानी 

तथा योगिस� � य� न हो जाय, �क� त ु वह अना�द �� क� तरह सव��, 

सव�शि� तमान तथा सृि� टकता� कदािप नह� बन सकता । वही �� संसार के 

�ािणय� का उपा� य ह ै। 

अहिम� �ो न परा िज� य इ�न ंन म�ृ यवऽेव त� थ ेकदाचन । 

सोमिम� मा स�ु व� तो याचता वस ुन म ेपरूव: स� य े�रषाथन । 

    ऋ� वदे का १०/सू.ं ४८/म.ं ५ 

पदाथ�––(अह ं इ� �:) अिखल ऐ� वय�यु� त (म�) �� (धनं न इत ् परा 

िज� य)े अन� त �ान, शि� त तथा अिवनाशीपन �पी धन को कभी नह� हारता (�)ँ 

(न मृ� यवे अव त� थे) और न कभी मृ� य ुके नीचे �आ हार पाता � ँ। ह ेिव�ानो ! 

आप लोग (सोम ं सु� व� त:) मुझे सव�� पादक क� उपासना करते �ए (मा इत् 

याचत) मुझसे नाना याचनाए ं �कया करो । ह े (परूव:) मनु� यो ! आप लोग (मे 

स� य ेन �रषाथन) मेरे स� य भाव म� रहकर कभी िवनाश को �ा� त मत हो । 

भावाथ�––�� का � व�प अख� ड एकरस ह ै। वह अना�द काल स ेजैसा 

था, वैसा ही अब भी ह ैतथा अन� त काल के प� चात ्भी वैसा ही रहगेा । उसके 

अन� त �ान, अन� त शि� त म� कभी भी कमी नह� आ सकती । उसक� उपासना 

करके, सा�ा� कार करने वाल ेअिवनाशी धाम को �ा� त होते ह� । 

अ�र �� िवषयक यह तृतीय समु� लास संपूण� �आ । इसके आग े�� के 

धाम-िवषय पर िलखा जायेगा । 
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चतथु� सम�ु लास 
 

�� का धाम 

 

दिुनया ंजो छाया िमन,े सो करे अटकल� अनके । 

छाया सरू न दखेह�, पीछे कह ेताए �प न रेख ।। 

� य� स� द आग ेचल,े तमु कर दखेो िवचार । 

छाया पार �करना रह�, सरूज �करन� पार ।। 

पैदास जलुमत काल क�, सो तो ह ैसब नास । 

खले� काल के मखु म�, ताए अब ह� करोगो �ास ।। 

हक सरूत नरू के पार ह,ै तहा ंस� द न पोह�च ेबधु । 

चौद ेतबक छाया िमन,े इन� नह� सरू क� सधु ।। 

     सनधं �. २९ चौ. ३१-३४ 

स एित सिवता � व�दव� प�ृ ठेऽवचाकशत ्। 

    अथव�वदे का. १३/ स.ू ४/ म.ं १ 

पदाथ�––(स:) वह (सिवता) सूय� के समान �काशमान परमा� मा (� व:) 

परम सुखमय धाम म� (एित)1 � या� त ह ै । (�दव: पृ� ठे) �काशमय लोक के प�ृ ठ 

भाग म� सूय� के समान वह मो�धाम म� (अवचाकशत्)2 �कािशत ह ैया �� टा ह ै। 

भावाथ�––अथव�वेद के एक म� � म� � वयं को पृ� वी, अ� त�र� और �दव 

को छोड़कर आन� दमय �काशमय लोक म� जान े के िलए कहा गया ह ै । �� ततु 

ऋचा म� सूय� के समान �काशमान �� को पृ� वी, अ� त�र� तथा �दव से भी परे 

आन� दमय, �काशमय, मो�धाम म� िवराजमान कहा गया ह ै। सूय� का तो मा� 

द�ृ टा� त �दया गया ह,ै अ� यथा करोड़� सूय�, �� के तेज के सामने फ�के पड़  

जाय�गे । पृ� वी, अ� त�र� तथा �दव �कृित म� डल के अ� तग�त ही ह� । �दव �कृित 

म� डल का अि� तम भाग ह ैिजसके परे आन� दमय, �काशमय धाम म� �� ह ै। 

�� न––�� का � व�प केवल चेतन लोक म� ही � य� ह ै? �कृित के इस 

न� वर ��ा� ड म� � य� नह� ? 

                                                 
1 एित गितकमा� । िनघ� टु अ. २ ख. १४ । अवचाकशत् प� यित कमा� । िनघ� टु अ. ३ ख. ११ 
2 ‘पृ� ठात् पृिथ� या अहम् अ� त�र�मा�हम् अ� त�र�ात् �दवमा�हम् । �दवो नाक� य पृ� ठात् � व: � य�ितरगाम् 

 अहम् ।’ अथव�वेद ४-१४-३ 
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उ�र––सृि� ट रचना म� �� िनिम� कारण ह ै तथा �कृित उपादान 

कारण ह ै । िजस �कार िनिम� कारण कु� भकार उपादान कारण िम�ी से कोई 

घड़ा बनाता ह,ै तो वह घड़� के अ� दर तो नह� बैठा होता ह,ै अिपतु उसका �व�प 

घड़ ेके बाहर ही होता ह ै। वसैे ही �� भी अपने �व�प से �कृित स ेपरे ह ै। इस 

काय� जगत को वह मा� �� टा होकर दखेता ह ै। िजसके संक�प मा� से करोड़� 

��ा�ड� क� उ�पि� और �लय होता ह�, तो यह कदािप स�भव नह� ह ै �क उन 

��ा�ड� म� भी �� का �व�प हो । 

सत सपुन ेम� �य� कर आव,े सत साईं ह ै�यारा । 

तमु पार�� स� पर�या नाह�, तो �य� उतरोग ेपारा ।। 

     �करंतन �. ३२, चौ. २ 

स�यनेो�व��तपित ��णाऽवा�ङ् प�यित । 

�ाणने ितय�ङ् �ाणित यि�म�य�े ठमिध ि�तम ्।। 

    अथव�वदे का. १०/ स.ू ८/ म.ं १९ 

पदाथ�––(स� यने) वह महान �� अपने तेजोमय �व�प से (उ�व�:) सबसे 

ऊपर िवराजमान होकर (तपित) तपता ह ैऔर (��णा) वेद-�ान �ारा (अवा�ङ्) 

इस िनचले काय� जगत को (िवप�यित) नाना �कार से �कािशत करता ह ै। वह 

(�ाणेन) �ाण�प वायु �ारा (ितय�ङ्) ितय�क् जगत को भी (�ाणित) जीवन �दान 

करता ह ै। (यि�मन्) उसम� ही (�ये� ठम)् �ये� ठ अथा�त् सव��थम उ�भूत वेद का 

�ान (अिध�तम)् ि�थत ह ै। 

भावाथ�––�कृित के इस जड़ संसार स ेपरे चतेन लोक ह� जहां मा� �� 

का �व�प ही सव�� लीला कर रहा ह ै । उसक� स�ा से इस जड़ जगत का 

संचालन होता ह ै। सृि� ट म� सबसे पहले वेद का �ान अवत�रत �आ, इसिलए उसे 

‘�ये� ठ’ पद से स�बोिधत �कया गया ह ै। 

एता��वाजोप य�त ुधारा: सो�या दवेीघृ�तप�ृा मध�ुतु: । 

�तभान पिृथवीमतु �ा ंनाक�य पृ�ऽेिध स�र�मौ ।। 

अथव�वदे का. ९/स.ू ५/म.ं१५ 

पदाथ�––ह े (अज) आ�मन ! (एता:) ये (सो�या:) पर�� क� (दवेी:) 

कमनीय, (घृत-पृ�ा:) �काश �व�प, (मधु�ुत:) मधुर, आन�द रस को बहान े

वाली (धारा:) आन�द रस क� धाराए ं(�वा उपय�तु) तुझ े�ा� त ह� । वह पर�� 

(नाक�य1 पृ�)े परमधाम म� िवराजमान ह ै। उसन े(स�र�मौ अिध) सूय� क� स� त 

                                                 
1 कथं ‘नाक:’ उ�यते ‘कम्’ इित सुख�य नाम त��ितिष�म-्अकम-्न दखु तद ्दखुं �ितिष�येत-�ितिष�यते । 

 ‘न-अकम-्नाकम्-सुखमेव, न दखु लेशोऽिप’ । अ� �माणं दीयते “न वा अमु”ं अमुं लोकं गतवते �कमिप 

 नैव-अकं त�मात् तत् खलु नाकम् । िन�� स�मश� अं. २/पा. ४ खं. १४ क� �ा�या म� । 
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रि�मय� के भी ऊपर (पृिथवीम् उत �ाम)् पृ�वी और �ौ को (�तभान) अपनी 

स�ा से थाम रखा ह ै। 

भावाथ�––पृ�वी और भूलोक से भी परे योगमाया का चेतन लोक एवं 

उससे भी परे अ�रातीत का परमधाम ह ै िजसम� अ�र एवं अ�रातीत पूण��� 

का मूल �व�प ह ै। 

अजि� �नाके ि��दव ेि�प�ृ ेनाक�य पृ� ेद�दवासं ंदधाित । 

    अथव�वदे का. ९/स.ू ५/म.ं १० 

पदाथ�––वह �� (द�दवांसम)् आ�म-समप�ण करन े वाले को (ि�नाके 

ि��दवे ि�प�ृ ठे) ि�पाद ्अमृत�व�प �काशमय सुखमय धाम म� ले जाता ह ै। वह 

(अज:) परमा�मा (नाक�य पृ�)े1 सुखमय, आन�दमय धाम म� िवराजमान ह ै। 

भावाथ�––ि�पाद ्अमृत�व�प, �काशमान, सुखमय (सत ् � व�प, केवल 

तथा सबिलक) म� िवराजमान �� को सव��व सम�पत होकर भि� के �ारा 

उपासना करन े वाले �ाणी योगमाया के ��ा�ड म� ि�थत सुखमय लोक� को 

�ा� त करते ह� । इस ऋचा म� ‘ि�नाके ि��दवे ि�पृ�’े का �योग योगमाया के 

��ा�ड के िलये ही �कया गया ह ै। 

कोई ना परख ेछल को, िजन छल म� ह� आप । 

तो �यारा खसम जो छल थ�, सो �य� पाइए सा�यात ्।। 

    कलश िह� द�ु तानी �. २ चौ. ३३ 

अपाद� ेसमभवत ्सो अ� े�व१राभरत ्। 

चत�ुपाद ्भ�ूवा भो�य: सव�माद� भोजनम ्।। 

    अथव�वदे का.१०/स.ू ८/म.ं २१ 

पदाथ�––(अ�े) सृि� ट के पूव� (स:) वह �� (अपात)् अिव�ेय �प (सम ्

अभवत्) रहा और (अ�े) सृि� ट के उ� प� न होने के पूव� वह (�व:) सुखमय, 

�काशमय धाम को (आभरत्) धारण करता था । वह (चत�ुपात् भू�वा) चार पाद� 

वाला होकर (भो�य:) और सब संसार का भो�ा बनकर (सव�म)् सम�त संसार  

को (भोजनम)् अपना भोजन बनाकर अपने चौथे पाद म� (आद�)2 �लय म� ल े

लेता ह ै। 

                                                 
1 “पृ� ं �पृश धातो: �पृश धातो: “ितथपृ�गूथ यूथ�ोथ:” (उणा�द २/१२) थक् ��यया�तो िनपा�यते 

 िनपातनात् �पृश: पृश्- आ�द सकार�य लोप: पृ�म् । यत: पृ�म�ग:ै सह सं�पृ� ंभवित । िन�� स�मश�       

 अ. ४/ पा. १/ खं. ३ क� �ा�या ।  
2 अ�ा चराचर�हणात् । व.े द. अ. १ पा. २ स.ू ९ । चराचर के �हण करने से �� को खाने वाला (भो�ा) 

 कहा गया ह ै। 
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भावाथ�––अ�र �� का मलू �व�प परमधाम के अ�दर ही ह ै । उसके 

चार पाद ह� िजसम� तीसरे और चौथे पाद के �ारा सृि� ट उ� प� न होती ह ैतथा पुन: 

�लय को �ा� त हो जाती ह ै। तो यह कदािप स�भव नह� ह ै�क उ� प� न होन ेवाल े

और न� ट होने वाल ेइस जगत म� �� का �व�प हो सके । यह सारी सृि� ट माया 

क� ह,ै िजसस ेपरे अ�र के अिवनाशी चार� पाद तथा उससे भी परे परमधाम म� 

उसका मूल �व�प ह,ै न �क इस जड़ संसार म� । 

�� न––चतु�पाद का यह वण�न अ�र �� का ह ैया अ�ाकृत का ? 

उ�र––इस पूव�� त ऋचा का िविनयोग अ�र �� के मूल �व�प के 

िलए �कया जाएगा न �क उसके चौथे पाद अ�ाकृत के िलए, �य��क यह म�� 

अथव�वेद के िजस सू� त म� ह ैउसका दवेता (�ितपा� िवषय) आ�मा ह ै। अत: इस 

पूरे स�ू त का िविनयोग अ�र �� और अ�रातीत पूण��� के िलए ही  होगा । 

�� न––अ�र �� िजस �काशमय, आन�दमय, परमधाम म� ह ैवह कहा ँ

पर ह ै? 

उ�र––“ि�पाद�ूव� उद�ैप�ुष:” यजुव�द (अ. ३१ म.ं ४) के अनुसार प�ुष 

(��) ि�पाद ् अमृत (सबिलक, केवल और सत ् � व�प) के ऊपर ह� । 

म�ु डकोपिनषद.् (ि�. म.ु ि�तीय ख�ड) के अनुसार–– “�द� े ��परेु �षे 

�ो� या�मा �िति�त:” । अथा�त् �द� ��पुर म� �� ह ै । �� एक ह,ै अत: 

��पुरी भी एक ही होगी । यह � प� ट ह ै �क योगमाया के ��ांड (अ�ाकृत, 

सबिलक, केवल और सत ् � व�प) के ऊपर �द� ��पुर (परमधाम) ह,ै िजसम� 

अ�र तथा अ�रातीत पूण��� का �व�प ह ै। वेद म� व�णत ��पुरी के ल�ण� 

पर िच�तन-मनन करने से यह पूण�तया � प� ट हो जायेगा �क �� तथा ��पुरी 

इस �कृित के संसार म� नह� ह� । 

यो व ैता ं��णो वदेामतृनेावतृा ंपरुम ्। 

त�म ै�� च �ा�ा� च च�:ु �ाण ं�जा ंदद:ु ।। 

    अथव�वदे का. १०/स.ू २/म.ं २९ 

पदाथ�––(य:) जो (व)ै िन� चय ही (��ण:) �� क� (अमृतेन) अमृत स े

(आवृतां) िघरी �ई (ताम)् उस (पुरम)् पुरी को (वेद) जान लतेा ह,ै (त�म)ै उसे 

(�� च) वह �� और (�ा�ा:) �� के उपासक जन (च�:ु) �ान-च�,ु (�ाणम् 

च) जीवन-साम�य� और (�जाम)् �जा को (दद:ु) �दान करते ह� । 

भावाथ�––��ततु ऋचा म� ‘अमृत’ पद का �योग ‘�� के �व�प’ को 

दशा�ने के िलए �कया गया ह ै। उस ��पुरी को अमृत स ेप�रपूण� कहा गया ह ै। 

इससे यह � प� ट ह ै �क वह ��पुरी इस मानव शरीर या �कृित के ��ा�ड म� 

कह� भी नह� ह ै। �य��क य�द अमृत से प�रपूण� वह ��पुरी शरीर तथा ��ा�ड 
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म� होती, तो कभी भी शरीर और ��ा�ड का नाश नह� होता । �फर सभी शरीर� 

के अ�दर एक-एक ��पुरी मानने पर असं�य ��पु�रयां हो जाएगंी और उनम� 

ि�थत �� भी असं�य हो जाएगंे । केवल मानव क� जनसं�या ही इस समय 

अरब� म� ह,ै अ�य �ािणय� क� सं�या तो असीिमत ह ै । �� का असं�य माना 

जाना वेद को कदािप मा�य नह� ह ै। अत: यह पूण�तया � प� ट ह ै�क वह ��पुरी 

मानव या �कसी भी �ाणी के शरीर या �कृित के इस ��ा�ड म� नह� ह� । 

उपर तल ेमाहं ेबाहरे, दसो �दसा सब एह । 

छोड़ याको कोई ना कह,े ठौर खसम का जहे ।। 

     क. िह. �. २ चौ. १९ 

न व ैत ंच�जु�हाित न �ाणो जरस: परुा । 

परंु यो ��णो वदे य�या: प�ुष उ�यत े।। 

    अथव�वदे का. १०/स.ू २/म.ं ३० 

पदाथ�––(य:) जो (��ण: पुरं वेद) �� क� उस पुरी को जानता ह ै

(य�या:) िजसका �वामी (पु�ष: उ�यत)े सा�ात् पर�� कहा जाता ह,ै (तम)् 

उसको (च�:ु) च�ु आ�द �ानेि��य गण एवं (�ाण:) �ाण (जरस: पुरा) जराव�था 

से पूव� (न जहाित) नह� छोड़ते ह� । 

भावाथ�––इस �कृित के ससंार म� ऊपर नीचे सव�� माया ही ह ै। इससे 

परे ��पुरी कहा ँह ैऔर कैसी ह ै? इस रह�य को जो जान लेता ह ैवह वृ�ाव�था 

से भी बाद क� उ� वाली अव�था से पहले अपन ेने� आ�द �ानेि��य� से रिहत 

नह� हो पाता ह ै । संसार के कण-कण म� ��पुरी एवं �� का अि�त�व मानन े

वाले लोग कभी भी अ�पायु म� �ाण-�याग नह� कर पाते य�द वे यह यथाथ� �प 

म� जान जाते �क ��पुरी इस �कृित म�डल से परे ह� । 

अ� टाच�ा नव�ारा दवेाना ंपरूयो�या । 

त�या ंिहर�यय: कोश: �वग� �योितषावतृ: ।। 

अथव�वदे का. १०/स.ू २/म.ं ३१ 

पदाथ�––(अ� टाच�ा) आठ च�� और (नव�ारा) नव�ार� से यु� त 

(दवेानाम)्1 अथा�त ्जो अपने आन�द �व�प वाल� क� (अयो�या) �कसी स ेयु� के 

�ारा िवजय न क� जान े वाली (प:ू) पुरी ह ै । (त�या)ं उसम� (िहर�यय:) तजे: 

                                                 
1 �दवु ��डा िविजगीषा �वहार �ुित�तुित । मोहमद-�व� नकाि�तगितषु । इस धातु से देव श�द िस� होता 

 ह ैअथा�त ्आप आन�द �व�प और दसूर� को आन�द देन ेवाला । यो दी�ित स देव: । अथा�त् जो अपन े

 �व�प म� आप ही ��ड़ा करता ह ै। 
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�व�प (कोश:)1 कोश (�वग�:) सुख �व�प ह ैजो (�योितषा आवृत:) �योित स े

ढका �आ ह ै। 

भावाथ�––इस ऋचा ‘दवे’ पद का �योग ��मुिनय� (�� सृि� टय�) के 

िलए �कया गया ह ै। तेज, सौ�दय�, एक�व, शोभा, �ेम, �ान तथा मूल संबंध को 

आठ च� कहकर संबोिधत �कया गया ह ै। इस ऋचा से पूव� क� ऋचा� म� यह 

व�णत �कया जा चुका ह� �क वह ��पुरी अमृत से आवृत ह ैतथा इस म�� म� उस 

��पुरी के अ�दर ही आठ च�� को माना गया ह ै। अत: ��पुरी के आठ च�� को 

मल-मू� से भरे इस न� वर शरीर म� मानना उिचत नह� ह ै। ��पुरी को अयो�या 

इसिलए कहा गया ह ै�क वह �कसी भी जीव के �ारा जीती नह� गयी ह ैअथा�त ्

अब तक �कसी भी जीव ने उसम� �वेश नह� �कया ह ै। नव �ार� को परमधाम क� 

नव भूिमय� के िलए व�णत �कया गया ह ै । उस ��पुरी म� शु�मयी (नरूमयी) 

�योित स ेआवृत आन�दमय �काशमय कोश ह ै। 

सि� चदान� द पर�� के अन�त तेज, सौ�दय�, एक�व, शोभा, �ेम, �ान, 

आ�मा� से अटूट स�ब�ध तथा �ेममयी कृपा को दशा�ने के िलए इनके नाम पर 

परमधाम (��पुरी) म� आठ सागर� क� शोभा दशा�यी गयी ह�, िज�ह� च� कहा 

गया ह ै। 

य�िप पु�ष शरीर म� ९ �ार अव�य होते ह� �क�त,ु आयुव�द के अनुसार 

� �ी के शरीर म� १२ �ार होते ह–ै– 

� �ीणा ं�ी�यिधकािन �य:ु �तनयोग�भव�म�न: । 

स�ूमि�छ�ािण चा�यािन मतािन �विच जि�मनाम ्।। 

     शा�गध�र सिंहता �. ख.ं ५/६९ 

ि� �य� म� तीन र�� िवशेष होते ह� । इनम� दो र�� (िछ�) �तन� म� तथा 

एक गभा�शय म�, इनके अलावा असं�य र�� मानव क� �वचा म� ही मान ेजात ेह� । 

�� न यह होता ह ै �क �यायकारी परमा�मा न ेमिहला� के शरीर म� ९ 

�ार के �थान पर १२ �ार �य� बनाये ? इस आधार पर तो उ�ह� �� सा�ा�कार 

का अिधकारी ही नह� मानना चािहए । �य��क उपरो� त ऋचा म� नव �ार� वाल े

पु�ष शरीर का वण�न ह,ै िजसम� ��पुरी का अि�त�व माना जाता ह ै। अमीबा 

तथा बै�टी�रया जैसे सू�म जीवाणु� म� आठ च�� एवं नव �ार� का होना 

अस�भव ह ै। ज�म से पूव� माता के गभ� म� पलन ेवाला िशशु भी अपनी नािभ स े

िनकली �ई नाल के �ारा पाचक रस� का सेवक करके जीिवत रहता ह ै । इस 

                                                 
1 कोश-कोश: कु�णाते�वकुिषतो भवित । अयमपीतर: कोश: एत�मादेव स�य आिचत मा� मा�� महान् 

 भवित । िन�� अ. ५/पा. ४/खं. २६ ‘कुष िन�कष�’ (�या�द.) पचा�िच पकार� व �कारछा�दस: इतरो 

 लोक �िस�: कोशोऽ�येत�मादेव धातोभ�वित स�य: । िन�� स�मश�: । पृ� ३४७ 



- 76 - 

 

�कार उसे भी �ार कहा जा सकता ह ै। योिगय� क� दिृ� ट म� ��र�� को दशवां 

�ार माना जाता ह ै। कठोपिनषद ्(५/१) म� एकादश �ार का भी अि�त�व माना 

गया ह ै। ऐसी अव�था म� परमधाम को ही “नव भू�या�मक� ” (�ार) मानना उिचत 

होगा । 

 आधुिनक िव�ान के अनुसार एक एटम के नािभक म� �ोटा�स तथा 

�यू�ा�स संकिलत होत ेह� िजनके चार� ओर इले��ा�स २२०० �कमी/सकेे�ड के 

वग� से प�र�मा करते ह� । यही िस�ांत उप�ह�, �ह�, सूय� तथा आकाशगंगा� 

पर भी घ�टत होता ह ै अथा�त् उप�ह अपने �ह क�, �ह सूय� क� तथा सूय� 

आकाशगंगा के के�� क� प�र�मा करता ह ै। सौर म�डल के �ारा आकाशगंगा के 

के�� क� प�र�मा करता ह ै। सौर म�डल के �ारा आकाशगंगा के के�� क� एक 

प�र�मा करन े म� २३० अरब वष� लगते ह� जब�क सौर म�डल क� गित 

८२८००० �कमी �ित घंटा होती ह ै। 

 इसी �कार �वलीला अ�तै सि� चदान� द पर�� का अन�त परमधाम 

उनके �दय म� बसता ह ै। इस आधार पर यह माना जा सकता ह ै�क य�द मानव 

को ���ान का �काश िमल जाए तथा वह सव��व समप�ण एवं �ेम माग� का 

पिथक बनकर �� का सा�ा�कार कर ले तो उसे अन�त सूय� के समान 

�काशमान ��धाम का सा�ा�कार अपनी आ�मा के धाम �दय म� हो सकता ह ै। 

इस दिृ� ट स े य�द ला�िणक �प म� कहा जाय े �क उसके अ�दर ��पुरी जैसी 

ि�थित बन गई ह ै तो उिचत ह ै �क�तु यह कहना �क हर मानव का शरीर ही 

��पुरी ह,ै उिचत नह� ।  

 य�िप � यि� ट �प से मानव के �दयकाश या एकादश �ार (परम गुहा) 

म� भी ��पुरी को िव�मान कहा जा सकता ह,ै � य��क मा� मानव तन म� ही 

�� का सा�ा� कार होना सभंव ह ैऔर इस �कार का कथन भावा� मक �प से ही 

ह ै। यही कारण ह ै�क “अ� टाच�ा नव�ारा” का अिभ�ाय मानव तन से ही िलया 

जाता ह ै। �कत,ु यथाथ� �प से अखंड ��पुरी तो मा� अखंड धाम म� ही ह ै। 

 �� न––असीम का अथ� ह-ैिजसक� कोई सीमा न हो । य�द आप परमधाम 

को आठ सागर� स े िघरा �आ मानत ेह ैतो �वयं ही उसे सीमाब� कर दते ेह� । 

ऐसी ि�थित म� परमा�मा तथा परमधाम क� असीमता पर �� न खड़ा हो जाता   

ह ै। 

 उ�र––िजस �कार एक च�टी अपनी स�पूण� शि� त लगाकर भी इस 

पृ�वी का प�रमाप �ात नह� कर सकती या एक म�ढक सभी सागर� का प�रमाप 

नह� बता सकता ह ैउसी �कार मानवीय बुि� के िलए भी यह स�भव नह� ह ै�क 

वह स�पूण� �र सृि� ट का प�रमाण �ात कर सके । 
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 वत�मान म� हम िजस आकाशगंगा के पृ�वी लोक म� रहते ह ैवह इस सृि� ट 

क� एक छोटी सी एवं नई आकाशगगा ह ै। अभी सबसे दरू िजस आकाशगंगा का 

पता चला ह ैवह हमारी आकाशगंगा से ९२०० करोड़ �काश-वष� दरू ह,ै �काश-

वष� वह दरूी ह ैिजसम� ३ लाख �कसी �ित सकेे�ड क� माप से १ वष� म� तय क� 

जाए । 

 मानवीय बुि� के िलए �ह न��� स ेयु� त अन�त सी �दखने वाली यह 

सृि� ट भी �र जगत का मा� १०% ह ै । शेष ९०% के िवषय के कोई भी अभी 

तक यह नह� जान सका ह ै �क वहां �या ह ै ? इस १०% म� भी ८०% केवल 

अ�धकार ही अ�धकार ह ै िजसे आधुिनक िव�ान डाक�  मैटर और एनज� क�    

सं�ा दतेा ह,ै जो दश�नशा� � क� भाषा म� मह��व और अहकंार ह,ै िजसस े

आकाशगंगाय� �कट होती रहती ह ै। 

 जब आज का तथाकिथत िशि�त मानव अपनी स�पूण� बुि� तथा 

आधुिनकतम य��� का �योग करके भी इस �र जगत (हद) का िव�तार नह� 

जान सकता तो इसस े परे चतु�पाद वभूित (बेहद) तथा परमधाम के अन�त 

प�रमाण के िवषय म� कैसे जान सकता ह ै? 

 स�पूण� परमधाम सि� चदान� द पर�� क� तरह ही �वलीला अ�तै ह ै। 

वहां क� ��येक माप,  शोभा, सं�या एवं तेज को �कसी भी सीमा के ब�धन म� नह� 

बांधा जा सकता । आठ सागर पर�� के आठ गुण� तजे, सौ�दय�, एकत�व, शोभा, 

�ेम, �ान, अख�ड स�ब�ध तथा कृपा को दशा�न ेके िलए व�णत �कए गए ह�, िज�ह� 

सीमाब� नह� �कया जा सकता । यह वण�न तो वैसे ही ह ैजैसे गंगा जी के जल को 

एक छोटी-सी शीशी म� भरकर उसे गंगा कहा जाए । �वलीला अ�तै परमधाम के 

��येक कण से भी आठ� सागर� क� अनभुूित क� जा सकती ह ै। व�ततु: अन�त को 

मानवीय बुि� के िलए �ा� बनाने हतेु इस �कार का वण�न �कया गया ह ै। 

ति�मन ्िहर�यय ेकोश े�यऽरे ि��िति�त े। 

ति�मन ्यद ्य�मा�म�वत ्तद ्व ै��िवदो िवद:ु ।। 

    अथव�वदे का. १०/स.ू २/म.ं ३२ 

पदाथ�––(ति�मन्) उस (िहर�यये कोश)े तेजोमय कोश म� (ि�-अरे) तीन 

अरे (ि�-�िति�ते) तीन म� �िति�त ह� । उसम� (यत् य�म)् जो परम पजूनीय 

त�व, (आ�म�वत)् परमा�म�व�प ह,ै (तत् व)ै उसका ही िन� चय से (��िवद:) 

���ानी लोग (िवद:ु) �ान �कया करते ह� । 

भावाथ�––��पुरी के अ�दर ि�थत उस तेजोमय कोश म� तीन अरे (अ�र 

��, अ�रातीत तथा आन�द अंग) ि� म� �िति�त ह�, अथा�त् सत+्िचत+्आन�द 
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के �ैत म� ि�थत ह� । उसम� स�य �व�प वाला पूजनीय अ�र �� ह,ै िजस े

���ानी जानते ह� । 

�� न––मानव शरीर म� भी आठच� तथा नव�ार ह� । अत: मानव शरीर 

को ही ��पुरी मानना चािहए �य��क वेद म� भी मानव शरीर के अ�दर जीव 

तथा �� के अि�त�व का वण�न �कया गया ह ै। दिेखए–– 

अय ंहोता �थम: प�यतमेिमद ं�योितरमतृ ंम�य�ष ु। 

अय ंस ज� े�वु आ िनष�ोऽम�य��त�वा३ वध�मान: ।। 

     ऋ. मडंल ६/स.ू ९/म.ं ४ 

पदाथ�––जो (�ुव:) दढ़ृ (िनष�:) ि�थत (�थम:) �थम (होता) दनेे या 

�हण करने वाला (अयम्) यह (म�य�षु) मरण धम� यु� त शरीर� म� (इदम)् इस 

��य� (अमृतम)् नाश से रिहत (�योित:) �वत: �कािशत �� ह,ै (इमम्) इसको 

(प�यत) दिेखए और जो (अयम)् यह (अम�य�:) मरण धम� से रिहत (त�वा) शरीर 

से (वध�मान:) बढ़ता �आ (आ) चार� ओर से (ज�े) �कट होता ह� (स:) वह जीव 

ह ै। 

उ�र––बाहरे िनकसो तो आप नह�, और माहं� नरक के कंुड । 

           �� तो याम� न पाइए, ए �य� किहए �� घर �पड ।। 

     �करंतन �. ३४ चौ. १४ 

मरणधमा� �ािणय� के शरीर के अ�दर न तो ��पुरी मानी जा सकती ह ै

और न �� का �व�प ही । य�द शरीर म� ही �� को माना जाये, तो केवल 

मानव शरीर म� ही �य� ? अमीबा और बै�टी�रया जैसे अितसू�म आकार के 

शरीरधारी जीव� के अ�दर �य� नह� ? य�द अमीबा तथा बै�टी�रया के अ�दर भी 

��पुरी को मान�, तो आठच� और नव�ार� से यु� त ��पुरी का िविनयोग उनके 

शरीर� म� करना स�भव नह� ह ै। वेद म� ��पुरी को अ�यिधक तजेि�वनी, अित 

मनोहा�रणी तथा अमृत से आवृत कहा गया ह,ै जो �कसी भी पंचभौितक तन या 

इस ि�गुणा�मक जगत म� होनी अस�भव ह ै। असं�य �ािणय� के अ�दर ��पुरी 

तथा �� का �व�प मानने पर असं�य ��पु�रयां हो जायेगी तथा उसम� 

िवराजमान �� भी ख�ड-ख�ड हो जाएगा । अख�ड एकरस �� �व�प म� 

�ाकृितक जड़ पदाथ� का �व�प नह� हो सकता, �य��क �� का �व�प 

�ाकृितक आवरण� से सव�था पृथक ह ै । � या अन�त स�ा से यु� त तथा असं�य 

सूय� स ेभी अिधक �काशमान �� का �व�प पंचभौितक शरीर� के अ�दर िछप 

सकेगा ? 

शरीर म� ि�थत चैत�य को अमृत कहने से उसे �� नह� माना जा सकता 

�य��क अथव�वेद (का. १/सू.४ /म.ं ४) म� जल के अ�दर भी अमृत (अमर जीवनी 
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शि� त) माना गया ह ै । “अ�स ु अ�त: अमतृम् अ�स ु भषेजम”् । य�द यह माना 

जाये �क शरीर म� ि�थत जीव के अ�दर अ�तया�मी के �प म� अिवनाशी �� ह,ै तो 

उिचत नह� होगा । �य��क–– 

‘त�स�ृ �वा तदवेान�ुािवशत ्।’ तिै�रीय उप. (��ान.ं अन.ु ६) 

‘अनने जीवने आ�मना अन�ुिव� य नाम�प े�ाकरवािण ।’ छा.(६/३/२) 

उपिनषद� के कथन� म� ‘अनु�ािवशत’् तथा ‘अनु�िव�य’ श�द �यु� त 

�ए ह�, िजसका अथ� होता ह� �क पीछे से �वेश �कया । �� को य�द जगत, शरीर 

तथा जीव के अ�दर अनु�िव� ट (प� चात ्�वेश �कया) �आ मान�, तो इसस े�� 

क� सव� �ापकता तथा अख�डता पर ही स�दहे होता ह� । �फर य�द �� पहले 

इस जगत, शरीर तथा जीव के अ�दर नह� था, तभी तो वह बाद म� इसम� �वेश 

कर सकता था । �य��क शरीर तथा जगत क� रचना से पूव� तो उसम� �� नह� 

था, तो इसस ेपहले �� का �व�प कहां था ? य�द यह कहा जाये �क जगत तथा 

शरीर क� रचना से पूव� वह कारण �कृित म� �ापक था, तो �या काय� �प घड़ ेके 

बनने से पूव� िनिम� कारण कु�भकार, उपादान कारण िम�ी के अ�दर �ापक 

�प से िछपा �आ था ? 

व�तुत: शरीर म� ि�थत चैत�य गीतो� त �थम पु�ष (िवराट् पु�ष) का 

अंश ह ै । गीता म� भी––“ममवै अशं� जीवलोके जीवभतू: सनातन:” । (अ. १५ 

� लोक ७) कहकर इस कथन क� पिु� ट क� गयी ह� �क सभी �ाणी इस �र सृि� ट 

का संचालन करने वाले िवराट् पु�ष के अंश से ह� । अत: �वाभािवक ह ै�क सभी 

जीव� म� अ�तया�मी के �प म� िवराट् पु�ष (नारायण) ह ै। गीता (अ. १५ � लोक 

१६) के अनुसार कूट�थ अ�र �� िवराट् पु�ष से भी परे ह� । इस �कार वै�दक 

दिृ� ट से दखेने पर मानव तन म� �� का �व�प िस� नह� होता, अिपतु चैत�य 

जीव तथा उसम� अ�तया�मी �प से ि�थत िवराट् पु�ष ह ै । सभी �ािणय� के 

उ� प� न होने का स�ब�ध �कस �कार िवराट् पु�ष या मोहत�व के अ�दर ि�थत 

(नारायण) से ह ै। इसक� �ा�या दिेखए �थम समु�लास म� । य�द यह शंका क� 

जाये �क ऋ� वदे (६/९/४) म� �यु� त “होता1” श�द से मा� �� का ही �हण हो 

सकता ह ै �य��क––सव�जगत ेसव� पदाथा�ना ं दातारम ् । वत�मान �लययो: समय े

सव��य जगत ं आदातारं �हीतारमाधारभतू ं होतारम ् । � दानादनयो: । आदान े

च�ेयकेे । अ�मा�ातोरय ं अ�मा�ातोरय ं श�द: िस�ो जायत े । अदन ं भ�ण ं न 

�क�त ुचराचर�य जगतो �हणं त�कता� परम�े वरो��ेय�ुयत े। अ� �माणम ्। अ�ा 

चराचर �हणात ्। इित वदेा�त शा� ��य स�ूम ्। अ. १/पा.२/स.ू९ ।। 

अथा�त् जो सब जगत के जीव� को सब पदाथ� दनेे वाला ह� तथा जो 

वत�मान और �लय म� सब जगत का �हण और धारण करने वाला ह,ै इससे �� 

                                                 
1 अयं होता �थम: । 
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का नाम ‘होता’ ह ै । ‘� दानादनयो: आदान ेचे�येके’ म� ‘�’ धातु से तृच् ��यय 

करन ेसे ‘होता’ श�द िस� �आ ह ै। तो इसका समाधान यह ह ै�क अन�त शि� त 

वाल,े उस अिवनाशी �� क� स�ा का इस �ाकृितक जगत म� �ितिनिध �व�प 

िवराट् पु�ष (ई� वर, �णव, शबल ��)  ह ै। ‘होता’ श�द का �योग िवराट् पु�ष 

के िलए ही होना चािहए, �य��क इस �ाकृितक जगत म� �� क� स�ा का 

�ितिनिध होने के कारण जीव� म� वह सव�� च स�ा ह� ।  

वह िवराट् पु�ष सब जगत के जीव� को सब पदाथ� को दनेे वाला ह ैतथा 

वत�मान समय म� जगत को धारण भी कर रहा ह ै । िवराट् पु�ष का अि�त�व 

मानने से ‘एकमवे अि�तीयम ्��’ के कथन स ेकोई िवरोधाभास नह� हो सकता, 

�य��क िवराट् पु�ष (गीतो� त �थम पु�ष) तो अ�ाकृत से मोहत�व के अ�दर 

�ितिबि�बत �आ चतै�य ह�, िजसका संकेत अथव�वेद (का. ९/सू. ९/म.ं १७, का. 

८/सू. ९/ म.ं ६, तथा का. ८/ सू. ९/ म.ं १) म� �कया गया ह� । चैत�य होने के 

कारण वह ‘अमतृम ्�योित:’ कहा ही जाएगा । मोहत�व के अ�दर �� का �व�प 

मानना वै�दक िस�ा�त के िवपरीत ह ै । मनु�मृित (अ�याय १, � लोक १०) के 

अनुसार भी मोहत�व म� िवराजमान नारायण (िवराट् पु�ष) ह ै। वेद म� �� क� 

स�ा के �ारा इस शरीर का िनमा�ण होना अव�य माना गया ह,ै �क�तु उसका 

अख�ड �व�प इस �ाकृितक जगत तथा शरीर से परे चतेन ��धाम म� ही ह–ै– 

मि�त�कम� य यतमो ललाटं कका�टका ं�थमो य: कपालम ्। 

िच�वा िच�य ंह�वो: प�ुष�य �दव ं�रोह कतम: स दवे: ।। 

    अथव�वदे का. १०/स.ू २/म.ं ८ 

पदाथ�––(यतम:) जो �� (अ�य) इस पु�ष दहे के (मि�त�कम)् मि�त�क 

को, (ललाटम)् माथे को, और (य:) जो (�थम:) सबसे �थम िव�मान इस पु�ष के 

(कका�टकाम)् गले क� घ�टी और (कपालम)् खोपड़ी को और (पु�ष�य) पु�ष दहे 

के (ह�वो:) दोन� जबड़� के बीच क� (िच�यम)् रचना को (िच�वा) बनाकर (�दव)ं 

�काश �व�प मो�धाम म� (�रोह) �वयं िवराजमान ह,ै (स: दवे: कतम:) वह 

�काश �व�प �� कौन सा ह ै? 

भावाथ�––य�िप इस शरीर का रचनाकार तो िवराट् पु�ष ह ै �क�त ु

अ�र �� क� स�ा का �ितिनध होने के कारण मूलत: जगत का रचनाकार �� 

ही माना जाएगा । वह �� अपने अख�ड �व�प से ��पुरी म� ही ह,ै इस 

�ाकृितक शरीर म� नह� । 

स भिूम�सव�त �प�ृवाऽ�यित� ठ�शा�गलुम ्।। 

यज.ु ३१/म.ं १ 
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पदाथ�––(स:) वह �� (भूिमम्) भूगोल को (सव�त:) सव��, (� प�ृ वा) 

अपनी स�ा से पूण� करके (दशां�गुलम्) पांच � थूल भूत तथा पांच सू� म भूत स े

यु� त १० अवयव वाले ��ा� ड तथा शरीर से (अित अित� ठत)् पृथक ि� थत ह ै। 

भावाथ�––दशां�गुल श� द �दय तथा ��ा� ड का वाचक ह� । पांच � थूल 

भूत (आकाश + वायु + अि� न + जल + पृ� वी) तथा पांच सू� म भूत (श� द, � पश�, 

�प, रस तथा ग� ध) शरीर तथा ��ा� ड दोन� म� ह� और �� का � व�प इन 

दोन� से परे ही माना गया ह� । जगत तथा शरीर के अ� दर �� क� मा� स�ा 

� यापक ह ै । इस म� � से यह िन� कष� िनकलता ह ै �क इस पंचभौितक शरीर के 

अ� दर अणु एकदशेी चेतन जीव तो अव� य ह,ै �क� तु �� नह� । 

��ाजमाना ंह�रण� यशसा सपंरीवतृाम ्। 

परंु िहर� यय� ��ा िववशेापरािजताम ्।। 

    अथव�वदे का. १०/स.ू २/म.ं ३३ 

पदाथ�––(�-�ाजमानाम)् अितशय तेज से �काशमान, (ह�रणीम)् अित 

मनोहा�रणी, (यशसा) यशो�प तेज से (स-ंप�रवृताम्) चार� ओर स े िघरी �ई, 

(िहर� ययीम)् अित तेजि� वनी, (अपरािजताम)् �कसी से भी न जीती गई उस 

��पुरी म� (��) �� (िववेश) �वेश �कये �ए ह� । 

भावाथ�––�कृित से परे वह चेतन ��पुरी चतेन और अिवनाशी �� क� 

तरह ही असं� य सूय� स ेभी अिधक �काशमान तथा मनोहा�रणी ह� । ��पुरी का 

� व�प भी �� क� तरह ही शु�मयी (नूरमयी) ह ै। अत: इस न� ट होन ेवाले जड़ 

जगत तथा शरीर म� �� मानना सही नह� होगा । 

पु� डरीकं नव�ारं ि�िभगु�णिेभरावतृम ्। 

ति� मन ्यद ्य�मा� म� वत ्तद ्व ै��िवदो िवद:ु ।। 

अथव�वदे का. १०/स.ू ८/म.ं ४३ 

पदाथ�––(पु� डरीकं) कमल के समान मनोहर वह �द� य ��पुरी (नव- 

�ारम्) नव भूिमय� वाला ह ै तथा (ि�िभ: गुणेिभ: आवतृम)् तीन� गुण� सत ्+ 

िचत ् + आन� द से आवतृ ह ै । (ति� मन)् उसम� (यत् य�म)् जो पूजनीय 

(आ� म� वत)्1 अ�र �� के � व�प वाला अ�रातीत पणू��� ह,ै (तत)् उसको 

(��िवद: व)ै ���ानी पु�ष ही (िवद:ु) जानते ह� । 

भावाथ�––इस ऋचा म� ��पुरी को उसक� मनोहा�रता के कारण 

‘पु� डरीक’ अथा�त् कमल के द�ृ टा� त से व�णत �कया गया ह ै। वह �द� य ��पुर 

(सत ्+ िचत ्+ आन� द) के �ारा ओत-�ोत ह ै। वै�दक सािह� य म� अ�र �� को 

                                                 
1 ‘अत सात� यगमने’ योऽतित � यापनोित स आ� मा । 
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‘आ� मा’ श� द से भी व�णत �कया गया ह ै । जैसे––“आ� मा वा इदम ्एक: अ� 

आसीत”् । जो �� चेतन लोक म� एकरस � यापक हो, उसे आ� मा कहा गया ह ै। 

उस �द� य ��पुर म� अ�र �� के � व�प क� तरह ही अ�रातीत पूण��� का 

� व�प ह ैिजसका पूण� िव� तृत �ान ��मुिनय� को ही होता ह� । 

�� न––वेद म� िनराकार से परे चेतन ��पुरी का �ान नह� ह ै� य��क–– 

तबक चौद ेदखे ेवदे�, िनराकार ल� वचन । 

उनमान आग ेकेहकेे, फेर पडे ़माहं� सुनं ।। 

    कलश िह� द�ु तानी �. १७ चौ. २३ 

उ�र––�ीमुखवाणी क� इस चौपाई का य�द सू� म अथ� दखेा जाये तो 

‘तबक चौद ेदखेे वदे�’ म� ‘वेद�’ श� द से ता� पय� वेद� क� मूल संिहता से न लेकर 

संिहता भाग क� � या� या म� ऋिषय� �ारा िलख ेगये शाखा�, �ा�ण, आर� यक, 

उपिनषद ्एवं ष�दश�न से ह� । �� के � व�प एवं धाम के िवषय म� मानवीय 

बुि� � प� ट स� य िनण�य नह� कर पाती ह ै। ऋिषय� ने �� के � व�प एव ंधाम के 

िवषय म� िजतना जाना, उतना ही अपने �� थ� म� वे िलख सके । ऋिषय� �ारा 

रिचत �� थ� को भी वै�दक सािह� य म� ही माना जाता ह,ै �क� त ु वेद क� मूल 

संिहता उनसे िभ� न ह ै । �ी �ाणनाथ जी का कथन “तबक चौद े दखे े वदे� 

िनराकार लो वचन” ऋिषय� �ारा रिचत वै�दक सािह� य क� ओर ही संकेत 

करता ह�, वेद क� मूल संिहता क� ओर नह� । � य��क उ� ह�ने � वयं वाणी म� 

अथव�वेद म� परमधाम के वण�न होने का संकेत �कया ह ै। 

अस� बका क� हक�कत, माहं� िलखी कतबे वदे । 

खोल ेजमान ेका खावदं, और खोल न सके कोई भदे ।। 

िल�या वेद कतबे म�, सोई खोल ेिजन िसर िखताब । 

दसेी म�ु त सबन को, करके अदल िहसाब ।। 

     �ृगंार �. ३ चौ. ५०-५१ 

जोल� ताला खलु ेनह�, �ार अथरवन कतबे । 

पाई ना तरफ हक बका, ना कछू खले फरेब ।। 

     िखलवत �. १४ चौ. ६६ 

अथा�त् अथव�वेद म� अख� ड परमधाम का वण�न तो ह ै�क� त ुउसका � प� ट 

वण�न ‘�ी �ाणनाथ जी’ के अित�र� त और कोई नह� कर सका । �� के � व�प 

एवं धाम स� ब� धी रह� य तो ‘तारतम’ के िबना कदािप नह� खुल सकत–े– 

िनगम� गम कही �� क�, � य� समझ े� वाबी दम । 

     खलुासा  �. १२ चौ. ३६ 
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प�र �ावापिृथवी स� आयमपुाित� ठे �थमजामतृ� य । 

वाचिमव व� त�र भवुन�े ठा धा� यरेुष न� व३ेषो अि� न: ।। 

     अथव�वदे का. २/स.ू १/म.ं ४ 

पदाथ�––(�ावा-पृिथवी) �ु और पृिथवी लोक का (प�र) प�र� याग कर म� 

(स�:) शी� ही (आयम)् इस �� क� ओर आता � ँ और (ऋत� य) स� य के 

(�थमजाम्) उ� पादक क� (उपाित� ठे) उपासना करता � ँ । (व� त�र) व� ता म� 

(वाचम ्इव) वाणी क� भांित (भुवने� ठा:) सभी भुवन� म� स�ा वाला (एष:) यह 

�� (धा� यु:) सृि� ट संचालन क� कामना से ि� थत ह ै । (नन)ु िन� चय से (एष:) 

यह �� (अि� न:)1 �ान का �काशक  ह ै। 

भावाथ�––व� ता म� िजस �कार वाणी िनिहत ह,ै उसी �कार �� क� 

इ� छा म� सृि� ट िनिहत ह ै। जसैे व� ता का � व�प उसके व� त� य से अलग होता ह,ै 

वैसे ही �� का � व�प उसक� इ� छा से उ� प� न सृि� ट से पथृक होता ह ै। उसक� 

स�ा के अ� तग�त सभी ��ा� ड ि� थत होते ह� । स� पणू� �कृित म� डल को दो भाग� 

म� बांटा गया ह ै। १- पृ� वी लोक २- �ुलोक, इन दोन� से परे ही �� का � व�प 

ह,ै � य��क इस म� � म� कहा गया ह ै�क पृ� वी और �ुलोक का प�र� याग करके ही 

म� �� क� ओर आता � ँ। इस म� � म� ‘भुवने� ठा:’ पद स ेय�द शंका क� जाये �क 

�� सब जगत म� ि� थत ह,ै तो इसका समाधान यह ह ै�क जगत म� �� क� स�ा 

तो अव� य ह ै�क� त ु� व�प नह� । �कृित के सभी भुवन� से परे ही �� का � व�प 

ह ै। इसक� सा�ी म� यह म� � द�ृ ट� य ह–ै– 

प�र िव� वा भवुना� यायमतृ� य त� तु ंिवतत ंदशृ ेकम ्। 

य� दवेा अमतृमानशाना: समान ेयोनाव� यरैय� त ।। 

अथव�वदे का. २/स.ू १/म.ं ५ 

 पदाथ�––(िव� वा भुवनािन) सब भुवन� का (प�र) प�र� याग कर (आयाम)् 

म� इस �� क� ओर आया � ँता�क (िवततम)् सव�� िव� ततृ (ऋत� य त� तमु)् स� य 

के त� तु को (दशृ)े दखे पाऊं । (समान)े सम� ससंार के (योनौ) आ�य�प �� के 

िजस (य�) लोक म� (अमृतम्) मुि� त के आन� द को (आनशाना:) भोगते �ए 

(दवेा:) �द� य पु�ष (ऐरय� त) िवचरते ह� ।2 

भावाथ�––स� पणू� भुवन� से परे ही उस �� का � व�प ह,ै जहा ं सदवै 

स� य और अख� ड क� लीला होती ह ै । हद से परे बेहद म� उस अ�र �� क� 

                                                 
1 ��ि� न:––(शतपथ �ा. १/२/११) आ� मा वाि� न: (शतपथ �ा. २/३/३) 
2 इस स� ब� ध म� यह म� � द�ृ ट� य ह-ै 

 अित �ी सोम रोचना रोह� न �ाजसे �दवम् । 

 इ� ण��सूय� न चोदय: ।  (ऋ. मंडल ९ /स.ू १७/म.ं ५) 
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लीला होती ह,ै िजसम� उसका सा�ा� कार करके मुि� त �ा� त करने वाले �द� य 

पु�ष ��ान� द का भोग करते �ए िवचरण करते ह� । 

�� न––� व ंिह िव� वतोमखु िव� वत: प�रभरूिस । 

अथव�वदे का. ४/स.ू ३३/म.ं ६ 

अथा�त् (� व)ं तुम (िव� वत: मुख) सब ओर मुख� वाले या सव�� यापक 

सव�पद�े टा, (िव� वत:) सब �कार स े(प�रभू: अिस) सव�� � यापक हो ।  

इस म� � से यह िस� ह ै�क �� केवल चेतन लोक म� ही नह� अिपतु जड़ 

जगत म� भी सव�� एकरस िव�मान ह ै? 

उ�र––�� ततु ऋचा म� ‘िव� वतोमुख’ पद से ता� पय� यह ह ै�क एक ही 

�� �कृित के सभी �ािणय� का �ान दाता ह ै। य�िप उसका � व�प �कृित से 

परे ह,ै �क� तु उसक� स�ा के अ� तग�त असं� य ��ा� ड बनते ह� और �ािणय� म� 

स� य �ान का कारण वही ह ै । इसीिलए उसे ‘िव� वतोमुख’ कहा गया ह ै । 

‘िव� वत: प�रभू:’ मा� उसक� स�ा के सव� � यापक� व को दशा�ने के िलए कहा 

गया ह ै। स�ा के � यापक होने का यह अथ� नह� ह ै�क उसका � व�प भी इस जड़ 

जगत म� � यापक हो । 

कोई कह ेए कछुए नाह�, तो ए भी � य� बिन आव े। 

जो याम े�� स�ा न होती, तो अधिखन रहन ेन पाव े।। 

कोई कह ेए सब े��, तब तो अ� यान कछुए नाह� । 

तो खट शा� � �ए काह ेको, मोह ेऐसी आवत मन माहंी ।। 

     �करंतन �. २९ चौ. ५-६ 

य: पर� या: परावति� तरो ध� वाितरोचत े। 

स न: पष�दित ि�ष: ।। 

    अथव�वदे का. ६/स.ू ३४/म.ं ३ 

पदाथ�––(य:) जो �� (पर� या: परावत:) दरू स े भी दरू (ध� वितर:) 

�ुलोक और अ� त�र� लोक को भी पार करके (अित-रोचत)े सबसे अिधक 

�काशमान हो रहा ह,ै (स: न: ि�ष: अित पष�त्) वह हम� मनोिवकार �पी श�ु� 

से पार कर द े। 

भावाथ�––�� ततु ऋचा म� अ� त�र� और �ुलोक से भी परे �� को 

अख� ड �काशमान कहा गया ह ै । �ुलोक �कृित म� डल का अि� तम भाग ह,ै 

िजसके परे मा� �� का ही � व�प ह ै�कृित का नह� । इस �कृित म� डल म� मा� 

जड़ �कृित एवं जीव का � व�प ह,ै �� का नह� । 
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खसम जो � यारा �तै स,े और ठौर� सब �तै । 

�कन ेना क�ा ठौर नहेचेल, तो पाइए कैसी रीत ।। 

कलश िह� द�ु तानी �. २ चौ. २३ 

यो िव� वािभ िवप� यित भवुना स ंच प� यित । 

    अथव�वदे का. ६/स.ू ३४/म.ं ४ 

पदाथ�––(य:) जो �� (िव� वा भुवना) सम� त लोक� को (अिभ 

िवप� यित) सा�ात् दखे रहा ह ै(सं प� यित च) और खूब अ� छी तरह दखेता ह ै। 

भावाथ�––द�ृ टा (दखेने वाला) का द�ृ य से परे होना अिनवाय� ह ै। असं� य 

��ा� ड �� क� दिृ� ट म� एक परमाणु के समान ही ह� । वह कूट� थ �� िजन 

लोक� को दखेता ह� उनम� ही उसको कण-कण म� � यापक मानना भूल ह ै। व� ततु: 

वह द�ृ यमान सभी लोक� से परे मा� चेतन लोक म� ही ह ै। 

अित ध� वा� य� यप� ततद� � यनेो नचृ�ा अवसानदश�: । 

तरन ्िव� वा� यवरा रजासंी� �णे स� या िशव आ जग� यात ्।। 

    अथव�वदे का. ७/स.ू ४१/म.ं १ 

पदाथ�––(� यने:) �ानवान,् (नृच�ा:) सब मनु� य� का द�ृ टा, (अवसान- 

दश�:) अवसान अथा�त्  �लयकाल म� भी सब कम� फल� का द�ृ टा, (ध� वािन) भोग 

भूिमय� को (अित) अित�मण करके (अप:) �ानजल को (ततद�) बरसाता ह ैऔर 

(िव� वािन) सम� त (अवरा) नीचे के (रजांिस) लोक� को (तरन)् पार करता �आ 

अथा�त् �कृित म� डल क� जहां ि� थित नह� ह,ै वहा ंपर रहता �आ (स� या इ� �णे) 

अपने िम� शु� जीव के �ारा (िशव:)1 यह क� याणकारी �� (आ जग� यात)् 

�ा� त होता ह ै। 

भावाथ�––जड़-�कृित से बनी �ई यह सारी सृि� ट जीव� के कम�फल भोग 

के िलए ह ै। इस सृि� ट के सभी भुवन� से परे योगमाया का ��ांड (चेतन बेहद 

भूिम) ह,ै जो महा�लय म� भी न� ट नह� होता ह ै। सामा� यत: जीव महाशू� य को 

पार नह� कर पाता ह ै�क� तु ��िन� ठ स�गु� क� कृपा स ेय�द वह महाशू� य को 

पार कर लेता ह,ै तो �कृित से परे चेतन लोक म� क� याणकारी �� का सािन� य 

�ा� त करता ह ै। 

�� न––यह कथन �क इस जगत के अ� दर मा� �� क� स�ा ही ह,ै 

� व�प नह�, इसका � या �माण ह ै? 

                                                 
1 ‘िशव क� याणे’ इस धातु से िशव श� द िस� होता ह ै। ब�लमेति� नदश�नम् ।। (धातुपाठ, चुरा�दगण) 
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उ�र––इस स� पणू� �कृित म� डल म� �� क� स�ा से सारी ��याए ँ

स� पा�दत होती रहती ह� । य�द �� इस जगत के कण-कण म� होता, तो लौह-

अि� नवत् सारा जगत ही ��मय होता । पुन: �� क� शासन स�ा �कस पर 

चलती ? � या अपने ���प जगत पर ? व� तुत: इस जड़ �कृित म� �� का 

नूरमयी (शु�मयी) � व�प आ ही नह� सकता । 

य�दद ं�क� जग� सव� �ाण एजित िन:सतृम ्। 

मह�भय ंव�म�ुत ंय एति�दरुमतृा� त ेभवि� त ।। 

भयाद� याि� न� तपित भया�पित सयू�: । 

भया�द� �� च वाय�ु च म�ृ यधुा�वित पचंम: ।। 

    कठोपिनषद ्ष� ठी व� ली � लोक २-३ 

अथ�––(इदम्) यह (यत ्�क�) जो कुछ (जगत्) ��ा� ड ह,ै (सव�म)् सब 

(�ाणे) �� क� स�ा म� (एजित) गितमान ह ैऔर उसी िनिम� कारण �� स े

(िन:सृतम)् उ� प� न �आ ह ै । यह �� (उ�तम् व�म इव) हाथ म� व� धारण 

�कए �ए क� भांित (महत)् महान (भयम)् भय दनेे वाला ह ै । (ये) जो मनु� य 

(एतत)् इसको (िवद:ु) जानत ेह�, (त)े वे (अमृता:) मृ� य ुके पार हो जाते ह� । 

(अ� य) इस �� के (भयात)् भय से (अि� न: तपित) अि� न तपता ह ै । 

(भयात् सूय�: तपित) भय स ेसूय� तपता ह ै। (भयात्) और इसके भय से (इ� �: च 

वाय:ु च) िव�ुत और वायु अपना काय� करत े ह� । और (पंचम: मृ� य:ु धावित) 

पांचव� मृ� य ुदौड़ती ह ैअथा�त् अपना काय� करती ह ै। 

भावाथ�––कठोपिनषद ्के इस कथन से यह िस� ह ै�क उस �� क� स�ा 

से �कृित के सारे काय�शील �� य (िव�ुत, सूय�, वाय,ु अि� न इ� या�द) िनर� तर 

काय�रत ह� । उसम� कह� भी भूल नह� होती ह ै। य�द िव�ुत, सूय� आ�द के अ� दर 

�� का � व�प माना जाये, तो �� के भय से उ� ह� रहने क� आव� यकता नह� 

होती � य��क वे लौह-अि� नवत् �� के साध� य� को �ा� त हो जात ेह ै। 

�� न––िजस �कार घड़ ेम� आकाश ह ैऔर आकाश म� घड़ा ह,ै उसी �कार 

जगत म� �� ह ैऔर �� म� जगत । जैसे घड़ा न� ट हो जाने पर भी आकाश स े

अलग नह� हो सकता, �क� त ुउसका � व�प आकाश स ेिभ� न ह,ै वैसे ही यह जड़ 

जगत भी � व�प म� चेतन �� से िभ� न होते �ए भी �� से अलग नह� ह ै। 

उ�र––घड़ा भी जड़ पदाथ� ह ै तथा आकाश भी, �क� त ु घड़ े के अ� दर 

आकाश के � यापक होने स े आकाश का गुण (श� द) घड़ े से �कट होता ह ै ।   

आकाश अ� य शेष सभी चार त� व� म� � यापक होता ह,ै िजसके कारण सभी त� व� 

से आकाश के गुण श� द क� अनुभूित होती ह� । य�द �� को जगत म� � यापक 

माना जाय,े तो जगत म� भी �� के गुण� चतेनता, सव��ता, अख� डता, 
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िन�वका�रता आ�द का समावेश होना चािहए, �क� तु �� के इन गुण� म� से एक 

भी गुण जड़ जगत म� नह� ह ै। अत: यह � प� ट ह ै�क जड़ जगत म� न तो �� ह ै

और न �� म� जड़ जगत, अिपतु दोन� का � व�प सव�दा अलग ही ह ैऔर सव�दा 

अलग ही रहगेा ।  

श�ंु त ेअ� य�जत ंत ेअ� यि�ष�ुप ेअहनी �ौ�रवािस । 

िव� वा िह माया अविस � वधाव� भ�ा त ेपषूि� नह राितर� त ु।। 

 ऋ. ६/५८/१, सामवेद आ� नये का� ड �. १/ख.ं ८/म ं३ (७५) 

पदाथ�––ह े�� ! (त)े तु� हारा, (शु�ं) शु��प, नरूमयी � व�प (अ� यत)् 

संसार से िभ� न दसूरा ह ै और (त)े तु� हारे, (यजतम)् संसार-य� क� रचना 

(अ� यत्) उससे िभ� न दसूरा �प ह ै। (िवषु�प)े ये दोन� ही िवषम �प� वाले ह�, 

(अहनी) जैसे �क �दन-रात िवषम �प� वाले ह�, तो भी आप (�ौ: इव अिस) सूय� 

के सदशृ सदा � व �काशी ह� । (� वधावन्) ह े� वाि�त स�ा वाले ! (पूषन्) ह ेपिु� ट 

दनेे वाले ! आप ही (िव� वा: माया:) सब �कार के �ान िव�ान� के र�क ह� । 

(इह) इस संसार म� (त)े तु� हारा (राित:) �दया दान (भ�ा अ� त)ु सबके िलए, 

सुखदायी तथा क� याणकारी हो । 

भावाथ�––इस म� � म� �दन और रात के द�ृ टा� त स े �� के अख� ड 

शु�मयी � व�प तथा जड़ जगत के प�रवत�नशील िवनाशी � व�प का वण�न �कया 

गया ह ै। िजस समय जहां रात होती ह,ै उसी समय वहां पर �दन नह� हो सकता 

। इससे यह िस� ह ै�क जहा ं�� का अखंड चेतन � व�प ह ैवहा ंमाया का यह 

जड़ संसार नह� ह ैऔर जहा ंमाया का � व�प यह जड़ संसार ह,ै वहा ंिन�वकार 

चेतन �� का � व�प नह� । 

�� न––वेद म� � या �माण ह ै�क �� न तो शरीर म� ह ैऔर न जगत म� ? 

उ�र––अय�ु इ�धुा वतृ ंशरू आजित स� विभ: । 

           यषेािम� �ो यवुा सखा ।। 

ऋ. ८/ ४५/३, सामवेद उतरा�चक �. ५/ख.ं१२/स.ू २१/म.ं ३ (१३४०) 

पदाथ�––(युवा) सदा युवा (इ� �:) �� (येषाम्) िजन उपासक� का 

(सखा) � नहेी सखा बन जाता ह,ै वे उपासक जब (युधा) कामा�दक आसुरी 

यो�ा� से (आवृतम्) आवृत हो जाते ह�, तब (शूर:) परा�मशील �� (स� विभ:) 

अपनी शि� तय� से उ� ह� (आजित) परा� त कर दतेा ह ै । �� को (अयु�: इत्) 

काम, �ोधा�दक यो�ा� के साथ यु� नह� करना पड़ता ह,ै अिपतु वे उसक� कृपा 

से ही िवदीण� हो जाते ह� । 

भावाथ�––सदा युवा � व�प वाला वह �� अपने उपासक� को माियक 

िवकार� (काम, �ोध, मोह आ�द) से र�ा करता ह ै । जब �� क� कृपा से ही 
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उपासक को िवषय-िवकार �भािवत नह� कर पाते ह�, तो इससे यह � प� ट ह ै�क 

जीव� के अ� दर अ� तया�मी �प से �� का � व�प नह� ह ै। य�द जीव के अ� दर 

सू� म �प स े�� का � व�प होता, तो िजस �कार अि� न म� लोहा डालन ेपर 

दोन� का � व�प एक ही तरह का हो जाता ह ैउसी �कार जीव भी अ�ान और 

िवकार� से रिहत �� क� तरह शु�, िन�वकार � व�प वाला होना चािहए । य�द 

यह शंका क� जाय े �क जब जीव अपने अ� त:करण तथा इि� �य� �ारा बुरे कम� 

करता ह�, तो उस ेभय, शंका तथा ल� जा का अनुभव होता ह ैऔर अ� छे काम� म� 

अभयता, आन� द और उ� साह उ� प� न होता ह,ै तो यह सब जीव क� ओर से नह�, 

अिपतु उसके अ� दर सू� म �प से िवराजमान �� क� िश�ा के �प म� होता ह ै।  

इसका समाधान यह ह ै �क जहां सूय� होता ह,ै वहा ं अ� धकार नह� हो 

सकता ह ै । �� का वास जहां होगा, वहा ंमाया के िवषय िवकार� का कदािप 

�भाव नह� पड़ सकता । य�द �� क� �ेरणा �प िश�ा का जीव के ऊपर �भाव 

नह� पड़ता ह,ै तो �� क� सव�शि� तमानता पर स� दहे होता ह ै। िजस �� क� 

उपासना मा� से जीव अपने शु� � व�प को �ा� त हो जाता ह,ै तो यह स� भव 

नह� �क अ� दर रहन े पर भी वह कदािप माियक िवकार� स े �िसत हो जाये । 

चैत� य जीव अपने मूल शु� � व�प म� माियक िवकार� स ेरिहत ह,ै �क� त ु�कृित 

के ब� धन म� हो जाने के कारण आन� द क� खोज म� उसम� भोग क� � वाभािवक 

�वृि� हो जाती ह ै। जसै-ेजसैे वह �कृित के भोग� को भोगता जाता ह,ै वैसे ही 

वैसे उसके िच� म� भोग के स�ं कार दढ़ृ होते जात ेह� । अ� छे या बुरे कम� के करत े

समय उसके अ� दर सं� कार� का अ� त��� � होता ह ै । य�द आ� याि� मकता के 

सं� कार अिधक �बल ह�, तो वह बुरे कम� कदािप नह� कर सकेगा । य�द वासना के 

सं� कार� क� अपे�ा शुभ आ� याि� मक सं� कार िनब�ल ह�, तो सकंोच तथा भय क� 

अव� था म� भी वह बुरे कम� कर लेता ह ै। ज� म ज� मा� तर� क� संिचत वासना के 

सं� कार� का जब तक िवनाश नह� होता, तब तक जीव अव� य ही बुरे कम�   

करेगा ।  

सव� िनमषेा जि�रे िव�तु: प�ुषादिध । 

ननैमदू� व� न ित�य�� ंन म� य ेप�रज�भत ्।। 

     यजवु�द अ. ३२/म.ं २ 

पदाथ�––िजस (िव�ुत:) िव�ुत के समान �काशमान (पु�षात)् �� से 

(सव�) सब (िनमेषा:) िनमेष, कला, का� ठ आ�द काल के अवयव (अिध, जि�रे) 

उ� प� न होते ह�, (एनम्) इस �� को कोई भी (न) न (उ� व�म)् ऊपर (न ित�य��म)् 

और न ितरछा या नीच ेतथा (न म� य)े न म� य म� अिपतु (प�र ज�भत)् इन सबस े

परे ही �हण कर सकता ह ै। 
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भावाथ�––िव�ुत के तु� य �काशमान् उस �� से जो यह जगत उ� प� न 

�आ ह,ै उसम� ऊपर, नीचे या म� य म� कह� भी उसका � व�प नह� ह ैअिपतु सव�� 

ि�गुणाि� मका �कृित तथा उसके अ� दर कम�फल भोग के ब� धन म� पड़ ेजीव ह� । 

‘प�र’ का अथ� परे होता ह,ै सब ओर नह� जसै–े– 

‘उ�यम ् तमस� प�र’ अथव�वेद (७/५३/७) म� “तमस: प�र” का अथ� ह ै

स� पणू� अ� धकार से पृथक । 

(आ�द� यवण� तमस: पर� तात)् यजुव�द ३१/१८ म� "तमस:पर� तात”् का 

अथ� ह ै�कृित के अ� धकार स ेपृथक । 

‘प�र’ उपसग�: सव�तोभावमाह । प�र�ा� यित, प�रधत,े 

प�रिष�ित, प�रिध:, प�र�मा, इित लोके । िन�� त स� मश� 

इन श� द� पर सू� म िच� तन करने पर यह िन� कष� िनकलता ह ै�क प�रिध 

�कसी वतृ के चार� ओर बा� आकार पर िनभ�र ह ै। य�द �कसी गोल ग�द के बा� 

चार� ओर के आकार को मापा जाये तो वह प�रिध ह ै। अ� दर �वेश करने पर क� 

गई माप उसक� ि�� या या � यास होगी । इसी �कार य�द हथेली पर रखकर उस े

धारण �कया जाय ेतो हथेली ग�द के अ� दर घुसी नह� होती ह,ै अिपतु ग�द के बा� 

आकार को � पश� �कए रहती ह ै । य�द कोई पौरािणक भ� त �कसी मू�त क� 

प�र�मा करता ह ैतो वह मू�त के आकार से पृथक रह कर ही प�र�मा कर सकता 

ह ै । मू�त के � व�प के अ� दर �वेश करके प�र�मा करना अस� भव ह,ै � य��क 

ऐसा करन े पर मू�त ही खि� डत हो जाएगी । इस �कार प�रिध, प�र�मा, 

प�रध�े आ�द सभी म� ‘प�र’ उपसग� का �योग उस किथत व� तु से सव�दा पृथक 

होने से ह�, उसम� � यापक होने स ेनह� । इस �कार “प�र �ावा पिृथवी” (यजु. 

३१/१२) का अथ� होगा स� पणू� �ुलोक तथा स� पणू� पृ� वी से पृथक । 

प�र िव� वा भवुनािन । (अथव�. २/१/५) का अथ� होगा स� पणू� भुवन� स े

पृथक । 

बहृत: पाजस: प�र । (ऋ. १०/३७/८) म� प�र का अथ� ह ैऊपर ।  

अ�रात ् परत: पर: (मु� डकोपिनषद ् २/१/२) का अथ� होगा अ�र स े  

परे । 

यजुव�द (अ. ३२/म.ं २) म� कहा गया ह ै �क वह �� न तो ऊपर ह,ै न 

ितरछे या नीच ेया म� य म� । इससे यह � प� ट ह ै�क वह इस काय� जगत से परे ही 

�हण हो सकता ह ैतथा “प�र ज�भत”् का अथ� ह ैइस स� पणू� उ� प� न �ए िनमेष� 

से पृथक । यह म� � भी �� के � व�प को �कृित के इस जगत से पृथक ही िस� 

कर रहा ह ै। 

�� न––ईशावा� यिमदम ्सव� यि� क� जग� या ंजगत ्। 

     यजवु�द अ. ४०/म.ं १ 
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अथा�त् �ा� त होने वाली इस सृि� ट म� यह जो भी जगत ह,ै ऐ� वय�वान् 

परमा� मा के �ारा � यािपत ह ै। इस स ेिस� ह ै�क इस जड़ जगत म� भी कण-कण 

म� �� ह ै। 

उ�र––सृि� ट उ� पि� क� ���या म� �� िनिम� कारण तथा �कृित 

उपादान कारण होती ह ै। यह स� पणू� जगत �कृित का ही िवकार ह ै। उस शु� 

� व�प वाले �� का इस वैका�रक जगत म� � व�प मानना उिचत नह�, य�िप 

उसक� स�ा �कृित के कण-कण म� ह� । यजुव�द के उपरो� त म� � म� �� क� स�ा 

को जगत म� � यापक बताया गया ह,ै � व�प को नह�, � य��क जहां सूय� होगा, वहा ं

अ� धरेा नह� रहगेा । 

कोई कह ेए प�ुष �कृित, िमल रिचयो खले एह । 

तो सरूज द�ृ टे � य� रह ेअधंरेी, ए भी बड़ा सदंहे ।। 

     �करंतन �. २९ चौ. ७ 

य�ा सुपणा� अमतृ� य भ�मिनमषे ंिवदथािभ� वरि� त । 

एना िव� व� य भवुन� य गोपा: स मा धीर: पाकम�ा िववशे ।। 

    अथव�वदे का. ९/स.ू ९/म.ं २२ 

पदाथ�––(य�) जहां अथा�त ् िजस ��धाम म� रहत े�ए (सुपणा�:) उ�म 

���ानी (अिनमेषम)्1 िनर� तर (अमृत� य) उस अिवनाशी अमृतरस के (भ�म्) 

उपभोग को (िवदथा) अपने �ान साम� य� से (अिभ� वरि� त) �ा� त करत े ह� । 

(एना) वह (िव� व� य) सम� त (भुवन� य गोपा:) भुवन� का पालक (धीर:) धीर वह 

�� (मा पाकम)् मुझ मुमु�ु को (अ�) यहां अथा�त् इस संसार म� (आिववेश) 

ि� थत करता ह ै। 

भावाथ�––इस म� � म� ‘य�’ पद का �योग �कृित स े परे चेतन लोक 

(बेहद) के िलए �कया गया ह ैजहां ���ानी पु�ष �� के अमृतरस का िनर� तर 

भोग करत ेह� । अ�र �� के तृतीय पाद सबिलक स ेआया �आ चतै� य ही �कृित 

म� डल के सारे जीव� का कारण ह� । जीव मो� �ा� त करके उसी ��ान� द क� 

कामना करता ह ै। य�द इस �कृित के ��ा� ड म� �� होता, तो यह भी अख� ड 

और आन� दमय होता तथा कोई मो� क� कामना नह� करता । इस म� � म� ‘अ�’ 

पद का �योग इस भौितक जगत के िलए �कया गया ह ै। जगत के िलए ‘अ�’ और 

��धाम के िलए ‘य�’ का �योग होना यह िस� करता ह ै�क �� और उसका 

धाम इस भौितक जगत स ेपरे ह ै। 

शकमय ंधमूमारादप� य ंिवषवूता पर एनावरेण । 

    अथव�वदे का. ९/स.ू १०/म.ं २५ 
                                                 
1 अिनमेषम-्िनर� तरम् । िन�� त स� मश�: अ. ३ /पा.२/ ख. १२ क� � या� या म� । 
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पदाथ�––म� त� वदश� ऋिष (िवषूवता) नाना �कार क� उ� पि� ��या स े

यु� त (एना अवरेण) इस �� य� काय� �प जगत स े (पर:) परे (शकमयम्) 

शि� तमय (धूमम्) इस संसार को गित दनेे वाले परमा� मा को िनिम� कारण �प 

से (आरात)् सा�ात ्(अप� यम)् दखेा � ँ। 

भावाथ�––आ�द� य� व�प, तजेोमय वह ��, सदा प�रवत�नशील इस 

काय��प जगत स ेसव�था परे ही ह ै। उसका स� य� व�प इस प�रवत�नशील काय� 

जगत म� नह� आ सकता ह ै। 

सत सपुन ेम� � य� कर आव,े सत साईं ह ै� यारा । 

तमु पार�� स� पर� या नाह�, तो � य� उतरोग ेपारा ।। 

     �करंतन �. ३२ चौ. २ 

कोई कह ेए सब ेसपुना, � यारा खावंद ह ैऔर । 

तो ए सपुना जब उड़ गया, तब खावदं ह ै�कस ठौर । 

उपर तल ेमाहं ेबाहरे, दसो �दसा सब माया । 

खट �मान थ� �� रिहत ह,ै सो � य� कर दढ़ृाया ।। 

     �करंतन �. २९ चौ. ८-९ 

वेद तत ्त ेअम� य� यत ्त आ�मण ं�दिव । 

यत ्त ेसध� थ ंपरम े� योमन ्।। 

    अथव�वदे का. १३/स.ू १/म.ं ४४ 

पदाथ�––ह े (अम� य�) मरण धम� से रिहत आ� मन् ! (तत)् उस (त)े अपन े

� व�प को (वेद) तू जान ! (यत)् िजससे (त)े तेरा (�दिव) तेजोमय अिवनाशी धाम 

म� (आ�मणम्) गमन हो और उसको भी जान (यत)् जो (त)े तेरे (सध� थम)् सदा 

साथ रहने वाला परमा� मा (परमे � योमन्)1 परम पद म� िवराजमान ह ै। 

पदाथ�––वेद के अनेक म� �� म� ‘परम् � योम’ श� द का �योग �आ ह ै । 

परम � योम मा� �कृित स ेपरे चतेन लोक के िलए ही �य�ु त होता ह ै। अथव�वेद 

(का. १७ सू. १ म.ं १९) म� कहा गया ह ै�क परम � योम अमृत � व�प ह ै। ‘परम 

पद’ बेहद से परे ‘परमधाम’ को ही कहा जाता ह ै� य��क––“पर के परे परम पद, 

सो किहए �णाम” ।  आ� मा के सदा साथ रहन ेवाला पर�� उस परमधाम म� ही 

ह ै। जब इस �कृित म� डल म� परमधाम ही नह�, तो इस जड़ जगत के कण-कण म� 

पर�� का � व�प मानना ब�त बड़ी भूल होगी । 

�� न––अि� नय�थकैो भवुन ं�िव� टो �प ं�प ं�ित�पो बभवू । 

                                                 
1 � योमन् - (िव + ओमन्) सुधायां मा धेिह परमे � योमन् । अथव�वेद का. १७/ स.ू १/ म.ं १९ 
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         एक� तथा सव�भतूा� तरा� मा �प ं�प ं�ित�पो बिह� च ।। 

    कठोपिनषद ्पचंमी व� ली � लोक ९ 

अथा�त् जैसे एक अि� न लोक-लोक म� � या� त �आ �� यके �पवान व� त ुके 

तु� य �प वाला हो रहा ह,ै वैसे ही एक सबका अ� तया�मी परमा� मा �� यके �प के 

सदशृ �प वाला ह,ै पर� त ुवह इन सबस ेपृथक ही ह ै। उपिनषद ्के इस कथन स े

यह िस� ह ै�क इस जगत के कण-कण म� �� का � व�प िव�मान ह ै। 

उ�र––भाई रे ��� यानी �� दखेलाओ, तमु सकल म� साईं द�े या । 

          ए ससंार सकल ह ैसपुना, तो तमु पार�� � य� प�े या ।। 

          काल आवत कबू ं�� भवन म�, तमु � य� न िवचारो सोई । 

          अख� ड साईं जो याम� होता, तो भगं ��ा� ड को न होई ।। 

     �करंतन �. ३२ चौ. १, ६ 

अि� न एक जड़ त� व ह ै और वह िजन-िजन पदाथ� म� � थूल, सू� म या 

कारण �प से िव�मान ह,ै वे भी जड़ ही ह� । तथािप अि� न के गुण उस � या� य 

पदाथ� म� अव� य आ जाते ह� । य�द �� का � व�प भी इस जड़ जगत के कण-कण 

म� � यापक होता, तो िजस �कार �� अिवनाशी ह,ै उसी �कार यह जगत भी 

अिवनाशी होना चािहए । िजस �कार �� दखु� स ेरिहत ह,ै उसी �कार जगत 

को भी होना चािहए । जब एक चेतन जीव के शरीर म� रहने से वह चेतन रहता ह ै

तथा िनकल जाने पर जड़ हो जाता ह,ै तो �� भी य�द इस जड़ जगत के कण-

कण म� होता, तो सारा संसार ही चतेन होता । वेद म� आन� दमय मो�धाम म� ही 

�� का � व�प माना गया ह–ै– 

केन �ोि�यमा� नोित केनमे ंपरमिे� ठनम ्। 

    अथव�वदे का. १०/स.ू २/म.ं २० 

पदाथ�––(�ोि�यम्) वेद के िव�ान �ोि�य पु�ष को (केन) �कस रीित स े

मुमु�ु �ा� त करता ह ै और (इमम)् इस (परमेि� ठनम)् परम मो� धाम म� 

िवराजमान �� को (केन आ� नोित) �कस माग� से �ा� त करता ह ै? 

भावाथ�––�� ततु ऋचा म� यह �� न �कया गया ह ै�क परम मो� धाम म� 

िव�मान �� �कस �कार �ा� त होता ह ै? ‘परमिे� ठनम’् पद का �योग इस जड़ 

संसार स े परे चतेन लोक (योगमाया) के ��ा� ड के िलए �कया गया ह�, जहा ं

अ�र �� के चार� पाद� का अिवनाशी � व�प ह� । 

  य� ��िवदो याि� त दी�या तपसा सह । 

  अि� नमा� त� नय� वि� नम�धा ंदधात ुम े। अ� नय े� वाहा ।। 

     अथव�वदे का. १९/स.ू ४३/म.ं १  
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 पदाथ�––(य�) जहां (��िवद:) �� को जानने वाले (दी�या1 तपसा 

सह) दी�ा और तप के सिहत (याि� त) जाते ह�, (त�) वहां (अि� न:) सव� �काशक 

�� (मा नयतु) मुझे ल ेजाये । (अि� न:) वह �ान � व�प �� (म)े मुझे (मेधा)ं 

उ�म बुि� को (दधातु) धारण कराव� । (अ� नये � वाहा) उस �ान� व�प �� से म� 

यह �ाथ�ना करता � ँ। 

भावाथ�––��त� व को जानने वाल� का पंचभौितक शरीर इस जड़ 

संसार म� ही उ� प� न होता ह ै। य�द यह िज�ासा क� जाय े�क वे कहां जाते ह� तो 

इसका उ�र यह ह ै �क व ेइस जड़ �कृित स ेपरे चतेन ��लोक (योगमाया के 

��ा� ड) म� जाते ह�, जहां व े��रस का उपभोग करत ेह� । य�द यह शंका क� 

जाये �क दी�ा और तप के साथ व े��लोक नह� जा सकते तो इसका समाधान 

यह ह ै�क दी�ा और तप कोई पंचभौितक पदाथ� नह� ह ैजो उनके चैत� य के साथ 

��लोक जाने म� बांधक बन सके । इससे यह � प� ट ह ै�क �� और उसका धाम 

इस जड़ जगत म� नह� ह ै अ� यथा इससे परे ल े जान े के िलए �ाथ�ना नह� क�  

जाती । �ा�ाण �� थ� का कथन ह–ै– 

असतो मा सद ्गमय, तमसो मा � योित: गमय, म�ृ योमा�ऽमतृ ंगमयिेत ।। 

   बहृ. उ. १/३/२८, शतपथ �ा. १४/३/१/३० 

अथा�त् ह ेपरमा� मन ् ! मुझे इस अस� य जगत से स� य क� ओर ले चलो, 

�कृित के इस तमस से परे ��धाम क� चेतन � योित क� ओर ले चलो तथा मृ� य ु

से �िसत इस �कृित के संसार से परे अपने अिवनाशी धाम म� ले चलो । 

इत एत उदा�हन ्�दव� प�ृ ठा� या�हन ्। 

� भजू�यो यथा पथा �ामि�गरसो यय:ु ।। 

    अथव�वदे का. १८/स.ू १/म.ं ६१ 

 पदाथ�––(यथा पथा) िजस �कार के माग� से (भूज�य:) इस भूलोक को या 

‘भू:’ अथा�त् ज� म �हण करने �प भव ब� धन को िवजय करने वाले (अि�गरस:) 

�ानी पु�ष (�ाम)् �काश � व�प मो�धाम म� (�यय:ु) �याण करते ह�, उसी 

�कार के माग� से जो लोग (�दव:) �काशमान �द� य (पृ� ठािन) लोक� को 

(आ�हन्) जाते ह�, (एते) वे (इत:) इस लोक से (उद ्आ�हन)् ऊपर को जाते ह� । 

भावाथ�––�कृित के ब� धन� से हमेशा के िलए म�ु त हो जाना ही मुि� त  

ह ै। म�ु त हो जान ेवाले ���ानी पु�ष अख� ड, सुखमय, �काशमय ��धाम को 

�ा� त करते ह� । �� तुत म� � म� कहा गया ह ै�क ‘वे इस लोक से ऊपर जाते ह� ।’ 

इसका ता� पय� यह ह ै �क वे इस िवनाशी जगत को छोड़कर �कृित स े परे 

अिवनाशी ��धाम (योगमाया के ��ा� ड) म� जाते ह� । जहा ं सव�� �� का 
                                                 
1 �तेन दी�ाम् आ� नोित । यजुव�द अ. १९ म.ं ३० 
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अख� ड � व�प ह,ै वह� ��धाम ह ै । पुन: �कृित के इस जड़ जगत म� �� व 

��धाम क� क� पना करना भी अनुिचत ह ै। 

�� न––��धाम को �ा� त करने वाला म�ु त पु�ष पुन: कभी भव ब� धन 

म� नह� आता । मुि� त का अथ� ही ह ै �क सव�� इ� छानुसार िबना बाधा के 

अ� याहत गित वाला होना । जब वह योगमाया के ��ा� ड से बाहर ही नह� जा 

सकता तो उस ेमुि� त नह� अिपतु ब� धन कहना चािहए । 

उ�र––�कृित के असं� य� ��ा� ड हद के अ� तग�त ही आते ह� । हमारे 

सौर मंडल म� ि� थत सूय� एक छोटा-सा सूय� ह ैऔर इस आकाशगंगा म� लगभग 

तीन अरब सूय� ह� । �कृित म� डल क� सभी आकाशगंगा� म� हमारी आकाशगंगा 

एक छोटी-सी आकाशगंगा ह ै । �कृित म� डल क� ल� बाई-चौड़ाई �ान करना 

मानवीय बुि� स ेपरे ह ै । �क� तु यह स� पणू� म� डल भी हद अथा�त ्सीमा वाला 

कहा जाता ह ै।  

इससे परे योगमाया का चेतन ��ा� ड ह,ै जो बेहद कहलाता ह ैअथा�त ्

सीमा से रिहत । बेहद से परे अ�रातीत का परमधाम ह ै । जहां से न तो कोई 

यहां आ सकता ह ैऔर न यहां से कोई वहां जा सकता ह ै। योगमाया के ��ा� ड 

का िव� तार मालूम करना अस� भव ह ै । म�ु त पु�ष चाह े �कतना भी उसम� 

िवचरण � य� न करे, �क� त ुवह उसका ओर-छोर नह� पा सकता । 

अन� त ंिवतत ंप�ु�ान� तम� तव� चा सम� त े। 

त ेनाकपाल� चरित िविच� वन ्िव�ान ्भतूमतु भ� यम� य ।। 

    अथव�वदे का. १०/स.ू ८/म.ं १२ 

पदाथ�––(अन� तम)् सीमा रिहत कारण (अ� तवत् च) और सीमा यु� त 

काय� ये दोन� ही (सम् अ� त)े पर� पर सीमायु� त ह� । व� ततु: (अन� तम)् अ� तरिहत 

कारण पदाथ� ही ह,ै जो (पु��) नाना �प� म� (िवततम)् �कट �प से फैला ह,ै 

पर� त ुकारण और काय� (त)े उन दोन� �कार के जगत को (नाकपाल:) मो� धाम 

का पालक वह �� (अ� य) इस िव� व के (भतूम)् अतीत को और (भ� यम)् भिव� य 

को (िव�ान्) जानता ह,ै वह दोन� म� (िविच� वन)् िववेक करता �आ (त)े उन 

दोन� को (चरित) वश म� �कये �ए ह� । 

भावाथ�––सृि� ट से पूव� कारण �कृित का िव� तार मालूम करना तारतम 

�ान से रिहत मानवीय बुि� के िलए अस� भव होता ह,ै � य��क कारण �कृित स े

िजस मह�� व क� उ� पि� होती ह,ै उसी से असं� य ��ा� ड� क� रचना होती ह� । 

इसिलए कारण �कृित को ‘अन� त’ िवशेषण �दया गया ह ै। य�िप �� क� �ान 

दिृ� ट म� अन� त पद �कृित के िलए �यु� त नह� हो सकता ह,ै �क� त ुजीव के िलए 

अव� य ह ै। इस म� � म� अन� त पद का �योग बेहद भूिम योगमाया के िलए भी 
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�कया जा सकता ह ै। यह स� पणू� काय� जगत कारण �कृित का ही िवकास ह ै। इन 

दोन� का संचालक मो�धाम का पालक �� ह�, जो इन दोन� से परे ह� । काय� 

जगत के कण-कण म� तो जड़ �कृित का ही � व�प फैला �आ ह� । पुन: इस �कृित 

से परे चेतन �� को जगत के कण-कण म� मानना �म ही ह� । 

  ऊपर तल ेमाहं� बाहरे, दसो �दसा सब एह । 

  छोड़ याको कोई ना कह,े ठौर खसम का जहे ।। 

     कलश िह� द�ु तानी �. २ चौ. १९ 

अवा�ग� य: परो अ� यो �दव� प�ृ ठाद ्गहुा िनधी िनिहतौ �ा�ण� य । 

    अथव�वदे का. ११/स.ू ५/म.ं १० 

पदाथ�––(अ� य:) एक वेद �ान (अवा�क्) यहा ंह ैऔर (अ� य:) दसूरा � वय ं

�� (�दव: पृ� ठात् पर:) �ौलोक स ेभी परे ह ै। (�ा�ण� य) ���ान �ा� त करन े

वाले पु�ष के (िनधी) ये दो खजाने ह� (गुहा िनिहतौ) जो �क गुहा म� िनिहत ह� । 

भावाथ�––मनु� मिृत (१/१३) के अनुसार इस काय� जगत के दो भाग होत े

ह�–– 

१. �ुलोक २. भूलोक । �लुोक �कृित म� डल क� अि� तम सीमा ह ै । 

�� ततु म� � म� �� का � व�प �ौलोक से भी परे बताया गया ह ै । पुन: उस 

अिवनाशी चेतन �� को जड़ जगत म� मानना अनुिचत ह ै। 

आ�दत ्�� न� य रेतसो � योित: प� यि� त वासरम ्। परो य�द� यत े�दिव ।। 

ऋ. ८/६/३०, सामवेद आ� नये का. �. १/२/१० (२०) 

 पदाथ�––(परो �दिव) �ुलोक से भी परे (यत)् जो (इ� यत)े �काशमान ह,ै 

(आत् इत्) मानिसक शु� भावना� तथा तदनसुार �कए कम� के पर� पर मेल हो 

जाने के प� चात ्ही उपासक (�� न� य) सनातन, (रेतस: � योित:) जगत के बीज 

�प परमा� मा-� योित का (वासरम्) जो �दन के समान �काशमान ह,ै (प� यि� त) 

दश�न कर सकते ह� । 

 भावाथ�––�दन के समय िजस �कार सूय� का �काश सव�� फैला रहता ह,ै 

उसी �कार �ुलोक (�कृित) से परे उस ��धाम म� �� का शु�मयी (नूरमयी) 

�काश सव�� फैला रहता ह ै। उस चेतन �� का अख� ड �काशमान � व�प इस 

जड़ �कृित म� नह� ह ै। 

 अय ंिव� वािन ित� ठित पनुानो भवुनोप�र । सोमो दवेो न सयू�: ।।  

 ऋ. ९/५४/३, सामवेद उतरा�चक �. १/ख.ं ५/स.ू १६/म.ं३ (७५७) 
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 पदाथ�––(अय)ं यह (दवेो सूय�: न) सूय� के सदशृ �काशमान, आ�द� य 

वण�वाला, आन� दमय (सोम:)1 �� ह ै। (िव� वािन भुवना उप�र) सम� त लोक� के 

ऊपर (पुनान:) उनको गित दतेा �आ (ित� ठित) उन पर अिध� ठाता के �प म� 

िवराजमान ह ै। 

भावाथ�––आ�द� यवण� वाला वह �� सम� त भुवन� के ऊपर �कृित स े

परे चेतन-धाम म� ि� थत ह ै । उसक� स�ा स ेसभी लोक-लोका� तर� म� गित हो 

रही ह,ै �क� त ुवह � वयं गित म� नह� ह ै। म� � म� �यु� त ‘िव� वािन भुवना उप�र’ 

पद से यह िस� ह ै�क वह �� इन जड़ लोक� म� � यापक नह�, अिपतु उनसे परे 

चेतन लोक म� ही � व�प से िवराजमान ह ै। 

उ� व� ग� धव� अिध नाके अ� थाि�� वा �पा �ितच�ाणो अ� य । 

भान:ु श�ेुण शोिचषा � य�ौ� �ा��च�ोदसी मातरा शिुच: ।। 

    ऋ� वदे मंडल ९/स.ू ८५/म.ं १२ 

पदाथ�––(ग� धव�:) शि� त को धारण करने वाला �� (उ� व�:) सबसे ऊंचे 

(नाके अिध अ� थात)् परम आन� दमय धाम म� िवराजता ह� । वह (अ� य) इस 

जगत के (िव� वा �पा �ितच�ाण:) सम� त �प� को दखेता रहता ह ै। वह (शु�ेण 

शोिचषा) नूरमयी शु�कारी काि� त से (िव अ�ौत्) चमकता ह ै । वह (भान:ु) 

काि� तमान, (शुिच:) पिव� (मातरा रोदसी)2 माता के समान �ावा और पृिथवी 

को (�ा��चत)्चमकाता ह ै।  

भावाथ�––�� ततु ऋचा म� यह � प� ट �प से बताया गया ह ै �क वह 

सव�शि� तमान �� तो �कृित से सव�था परे परम आन� दमय धाम म� अपन े

शु�मयी � व�प से िवराजमान ह ै। वह कूट� थ होकर �कृित म� डल के ��ा� ड� 

को दखेता ह ै । इस द�ृ यमान जगत म� उसका शु�मयी � व�प नह� ह ै । उसक� 

स�ा के �ारा िन�मत �काशमान न��� से �कृित म� डल म� �काश �आ करता  

ह ै। 

�� न––अहमवे वातइव � वा� यारभमाणा भवुनािन िव� वा । 

ऋ� वदे (म� डल १०/सू. १२५/म.ं ८) के इस म� � म� यह कहा गया ह ै�क 

(अहम् वात: इव �वािम) म� वायु क� भांित सव�� � या� ता � ँ । म� (िव� वा 

भुवनािन) सम� त भुवन� का (आरभमाणा) िनमा�ण करता � ँ । अथा�त् सृि� ट को 

उ� प� न करन ेवाला �� वायु क� तरह सव�� यापक ह ै। उसे मा� ��धाम म� ही 

मानना और इस जगत म� न मानना ठीक नह� ह ै? 

                                                 
1 सोम पवते जिनता मतीनां जिनता �दवो जिनता पृिथ� या: । ऋ. ९/९६/५ 
2 �ावापृिथ� यौ रोदसी । 
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उ�र––वायु एक अ� य� त सू� म जड़ त� व ह,ै �क� त ुवह िजनम� � यापक ह�, 

उन � या� य पदाथ� म� भी उसके गुण अव� य ह� । य�द इस जगत के कण-कण म� 

�� का � व�प होता तो स� पणू� जगत ही ���प होता । िजस �कार अि� न म� 

लोहा डाल दने ेपर उसम� और अि� न के � व�प म� कोई भी अ� तर नह� होता, उसी 

�कार य�द �� का � व�प भी जगत म� ओत-�ोत होता, तो लौह-अि� नवत् �� 

और जगत का भी � व�प एक समान हो जाता । �� � यापक अव� य ह ै �क� तु 

उसका � व�प �कृित से परे बेहद म� तथा अ�रातीत का � व�प उससे भी परे 

परमधाम म� ह ै । इस जड़ �कृित के संसार म� मा� उसक� स�ा ही कण-कण म�    

ह� । �� तुत ऋचा म� कहा गया ह ै�क परमा� मा सम� त भुवन� का िनमा�ता ह ै। तो 

यह िज�ासा होती ह ै �क िजसके संक� प मा� से असं� य� ��ा� ड बनते ह�, उन 

बनने वाल े सम� त भुवन� स े उसका � व�प परे ही होना चािहए, उसके अ� दर 

नह� । � य��क वह सृि� ट क� उ� पि� का िनिम� कारण ह,ै उपादान कारण नह� । 

जो बनता ह ैवह अव� य न� ट होता ह ै। �� क� न कभी उ� पि� होती ह ैऔर न 

कभी िवनाश ही होता ह ै। इसिलए �� का � व�प उ� पि� और िवनाश से रिहत 

मा� चेतन लोक (बेहद धाम और परमधाम) म� ही मानना पड़गेा । इसी म� � म� 

आगे कहा गया ह–ै– 

‘परो �दवा पर एना पिृथ� यतैावती मिहना स ंबभवू’ । 

अथा�त् म� परमा� मा (�दवा पर:) �ुलोक से पार, (एना पृिथ� या: पर:) 

इस पृ� वी स ेभी पर, (एतावती मिहना) इतनी बड़ी मह�ा स ेय�ु त (सं बभूव) 

स� प� न � ँ । म� � के इस कथन से भी यह िस� ह ै �क �� का � व�प इस जड़ 

जगत (�ुलोक तथा पृ� वी) स ेभी परे मा� चेतन लोक म� ही ह ै। 

� त ेधारा मधमुतीरस�ृ� वारा� य� पतूो अ� य�े य� यान ्। 

    ऋ. म� डल ९/स.ू ९७/म.ं ३१ 

पदाथ�––(यत् पूत:) जो तू पिव� ह ेपरमा� मा ! (अ� यान् वारान)् �कृित 

के बने आवरण� को पार करके (अ� यिेष) िवराजता ह,ै (ते मधुमती: धारा: � 

असृ�न्) तेरी मधुमयी �ान क� वािणयां सुखद �प से �कट होती ह� ।  

भावाथ�––इस ऋचा म� �� का � व�प �कृित से बने आवरण� अथा�त ्

संपूण� काय� जगत से परे ही बताया गया ह ै। महा�लय म� िवनाश को �ा� त होन े

वाले इस काय� जगत के कण-कण म� �� का � व�प कदािप नह� माना जा सकता 

ह,ै � य��क जहां काल क� स�ा होगी वहां �� का � व�प नह� । जहां �� का 

अख� ड � व�प होगा, वहां माया या काल का कोई भी �भाव नह�   होगा । 

पार�� िजत रहत ह,ै ितत आव ेनाह� काल । 

उतपन सब होसी फना, ए तो पाचं� ही पंपाल ।। 

     �करंतन �. ३४ चौ. २२ 
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तो क�ा तीत स� द स,े जो कछु इतका पोह�च ेनाह� । 

असत ना िमल ेसत को, ऐसा िल� या शा� �� माहं� ।। 

जो कछु �पड ��ा� ड क�, सब फना कही सा� �न । 

अख� ड के पार जो अख� ड, तहा ं� य� पोह�च ेझठू सपुन ।। 

     �करंतन �. ७३ चौ. १०-११ 

 �� न–– यो दवेो अ� नौ यो अ� स ुयो िव� व ंभवुनमािववशे । 

य: औषधीष ुयो वन� पितष ुत� म ैदवेाय नमो नम: ।। 

� वतेा. उ. ३/१७ 

उपिनषद ्के इस कथन से यह िस� ह ैअि� न म�, जल म�, स� पणू� िव� व म�, 

ओषिधय� तथा वन� पितय� म� भी िजस �� का � व�प ह,ै उसे �णाम ह ै। 

उ�र––व� ततु: �� क� स�ा इस स� पणू� िव� व म�, अि� न म�, जल म� तथा 

ओषिधय� एवं वन� पितय� म� ह�, �क� त ुउसका � व�प कदािप नह� । वेद क� मूल 

संिहता का ही कथन सव�प�र होता ह ै। वेद म� अमृतमय अथा�त् अिवनाशी धाम 

म� ही �� का � व�प माना गया ह-ै 

किन�ददन ुप� थामतृ� य श�ुो िव भा� यमतृ� य धाम । 

    ऋ� वदे म� डल ९/स.ू ९७/म.ं ३२ 

पदाथ�––ह े�� ! तू (ऋत� य प� थाम् अनु किन�दत्) स� य के माग� का 

िनर� तर उपदशे करता �आ � वयं (शु�:)1 नूरमयी � व�प से �काशवान होकर 

(अमृत� य धाम िव भािस) अिवनाशी अमृत-� व�प धाम को �कािशत करते हो । 

भावाथ�––यह स� पणू� काय� जगत महा�लय म� न� ट हो जाता ह ै। इसस े

परे अ�र�� के चार� पाद� का अख� ड � व�प ह�, जो महा�लय म� भी न� ट नह� 

हो सकता उससे भी परे अ�रातीत का यह परमधाम ह ै िजसम� अ�र �� का 

मूल � व�प अपने नूरमयी � व�प से शोभायमान ह ै। अरबी भाषा के ‘नूर’ श� द 

को वै�दक सािह� य म� ‘शु�’ कहा जाता ह ै। 

य� � योितरज� � ंयि� म� लोके � व�हतम ्। 

ति� म� मा ंधिेह पवमानामतृ ेलोके अि�त इ� �ाये� दो प�र �व ।।  

   ऋ. म� डल ९/स.ू ११३/म.ं ७ 

पदाथ�––(पवमान) ह े�� ! (य�) जहां (अज�ं � योित:) शा� वत अख� ड 

� योित ह,ै (यि� मन् लोके) िजस लोक म� सदा (� व: िहतम्) आन� द ही िनिहत ह,ै 

(ति� मन्) उस (अमृते अि�ते लोके) मृ� य ुसे रिहत, िवनाश रिहत लोक म� (माम ्

                                                 
1 तदेव शु�ं तद ्�� तदेवामृतमु� यते । कठोपिनषद ्ष� ठी व� ली � लोक १ ।  
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धेिह) मुझे रिखए । (इ� �ाय1 इ� दो प�र �व) ह ेजीव !  तू उस �� के �ित सव�दा 

�वािहत रह अथा�त् उससे सयंु� त रह । 

भावाथ�––�� ततु ऋचा के पदाथ� से ही � प� ट ह ै�क वेद म� �कृित स ेपरे 

उस ��धाम का वण�न �कया गया ह,ै िजसका कभी भी िवनाश नह� होता ह ै। 

वहां अना�द काल स े ही �� के � व�प क� अख� ड � योित ह ै । जहां दखु का 

नामोिनशान भी नह� अिपतु मा� अख� ड आन� द ही आन� द ह ै। ऐसे ल�ण� वाले 

उस ��धाम म� �� का ही � व�प सव�� लीला करता ह ै। �कृित के इस दखुमय, 

िवनाशी ��ा� ड म� ��धाम और �� के � व�प क� क� पना हा� या� पद ह ै। 

िजत दजूी कोई ह ैनह�, एकै साहबे हक । 

तो ितन को दजूी िबना, कौन कह ेबजुरक ।। 

खलुासा �. १७ चौ. ५५ 

यह चौपाई मा� द�ृ टा� त के िलए उ�घृत क� गई ह ै अ� यथा इसका 

िविनयोग अ�रातीत के िलए होता ह ै। 

य� राजा ववै� वतो य�ावरोधन ं�दव: । 

य�ामयू��वतीराप� त� माममतृ ंकृधी� �ाये� दो प�र �व ।। 

    ऋ� वदे म� डल ९/स.ू ११३/म.ं ८ 

पदाथ�––(य� वैव� वत: राजा) जहां वह �काशमान सबका � वामी 

िवराजता ह,ै (य�) जहां (अवरोधनं �दव:) �ान क� सदा ि� थित ह,ै (य� अमू:) 

जहां वे (य�वती2 आप:3) महान् � यापक शि� तया ंह�, (त� माम् अमृतं कृिध) ह े

�� ! उस अिवनाशी लोक म� मुझ ेभी मरण-रिहत बना । (इ�ाय इ� दो प�र �व) 

ह ेजीव ! तुम इस �� के �ित सतत् �वािहत रह । 

भावाथ�––�कृित के ब� धन म� पड़कर ज� म-मरण के च� म� दखुी रहन े

वाला जीव �� से उस ि�गुणातीत अिवनाशी धाम म�, जहां सव�� �� का ही 

� व�प ह,ै � वयं को रखने के िलए �ाथ�ना करता ह ै। �कृित से परे योगमाया के 

��ा� ड म� अ�र �� क� चार� अख� ड शि� तय� (चार� पाद�) का � व�प ह� । 

                                                 
1 (इ�द परमै� वय�) इस धातु से ‘रन’् �� यय करने से ‘इ� �’ श� द िस� होता ह ै । य इ� दित परमै� य�वान् 

 भवित स इ� �: । 
2 य�व इित महतो नाम धेयं यात� च �त� च भवित । “य�व मह� नाम” िन�� त अ. ८ /पा. २ /खं. ८ (िनघ� टु 

 ३/३) यात� च �त� च । ‘या’ धातो: ‘ड:’ �� यय: कत��र भूत े“अ� ये� विप द�ृ यते अ� य�े योऽिप द�ृ यते” वा. 

 (अ� टा. ३/२/१०१) ‘�वञे्’ �वा ततोऽिप ‘ड:’ कम�िण भूते । यात: �ा� त� च भवित, आ�त� च भवित, य: 

 सव�� �ा� तो भवित य� च सव�� आ�तो भवित स महान् िह भवित । िन�� त स� मश�: अ. ८/पा. २/खं. ८ 

 क� � या� या ।  
3 ‘आ� ल ृ� या� तौ’ इस धातु स े‘अप’् श� द िस� होता ह ै। वह सदा � �ी�लग और ब�वचना� त ह� । 
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योगमाया म� �ाकृितक दखु� का लेश भी नह� ह ै । इस संसार म� य�द �� का 

� व�प होता, तो संसार न तो जड़ होता, और न दखुमय ही । 

य�ानकुाम ंचरण ंि�नाके ि��दव े�दव: । 

लोका य� � योित� म� त� त� मा मतृ ंकृधी� �ाय�े दो प�र �व ।। 

    ऋ. म� डल ९/स.ू ११३/म.ं ९ 

पदाथ�––(ि�नाके ि��दवे) सुख� व�प, ि�पाद, अमृतमय, �काशमय, 

��धाम म� (य�) जहां (अनुकामं चरणं) कामनानुसार िवचरण हो, (य�) जहा ं

या िजस लोक म� (लोका: �दव: � योित� म� त:) व े� योित� मान् म�ु त जीव ह�, (त� 

माम् अमृतं कृिध) वहां मुझको जरा मृ� य ुसे रिहत कर । (इ� �ाय इ� दो प�र�व) ह े

जीव ! तुम इस �� के �ित सदा �वािहत रह (�� के �ित संल� न रह) । 

भावाथ�––इस म� � म� ‘ि�नाके ि��दवे’ पद का �योग योगमाया के 

��ा� ड म� ि� थत ि�पाद ्अमृत (सत ् � व�प, केवल तथा सबिलक) के िलए �कया 

गया ह ै। यजुव�द (अ� याय ३१/म.ं ३) म� “ि�पाद� यामतृ ं �दिव” का उ� लखे भी 

इसी “ि�नाके ि��दवे” के िलए �कया गया ह ै । अ�र �� का चौथा पाद 

अ� याकृत भी शेष तीन पाद� क� तरह ही �काशमय तथा अख� ड ह� । इन चार� 

पाद� म� �� का � व�प कण-कण म� िवराजमान ह�, िजसम� म�ु त जीव (हसं) उस 

अ�र �� क� अख� ड लीला� का अनुभव करते �ए ��ान� द का उपभोग करत े

ह� । जीव के �ारा भी उसी अिवनाशी धाम म� � वयं को रखने के िलए �ाथ�ना क� 

गई ह,ै िजसस ेवह ज� म-मरण के च� स े छूट जाय े । योगमाया के उस अख� ड 

��ा� ड म� �� का जो नूरमयी � व�प ह,ै उसे इस �ाकृितक जगत के कण-कण म� 

कहना स� य िस�ा� त के िवपरीत ह� । 

य� कामा िनकामा� च य� �� न� य िव� टपम ्। 

  � वधा च य� तिृ� त� च त� माममतृ ंकृधी� �ाय�े दो प�र �व ।। 

     ऋ. मडंल ९/स.ू ११३/म.ं १० 

 पदाथ�––(य� कामा:) जहां सब �कार क� अिभलाषाए ंऔर (िनकामा: 

च) इ� छाए ंपूण� ह�,  (य�) जहां (�� न� य) ���ान का (िव� टपम्) सव�� च पद 

ह,ै (य�) जहां (� वधा च तिृ� त: च) हसं अव� था �ा� त जीव को सुख दनेेवाली 

साम�ी ह� और अपार तृि� त ह,ै (त�) वहा ं उस लोक म�, ह े �� ! (माम)् मुझे 

(अमृत)ं अिवनाशी (कृिध) क�िजए । (इ� �ाय इ� दो प�र �व) ह ेजीव ! तुम उस 

�� के �ित सतत् �वािहत रह । 

भावाथ�––इस �ाकृितक जगत म� इ� छा� के भोग स ेइ� छाए ंशांत नह� 

होती ह� अिपतु आग म� घी डालने से िजस �कार अि� न क� � वाला और अिधक 

ती� हो जाती ह,ै उसी �कार िवषय� के भोगने से और अिधक भोगने क� कामना 
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होती ह ै। �कृित स ेपरे वह चेतन ��धाम ही ऐसा ह,ै जहां सभी कामनाए ंपूण� 

भी होत� ह� तथा सव�दा तिृ� त एवं शाि� त बनी रहती ह�, � य��क वहां के कण-कण 

म� मा� �� का ही � व�प ह ै। य�द इस �ाकृितक जगत म� भी �� का � व�प 

कण-कण म� होता, तो िवषय� के भोग क� कामना, अतृि� त, अशाि� त जैसे माियक 

िवकार� से जीव� को कदािप �िसत नह� होना पड़ता । 

�� न––ऋ� वदे म� डल ९/स.ू ११३/ म.ं ७-११ तक के म� �� का 

िविनयोग योगमाया के ��ा� ड (अ�र के चार� पाद�) म� � य� �कया गया ह� ? 

परमधाम के िलए � य� नह� ? 

उ�र––इस सू� त के आठव� म� � म� अ�र �� क� महान् � यापक 

शि� तय� का वण�न �कया गया ह�, जो परमधाम के िलए �यु� त नह� हो सकती, 

� य��क वहां स�ा का नह� अिपतु �ेम क� लीला होती ह ै। इस सू� त म� जीव के 

�ारा यह �ाथ�ना क� गई ह ै�क ह े�� ! आप मुझे, अपने उस पिव�, अिवनाशी 

लोक म� � थािपत क�िजए । परमधाम से न तो कोई आ� मा सशरीर यहां आ सकती 

ह ै और न यहां का जीव उस अ�तै परमधाम म� ही जा सकता ह� । वह �� 

सा�ा� कार करके योगमाया के ��ा� ड म� सव�� �� � व�पता का अनुभव 

अव� य कर सकता ह ै । िजस अ�तै परमधाम म� कोई जीव �वेश ही नह� कर 

सकता, तो वह �� स ेउसम� जाने के िलए �ाथ�ना ही � य� करेगा ? इसी सू� त म� 

व�णत ‘ि�नाके ि��दवे’ का �योग भी अ�र क� ि�पाद ् िवभूित (सत ् � व�प, 

केवल तथा सबिलक) के िलए �कया गया ह ै। अत: � प� ट ह ै�क इस सू� त के म� �� 

का िविनयोग अ�र �� के चार� पाद� (योगमाया के ��ा� ड) के िलए होगा, 

परमधाम के िलए नह� । 

य�ान�दा� च मोदा� च मदु: �मुद आसत े। 

  काम�य य�ा� ता: कामा�त� माममतृ ंकृधी��ाये�दो प�र �व ।। 

     ऋ�वदे मंडल ९/स.ू ११३/म.ं ११ 

 पदाथ�––(य� आन�दा:) जहा,ं िजस लोक म� आन�द और (मोदा:) हष� ह,ै 

(मुद: �मुद: च आसत)े जहां �स� नता तथा �कृ� ट �स� नता ि�थत ह,ै (य�) जहा ं

(काम�य) कामना करने वाल ेक� (कामा: आ� ता:) स�पूण� कामनाए ंपूण� हो जाती 

ह,ै (त� माम् अमृतं कृिध) ह े �� ! आप मुझ े वहां, उस ��धाम म� अख�ड 

क�िजए । (इ��ाय इ�दो प�र�व) ह ेजीव ! तुम उस �� के �ित सतत् �वािहत 

रह (संल� रह) । 

भावाथ�––सभी त�व�ािनय� ने इस जगत को �ाय: द:ुखमय ही माना ह� । 

य�द कह� थोड़ा ब�त सुख ह ैभी, तो वह �िणक और िवषय जिनत तथा प�रणाम 

म� दखु दनेे वाला ह ै । रोग, शोक, िवयोग, जराव�था, मृ�य,ु िवषय-िवकार� स े

�िसत इस �ाकृितक जगत म� शा� वत आन�द तथा शा� वत शाि�त क� आशा 
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करना ब�त बड़ी भूल ह ै। इस जगत म� कोई भी �ि� पूण�काम न तो �आ ह� और 

न होगा । एक मा� पर�� ही पूण�काम ह ै। उस पर�� क� स�ा के �व�प अ�र 

�� के धाम म� ही अख�ड मुि� को �ा� त �ए जीव� क� स�पूण� कामनाए ंपूण� हो 

सकती ह,ै इस �ाकृितक जगत म� कदािप नह� । वेद के इस म� �ो� त आशय से 

यही िन� कष� िनकलता ह ै �क इस �ाकृितक जगत से िभ� न कोई चेतन-लोक 

(��धाम) अव�य ह,ै जहां शा� वत शाि�त, शा� वत आन�द तथा पूण�कामता ह ै। 

�� न––आन�द तो मा� परमधाम म� है, अ�र �� के योगमाया के 

��ा�ड म� नह�, �य��क वह तो पर�� क� स�ा का �व�प ह ै?  

 उ�र––य�िप अन�य �ेम तथा आन�द का अन�त �ोत परमधाम ही ह,ै 

�क�तु �कृित से परे ि�गुणातीत होने के कारण योगमाया का ��ा�ड भी दखु-

��द� से सव�था रिहत ह� । जीव सृि� ट के िलए उसम� भी अपार आन�द ह� । 

परो �दवा पर एना पिृथ�ा परो दवेिेभरसरैुय�दि�त ।     

कं ि�व�भ� �थम ंद� आपो य� दवेा: समप�य�त िव� व े।। 

    ऋ�वदे म�डल १०/स.ू ८२/म.ं ५ 

पदाथ�––वह �� (�दवा पर:) �ुलोक स े भी परे, और (एना पृिथ�ा: 

पर:) इस पृ�वी से भी परे । (यत)् जो (दवेेिभ: असुरै:)1 �ानी और �ाणी बल स े

जीने वाल� से (पर: अि�त) परे ह ै। (आप:) �ापक �कृित के परमाणु (कं ि�वत्) 

�कसी (�थमं गभ�) �थम गभ� को (द�)े धारण करते ह�,  (य�) िजसम� �क (िव�े 

दवेा:) सम�त �काशवान सूया��द लोक और सम�त िव�ान् (सम् अप�य�त) अपने 

आप को आि�त दखेते ह� । 

भावाथ�––अ�र �� क� स�ा क� अख�ड लीला योगमाया के ��ा�ड म� 

होती ह ै। योगमाया के चौथ ेपाद अ�ाकृत के �ारा �कृित क� उ�पि� होती ह,ै 

िजससे मह��व उ� प� न होता ह ै। उस कारण �कृित के अ�दर योगमाया के तृतीय 

पाद सबिलक (चतुथ� पाद अ�ाकृत) से चतै�य �ितिबि�बत होता ह ै । वह 

मह��व का समु� एक तेज वाले अ�डाकार के �प म� प�रिणत हो जाता ह ै। उसी 

से स�पूण� जगत तथा �ाणी उ� प� न होते ह� । मनु�मृित (१-८, ९) भी इस कथन 

क� पिु� ट करती ह ै । पुन: िजस जगत क� रचना ही उस जड़ �कृित स े �ई ह,ै  

उसम� �� का �व�प मानना भूल ह ै। इस स�पूण� काय� जगत के दो भाग होत ेह� 

१. �ुलोक तथा २. भूलोक । ��तुत ऋचा म� �� का �व�प �ुलोक, पृ�वी तथा 

इस जगत के स�पूण� �ािणय� से परे ही कहा गया ह ै। 

                                                 
1 “असे�रन्” (उणा�द १/४२) इित ‘असु �ेपणे’ (�दवा.) तत: ‘उरन्’ अथवा ‘अस:ु �ाण:’ यतोऽ�त: शरीरे 

 ि��ो वत�ते । तेन त��त: �ाणव�तोऽसुरा: �ािणन: मतुवथ�यो र: ��यय: । त ंच �ाणपोषणपरा: । िन�� 

 (अ. ३/पा. २/खं. ८) क� �ा�या म� । 
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�� न––सिवता प� चाता�सिवता परु�ता�सिवतो�रा�ा�सिवताधरा�ात ्। 

       सिवता न: सवुत ुसव�ता�त सिवता नो रासता ंदीघ�माय:ु ।। 

    ऋ. म�डल १०/स.ू ३६/म.ं १४ 

इस म�� से यह िस� होता ह ै�क सृि� टकता� अिवनाशी अ�र �� आग,े 

पीछे, ऊपर नीचे सव�� ह�, �क�तु यह तभी स�भव होगा य�द उसका �व�प इस 

जगत के कण-कण म� माना जाये । 

उ�र––इस ऋचा का िविनयोग इस �ाकृितक जगत के िलए नह� अिपत ु

बेहद (योगमाया के ��ा�ड) के िलए �कया जाएगा । वहां के कण-कण म� 

अिवनाशी �� का ही �व�प दिृ� टगोचर होता ह ै। इस म�� का वा�तिवक अथ� 

यह ह–ै– 

(सिवता पुर�तात)् सव��पादक �� आगे ह,ै (सिवता प� चातात)् वह 

सव��पादक �� पीछे ह ै। (सिवता1 उतरा�ात)् सव��पादक �� उ�र या ऊपर 

ह,ै (सिवता अधरा�ात्) वह सव��पादक �� नीचे या दि�ण ह ै । (सिवता न: 

सव�ता�त सुवत)ु ��धाम म� िवराजमान वह �� हमारा अिभलिषत सुख �दान 

करे । (सिवता: न: दीघ�माय:ु रासतां) वह सृि� टकता� �� हम� दीघ� आय ु�दान 

कर� । 

य�द वह �� इस जगत के कण-कण म� �ापक होता तो सारा जगत 

सुखमय तथा अिवनाशी होता । पुन: उससे सुख तथा दीघ� जीवन �दान करने के 

िलए �ाथ�ना क� आव�यकता ही नह� पड़ती । 

उ�व� ग�धव� अिध नाके अ�था���यङ् िच�ा िब�द�यायधुािन । 

    ऋ�वदे म�डल १०/स.ू १२३/म.ं ७ 

पदाथ�––(ग�धव�:) सूय� और भूिम आ�द लोक� को अपनी स�ा स ेधारण 

करने वाला वह अिवनाशी �� (नाके अिध) आन�दमय धाम से (��यङ्) �ापक 

होकर (अिध अ�थात्) सव�प�र िवराजता ह ै। वह (अ�य) इस जगत के (िच�ा) 

अ�भुत (आयुधािन) साधन� को (िब�त)् धारण करता �आ (उ�व�:) सव�प�र 

िवराजमान ह ै। 

 भावाथ�––य�िप �� असं�य लोक� को अपनी स�ा के �ारा अव�य 

धारण करता ह ै�क�त ुउसका �व�प इस दखुमय जगत स ेपरे आन�दमय धाम म� 

ही ह ै। 

��स: सम�ुमिभ यि�गाित प�य�ग�ृ�य च�सा िवधम�न ्। 

भान:ु श�ेुण शोिचषा चकान�ततृीय ेच�े रजिस ि�यािण ।।  

     ऋ�वदे म�डल १०/स.ू १२३/म.ं ८ 

                                                 
1 (पुञ् अिभषव,े पूङ् �ािणगभ�िवमोचने) य�राचरं जगतं सुनोित सूते वो�पादयित स सिवता । 
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 पदाथ�––(भान:ु ��स:)1 सूय�वत् काि�तमान आ�मा, (यत)् जो (समु�म ्

अिभ) समु�वत् आन�दरस के सागर पर�� को ल�य कर (गृ��य) अिभलाषा  

क� दिृ� ट स े (प�यन)् दखेती �ई उसी को (िजगाित) �ा� त हो जाती ह ै और 

(िवधमा�िण) अपने स�ा के �व�प के �ारा िविवध लोक� को धारण करने वाल े

(रजिस) उस तेजोमय पर�� म� (शु�ेण शोिचषा चकान:) अित शु� काि�त म� 

चमकती �ई (तृतीये रजित) तीसरे लोक म� (ि�यािण च�े) ि�य सुख� को �ा� त 

करती ह ै। 

 भावाथ�––तीन लोक ह ै १. कालमाया का ��ा�ड २. योगमाया का 

��ा�ड ३. परमधाम । उस परमधाम के अ�तग�त अपने नूरमयी (शु�मयी) 

�व�प से सूय�वत् �ाि�तमान ्आ�मा� और अना�द अ�रातीत पर�� म� आन�द 

क� लीलाए ं होती ह� । इस जड़ जगत म� जब एक सूय� का तीखा �काश इतना 

अिधक दाह कारक ह�, तो िजन आ�मा� क� काि�त ही सयू�वत् ह,ै उनके ि�यतम 

पर�� का �व�प इस जड़ जगत के कण-कण म� मानना �कतनी बड़ी भूल ह� ? 

  इय ंिवसिृ� टय�त आबभवू य�द वा दध ेय�द वा न । 

  यो अ�या�य�: परम े�ोम��सो अ�ग वदे य�द वा न वदे ।। 

     ऋ�वदे म�डल १०/स.ू १२९/म.ं ७ 

पदाथ�––(इयं िवसृि� ट:) यह िविवध �कार क� सृि� ट (यत: आबभूव) 

िजस मूल त�व स े�कट �ई ह,ै (य�द वा दध)े जो इस जगत को धारण कर रहा ह,ै 

या य�द कोई (य�द वा न) इसे नह� भी धारण कर रहा, तो (य: अ�य अ�य�:) जो 

इसका अ�य� (परमे �ोमन)् परम पद म� िव�मान ह,ै (स: अ�ग वेद) वह त�व 

जानता ह ै(य�द वा न वेद) चाह ेऔर कोई भले ही न जाने । 

भावाथ�––इस स�पूण� सृि� ट का मलू परम पद म� िव�मान अिवनाशी 

�� ह ै। वही अपनी स�ा स ेइसे धारण करता ह ै। परम �ोम अमृत�व�प ह ै। 

उ� प� न होन े वाले और न� ट होने वाल े इस जड़ जगत के कण-कण म� �� को 

�ापक कदािप नह� माना जा सकता । 

�� न––य�द इस जगत म� �� का � व�प नह� ह,ै तो उस ेिव�ान जगत म� 

ही � यापक � य� कहते ह� । 

उ�र––एकदशेी जीव अ� प� होता ह ै। �� के अ� दर सव��ता का गणु 

दशा�ने के िलए िव�ान� ने उसे कण-कण  के अ� दर माना । ��धाम म� �� का 

� व�प कण-कण म� ह�, इस जड़ जगत म� नह� । मा� ��धाम म� ही �� का 

� व�प मानने पर भी उसक� सव��ता पर कोई िनषेधा� मक �भाव कदािप नह� 

पड़ सकता ह,ै � य��क करोड़� ��ा� ड �� क� दिृ� ट म� एक परमाणु के तु� य ह� । 

                                                 
1 ��स: = �तोको वै ��स: । गो. २/२/१२ 
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एत ंजानाथ परम े� योमन ्दवेा: सध� था िवद �पम� य । 

     यजवु�द अ. १८/म.ं ६० 

पदाथ�––(सध� था:)1 एक साथ � थान म� रहने वाले (दवेा:) िव�ान� ! तुम 

(परमे � योमन्) परम पद म� िवराजमान (एतम)् इस �� को जानो और (अ� य) 

इसके (�पम)् चेतन-� व�प को (िवद) जानो । 

भावाथ�–– अथव�वेद (का. १७ सू. १ म.ं १९) के अनुसार परमधाम 

�कृित स ेपरे अमृतमय � व�प वाला ह ै। इस म� � म� उसी परम-पद म� �� का 

� व�प घोिषत �कया गया ह� तथा �द� य पु�ष� को उसका � व�प जानने का 

�य� न करन ेके िलए कहा गया ह� । 

वेदाहमते ंप�ुष ंमहा� तमा�द� यवण� तमस: पर� तात ्।। 

     यजवु�द अ. ३१/म.ं १८ 

पदाथ�––(तमस: पर� तात)् �कृित के अ� धकार से परे (आ�द� यवण�म्) 

आ�द� य वण� वाले (महा� तम)् सबस ेमहान (प�ुषं) �� को (अहम ्वेद) म� जानता 

� ँ। 

भावाथ�––यह स� पणू� �कृित म� डल दखु और अ�ान के गहन अ� धकार स े

प�रपूण� ह� । इसके िलए “तमस: पर� तात”् पद का �योग �कया गया ह ै । अत: 

� प� ट ह ै�क आ�द� य वण� वाला वह �� �कृित के इस ससंार स ेसव�था परे अपन े

चैत� य, अिवनाशी धाम म� ही ि� थत ह ै। 

�� न––सह�शीषा� पु�ष: सह�ा�: सह�पात ्। 

         स भिूमम ्सव�त � प�ृवाऽ� यित� ठद ्दशा�गलुम ्।। 

यजवु�द अ. ३१/म.ं १ 

इस म� � से यह � प� टत: िस� ह ै�क �� के अ� दर ही यह स� पणू� जगत 

ह�, अथा�त् इस जगत म� सव�� �� का � व�प ह ै? 

उ�र––इस म� � म� भी �� क� स�ा के अ� तग�त ही जगत को ि� थत 

कहा गया ह,ै � व�प के अ� दर नह� । � य��क य�द यह दखुमय िवनाशी जगत भी 

�� के अ� दर होता, तो �� के समान इस ेभी  सुखमय, अ�ान से रिहत तथा 

अख� ड होना चािहए । इस जगत के अ� दर ि� थत मल-मू� जैसी ग� दी व� त�ु के 

अ� दर तो असं� य� सूय� से भी अिधक �काशमान �� का � व�प कदािप �तीत 

नह� होता । पुन: �� के � व�प को जगत म� एकरस पूण� कहना �कतनी बड़ी भूल 

ह� । इस पूव�� त म� � का वा� तिवक आशय यह ह–ै– 

                                                 
1 कृणुते सध� थ आ-आकु�ते सह� थाने । िन. अ. ३ पा. ३ । खं. १४ 
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पदाथ�––(सह�शीषा�)1 सभी �ािणय� के असं� य� िशर (सह�ा�:) 

असं� य� ने� और (सह�पात)् असं� य पाद िजसक� स�ा के बीच म� ह,ै सव�� 

अपनी स�ा स ेपूण� (स:) वह �� (भूिमम ्सव�त� प�ृ वा) पृ� वी तथा सब लोक� को 

धारण कर रहा ह ै । (अ� यित� ठद ् दशा�गुलम)् वह इस ��ा� ड से भी पृथक 

ि� थत ह ै। 

पदाथ�––इस म� � म� पु�ष2 श� द िवशे� य और अ� य सब पद उसके 

िवशेषण ह� । िजसक� स�ा म� असं� य� िशर, ने� तथा पग ि� थत ह�, उसको 

सह�शीषा�, सह�ा� और सह�पात् भी कहते ह� । दशांगुल श� द �दय तथा 

��ा� ड का वाची ह ैतथा अगंुिल श� द अंग का अवयव वाची ह ै। पांच � थूल भूत 

तथा पांच सू� म भतू ये िमलकर जगत के १० अवयव ह� तथा पांच �ाण, मन, 

बुि�, िच�, अहकंार और दशवां जीव । इन सबसे परे �� का � व�प ह ै। अथा�त ्

न वह िप� ड म� ह ैऔर न ��ा� ड म� । �� ततु म� � म� �� क� स�ा के अ� तग�त, 

स� पणू� जगत तथा �ािणय� को एवं उस स� पणू� �ाकृितक जगत से परे �� का 

� व�प िनद�िशत �कया गया ह,ै ऐसा मानना चािहए � य��क एक ही वेद म� � के 

कथन म� िवरोधाभास कदािप नह� हो सकता । 

स जातोऽअ� यच�र� यत प� चा�भिूममथो परु: । 

     यज.ु अ. ३१/म.ं ५ 

पदाथ�––(स जातो अ� य�र� यत)् वह िवराट् �� स ेअलग और ��  भी 

इस संसार से सदा अलग रहता ह ै । (प� चाद ् भूिममथो पुर:) �फर भूिम आ�द 

जगत को �थम उ� प� न करके प� चात ्अपनी स�ा स ेधारण कर रहा ह ै। 

भावाथ�––जो यह �कृित म� डल का ��ा� ड उ� प� न �आ ह,ै इससे भी 

परे �� का � व�प ह ै� य��क उ� प� न होन ेवाले और न� ट होन ेवाले जगत स ेपरे 

अपने � व�प म� वह वैसे ही एकरस ि� थत ह ैजैसे सूय� अ� धकार से अलग ह ै। �� 

के गुण ��ृित के इस वैका�रक जगत से पूण�तया िभ� न ह� । अत: उसका � व�प भी 

इस जगत म� नह� ह,ै अिपतु उसन ेअपनी स�ा से इसे धारण कर रखा ह ै। 

�� न––तदजेित त� नजैित त�दरेू त�ि� तके । 

         तद� तर� य सव�� य तद ुसव�� या� य �ा�त: ।। 

     यजवु�द अ. ४०/म.ं ५ 

इस म� � से यह िस� ह ै�क वह पर�� इस जगत के अ� दर बाहर सव�� 

ओत-�ोत हो रहा ह ै। 

                                                 
1 सव� वै सह�ँ सव�� य दातासी� या�द. । (शत. का. ७/अ. ५) 
2 पु�षं पु�रशय इ� याच�ीरन् । (िन. अ. १/खं. १३) पु�ष: पु�रषाद: पु�रशय: पूरयतेवा� पूरय� य� त�र� य� तर 

 पु�षमिभ�े� य । “य� मा� परं नापरमि� त �किचत”् तै. आर� यक १०/१०/२३ ।। िन�. अ. २/ खं. ३ 
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म� � के अथ� पर दिृ� टपात् करने पर–– 

उ�र––�� ततु (तत)् वह �� (एजित) चलायमान होता ह,ै (तत् न 

एजित) वह नह� चलता ह ै। (तत् दरेू) वह दरू ह ै(तत ्उ अि� तके) िन� चय ही वह 

नजदीक ह ै। (तत)् वह (अ� य सव�� य अ� त:) इस परमधाम के पदाथ� के अ� दर ह ै

(तत् उ सव�� य अ� य �ा�त:) िन� चय ही वह इस परमधाम के लीला �प पदाथ� 

के बाहर ह� ।  

भावाथ�––इस म� � का िविनयोग इस �ाकृितक जगत से सव�था परे 

परमधाम म� ही होगा । जहा ंपर �� का � व�प कण-कण म� ओत-�ोत हो रहा  

ह� । परमधाम के सभी प�� के अ� दर बाहर एक मा� पर�� का � व�प ही 

लीला कर रहा ह ै । इसिलए उससे चलता �आ भी कहा गया ह ैऔर नह� भी 

चलता �आ कहा गया ह ै । म� � म� �यु� त पद (तत)् ‘वह’ से ही यह � प� ट हो 

जाता ह ै�क इस जगत स ेपरे �कसी अ� य� धाम के िलए वण�न �कया गया ह ैजहा ं

पर �� का � व�प ह ै। य�द इस जगत के कण-कण म� पर�� का � व�प होता 

तो ‘वह’ के � थान पर ‘यह’(अयम्) का �योग होता । 

यह ‘�� का धाम’ िवषय म� चतुथ� समु� लास स� पणू� �आ । आग े

अ�रातीत पूण��� के िवषय म� िलखा जाएगा । 
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पचंम सम�ु लास 
 

अ�रातीत पणू��� 

 

ए जो �यारा पार��, इनक� भी करी रोसन । 

ए जो अ�र अ�तै, भी कह ेितनके पार वचन ।। 

     �करंतन �. ७४ चौ. २७ 

अ�र अ�रातीत कहावह�, सो भी किहयत इत श�द । 

श�दातीत �य� पावह�, ए जो दिुनया हद ।। 

     �करंतन �. १०७ चौ. ७ 

अ�रातीत के मोहोल म�, �ेम इ�क बरतत । 

सो सधु अ�र को नह�, जो �कन िवध केिल करत ।। 

     �करंतन �. ७४ चौ. २९ 

यो वतेस ंिहर� यय ंित� ठ� त ंिसलल ेवदे । 

स व ैग�ु: �जापित: ।। 

    अथव�वदे का. १०/स.ू ७/म.ं ४१ 

पदाथ�––(यो) जो (सिलल)े जल म� (िहर� ययवंेतस)ं1 � वण� का ब�त को 

(ित� ठ� तं) ि� थत (वेद) जानता ह,ै (स: व)ै वह ही (गु�:) गु� (�जापित) �जा का 

� वामी ह ै। 

भावाथ�2––इस म� � म� पहलेी के �प म� यह वण�न �कया गया ह ै �क 

अ�रातीत पूण��� �पी जल म� � वण� का ब�त �पी अ�र �� ि� थत ह ै । गु� 

�जा का संकेत ��सृि� टय� के िलए �कया गया ह ै । ��सृि� टय� के एक मा� 

ि�यतम अ�रातीत पूण��� को ही यह पता ह ै �क म� � वयं िचद ्घन � व�प � ँ

तथा मेरी स�ा का � व�प अ�र �� ह,ै तथा मेरे आन� द का � व�प आ� माए ंह� । 

सत ् + िचत् + आन� द का � प� ट रह� य � वयं अ�रातीत पूण��� को छोड़कर 

सामा� य जीव� को �ान नह� ह ै। 

                                                 
1 िहर� यनामा� यु�रािण पंचदश । िहर� य ंक� माद ्ि�यत आय� यमानिमित वा िहतरमणं भवित वा �दयरमणं 

 भवित वा हय�तेवा� � यात् �े� सा कम�ण: । िन�� त अ. २/पा. ३/ख. १० 
2 इस म� � का िविनयोग मा� अ�र और अ�रातीत के िलए ही �कया जाएगा, मोहत� व म� ि� थत नारायण 

 के िलए कदािप नह�, � य��क इस स� पूण� सू� त का देवता (�ित पा�िवषय) � क� भ ह ैजो केवल अ�र तथा 

 अ�रातीत के िलए ही �यु� त होगा । 
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सनातनमनेमा��ता� � यात ्पनुण�व: । 

अहोरा� े� जायते ेअ� यो अ� य� य �पयो: ।। 

    अथव�वदे का. १०/स.ू ८/म.ं २३ 

पदाथ�––(एनम्) इस परम पु�ष को (सनातनम)् सनातन पु�ष (आ�:) 

कहा करते ह� । पर� त ु(उत अ�) वह तो आज भी (पुन: नव:) नया का नया ही ह ै। 

जैसे (अहोरा� े�जायेते) �दन और रात �वाह �प से सनातन काल से आते रहन े

पर भी बराबर नय-ेनये उ� प� न होते रहत े ह�, तो भी (अ� यो अ� य� य �पयो:) 

अपन-ेअपने �प� म� सदा से वे समान रहते ह� । 

भावाथ�––अना�द अ�रातीत पूण��� को सनातन पु�ष कहते ह� । उसक� 

स�ा का � व�प अ�र �� भी सनातन ही ह ै। अ�रातीत पूण��� के � व�प म� 

न तो �ास होता ह ैऔर न िवकास । उसका � व�प सव�दा एकरस वैसे ही रहता ह ै

जैसे (२४ घंटे) म� रात-�दन का जो � व�प होता ह ैअगले २४ घंट� म� वैसा ही 

रहता ह ै । रात-�दन का यह अप�रवत�नीय � व�प �वाह स े चला आ रहा ह� 

अथा�त ् िजस �कार रात और �दन हमेशा नय-ेनये उ� प� न होते रहत े ह�, उसी 

�कार अ�रातीत पूण��� और अ�र का � व�प भी अप�रवत�नीय �प म� सव�दा 

नया ही रहता ह ै।  

�� न––पंचभौितक शरीर के अ� दर ि� थत जीव अिवनाशी होने के कारण 

अ�र कहा जाता ह ै । उसस े परे परमा� मा ह ै । अ�र और अ�रातीत को इस 

िव� व से परे परमधाम म� एक ही � व�प वाला कहना अनिुचत ह ै। 

उ�र––महा�लय तक तो जीव अिवनाशी अव� य ह� �क� त ुमहा�लय म� 

वह अपने कारण िवराट् पु�ष म� लीन हो जाता ह ै । (दिेखए �थम समु� लास) 

अ�र श� द का �योग अना�द, अिवनाशी कूट� थ �� के िलए ही होता ह ै । 

मु� डकोपिनषद ्के �थम मु� डक �थम ख� ड के अनुसार–– 

‘यथोण�नािभ: सजृत ेग�ृत ेच यथा पिृथ� यामोषधय: स� भवि� त । 

यथा सत: प�ुषा� केश लोमािन तथाऽ�रात ्स� भवतीह िव� वम ्।।’ 

अथा�त ्जसैे मकड़ी जाला उ� प� न करती ह ैऔर अपने भीतर समेट लेती 

ह�, जैसे पृ� वी पर ओषिधयां उ� प� न होती ह� तथा जसैे शरीर म� जीव के िव�मान 

होने स ेकेश और लोम उ� प� न होते ह�, वैसे ही उस अ�र से यह ��ा� ड उ� प� न 

होता ह ै। 

उपिनषद ्के इस कथन के अनुसार सृि� टकता� अिवनाशी कूट� थ �� को 

ही अ�र कहा जाता ह ै। वेदा� त दश�न भी �� को सिृ� टकता� मानता ह–ै– 
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‘ज� मा�� य यत:’ (अ. १/पा. १/सू. २) अथा�त ्िजससे सृि� ट क� उ� पि�, 

पालन और संहार हो, वही �� ह ै । अ� प� जीव कदािप सृि� टकता� नह� हो 

सकता ह ै। 

अ�ाणो �मना: श�ुो ��रात ्परत: पर: । 

मु� डकोपिनषद ् ि�तीय मु� डक �थम ख� ड म� � २ । उपिनषद ् के इस 

कथन म� परमा� मा को अ�र से भी परे कहा गया ह ै। इससे यह � प� टत: िन� कष� 

िनकलता ह ै �क उस अना�द, अिवनाशी, कूट� थ अ�र �� स े परे जो िचद ्घन 

� व�प ह�, उ� ह� ही अ�रातीत पूण��� कहत ेह� । सत ्अथा�त ्अ�र ��, िचत ्

अथा�त् िचद ्घन � व�प तथा आन� द अंग-ये तीन� िमलकर सि� चदान�द अना�द 

अ�रातीत पूण��� माने जाते ह� । अ�रातीत पूण��� क� स�ा का � व�प ही 

अ�र �� ह,ै उनके आन� द का � व�प अलग ह ैतथा वह � वयं िचद ्घन � व�प   

ह� । उनका वह � व�प मा� परमधाम म� ही ह�, इस न� वर जगत म� नह� । 

पूणा�त ्पणू�मदुचित पणू� पूण�न िस� यत े। 

  उतो तद� िव�ाम यत� तत ्प�रिष� यत े।। 

     अथव�वदे का. १०/स.ू ८/म.ं २९ 

 पदाथ�––(पूणा�त)् पूण��� से (पूण�म)् पूण� परमधाम (उद ् अचित) 

�कािशत होता ह ै । (पूण�न) पणू��� के �ारा (पूण�म)् पूण� परमधाम (िस� यत)े 

आन� द और �ेम रस स े स�चा जाता ह ै । (उतो) और (अ�) आज (तत)् उस 

पर�� का हम (िव�ाम) �ान �ा� त कर� (यत:) िजससे �क (तत)् वह परमधाम 

(प�रिष� यत)े स�चा जा रहा ह ै। 

 भावाथ�––केवल �� अछरातीत, सत-्िचत-आन� द �� । 

               ए क�ो मोह ेनहेचे ेकर, इन आन� द म� हम तमु ।। 

      �करंतन  �. ६५ चौ. १२ 

 हद बेहद से परे अ�रातीत पूण��� का वह अना�द परमधाम पूण� ह,ै 

उसम� न तो कुछ घट सकता ह ैऔर न बढ़ सकता ह ै । पर�� का � व�प िजस 

�कार तेजोमयी (शु�मयी), अन� य �ेममयी और आन� दमयी ह,ै वही � व�प 

परमधाम का भी ह ैअथा�त् पूण��� के इ� क और आन� द रस से स� पणू� परमधाम 

ओत-�ोत ह ै । उसम� कभी भी कमी नह� आ सकती ह ै । बृहदार� यकोपिनषद ्

(५/१/१) म� उसी परमधाम के स� ब� ध म� कहा ह–ै– 

  पूण�मद: पणू�िमद ंपणूा�त ्पूण�मुद� यत े। 

  पूण�� य पणू�मादाय पणू�मवेाऽविश� यत े।। 

  यो िव�ात ्स�ू ंिवतत ंयि� म� नोता: �जा इमा: । 
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  स�ू ंस�ू� य यो िव�ात ्स िव�ाद ्�ा�ण ंमहत ्।। 

     अथव�वदे का १०/स.ू ८/म.ं ३७ 

पदाथ�––(यि� मन)् िजसम� (इमा:) ये सम� त (�जा:) �जाए ं (ओता:) 

िपरोयी �ई ह�, (य:) जो िव�ान उस (िवततम)् िव� ततृ (सू�म)् �कृित �पी सू� 

को (िव�ात्) जानता ह ै और (य:) जो (सू�� य सू�म)् उस सू� के भी सू� को 

जानता ह,ै (स: महत ्�ा�णं िव�ात)् वह महान् �� को जानता ह ै। 

भावाथ�––�� ततु म� � म� िज�ासा के �प म� कहा गया ह ै �क एक ऐसा 

िव� ततृ सू� ह,ै िजसम� सम� त जीव सृि� ट िपरोयी �ई ह,ै �क� त ुउस सू� का भी 

स� ब� ध दसूरे सू� से ह ै । जो उस दसूरे सू� को जानता ह,ै वही पणू��� का 

वा� तिवक �ान जानता ह ै�क वह कहा ंह,ै कैसा ह ैतथा उसक� लीला � या ह ै?  

वेदाह ंस�ू ंिवतत ंयि� म� नोता: �जा इमा: । 

स�ू ंस�ू� याह ंवदेाथो यद ्�ा�ण ंमहत ्।। 

    अथव�वदे का. १०/स.ू ८/म.ं ३८ 

पदाथ�––(अहम)् म� (िवततम्) उस � यापक (सू�म)् �कृित �पी सू� को 

(वेद) जानता � ँ। (यि� मन)् िजसम� (ओता: �जा: इमा:) ये �जाए ंिपरोयी �ई ह� । 

(अहम)् म� (सू�� य सू�म)् सू� के भी सू� को (वदे) जानता �,ँ (यद)् जो �क (महत ्

�ा�णम्) महान ्�� ह ै। 

भावाथ�––�कृित के उस � यापक सू� म� सम� त जीव िपरोये �ए ह� अथा�त ्

�कृित क� िवकृित से उ� प� न मह�� व के ब� धन म� सम� त जीव रहते ह� । इस 

�कृित का भी सू� वह अना�द अिवनाशी अ�र ह,ै िजसके चौथ ेपाद अ� याकृत स े

इस ि�गुणाि� मका �कृित का स� ब� ध ह ै। ‘सदग�ु ��ान� द ह�, सू� अ�र �प’ 

का संकेत इसी दसूरे सू� से ह ै। जो इस दसूरे सू� अ�र �� का �ान जानता ह,ै 

वही अ�रातीत पूण��� का � व�प, धाम तथा लीला जान सकता ह ै। 

�� न––ि�ज� �ारा शरीर म� धारण �कये जाने वाल े३ या ६ धागे के सू� 

को ��सू� कहते ह� । 

उ�र––कम�का� ड के आष�-�� थ� म� उसे य�ोपवीत कहा गया ह,ै ��सू� 

नह� । वह इस �त को धारण करन ेके िलए पहना जाता ह ै�क मुझे कम से कम 

२५ वष� तक ��चारी रहकर स� पणू� वेदा�द िव�ा� और कला� का अ� ययन 

करना ह ै। �ई के धाग� से बना �आ सू� कदािप ��सू� नह� हो सकता ।  

वै�दक सािह� य म� वेद श� द का अथ� ‘��’ भी होता ह ै। अत: ��चय� 

धारण करके �� अथा�त ्वेद का अ� ययन करन ेके िलए �ित�ा �प म� जो स�ू 

धारण �कया जाय,े तो उसे ��सू� कह सकत े ह� । जीवन �पी य� को 
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सु� यवि� थत �प से चलाने के िलए अ� ययन हतेु �ित�ा �प म� जो सू� धारण 

�कया जाता ह,ै उसे य�ोपवीत कहते ह ै। आष� �� थ� म� इसे इस �कार से व�णत 

�कया गया ह–ै– 

य�ोपीत ंपरम ंपिवत ं�जापतये�� सहज ंपरु� तात ्। 

आय�ु यम�य ं�ितमुचं श�ु ंय�ोपवीतम ् बलम� त ुतजे: ।  

पार� कर ग�ृस�ू २/२/११ 

यो भतू ंच भ� य ंच सव� य� चािधित� ठित । 

� व१य�� य च केवल ंत� म ै� य�े ठाय ��ण ेनम: ।। 

    अथव�वदे का. १०/स.ू ८/म.ं १ 

पदाथ�––(य:) जो (भतूं च भ� य ंच) �आ ह ैऔर होगा (य: च सव�म)् और 

जो सब पर (अिधित� ठित) अिध� ठाता ह,ै (य� य च केवलम)् और िजसका � व�प 

(� व:) आन� दमय ह,ै (त� म)ै उस (� य�े ठाय ��णे नम:) पर�� को �णाम ह ै। 

भावाथ�––पूण��� क� ही स�ा के � व�प अ�र �� क� स�ा हद अथा�त ्

स� पणू� �कृित म� डल म� अिधि� ठत ह ै। बेहद म� उसक� अख� ड लीला होती ह ै। 

परमधाम तथा पूण��� का � व�प �कृितज� य िवकार� स े सव�था रिहत, 

ि�गुणातीत तथा आन� दमय ह ै। 

अकामो धीरो अमतृ: � वयभं ूरसने त�ृ तो न कुत� चनोन: ।। 

तमवे िव�ान ्न िबभाय म�ृ योरा� मान ंधीरमजरं यवुानम ्। 

    अथव�वदे का. १०/स.ू ८/म.ं ४४ 

पदाथ�––वह (� वयंभू:)1 अपनी िनज स�ा से ि� थत, अना�द (अकाम:) 

पूण�काम, (धीर:) धीर (अमृत:) अिवनाशी, (रसेन त�ृ त:) और आन� दरस स े

प�रपूण� ह ै। (कुत� चन उत:) वह कह� से भी �कसी �कार � यून नह� ह ै। (तम)् उस 

(धीरम् अजरम् युवानम्) धीर, वृ�ाव� था स े रिहत िन� य, त�ण (आ� मान)ं2 

पर�� को (एव) ही (िव�ान)् जानकर िव�ान पु�ष (मृ� यो:) मृ� य ुसे (न िबभाय) 

नह� डरता ह ै। 

भावाथ�––वै�दक सािह� य म� ‘आ� मा’ श� द के अनेक अथ� होते ह� । 

परमधाम के कण-कण म� अ�रातीत पर�� का � व�प � यापक ह ै। इसिलए उस े

इस म� � म� ‘आ� मा’ कहकर व�णत �कया गया ह ै । शतपथ �ा�ण म� सिृ� ट स े

पहल ेजो एक मा� �� था उसे भी ‘आ� मा’3 कहा गया ह ै। पुन: उसी शतपथ 
                                                 
1 भू: सतायाम्-य: � वयं भवित स: � वयं भू: । 
2 अत सात� यगमने-योऽतित � या� नोित स आ� मा । 
3 अयमा� मा �� (मा� डू� योपिन । २, शत. बा. १४/४/५/१४) “आ� मा वा इदम� आसीत् ।” (ब.ृ आ. ३० 

 अ. १/�ा. ४/कं. १) �� वा इदम� आसीत् । (शत. (११/१/११/१) य आ� मिन ित� ठ� ना� मनोऽ� तरो य 
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�ा�ण तथा कठोपिनषद ्म� शरीर म� ि� थत जीव को ही आ� मा कह �दया गया   

ह ै। अत: यह िन� कष� िनकलता ह ै�क ‘आ� मा’ पद का �योग, वै�दक सािह� य म� 

अ�रातीत, अ�र �� तथा जीव� तीन� के िलए �आ ह ै । �क� त ु �करण के 

अनुसार ही अथ� �कया जाता ह ै।  

�� ततु म� � म� अना�द अ�रातीत पूण��� को � वयंभू, पूण�काम, अमृत 

� व�प वाला अथा�त् अिवनाशी तथा अन� त एवं अखंड आन� द का मूल �ोत कहा 

गया ह ै। उनके � व�प का वण�न करते �ए कहा गया ह ै�क वे िन� य त�ण � व�प 

वाले ह� । उनम� न तो कभी वृ�ाव� था आयी ह ैऔर न कभी आएगी । � य��क 

उनका � व�प पंचभौितक नह�, अिपत ुअिवनाशी, चतेन, तेजोमयी, शु�मयी त� व 

का ह ै । जो उस अना�द अ�रातीत पूण��� का �ान �ा� त कर लतेा ह,ै वह 

कदािप मृ� यु से नह� डर सकता ह ै।  

 यह अ�रातीत पूण��� संबंधी पंचम समु� लास संपूण� �आ । इसके आगे 

अ�र और अ�रातीत पूण��� के � व�प के िवषय म� िलखा जाएगा । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                   
 मा� या न वेद । य� या� मा शरीरम् आ� मनम� तरो यमयित स त आ� मा� तया�� यमृत: । (शत. वा. 

 १४/५/५/३०) अंगु� ठमा�: पु�षो म� य आ� मिन ित� ठित । कठोपिनषद ्चतुथ�व� ली � लोक १२ 
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ष� ठम सम�ु लास 
 

�� का � व�प 

 

जो कछु किहए वचन,े सो तो सब अिनत । 

वतन स�प कोई ना कह,े तो �य� कर जाइए ितत ।। 

ए जाए न उलघंी दखेीती, ना कछु होए पहेचेान । 

तो द�ुहा कैस ेपाइए, जाको नके ना स�ुयो िनसान ।। 

खसम जो �यारा �तै स,े और ठौर सब �तै । 

�कन ेना कहयो ठौर नहेचेल, तो पाइए कैसी रीत ।। 

कलश िह� द�ु तानी २/२०,२२,२३ 

तरिण�व� वदश�तो � योित� कृदिस सयू� । 

िव� वमा भािस रोचन ।। 

ऋ. १-५०-४ साम. पूवा�. �. ६-५-९, अथव� १३.२.१९ 

पदाथ�––(रोचन) ह े �काश� व�प (सूय�)1 �� ! तुम (तरिण:) सबको 

भवसागर से तारन ेवाले (िव� व-दश�त:) सबके िलए दश�नीय हो । तुम ही योग 

माया के ��ा� ड म� (� योित: कृत् अिस) � योित करन े वाले हो । तुम (िव� वम् 

अभािस)2 सम� त योगमाया के ��ा� ड को �कािशत करते हो । 

भावाथ�––इस म� � का िविनयोग परमधाम के िलए न होकर योगमाया 

के ��ा� ड के िलए इसिलए होगा �क यजुव�द के अ. ७ म.ं ४२ म� ‘सूय�’ पद का 

अथ� अ�र �� होता ह ै तथा अ�र �� क� अख� ड लीला उसके चार� पाद� 

(योगमाया के ��ा� ड) म� होती ह ै। योगमाया के ��ा� ड म� सव�� ही अ�र �� 

का नरूमयी (शु�मयी) � व�प कण-कण म� शोभायमान ह ै। वहा ंपर सूय�, च� �मा 

इ� या�द का जड़ �काश नह� ह,ै अिपतु सव�� ही चेतन �� का चेतन �काश ह ै। 

परमधाम म� ि� थत अ�र �� का वह मूल� व�प अ� य� त दश�नीय ह ै । � या 

िनराकार भी दश�नीय होता ह ै? 

श�ुोऽिस �ाजोऽिस 

    अथव�वदे का. १७/स.ू १/म.ं २० 

                                                 
1 सू�य� आ� मा जगत� त� थुष� च (यज.ु ७/४२) 
2 िव� व�ं मना िवभृतो-सव�मा� मना िवभृतो । िन�� त स� मश� अ. ३/पा.४ /खं. २२ 
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पदाथ�––ह े �� ! तुम (शु�: अिस) नूर हो, (�ाज: अिस) अित 

ददेी� यमान् हो । 

भावाथ�––अरबी सािह� य म� िजसे नूर कहते ह�, वै�दक सािह� य म� उस े

‘शु�’ कहा जाता ह ै। �� का � व�प नूरमय तथा अ� य� त ददेी� यमान् ह ै। 

�िचरिस रोचोऽिस । 

    अथव�वदे का. १७/स.ू १/म.ं २१ 

पदाथ�––ह े�� ! तुम (�िच: अिस) काि� त हो ! (रोच: अिस) काि� तमान 

हो, अित मनोहर हो । 

भावाथ�––�� को िनराकार कहने वाले � या उसे काि� तमान और 

मनोहर कह सकते ह ै? िबना � व�प के �कसी भी व� तु के साथ ‘काि� तमान तथा 

मनोहर’ जैसे िवशेषणा� मक श� द� का �योग स� भव ही नह� ह ै। 

�� न––िनराकार �कसे कहते ह ै? 

उ�र––‘िनर्’ और ‘आङ्’ पूव�क ‘डुकृञ् करण’े इस धात ुस े ‘िनराकार’ 

श� द िस� होता ह ै । ‘िनग�त आकारात ्स िनराकार:’ िजसका कोई भी आकार 

नह�, उसे िनराकार कहते ह� । 

�� न––चार� वेद� क� मूल सिंहता म� � या �� के िलए ‘िनराकार’ श� द 

�य�ु त �आ ह ै? 

 उ�र––वेद� क� मूल सिंहता म� �� के िलए ‘िनराकार’ श� द कह� भी 

�य�ु त नह� �आ ह ैऔर �कसी भी ऐसे श� द का वण�न नह� �आ ह ैिजसका अथ� 

िनराकार अथवा � व�प से रिहत होता ह ै। अिपतु उसे (यजु. अ. १८ । म.ं ६०) 

‘िवद �पम� य’ अथा�त् इसके � व�प को जानो तथा ‘स�ुपकृ� नमु’् (ऋ. मंडल १ 

सू. ४ म.ं १) कहा गया ह,ै िजसका अथ� होता ह,ै सौ� दय� का िनमा�ता । � या 

सौ� दय� का िनमा�ता � वय ं सौ� दय� से रिहत होगा ? जो सौ� दय�वान् होगा, वह 

� व�प से रिहत नह� हो सकता । � व�प धारण करन ेवाला िनराकार कभी नह� 

माना जा सकता । 

 �� न––जब वेद� क� मूल संिहता म� ‘िनराकार’ या उसका कोई 

समानाथ�क श� द �यु� त नह� �आ ह,ै तो वेदानुयायी उसे िनराकार � य� कहते ह� । 

 उ�र––वेद तथा अ� य आष� �� थ� के अनुसार ‘�� सव�� ह ै।’ िव�ान� 

के अनुसार––�� को सव�� तभी माना जा सकता ह,ै य�द वह �कृित के अ� दर 

भी सव�� हो, � य��क एकदशेी अ� प� होता ह ै । जो सव�� िव�मान होगा वह 

सव�� यापक होगा । महा�लय म� यह स� पणू� काय� जगत न� ट होकर अपने कारण 

म� लीन हो जाता ह ै। महा�लय क� भी अव� था म� �� को अिवनाशी तभी माना 
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जा सकता ह ै जब वह �कृित म� डल म� ि� थत आकाश तथा मह�� व, अहकंार 

आ�द से भी सू� म हो ।  

जो सू� मतम होगा, वह िन:संदहे िनराकार होगा । अत: �� को सव�� 

और अिवनाशी िस� करने के िलए िववश होकर ���� व का मनन करन ेवाल� 

को िनराकार ही मानना पड़ा । वा� तिवकता यह ह ै�क––करोड़� ��ा� ड �� क� 

�ान-दिृ� ट म� एक परमाणु के ही तु� य ह� । अपनी अन� त �ान-शि� त से यु� त होन े

के कारण �कृित से परे होत े�ए भी �� सव�� ही ह ै। उदाहरणाथ� एक मानव 

अपनी सामा� य आंख� से ब�त थोड़ी दरू का ही द�ृ य दखे सकता ह ैऔर दरूदश�क 

य� � (दरूबीन) क� सहायता से कई �कलोमीटर तक दखे सकता ह ै�क� त ुयोगिस� 

महापु�ष अपनी योग1 िविध से हजार�-लाख� �कलोमीटर दरू ि� थत �कसी भी 

� थान का �ान �ा� त कर लेत ेह� ।  

वैसे ही अपने ि�गुणातीत अिवनाशी परमधाम म� ि� थत होने पर भी �� 

क� सव��ता पर कुछ भी िनषेधा� मक �भाव नह� पड़ता ह ै तथा इस काय��प 

जगत से सव�था परे रहने के कारण महा�लय म� भी उसक� अख� डता पर कोई 

�भाव नह� पड़ता ह ै। आष� �� थ� म� �� को � यापक कहन ेका आशय यह ह ै�क 

उसका � व�प �कृित से परे योगमाया के ��ा� ड के कण-कण म� � यापक ह ैतथा 

अ�रातीत पूण��� का � व�प परमधाम के कण-कण म� � यापक ह ै। इस �ाकृितक 

जगत म� �� क� मा� स�ा � यापक ह,ै � व�प नह� । 

  तव �त ेिन िवश� त ेजनास� � व�य�ुदत े�रेत ेिच�भानो । 

अथव�वदे का. ४/स.ू २५/म.ं ३ 

 पदाथ�––ह े(िच�भानो) िविच� �भा से यु� त �� ! (तव �ते) तु� हारी 

� यव� था म� रहकर (जनास:) सम� त जन (िन िवश� ते) िनयम से रहते ह� । (उ�दते) 

उ�दत होने पर अथा�त् तु� हारा सा�ा� कार हो जाने पर (� विय) तु� हारे आन� द म� 

(�ेरते) गित करते ह� । 

 भावाथ�––सूय�दय होने पर ही हम सूय� को दखे पाते ह� । �� के उ�दत 

होने का ता� पय� �� का सा�ा� कार करना ह ै। �� के आन� द म� गित करने का 

अथ� ह ै��ान� द को �ा� त करते रहना । जो �� िविच� �भा से य�ु त ह,ै उसको 

� व�प से रिहत कहना ठीक नह� ह ै। 

  अय ंत ेअ� � यपु न ए�वा�ङ् �तीचीन: स�रे िव� वदावन ्। 

  म� यो वि�� निभ न आ वव�ृ � व हनाव द� यू�ंत बो� याप:े ।। 

   अथव�वदे का. ४/ स.ू ३२/म.ं ६/ऋ. १०/८३/६ 

                                                 
1 योगज �ान �ारा दरू-दरू के सू� म तथा � यविहत पदाथ� का भी �� य� दश�न होने लगता ह ै। योग दश�न 

 (३/४९, ५४ तथा ४/३१) 



- 117 - 

 

पदाथ�––म� (अयम्) यह (त े अि� म) तेरा ही � ँ । आप (न:) हमस े

(�तीचीन:) अद�ृ य होकर भी (न:) हम� (अवा�ङ्) सा�ात् दश�न (उप एिह)  

दीिजए । ह े (स�रे) बलशािलन ् ! (िव� वदावन्) सब पदाथ� दनेे वाले (म� यो) 

सव��! (वि�न)् अधम�-संहारक ! (न:) हमारे (अिभ आ ववृ� � व) स� मखु आओ । 

हम दोन� िमलकर (द� यनु ् हनाव) मनोिवकार �पी द� यु� का िवनाश करे, 

(उत) और (आप:े) मुझ को आप (बोिध) अपना समझ� । 

भावाथ�––इस म� � म� उस अिवनाशी �� स ेयह �ाथ�ना क� गई ह ै�क   

ह े�� ! आप मेरे स� मखु आकार सा�ात् दश�न दीिजए । �ाथ� तथा �� के बीच 

म� �कृित का ओट (परदा) ह ै । य�द �� का � व�प ही नह� तो वह दश�न � या 

दगेा ? व� तुत: वह � व�पवान ह ैतभी उसके दश�न क� कामना क� गई ह ै। 

अिभ �िेह दि�णतो भवा नोऽधा वृ�िण ज�घनाव भ�ूर । 

जहुोिम त ेघ�ण ंम� वो अ�मभुावपुाशं ु�थमा िपबाव ।। 

  ऋ. १०/८३/७, अथव�वदे का. ४/स.ू ३२/म.ं ७ 

पदाथ�––ह े�� ! आप (अिभ �ेिह) हम� दश�न दीिजए और (दि�णत: न: 

भव) हमारे सदा दाय� होकर रिहए । (अध, वृ�िण) और िव� न� को हम दोन� 

िमलकर (भू�र) ब�त अिधक (जंघनाव) िवनाश कर� । ह े�� ! (त)े तेरे (म� व:) 

मधुर आन� द रस के (अ�ं) सारभूत ��े ठ (ध�ण)ं िचर� थायी � व�प को (जुहोिम:) 

म� �ा� त करता � ँ । (उभौ) हम दोन� (उप-अंशु:) एका� त म� (�थमा) सबसे पूव� 

उस मधुर रस का (िपबाव) पान कर� । 

भावाथ�––इस म� � म� �� को दाय� होन ेका वण�न आलकंा�रक ह ै। इस 

कथन के �ारा �� के �ित ��ा �कट क� गई ह ै। ‘ध�ण’ पद का �योग �� के 

अख� ड � व�प के िलए �आ ह ै। आन� द रस को दनेे वाला और उसका पान करन े

वाला � व�प से रिहत नह� हो सकता ह� । 

�� न––य�द �� िनराकार नह�, तो � या वह साकार ह ै? 

उ�र––वह साकार एवं िनराकार क� दोन� उपािधय� एवं मा� यता� से 

परे ह� । �कृित मंडल म� पंचभूता� मक �कसी भी पदाथ� को साकार कहते ह� । 

साकार पदाथ� का � व�प िवन� ट हो जाता ह ै। महा�लय म� जब आकाश ही नह� 

रहता ह,ै तो �कसी भी साकार पदाथ� के अि� त� व का �� न ही नह� ह� । 

�� न––�कस पदाथ� को िनराकार कहते ह� । 

उ�र––मोह अ�ान भरमना, करम काल और सुनं । 

           य ेनाम सारे न�द के, िनराकार िनरगनु ।। 

कलश िह. �. २४ चौ. १९ 
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कारण �कृित म� िवकृित स े िजस मह�� व क� रचना होती ह,ै उसका 

� व�प इतना सू� म होता ह ै�क इि� �यातीत होने के कारण उसे ही िनराकार कहा 

जाता ह ै। श� द, � पश�, �प, रस और ग� ध इन पंच सू� म भूत� क� उ� पि� अहकंार 

से होती ह ैतथा अहकंार भी मह�� व से उ� प� न होता ह ै। � प� ट ह ै�क मह�� व के 

� व�प को सामा� य मानवीय बुि� के िलए �ा� न होने के कारण िनराकार कहा 

जाता ह ै। 

�� न––साकार एवं िनराकार से परे �� का � व�प कैसा ह ै? 

उ�र––महा�लय म� साकार एवं िनराकार दोन� ही न� ट हो जाते ह� । 

व� ततु: इन दोन� से परे ही �� का � व�प ह,ै जो ि�गुणातीत ह ै। वेद� क� मूल 

संिहता म� उस � व�प को वाणी के मा� यम स े� य� त करने के िलए ‘शु� (नूर)’, 

(यजुव�द म� अ. १७/म.ं ८०), ‘भग�:’, (सामवेद उतरा�चक �. ६-ख.ं ४ सू. १० म.ं 

१) और ‘आ�द� यवण�म:्’ (यजुव�द अ. ३१ म.ं १८) आ�द श� द �यु� त �ए ह� । जो 

�� का � व�प ह,ै वही उसके धाम का भी � व�प ह ै । अ�रातीत पूण��� का 

� व�प िजस �कार तजेोमयी तथा �ेममयी ह,ै उसी �कार स� पणू� परमधाम भी 

�ेममयी और शु�मयी ही ह ै। इसके िवपरीत �कृित के इस ि�गुणा� मक जगत म� 

न तो �� का � व�प ह ैऔर न नरू (शु�) ही । अिपतु यहा ंके जीव� का शरीर भी 

पंचभौितक, ि�गुणा� मक ही होता ह ै । �कृित म� डल के कण-कण म� 

ि�गुणाि� मका �कृित का ही � व�प सव�� ह ै। 

जो ना कछु गम नाम न ठाम, सो सत साईं िनराकार । 

भरम के �पड असत जो आप,े सो आप होत आकार ।।  

�करंतन �. ४ चौ. ८ 

�� न––जब �� का � व�प नूरमयी (शु�मयी) ह ैतो � या उसक� कोई 

आकृित भी ह ै? 

उ�र––दनुी कह ेहक को, वजदू नह� मतुलक । 

           तो ए �कम �कनन े�कया, जो सरूत नाह� हक ।। 

   खलुासा �. १६ चौ. २४ 

य आनयत ्परावत: सनुीती तवु�श ंयदमु ्। 

इ� �: स नो यवुा सखा ।। 

  सामवेद ऐ� � का� ड �. २/ख. २/द. ४/म.ं ३ (१२७) 

पदाथ�––(य:) जो (इ� �:) �� (सुनीती) उ�म नीितय� �ारा (तुव�शम)्1 

अपनी �हसक वृि�य� को वश म� करने वाले और (यदमु)् इस ओर य� न करने वाल े

                                                 
1 तुव�शम्-तुव� (�हसा) + वशम् । 
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उपासक को (परावत:) परे स ेअथा�त ्िवषय� से अपनी ओर (आनयत)् ले आता ह,ै 

अपने अिभमुख कर लतेा ह,ै (स:) वह (युवा) सदा जवान � व�प वाला �� (न: 

सखा) हमारा सखा ह ै। 

भावाथ�––इस म� � म� �� को युवा � व�प वाला कहा गया ह,ै �क� त ु

उसका शरीर मनु� य� के पंचभौितक शरीर के ल�ण� से सव�था िवपरीत ह ै। �� 

के युवा � व�प वाले शरीर म� ह�ी, मांस रस, र� त, तथा नस-नािड़यां नह� ह� । 

� वास-�� वास क� ��या उसम� नह� होती ह ै और �ुधा, तृषा भी उसको नह� 

सताती ह ै। वह छेदन, भेदन तथा मरण स ेपूण�तया रिहत ह ै। न उसम� रंचमा� 

भी �ास होता ह ैऔर न िवकास । अना�द काल से उसका � व�प वैसा ही ह ैऔर 

अन� त काल तक रहगेा । वह कभी वृ�ाव� था को �ा� त नह� हो सकता ह,ै � य��क 

शारी�रक प�रवत�न पंचभौितक ि�गुणा� मक शरीर� म� ही होते ह�, ि�गुणातीत 

शु�मयी शरीर� म� नह� । 

�ीिण� छ� दािंस कवयो िव यिेतरे प�ु�प ंदश�त ंिव� वच�णम ्। 

    अथव�वदे का. १८/स.ू १/म.ं १७ 

पदाथ�––(�ीिण) तीन� (छ� दािंस) छ� द� अथा�त ् वेद� के (कवय:) 

�ा� तदश� िव�ान पु�ष (पु��पम्) नाना �कार से �कट होने वाल,े 

(िव� वच�णम्) सबके �� टा, (दश�तम)् दश�नीय �� को ल� य करके ही (िव, 

येितरे) � या� या करत ेह� । 

भावाथ�––उस अिवनाशी �� का तेजोमयी � व�प ही योगमाया के 

��ा� ड म� अनेक �प� म� लीला करता ह,ै इसिलए इस म� � म� उसे “पु��पं”1 

पद से व�णत �कया गया ह ै। वेद� म� उस दश�नीय (दश�न करन ेयो� य) �� को 

ल� य करके ही वण�न �कया गया ह ै। जो �� दश�नीय होगा, � या वह � व�प स े

रिहत होगा ? 

�� न––स प�य�गा� छु�मकायम�णम� नािवरम ्श�ुमपापिव�म ्। 

किवम�नीषी प�रभ:ू � वय� भयूा�थात� यतोऽअथा�� � यदधा� छा� वती-

� य: समा� य: ।।  

यजवु�द अ. ४०/म.ं ८ 

इस म� � म� �� को शरीर स ेरिहत कहा गया ह ै। 

उ�र––यह म� � भी �� के � व�प का �ोतक ह ै इसका पदाथ� यह     

ह–ै–(स:) वह �� (शु�म)् शु� नूरमयी � व�प वाला (अकायम)् � थूल, सू� म 

तथा कारण शरीर स े रिहत, (अ�णम)् िछ� रिहत और िछ� न करने यो� य, 

(अ� नािवरम्) � नायु आ�द से रिहत, (शु�म्) शु� � व�प वाला, (अपापिव�म्) 
                                                 
1 पू�� वा दा� वान् वोचे- ब�दा� वा�ं � वामेवािभ�वयािम । िन�� त अ. ५ /पा. २/खं. ६ 
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िन� पाप, (प�र, अगात)् अपने ��धाम म� � यापक, (किव:)1 �ा� तदश�, सव��, 

(मनीषी) मेधावी, (प�रभू:) पािपय� का ितर� कार करन े वाला और (� वय� भू:) 

अना�द � व�प वाला ह ै। उसने (शा� वती� य: समा� य:) �वाह से सनातन �जा� 

के िलए (याथात� यत:) यथाथ� भाव से (अथा�न)् वदे �ारा (� यदधात्) सव� 

िव�ा� का उपदशे �कया ह� तथा �� येक सग� म� सृि� ट रचना करता ह ै।  

भावाथ�––� थूल, सू� म तथा कारण-�कृित का ही � व�प होता ह ै। �� 

का � व�प �कृित से परे ि�गुणातीत ह ै। इस म� � म� �� को ‘अकायम’् अथा�त ्

शरीर रिहत कहने का आशय यह ह ै�क वह पंचभौितक शरीर से रिहत ह ै। वह 

नूरमयी (शु�मयी) शरीर वाला ह ैजो � थूल, सू� म, कारण आ�द सभी �ाकृितक 

अव� था� से परे ह ै । वह नूरमयी शरीर नस नािड़य�, र� त आ�द �ाकृितक 

िवकार� से सव�था रिहत ह ै। उसम� छेदन-भेदन भी नह� हो सकता ह ै। य�द �� 

का � व�प नह� होता, तो उसे �ा� तदश�, मनीषी और अना�द � व�प वाला नह� 

कहा जा सकता ।  

धमूकेत:ु सिमधा भाऋजीको म� �ो होता िन� यो वाचा यजीयान ्। 

    अथव�वदे का. १८/स.ू १/म.ं ३० 

पदाथ�––आप (सिमधा) अ� यिधक दीि� तमान ् (धूमकेत:ु) सम� त ब� धन� 

से तोड़ने वाले �ान से स� प� न, (भा-ऋजीक:) काि� त से काि� तमान,् (म� �:) 

आन� दघन, (होता) धम�, अथ�, काम, मो� आ�द सभी पदाथ� के दनेे वाल,े 

(िन� य:) िन� य िव�मान � व�प वाले तथा (वाचा) वाणी �ारा (यजीयान)्2 � तिुत 

करने यो� य ह� । 

भावाथ�––इस म� � म� अना�द अ�रातीत पूण��� के � व�प का वण�न 

करत े �ए कहा गया ह ै �क अ� यिधक दीि� तमान, अपनी तजेोमयी काि� त स े

शोभायमान, आन� दघन तथा िन� य िव�मान � व�प वाला ह ै । ये ल�ण 

िनराकार म� कदािप �यु� त नह� हो सकत ेह� । 

�� न––जब वेद म� ‘अ�र और अ�रातीत पूण���’ के � व�प� का वण�न 

ह,ै तो उन दोन� का � व�प एक समान ह ैया िभ� न-िभ� न ? 

उ�र––दोन� के � व�प म� कोई भी अ� तर नह� ह� । दोन� ही नूरमयी 

� व�प वाले ह� तथा दोन� का ही � व�प युवा ह–ै– 

तमवे िव�ान ्न िबभाय म�ृयोरा�मान ंधीरमजरं यवुानम ्। 

     अथव�वदे का. १०/स.ू ८/म.ं ४४ 
                                                 
1 ‘कु श� द’े इस धातु से ‘किव’ श� द िस� होता ह ै । य: कौित श� दयित सवा� िव�ा स: किव: । किव: 

 �ांतदश�नो भवित कवतेवा� �सुवित �दिम� या�द ।। िन. अ. १२ ख. १३/मनीषी-मेधािवनाम िन. अ. ३  

 खं. १५ 
2 यजीयान् य� टृतर: । िन�� त अ. ८/ पा. २/खं. ८ 
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 पदाथ�––(तम)् उस (धीरम् अजरम)् धीर, अजर, अमर, (युवानम्) िन�य 

त�ण (आ�मानं) पर�� को (एव) ही (िव�ान)् जान कर िव�ान पु�ष (मृ�यो:) 

मृ�यु से (न िबभाय) नह� डरता ह ै। 

 भावाथ�––इस म�� म� अ�रातीत पूण��� को िन�य त�ण (युवा �व�प 

वाला) कहा गया ह ै। य�द कोई यह शंका करे �क ‘युवानम’् पद का अथ� युवा या 

त�ण नह�, अिपतु शि� तशाली होता ह,ै तो इसका समाधान यह ह ै�क–– 

  ��च�य�ण क�या३ यवुान ंिव�दत ेपितम ्।। 

     अथव�वदे का. ११/स.ू ५/म.ं १८ 

 इस म�� म� ‘युवानम्’ पद का अथ� ‘पूण� युवाव�था यु� त पु�ष’ �कया 

गया ह ै। अथा�त् (क�या) क�या (��चय�ण) ��चय� के पालन से उ�म िश�ा को 

�ा� त करके युवाव�था म� अपने सदशृ (युवानम्) पूण� यवुाव�था �ा� त पु�ष को 

(िव�दते) �ा� त करती ह ै। 

�� न––“न � नावा ंअ� यो न �द� यो न पा�थवो न जातो न जिन� यत”े 

यज०ु २७/३६, ऋ. ७/३२/२३ 

“न ि�तीयो न ततृीयो न चतथु� अिप उ� यत”े  

अथव�द का. १३/स.ू ४(२)/ म.१६ 

“एकम ्एव अि�तीय ं��”  

ऐतरेय �ा�ण, छा� दो. उ. ६/२/ १ 

उपरो� त वै�दक कथन� स ेयह िस� ह ै �क पर�� मा� एक ही ह ैदो, 

तीन, चार या पांच नह� । एक अि�तीय पर�� के समान दसूरा न तो कोई �आ 

ह ैऔर न ही कभी होगा । ऐसी ि� थित म� आप पर�� के युगल � व�प क� िम� या 

क� पना � य� करते ह� ? 

 � या पर�� अना�दकाल से युगल � व�प ह ैया लीला �प म� उसने अपन े

को दो �प� म� कर िलया ? 

उ�र––इस �� न के समाधान म� मै�ेयी और मौ�� य का यह संवाद1 

दखेने यो� य ह ै। अधीिह भो: । क: सिवता का   सािव�ी ? 

 ह ेगु�दवे ! कृपा करके बतलाईये सिवता और सािव�ी म� � या भेद ह ै? 

इस पर मौ�� य ने उ�र �दया–– 

                                                 
1 गोपथ �ा�ण १/३२-३४ 
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मन एव सिवता, वाक् सािव�ी, य� �वे मन� तद ् वाक्, य� व ै वाक् 

त� मन:, इ� यते े � े योनी एकं िमथनुम ् । अि� नरेव सिवता पिृथवी सािव�ी, य� 

�वेाि� न� तत ्पिृथवी, य� व ैपृिथवी तदि� न: इ� यते े� ेयोनी एक िमथनुम ्।  

अथा�त् मन सिवता ह ैऔर वाणी सािव�ी ह ै । जहां मन रहता ह ैवहा ं

वाणी रहती ह ै। जहां वाणी रहती ह,ै वहां मन रहता ह ै। दोन� क� योनी का एक 

जोड़ा ह ै। 

अि� न सिवता ह ैऔर पृिथवी सािव�ी ह ै। जहा ंअि� न ह ैवहां पृिथवी ह ै। 

जहां पृिथवी ह,ै वहां अि� न ह ै। इन दोन� क� योनी का एक जोड़ा ह ै।  

�� हदे ंि�य ं�ित� ठामायतनम�ैत । तत ्तप� व, य�द तद ्�त ेि�यते । 

त� स� य े �� यित� ठत ् । स सिवता सािव�या ��ण ं स�ृ �वा तत ् सािव��   

प�य�दधात ्। 

“तत ्सिवतवु�रे� यम”् इित सािव�या: �थम: पाद: ।  

अथा�त ्�� ने � वयं सािव�ी को अपनी शोभा, �ित� ठा और आयतन के 

�प म� दखेा । इस रह� य को जानने के िलए य�द कर सकते हो, तो तप करने का 

�त लो । यह �� स� य म� �िति� ठत ह ै। जो स� य को जानना चाहते ह�, वे तप का 

�त लेते ह� । सिवता (��) ने सािव�ी के सहाय स े��ण को उ� प� न �कया । इस 

�कार सिवता ने सािव�ी को सब ओर से धारण कर िलया । सािव�ी ने सिवता 

को पित �प म� वर िलया । ��ण का सिवता िपता और सािव�ी माता ह ै।  

इस �कार सािव�ी का �थम चरण ‘तत ्सिवतवु�रे� यम’् अथा�त ्सिवता 

के वरण�प म� ह,ै जो वह सिवता को अपने पित�प म� वरण करती ह� ।  

 िजस �कार उपिनष�कार न े‘सिवता और सािव�ी’ को दो �प� म� होते 

�ए भी एक माना ह ै। उसी �कार हम भी पर�� को ‘एकं एव ंअि�तीय’ं मानत े

�ए भी युगल � व�प (�ी राज, � यामा जी) के �प म� दशा�ते ह� ।  

 � वलीला�तै पर�� का यह � व�प अना�दकाल से ह ैऔर कभी �कसी स े

�कसी का �कटन नह� �आ । सि� चदानंद � व�प पर�� अनंत �ेम का सागर ह ै

िजसके �ेम का िच�न � व�प ‘�ी राज’ ह ैतो आनंद का � व�प ‘� यामा जी’ । 

अथा�त ् परमस� य (ऋत)् के � व�प म� एकमा� पर�� �ीराज जी ह� तो स� य 

(लीला �प म�) के � व�प म� वह ‘राज� यामा जी’ ह� ।  

पीिपवासं ंसर� वत: � तन ंयो िव� वदश�त: । भ�ीमिह �जािमषम ्। 

ऋ� वदे ७/९६/६ 

अथा�त ्हम �जागण सबके िलए दश�नीय उस पर�� के आनंद का भोग 

कर� ।  
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 � प� ट ह ै �क इस मं� म� पर�� को � �ीवाचक श� द ‘सर� वती’ स े

संबोिधत �कया गया ह ै। िजस �कार इं�, िम�, व�ण, अि� न, सुपण�, ग�� मान्, 

आ�द� य आ�द पु�ष वाचक श� द �� के िलए �यु� त होत े ह� । उसी �कार 

सर� वती, अ�दित, पृिथवी, शि� त, दवेी, ल� मी, �ी आ�द � �ी वाचक श� द भी 

�� के िलए �यु� त होते ह� ।  

 इस �कार � �ी�लग, प�ु� लग दोन� के � व�प म� �� क� धारणा क� गई 

ह ै। ऐसी ि� थित म� पर�� को युगल � व�प के �प म� मानना वेद िव�� नह� 

कहा जा सकता । 

 इसी �कार अ�र �� को भी युवा �व�प वाला कहा गया ह–ै– 

  आ घा य ेअि� निम�धत े�तणृि�त ब�हरानषुक् ।  

यषेािम��ो यवुा सखा । 

सामवेद ऐ�� का. �. २/द. ४/ख.ं २/म.ं ९ (१३३) 

 पदाथ�––(ये) जो उपासक (अि� नम)् ��ाि� न को अपने अ�दर (इ�धत)े 

�दी� करत ेह� । और (युवा) सदा युवा �व�प वाला (इ��:) �� (येषाम्) िजन 

उपासक� का (सखा) सखा ह,ै वे (आनुषक्) िनर�तर (ब�ह:)1 अपने �ान का 

(आ�तृणि�त) िव�तार करते ह�, (घ) यह िनि� चत ह ै। 

 भावाथ�––��ाि� न को �दी� त करने का आशय ह ै�क �� क� उपासना 

�ारा अपने मनोिवकार� को दरू करना । इस म�� म� भी उस अिवनाशी �� को 

सदा युवा रहने वाला कहा गया ह ै। 

 इस िववेचन स े � प� ट ह ै �क अ�र �� तथा अ�रातीत पूण��� का 

�व�प एक ही ह ै। 

  यो अ�य पारे रजस: श�ुो अि� नरजायत । 

  स न: पष�दित ि�ष: । 

     अथव�वदे का. ६/स.ू ३४/म.ं ५ 

 पदाथ�––(य:) जो (शु�:) शु�मयी �व�प वाला (अ�य) इस सम�त 

(रजस: पारे) रज: अथा�त् लोक समूह के पार (अि� न:) �ान �प से (अजायत) 

िव�मान ह,ै (स: न:) वह हम� (ि�ष:) मानिसक िवकार �पी श�ु� के (अित 

पष�त्) पार कर द�, म�ु त कर� । 

                                                 
1 ‘व�ह:’ प�रवह�णात्-इित-अथ��द�शनं सधातुिनद�शम् । “वह� �ाधा�य”े (चुरा�द.) अथवा ‘वृह वृ�ौ’ 

 (�वा�द.) य�ा “वृ� उ�मने” (तुदा�द) तत: ‘इिस:’ ��यय: (उणा�द. २/११०) त� अ�तग�त: परेरथ�ऽिप । 

 प�रत: �धानं व�तु, प�रत: सव�तो वृि�िनिम�ं सव�तो िव�तीय�माणं व�तु वा, प�रत: उ�धृतं व�तु । तत् 

 �कमिप या�केन न सूिचतम् । िन�� स�मश�: अ. ८/पा. २/खं. ९ क� �ा�या म� 
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 भावाथ�––इस स�पूण� लोक समूह के पार अथा�त् सम�त �कृित म�डल स े

परे अपने चैत�य ��धाम म� तेजोमयी �व�प वाला ह,ै �कृ� ट �ान�व�प वह 

�� िव�मान ह ै । इस म�� म� �यु� त ‘शु�:’ पद � प� ट �प से िनराकार का 

िनषेध कर रहा ह ै। 

  ऋतावान ंव�ै वानरमतृ�य �योितष�पितम ्। 

  अज� ंघम�मीमह े। 

अथव�वदे का. ६/स.ू ३६/म.ं १, सामवदे उ�. �. ८/४/१९/१ (१७०८) 

 पदाथ�––(ऋतावानम)् यथाथ� स�य �ानवान,् (ऋत�य �योितष: पितम)् 

यथाथ� �योित के �वामी, (अज� �)ं िनर�तर िव�मान, (घम�म्) �काश �व�प, 

(व�ै वानरं) �� क� (ईमह)े हम �तुित करते ह� । 

भावाथ�––�कृित म�डल म� ि�थत सूय�, च��मा और न��� आ�द क� 

�योितयां जड़ एवं िवनाशी ह� । इसके िवपरीत �� क� �योित सव�दा अख�ड और 

चेतन ह ै। कोई भी �योित�मान् पदाथ� िनराकार नह� कहा जा सकता ह ै। 

�� न––अ�थलूमन� व��वमदीघ�म ्। बहृ. ३/८/८ 

अथा�त् वह �� न � थूल ह,ै न अणु ह�, न ��व ह ै और न दीघ� ह ै । 

उपिनषद ्के इस कथन स ेयह िस� ह ै�क �� िनराकार ह ै। 

उ�र––पंचभूता�मक �थूल �व�प वाले को साकार कहते ह ै । आकाश 

आ�द सू�म �व�प वाल� को िनराकार कहत े ह� । व�ततु: �कृित के इन दोन� 

�व�प� (�थूल तथा अणु) से परे ि�गुणातीत �व�प वाला �� ह ै। उसके नूरमयी 

�व�प को न तो �थूल ही कहा जा सकता ह ैऔर न अणु ही । 

ऊ�वा� य�यामितभा� अ�द�तुत ्सवेीमिन । 

िहर�यपािणरिममीत स�ुत:ु कृपात ्�व: ।। 

    अथव�वदे का. ७/स.ू १४/म.ं २ 

पदाथ�––(य�य सवीमिन)1 िजस �� के ऐ� वय� म� (अिमित:2 भा:) उसक� 

अप�रिमत काि�त (उ�वा�) सब पर अिध� ठा�ी होकर (अ�द�ुतत)् �काशमान ह,ै 

वह (िहर�य-पािण:) �काशमान िप�ड�, सूय� आ�द लोक� को अपने हाथ म� अथा�त ्
                                                 
1 ‘सवीमिन’ इ�यनवगतम् । ‘�सवे’ इ�यवगम:, धातोरनेकाथ��वाद ् । “षु �सवै� वय�यो:” (�वा�द.) तत: 

 “�भृधृसृ� �ह�ृ�य इमितच् (उणा. ४/१४८) धातोबा��लकात् । ‘षु’ धातु: ‘�सवै� वय�यो’ इ�यनेन �सव:––

 �सूित: �ादभुा�व:, तथा ‘�सव:’ ऐ� वय�म-्ई� वरता-शासनम् । िन. स�मश� अ. ६/पा. २/खं. ६ क� �ा�या  

 म� । 
2 “मतयो मेधािवनाम्” (िनघ. ३/१५) ‘मित: म�यते काि�त-कम�ण:’ “म�यते काि�तकमा�” (िनघ. २/६) 

 अमितरमामयी मितरा�ममयी । िन. अ. ६/पा. ३/खं. १३ ‘अमित:’ इ�यनवगतम् । ‘अमामयी मित:’ 

 इ�यवगम: । ‘आ�ममयी मित:’ इ�यिभधेयकथनम् । ‘आ�ममयी मित:’ इ�य�य �थाने – ‘आ�म-मित:’ पुन: 

 ‘आ�ममित:’ इ�य�य �थाने अमामित: पुन: ‘अमित:’ इ�येव ब�िवकि�पतमनवगत�वम् । 
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स�ा रखने वाला, (सु�त:ु)1 सबसे उ�म ��ावान् ह ै । (कृपात्) उसने अपन े

साम�य� से (�व:) आन�दमय धाम को (अिममीत) रचा ह ै। 

भावाथ�––�कृित के इस न� वर ��ा�ड से परे योगमाया के ��ा�ड म� 

उस अिवनाशी �� के �व�प का ऐ� वय� सव�� फैला �आ ह ै । उसके नूरमयी 

�व�प क� अप�रिमत �भा सव�� शोभायमान ह ै। जो �� अप�रिमत काि�त से 

यु� त हो, उसे िनराकार कदािप नह� माना जा सकता ह ै। िजस का कोई �व�प 

ही नह� तो उससे आन�द कैस े�ा� त �कया जा सकता ह ै? 

उद ्वय ंतमस�प�र रोह�तो नाकम�ुमम ्। 

दवे ंदवे�ा सयू�मग�म �योित��मम ्।। 

अथव�वदे का ७/स.ू ५३/म.ं ७ 

पदाथ�––(वयम)् हम (तमस:) �कृित के अ�धकार से (प�र उत)् पृथक 

होकर (उत-्तमम्) �े� ठ (नाकम्) सुखमय धाम को (उद ्रोह�त:) �ा� त होते �ए 

(दवे�ा) �काशमान लोक� म� (सूय�म्) सूय� के समान (उत-्तमम् �योित:) 

सव��कृ� ट �योित वाले (दवेम)् अपने �व�प म� �वयं ही ��ड़ा करने वाले उस 

�� को (अगम) �ा� त कर� । 

भावाथ�––‘हद’ क� मा�यता वाले �कृित के इस ��ा�ड से परे बेहद 

अथा�त् योगमाया का ��ा�ड ह,ै वहां सव�� �� का शु�मयी �काश ह ै। उसम� 

अ�र �� क� अख�ड लीला होती ह ैअथा�त ्उस �� का �व�प ही अनके �प� 

म� ��ड़ा कर रहा ह ै। इस म�� म� उसी �� का सा�ा�कार करने क� कामना क� 

गई ह ै। योगमाया के ��ा�ड म� िजस �� का �व�प सव�� ��ड़ा कर रहा हो, 

तो �या वह �वयं �व�प से रिहत  होगा ? 

 �� न––‘अश�दम�पश�म�पम�य ं तथाऽरस ं िन�यमग�धव� च यत ् ।’ 

(कठोपिनषद ्व�ली ३ � लोक १५) के अनुसार �� िनराकार िस� होता ह ै। 

 उ�र––मह��व से जो अहकंार उ� प� न होता ह,ै उससे पांच सू�म भूत 

श�द, �पश�, �प, रस तथा ग�ध उ� प� न होते ह� । ये पांच� सू�म भूत पांच� त�व� 

के गुण ह� । व�तुत: �� का �व�प पंचभौितक �व�प से पूण�तया िवपरीत ह ै। 

इसिलए उसम� य�द पांच� त�व� के गुण न ह�, तो उसके �व�प पर कोई 

िनषेधा�मक �भाव नह� पड़ सकता । 

  एधोऽ�यिेधषीय सिमदािस समिेधषीय । 

  तजेोऽिस तजेो मिय धिेह ।। 

     अथव�वदे का. ७/स.ू ८९/म.ं ४ 

                                                 
1 �तुं-कम� ��ां वा । िन�. म.ं अ. २/पा.ं ६खं. २७ क� �ा�या म� । 
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पदाथ�––ह े�� ! आप (एध: अिस) �काश �व�प हो, म� भी (एिधषीय) 

�कािशत होऊँ । आप (सिमत् अिस) दीि� तमान ह�, म� भी (अम् एिधषीय) 

दीि� तमान होऊँ । (तजे: अिस) आप तेज �व�प हो, (मिय) मुझम� भी (तेज:) तेज 

को (धेिह) धारण कराइए । 

भावाथ�––तजे जोत �काश जो नरू, सब ठौर� सीतल सत सरू । 

प�र�मा �. ३ चौ. १६ 

एक अि�तीय �� का नूरमयी �व�प ही कह� लीला के �प म� �काश 

कहा जाता ह,ै तो कह� तजे । कह� वह �� क� काि�तमयी शोभा को धारण कर 

लेता ह ै । इस म�� म� य�िप अ�र �� के �व�प का वण�न ह,ै अ�रातीत का 

नह�, �क�तु भावाथ� म� �ीमुखवाणी क� चौपाई िलखने का उ��ेय तेज, �योित, 

�काश और नूर म� सामंज�य �थािपत करना ह ै। 

अ�म ैभीमाय नमसा सम�वर उषो न श�ु आ भरा पनीयस े। 

य�य धाम �वस ेनामिे��य ं�योितरका�र ह�रतो नायस े।। 

    अथव�वदे का. २०/स.ू १५/म.ं ३ 

पदाथ�––(उष: न शु�े अ�वरे) उषाकाल के समान तेजोमय �� के आ�य 

म� वत�मान ह ेमानव ! तुम (पनीयसे भीमाय अ�मै) इस �तुित यो�य, परा�मी 

�� को (नमसा आ भर) स�कार से पूण� करे । (य�य धाम नाम इि��यं �वसे) 

िजसका धाम, नाम एवं ऐ� वय� �िस� ह ै और (य�य �योित: ह�रत च अयस े

अका�र) िजसक� �योित दरू-दरू �दशा� तक फैली होती ह ै। 

भावाथ�––सूय�दय से पूव� आकाश म� पूव� �दशा क� ओर जो ह�क� र� तता 

�दखाई पड़ती ह,ै उसे उषाकाल कहते ह� । उस समय का जो सु�दर �व�प होता ह ै

उसी से �� के �व�प क� तुलना द�ृ टा� त के �प म� इस म�� म� क� गई ह ै । 

योगमाया के ��ा�ड म� िजस �� क� अख�ड शु�मयी �योित सव�� फैली होती 

ह,ै उसे िनराकार नह� कहा जा सकता ह ै। 

इ��ो व�ी िहर�यय: । अथव�वेद का. २०/स.ू ७०/म.ं ८ 

पदाथ�––(इ��:) वह �� (िहर�यय:) सुवण� के समान काि�तमान् और 

मनोहर होकर भी (व�ी) कठोर व� �प शासन को धारण करता ह ै। 

भावाथ�––�या िनराकार भी काि�तमान और मनोहर हो सकता ह ै? य�द 

नह� ! तो �� भी िनराकार नह� ह ै। 

इ��ा यािह िच�भानो सतुा इम े�वायव: । 

अ�वीिभ�तना पतूास: ।।  

अथव�वदे का. २०/स.ू ८४/म.ं १ 
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पदाथ�––(िच�भानो) आ� चय�जनक दीि� तय� वाले (इ��) ह े�� ! (इमे 

सुता) �ान रस से अिभिष� त य े शु� �दय वाले (�वायव:) तेरी चाहना करन े

वाले ह� । तू (आ यािह) सा�ात् दश�न द े । ये सब (अ�वीिभ:) सू�म उपासना-

��या� �ारा (तना) अ�यिधक (पूतास:) पिव� ह� । 

भावाथ�––सू�म उपासना-��या� �ारा जब तक अ�त:करण िनम�ल   

नह� हो जाता, तब तक आ� चय�जनक दीि� तय� वाले उस �� का भी सा�ा�कार 

नह� हो सकता । अ�भुत दीि� तय� स ेयु� त �व�प वाला �� िनराकार नह� हो 

सकता । 

�कन माया पार न पाइया, �कन क�ो ना मलू वतन । 

स�प न क�ो का� ं�� को, कह ेउत चल ेना मन वचन ।। 

�करंतन �. ७३ चौ. ५ 

नम�त े�ाण िव�तु ेनम�त े�ाण वष�त े। 

    अथव�वदे का. ११/स.ू ४/म.ं २ 

पदाथ�––(�ाण) ह े�� ! (ते िव�ुते नम:) िव�ुत के समान �खर काि�त 

से चमकने वाल ेतुझ े�णाम ह ै । (�ाण वष�त ेते नम:) आन�द धारा� क� वषा� 

कराने वाल ेह े�� ! तु�ह े�णाम ह ै। 

भावाथ�––अपने उपासक� को ब�ान�द �दान करने वाले उस �� को 

िव�ुत क� काि�त के समान �व�प वाला माना गया है । िनराकार पदाथ� को 

कभी भी िव�तु के तु�य काि�त वाला नह� माना जा सकता ह ै। 

�� न––‘न त�य �ितमा अि�त य�य नाम मह�श:’ । यजवु�द ३२/३ 

इस म�� स ेयह िस� ह ै�क उस �� क� कोई मू�त या आकृित नह� ह ै? 

उ�र––�ितमा1 श�द का अथ� साद�ृय (�ितकृित:) अथवा प�रमाण भी 

होता ह ै। इसी म�� म� आगे ‘िहर�यगभ�ऽइ�यषे:’ �यु� त �आ ह ै। िजसका अथ� ह-ै 

‘तजेो व ै िहर�यम2् �योित: व ै िहर�यम ् इित । ऐतेरय शतपथ ��णे । अथा�त् 

िजसके गभ� म� �योित । �योितषमान् पदाथ� कदािप िनराकार नह� होता ह ै। ‘उस 

�� क� �ितमा नह� ह�’, इस कथन का ता�पय� यह भी ह ै�क उस चतेन �� के 

नूरमयी �व�प के तु�य इस जड़ �कृित म� कोई भी पदाथ� नह� ह ै। अ�प� जीव 

और जड़ �कृित से उस �� के �व�प क� तुलना नह� हो सकती ह ै । वह 

अतुलनीय ह ै । व�ततु: वेद के अनेक म��� म� उसे युवा �व�प, काि�तमान ्

                                                 
1 �ितमाऽथा�त् �ितिनिध: �ितकृित: �ितमानं तोलसाधनं प�रमाणम् । मह�ष दयान�द कृत ऋ. वेदा�द 

 भा�यभूिमका म� ��थ �ामा�य िवषय । 
2 �योितव� िहर�यं �योित ऐषोऽमृतं िहर�यम् । (शत. कां. ६/अ. ७ �ा. ९ कं. २) 
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मनोहर, दश�नीय कहा गया ह ै । पर�तु उसका �व�प पंचभौितक �व�प से 

पूण�तया िभ� न शु�मयी (नूरमयी) ह ै। 

सनुोता सोमपा� न ेसोमिम��ाय वि�ण े। 

यवुा जतेशेान: स: प�ु� टुत: ।। 

     अथव�वदे का. ६/स.ू २/म.ं ३ 

पदाथ�––(सोमपा� न)े ��ान� द का पान करन ेवाले (वि�ण)े व� अथा�त ्

भवब� धन� को काटन े वाले �ान-ख�ग के धारक (इ� �ाय) हसं के िलए (सोम ं

सुनोत) उस �� क� उपासना करो । (स:) वही (युवा) सदा युवा � व�प वाला 

(जेता) िवजयी, (पु�� टुत:) नाना गुण� से � तिुत करन े यो� य (ईशान:) सबका 

� वामी ह ै। 

भावाथ�––अपने शु� � व�प म� ि� थत एकदशेी चैत� य को हसं या वै�दक 

सािह� य म� ‘वेन’ कहा जाता ह ै । ��ान� द क� कामना करने वाले हसं उस 

अिवनाशी �� क� उपासना करते ह� जो सदा युवा � व�प वाला ह ै। 

वेदाहमते ंप�ुष ंमहा� तमा�द� यवण� तमस: पर� तात ्। 

तमवे िव�द� वाित म�ृ यमुिेत ना� य: प� था िव�तऽेयनाय ।। 

     यजवु�द अ ३१/म.ं १८ 

पदाथ�––(अहम)् म� (तमस:) �कृित के अ� धकार से (पर� तात)् पृथक 

वत�मान (एतं) इस (महा� तम)् सबसे महान (आ�द� यवण�म्)1 आ�द� यवण� वाल े

(पु�षं) पु�ष को परमा� मा (वेद) जानता � ँ । (तम् एव) उस को ही (िव�द� वा) 

जानकर (मृ� यमु)् मृ� य ुस े(अित, एित) परे �आ जाता ह ै। (अ� य:) इससे िभ� न (न 

प� था िव�ते) दसूरा माग� िव�मान नह� ह ै(अयनाय) अभी� ट मो� के िलए । 

भावाथ�––सबसे महान उस अिवनाशी �� को आ�द� यवण� वाला कहा 

जाता ह ै। आ�द� य का अथ� होता ह,ै अख� ड । �� का � व�प सव�दा अख� ड होता 

ह ै । उसम� कभी भी न �ास होता ह ैऔर न िवकास । िजस िनराकार का कोई 

� व�प ही नह� माना जाता उसे आ�द� यवण� कैसे कहा जा सकता ह ै? 

श�ु� योित� च िच�� योित� च स� य� योित� च � योित� मा�ँ च । 

श�ु� चऽऋतपा� चा� य ंहा: ।। 

     यजवु�द अ. १७/म.ं ८० 

                                                 
1 पृि� नरा�द� यो भवित-�ा� नुत एनं वण� इित नै�� ता: सं� �� टा रसान् । नाक आ�द� यो भवित नेता रसानां 

 नेता भासां � योितषां �णय: । िन. अ. २/पा. ४ खं. १४ । य� य �दित: न अि� त स: एव: अ�दित: स: एव 

 आ�द� य: । 
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पदाथ�––वह �� (शु�� योित:) शु�मयी � योित वाला (च) और (िच� 

� योित:) अ�भुत � योित वाला, (च) और (स� य� योित:) िवनाश रिहत, स� य 

� योित वाला (च) और � वय ं(� योित� मान)् उस शु�मयी � योित से प�रपूण�, (च) 

और (शु�:) शु�मयी � व�प वाला, (च) और (अ� यहंा:) िन� दनीय कम� स े दरू 

करने वाला (च) और (ऋतपा:) स� य क� र�ा करन ेवाला ह ै। 

भावाथ�––इस म� � म� �� को �ाकृितक � योितय� स े पूण�तया िभ� न 

शु�मयी, अ�भुत तथा स� य � योित वाला कहा गया ह ै । �कृित म� ि� थत सूय�, 

च� �मा और न��� क� � योितयां महा�लय म� न� ट हो जाएगंी तथा वत�मान 

समय म� भी उनम� �रण होता रहता ह ै। इसके िवपरीत �� क� � योित सव�दा 

एकरस रहती ह ै। उस �� का � व�प ही नूरमय ह ैइसिलए उसे ‘शु�मय’ कहा 

गया ह ै। � या िनराकार म� इस म� � म� कह े गए ल�ण �य�ु त हो सकते ह� ? य�द 

नह� तो �� को िनराकार कदािप नह� माना जा सकता ह ै। 

�� न––आ�द नारायण को भी ‘� योित: � व�प’ कहा जाता ह ै। इस म� � 

म� भी ‘� योित� मान’् पद �य�ु त �आ ह ै । इससे अनुमानत: आ�द नारायण के 

� व�प का इस म� � म� वण�न �कया गया ह ै। 

उ�र––आ�द नारायण जीव ह,ै �� नह� । वेद म� सव�� अ�र या 

अ�रातीत पूण��� क� ही � तिुत क� गयी ह,ै आ�द नारायण क� नह� । इस म� � 

म� �� को शु�मयी � योित वाला कहा गया ह,ै जब�क नारायण शु�मयी � योित 

वाले नह� ह ै। (शु�:) नरू का �योग ही इस म� � म� �� का � व�प करना िस� 

करता ह,ै आ�द नारायण का नह�, � य��क इस �कृित म� डल म� कह� भी शु�मयी 

� व�प नह� ह ै। 

एत ंजानाथ परम े� योमन ्दवेा: सध� था िवद �पम� य  

     यजवु�द अ. १८/म.ं ६० 

पदाथ�––(सध� था:) एक साथ रहने वाले (दवेा:)1 िव�ानो ! तुम (परमे 

� योमन्2) परम पद म� िवराजमान (एतम्) इस �� को (जानाथ) जानो और 

(अ� य) इसके (�पम)् चेतन स� य � व�प को (िवद) जानो । 

भावाथ�––इस म� � म� िव�ान� को परमधाम म� ि� थत उस �� का 

� व�प जानने के िलए कहा गया ह ै। य�द �� का कोई � व�प नह� होता, तो यह 

कदािप नह� कहा जा सकता �क ह ेिव�ानो ! तुम उस �� का � व�प जानो । अब 

परमधाम ही अमृतमय � व�प वाला ह,ै तो उसम� िवराजमान �� � या िनराकार 

होगा ? कदािप नह� । इस म� � म� परम � योम (परमधाम) को ही कहा गया ह ै

                                                 
1 िव�ांसो िह देवा: ।। (शत. ३/७/६) 
2 सुधायां मा धेिह परमे � योऽमन् । अथव�वेद १७/१/८ 
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� य��क अथव�वेद (का. १७/ सू. १/ म.ं १९) म� परम � योम को अमृतमय � व�प 

कहा गया ह ै। 

त�े य: � वराडसनुीितमतेा ंयथावश ंत� व ंक� पयाित ।। 

     यजवु�द अ. १९/म.ं ६० 

पदाथ�––(ते� य:) उन �ानी प�ुष� के िलए (� वराट्) � वयं �काशमान �� 

(एताम)् इस (असुनीितम)् �ाण� को �ा� त होने वाले (त� वम)् शरीर को 

(यथावशम्) कामना के अनुकूल (क� पयाित) समथ� कर� । 

भावाथ�––जो �� अपने शु�मयी �काश से � वत: ही �काशमान हो, उसे 

िनराकार कदािप नह� माना जा सकता, � य��क िनराकार का कोई � व�प ही 

नह� होता । य�द यह माना जाये �क परमधाम और बेहद का इतना िव� तार ह ै

�क मानवीय बुि� उसे अन� त मानती ह ै। 

उसके उस �काशमान धाम का आकार न मापे जाने के कारण उसको 

िनराकार कहा जाता ह ै । तो इसका समाधान यह ह ै �क �� का � व�प और 

उसके धाम का � व�प एक ही ह ै। �� के शु�मयी �काश से ही उसका धाम भी 

�कािशत ह,ै तो उस शु�मयी �काश का �ोत अव� य ही कोई न कोई आकार 

रखता ह ै। कठोपिनषद ्(५/१५) म� इसी क� ओर संकेत करते �ए कहा गया ह ै�क 

‘त� य ं भासा सव�िमद ं िवभाित’ । अथा�त ् उसके ही �काश से यह सारा धाम 

�कािशत होकर सुशोिभत होता ह ै। उस अख� ड �काश का �ोत वेद म� व� ततु: 

युवा � व�प वाला कहा गया ह ै। 

तम�ु टुिह यो अ� त: िस� धौ सनू:ु । स� य� य यवुानम ्अ�ोघवाच ंसशुवेम ्।। 

     अथव�वदे का. ६/स.ू १/म.ं २ 

पदाथ�––(तम ्उ � तिुह) ह ेिव�ान् ! तुम उसी �� क� � तुित कर (य:) जो 

(अ� त: िस� धौ) समु� �पी सृि� ट के महा�वाह म� (स� य� य) स� य का (सून:ु) �ेरक, 

(युवानम्) सदा युवा � व�प वाला, (अ�ोघ-वाचम)् सदा �ोह रिहत एवं � नहे क� 

वाणी से � मरण करन ेयो� य तथा �ेममयी वाणी का उपद�े टा, (सुशेवम)्1 अ� य� त 

सुख दनेे वाला ह ै। 

भावाथ�––वह अिवनाशी �� सदा सुख� का वष�क, स� य का �ेरक तथा 

मधुर वाणी का उपदशे दनेे वाला ह ै। उसका � व�प शु�मयी ‘सदा युवा’ ह ै। 

�� न––‘युवानम्’ पद का अथ� ‘युवा � व�प वाला’ नह� अिपतु महाबली, 

या संयोग-िवयोग करने वाला या उ� पि� और �लय करन ेवाला ह ै। 

                                                 
1 सुशेव: - सु सुखतम: । िन�� त अ. ३/पा. १/खं. २ । सुशेव: सुसुख: सु शोभनोऽिप । िन. स� मश�: (अ. ३/पा. 

 १/खं २) क� � या� या म� । शेव: सुखनाम (िनघ. ३/६) 
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उ�र––‘युवानम्’ पद क� � या� या म� मह�ष या� क ने िन�� त �� थ के अ. 

१३(१४) पाद २(१) खं ३२(१९) म� (ऋ. १०/५५/५) का उदाहरण दतेे �ए 

अिधदवैत प� म� ‘यवुान ंच� �मस’ं तथा अ� या� म म� ‘यवुान ंमहा� त’ं कहा गया  

ह ै। इसक� � या� या  करत े�ए � वामी ��मुिन ‘िन�� त स� मश�:’ म� िलखत ेह�–– 

‘युवान ंपणू�काम ंपूण�कल ंस� तमिप च� �मस’ं पुन: (महाभारत शाि� त. मो�. अ. 

२७७/१४) का उदाहरण दतेे �ए िलखते ह� । 

यवुानमिप म�ृ यमुा�रयित “को िह जानाित क� या� म�ृ यकुालो 

भिव� यित” अथा�त ्युवा पु�ष के शरीर को भी मृ� यु मार डालती ह ै‘िन� चय ही 

कौन जानता ह ै�क �कसक� आज मृ� यु का समय होगा ।’ अथव�वेद (का. ११ सू. ५ 

म.ं १८) म� ‘युवानम्’ पद का अथ� ‘युवा � व�प’ ह ै। 

इ� �� य �पम ्शतमानमाय�ु च� �णे � योितरमतृ ंदधाना: । 

     यजवु�द अ. १९/म.ं ९३ 

पदाथ�––उपासना के अंग� स े (इ� �� य �पं) ऐ� वय�वान् �� के � व�प- 

िवषय म� समाधान कर� तथा िजस �कार योग को (दधाना:) धारण करते �ए जन 

(शतमानम्) सौ वष� पय�� त (आय:ु) आय ुधारण करते ह�, वैसे ही (च� �णे) आन� द 

से (अमृतम)् अिवनाशी (� योित:) � योित वाले �� को धारण करो । 

भावाथ�––�� के � व�प िवषय म� समाधान करन ेका आशय यह ह ै�क 

�वण, मनन तथा िन�द� यासन �ारा �� के � व�प का िनधा�रण करना । इस 

म� � म� �� को अिवनाशी � योित वाला कहा गया ह ै। �� को िनराकार मानने 

वाले िव�ान उसका कोई � व�प होना � वीकार नह� करते ह� । अिवनाशी � योित 

से यु� त �� कभी भी � व�प से रिहत, िनराकार नह� हो सकता । व� ततु: �� 

क� खोज करन ेवाल� को जब �� के � व�प का सा�ा� कार नह� हो पाया, तो 

उ� ह�ने िववश होकर उसे ‘िनराकार’ कह �दया ।  

पर िजस पदाथ� का � व�प हमारी �ानिे� �य�, मन बुि� से �ा� न हो 

सके, उसको िनराकार कहना अनुिचत ह ै । उदाहरणाथ�––वायु के परमाणु� के 

दरू-दरू होने के कारण हम� वायु का � व�प आंख� से �दखाई नह� पड़ता । �क� त ु

य�द उसके परमाणु� को �वीकरण िविध �ारा ब�त िनकट कर �दया जाय,े तो 

वायु जो अनेक गैस� का िम�ण ह,ै �व �प म� दखेी जा सकती ह ै। काब�न डाई 

ऑ� साइड गैस को ठोस �प म� तथा आ� सीजन को �व �प म� आजकल �यु� त 

�कया जाता ह ै। �� के � व�प क� िज� ह�न ेअनुभूित नह� �कया, उ� ह�न े�कृित 

के � व�प� के आधार पर �� के साकार और िनराकार क� क� पना �कया, जब�क 

�� इन दोन� ही � व�प� से परे ह�–– 

हारे ढंूढ ऊपर तल,े खदुा न पाया �कन । 
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तब हक का नाम िनराकार, क�ा िनरंजन सुनं ।। 

और नाम धराया हक का, बचेनू बचेगनू । 

कह ेहक को सरूत नह�, बसेबी बिेनमनू ।। 

     खलुासा �. १२ चौ. २-३ 

तदवेाि� न� तदा�द� य� त�ाय�ु तद ुच� �मा: । 

तदवे श�ंु तद ्�� ताऽआप: स �जापित: ।। 

यजवु�द अ. ३२/म.ं १ 

पदाथ�––(तत)् वह अिवनाशी �� (एव) ही (अि� न:) �ान� व�प और 

� वयं �कािशत होने से अि� न, (तत)् वह (आ�द� य:) अख� ड � व�प वाला होने से 

आ�द� य, (तत)् वह (वाय:ु)1 अन� त शि� त स ेयु� त होन ेके कारण वाय,ु (तत)् वह 

(च� �मा) आ�लाद कारक और आन� द � व�प होने से च� �मा, (तत)् वह (एव) ही 

(शु�म)् शु� नूरमयी � व�प वाला होन ेस ेशु�, (तत)् वह (��) महान होने स े

��, (ता: आप:) अपनी स�ा से � यापक होने के कारण वह आप (उ) और (स: 

�जापित:) स� पणू� �जा का � वामी होने के कारण �जापित कहा जाता ह ै। 

भावाथ�––य�िप योगमाया के ��ा� ड म� अ�र �� क� अख� ड लीला 

होती ह ै और वहा ं परमधाम क� तरह आन� द नह� ह,ै �फर भी �कृित स े परे 

अिवनाशी होने के कारण उस ेअख� ड सुख का धाम माना गया ह ै। 

पु�ख �कृित उलघं के गए, जाय ेरह ेअख� ड सखु माहं े।। 

�काश िह� द�ु तानी �. ३४ चौ. ११ 

इसी �कार अ�र �� भी अ�रातीत क� स�ा का � व�प होने के कारण 

पूण��� के आनंद अंग क� तरह आन� द का � व�प नह� ह,ै �क� त ु�कृित से परे 

ि�गुणातीत होने के कारण आन� द � व�प मान िलया गया ह ै। इसिलए इस म� � 

म� उसे ‘च� �मा’2 अथा�त ्आ�लाद कारक कहा गया ह ै। � वयं �कािशत होने के 

कारण उस े ‘अि� न’, अख� ड � व�प वाला होने के कारण आ�द� य तथा नूरमयी 

� व�प होने के कारण उस े ‘शु�’ आ�द नाम� स े स� बोिधत �कया गया ह� । 

िनराकार म� � वयं �काशमान होना, शु�मयी होना, आन� दकारक होना आ�द गुण 

नह� हो सकते । इसिलए �� भी िनराकार नह� ह ै। 

सव� िनमषेा जि�रे िव�तु: प�ुषादिध । 

यजवु�द अ. ३२/म.ं २ 

                                                 
1 वाय ु :–– ‘वागित ग� धनयो:’ इस धातु से वायु श� द िस� होता ह ै । ‘यो वाित चराचरं जगद ्धारयित, 

 बिलनां बिल� ठ: स वायु:’ । 
2 ‘च�द आ�लाद’े इस धातु से च� � िस� होता ह ै। य� च� दित च� दयित वा स च� �: । 
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पदाथ�––(िव�ुत:) िवशेषकर �काशमान (पु�षात)् �� से (सव�)     

सभी (िनमेषा:) िनमेष, कला, का� ठा आ�द काल के अवयव (अिध जि�रे) उ� प� न 

होते ह� । 

भावाथ�––इस म� � म� िव�ुत के द�ृ टा� त से �� के � व�प का सांकेितक 

वण�न �कया गया ह ै। िनराकार को कभी भी िव�ुत क� तरह �काश वाला नह� 

माना जा सकता ह ै। 

वने� त� प� यि� निहत ंगहुा स�� िव� व ंभव� यकेनीडम ्। 

यजवु�द अ. ३२/म.ं ८ 

पदाथ�––(वेन:) शु� चेतन � व�प म� ि� थत हसं (तत् सत)् उस िन� य 

चेतन �� को (प� यत)् दखेता ह ै (गुहा िनिहतम)् गुहा म� ि� थत, (य�) जहा ं

(िव� व)ं सब कुछ (भवित एक नीडम)् एक�प हो रहा ह ै। 

भावाथ�––परमगुहा योग क� एक िवशेष भूिम ह ैिजसम� �िव� ट होन ेपर 

�� का � व�प �दखाई पड़ता ह ै। परमगुहा क� � प� ट � या� या नवम समु� लास म� 

दिेखए । य�द �� का � व�प नह� होता, तो उसे दखेने का �� न ही नह� । 

कया नि� च� आ भवुदतूी सदावधृ: सखा । कया शिच� ठया वतृा ।।1 

सामवेद ऐ�� का�ड �. २/ख.ं ६/द. ३/म.ं ५ (१६९), यजवु�द अ. २७/म.ं ३९ 

पदाथ�––(कया) जो �कस उपासना रीित (शिच� ठया) और स� य धम� के 

आचरण स े (वतृा) स� यिव�ा�द गुण� म� �वत�मान ् (िच�:) अ�भुत� व�प 

(सदावृध:) आन� द बढ़ाने वाला �� ह,ै वह (न:) हमारे अ� दर (आभुवत्) 

�कािशत हो तथा (उती) �कस �कार वह �� हमारी िन� य र�ा कर�, वैसे ही हम� 

स� �मे से उसक� उपासना करनी चािहए । 

भावाथ�––य�द �� का � व�प नह� होता तो उस ेअ�भुत � व�प वाला 

नह� कहा जा सकता । ‘अ�भुत � व�प वाला’ कहा जान ेसे ही यह संकेत िमलता 

ह ै�क वह साकार और िनराकार स ेिभ� न � व�प वाला ह ै। 

दरूा�दहवे य� सतोऽ�ण� सरुिशि� वतत ्। िव भानु ंिव� वथातनत ्।। 

ऋ. ८/५/१, सामवेद ऐ� � का� ड अ. २/ख. ११/�पा. ३/म.ं ६ (२१९) 

पदाथ�––(दरुात)् दरू (सत:) िव�मान ह े�� ! (यत)् जो (इह इव) संसार 

क� भांित (अ�ण� सु:)2 उषा के सदशृ �काशमान ससंार क� भांित जब आपका 

                                                 
1 ऋ. ४/३१/१, यज.ु २७/३९, ३६/४, अथव�. २०/१२४/१ 
2 अ�ण = आरोचन: । िन�. ५/४/२० अ�ण� स:ु = अ�ण + � स ु(�प, िनघ. ३/७) अ�ण = The Ruddy 

 colour of the dawn or morning twilight (आ� टे) 
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�काश (अिशि� वतत)् चमकता ह,ै तब (िवभानुं) नाना दीि� त को (िव� वथा 

आतनत्) सब ओर फैलाता ह ै। 

भावाथ�––�ात: उषाकाल क� ह� क� लािलमा का जो मनोहर सौ� दय� 

होता ह,ै उसी के � व�प के द�ृ टा� त से �� का � व�प का वण�न �कया गया ह ै

अथा�त ्वैसा ही � व�प योगमाया के ��ा� ड म� कण-कण म� ओत-�ोत ह ै। य�िप 

योगमाया के ��ा� ड के तजे के सामन े करोड़� सूय� का �काश धूिमल पड़ 

जाएगा, �क� त ुउषाकाल के सौ� दय� से मा� उपमा दी गई ह ै। � या िनराकार भी 

वैसे � व�प वाला हो सकता ह ै? 

वषृा �िस भाननुा �मुनत ं� वा हवामह े। पवमान � वदृ�शम ्।। 

ऋ. ९/६५/४, साम. पावमान का. �. ५/ख. २/द. ५/म.ं ४ (४८०) 

पदाथ�––(भानुना �ुम� तम)् काि� त से दीि� तमान, (� वदृ�शम्) मो��प 

सुख के �दखाने वाल,े (पवमान) पिव� करने वाल ेशाि� त � व�प ह े�� ! (वृषा 

िह अिस) आप सुख� क� वषा� करान ेवाले हो ।  (� वा हवामह)े हम तु� हारी � तिुत 

करते ह� । 

भावाथ�––िजस िनराकार का कोई � व�प ही नह� माना जाता, वह कभी 

भी काि� त से दीि� तमान नह� हो सकता ह ै। य�द �� भी िनराकार होता तो उस े

काि� त से दीि� तमान नह� कहा जा सकता था । 

�� न––य�द �� का कोई � व�प ह,ै तो उस � व�प को बनाने वाला 

कौन ह ै? य�द यह कहा जाय े�क �� ने � व�े छा से ही अपना � व�प धारण कर 

िलया, तो भी इससे िस� होता ह ै �क अपना � व�प धारण करने से पहल ेवह 

िनराकार ही था । 

उ�र––कारण �कृित का � व�प अ� य� त होता ह ै । उसम� िवकृित स े

िजस मह�� व क� उ� पि� होती ह,ै उसे ही ‘िनराकार’ कहत े ह� । उसस े

पंचभूता� मक जो काय� �प जगत िन�मत होता ह,ै उसम� ि� थत द�ृ यमान पदाथ� 

को ‘साकार’ कहते ह� । व� ततु: साकार या िनराकार जड़ �कृित के � व�प ह� । 

ि�गुणातीत चेतन �� का � व�प इन दोन� से ही िवल�ण होता ह ै। साकार और 

िनराकार के इस �ाकृितक जगत म� रहने वाले जीव इससे परे � व�प के बारे म� 

सोच भी नह� पात े। 

चौद ेतबक� बका का, कोई बो� या न एक हरफ । 

तो ए � य� पाव� हक सरूत, �कन पाई न बका तरफ ।। 

     िखलवत �. ६ चौ. १७ 

िनराकार िनरंजन स�ु य क�, पाई न काल क� िबध । 
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ना सधु �कृित प�ुख क�, ना मोह अह ंक� सधु ।। 

उप� या याको केहवेह�, कह े�ल ेहोसी ए । 

�� बताव� याही म�, कह ेए सब माया के ।। 

उरझ ेसब याही म�, पार स� द न काढे एक । 

कथ-कथ � यान जदु ेपड़,े �तै ेम� दखे-दखे ।। 

     �करंतन �. ७३ चौ. २-४ 

य�िप आष�-�� थ� म� �� के ि�गुणातीत � व�प का वण�न तो अव� य ह,ै 

�क� त ुसामा� य बुि� वाल ेजीव अ� या� म के गु� रह� य� को न समझन ेके कारण 

�� को या तो साकार कहत ेह� या िनराकार । �� को व ेइस जड़ जगत के कण-

कण म� ओत-�ेत भी मानते ह� । 

िजन जान� शा� �� म� नह�, ह ैसा� �� म� सब कुछ । 

पर जीव सिृ� ट � य� पावह�, िजनक� अकल ह ैत�ु छ ।। 

     �करंतन �. ७३ चौ. २६ 

साकार से िनराकार म� तथा िनराकार स ेसाकार म� �प प�रवत�न होता 

ह,ै � य��क ये दोन� ही �कृित के काय� कारण � व�प ह� । ि�गुणातीत �� का 

� व�प सव�दा एकरस अख� ड रहता ह ै। उसम� प�रवत�न क� क� पना भी नह� क� 

जा सकती ह ै। 

न त� य का�य� करण ंच िव�त ेन त� सम� चा�यिधक� च द�ृ यत े। 

      � वतेा. उ. ६/८ 

अथा�त ्पर�� से कोई त�पू काय� और उसका करण अथा�त ्साधकतम 

दसूरा अपेि�त नह� । न कोई उसके तु� य और न अिधक ह ै। यह मानना ब�त 

बड़ी भूल ह ै �क पर�� का जो वत�मान � व�प ह,ै उससे पूव� वह िनराकार था 

तथा उसन ेअपनी इ� छा स ेशु�मयी � व�प धारण कर िलया ह ै। व� ततु: � व�प 

म� प�रवत�न केवल �कृित के ��ा� ड म� ही होता ह ै। स� य का � व�प सव�दा एक 

ही होता ह ै। अ�र तथा अ�रातीत पूण��� का � व�प ि�काल स� य ह ै। उसम� 

क� पना म� भी प�रवत�न नह� हो सकता ह ै। य�द परमधाम म� िवराजमान अ�र 

और अ�रातीत भी अपने को िनराकार म� प�रव�तत करना चाह�, तो नह� कर 

सकते ह� � य��क शु�मयी त� व न� ट होकर सू� म िनराकार के �प म� प�रव�तत ही 

नह� हो सकता ह ै। अ�र और अ�रातीत पूण��� का � व�प मूलत: अना�द ह ै। 

न तो उनका कोई उपादान कारण ह ैऔर न िनिम� कारण, � य��क न तो कोई 

भी उनके समान ह ैऔर न उनसे ��े ठ । 

अिच�दद ्वषृा ह�रम�हान ्िम�ो न दश�त: । स ंसयू�ण �द�तु े।। 

ऋ. ९/२/६, सामवेद पावमान का. �. ६/४/२/१(४९७) 
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पदाथ�––(वृषा) सुख-शाि� त क� वषा� कराने वाला, (ह�र:) दखु� को हरण 

करन े वाला, (महान)् महाशि� त �प, (अिच�दत)् अपनी ओर बुलाता �आ 

(िम�: न) िम� के समान उपकारी वह �� (सूय�ण दश�त:) सूय� के समान दश�नीय 

(सं �द�ुते) �काशमान हो रहा ह ै। 

भावाथ�––इस म� � म� सूय� के तेज� वी एवं दश�नीय � व�प के द�ृ टा� त स े

�� के � व�प को व�णत �कया गया ह ै । िनराकार को कदािप सूय� के समान 

दश�नीय नह� कह सकत ेह� । य�िप �� के � व�प के सम� करोड़� सूय� का तेज 

नग� य ह�, �क� त ुइस �ाकृितक जगत म� मा� द�ृ टा� त के िलए ऐसा वण�न �कया 

गया ह ै। य�द ितल म� तेल तथा फूल म� सुगि� ध ओत-�ोत ह,ै तो करोड़� सूय� स े

भी अिधक तेज� वी �� के � व�प का मानव शरीर �ारा � या� य पदाथ� आ�द म� 

अनुभव � य� नह� होता ? वा� तिवकता यह ह ै�क �� का � व�प साकार तथा 

िनराकार के इस �ाकृितक जगत स ेसव�था परे िनम�ल, चेतन, अिवनाशी धाम म� 

ही ह ै। 

� व ं�ाइ�ग द�ै य ंपवमान जिनमािन �मु�म: । अमतृ� वाय घोषयन ्।। 

 ऋ. ९/१०८/३, सामवेद पावमान का. �. ६/११/४/६ (५८३) 

पदाथ�––(पवमान) ह े पिव� करने वाले (अ�ग) ि�य �� ! (� व ं िह) 

िन� चय ही आप (�ुम�म:) सबसे अिधक काि� तमान ह� । आप (अमृत� वाय) 

मुमु�जन� के अमृत � व�प मो� के िलए (द�ै य)ं अपने �द� य � व�प क�         

तथा (जिनमािन) ज� म-मरण के � यव� था� क� (घोषयन)् घोषणाए ंवेद� �ारा 

करते ह� । 

भावाथ�––इस म� � म� �� को सबसे अिधक काि� तमान तथा �द� य 

� व�प वाला कहा गया ह ै। � या ये ल�ण िनराकार म� भी घ�टत हो सकते ह ै? 

य�द नह� ! तो �� को िनराकार मानना �म के अित�र� त और कुछ नह� । 

इ� � ंत ंश�ु भ प�ुह� म� नवस ेय� य ि�ता िवध���र: । 

ह� तने व�: �ित धािय दश�तो महा� दवेो न सयू�: ।। 

ऋ. ८/७०/२, अथव�. २०/९२/१७, सामवदे उतरा�चक अ. ५/५/१५/२ (९३४) 

पदाथ�––ह े (पु�ह� मन)् इि� �य� के वशी मेरे जीव ! (त)े उस (इ� �म)् 

ऐ� वय�शील �� का (अवस)े अपनी र�ा के िलए (शु� भ) � मरण कर (य� य) िजस 

तेरे (िवधत��र) धारण करने वाल े�� म� (ि�ता) उपा� य-उपासक क� तरह का 

भेद ह ै और िजसने (ह� तने) हाथ स े (व�:) �ानमय व� (�ित धािय) धारण 

�कया ह,ै वह (दश�त:) दश�नीय (महान)् महान् (दवे:)1 �� (सूय�: न दवे:) सूय� के 

समान �काशमान् ह ै। 
                                                 
1 देव: =- �ोतनात  
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भावाथ�––जो �� दश�नीय तथा सूय� के समान �काश हो अथा�त् िजसका 

शु�मयी � व�प स� पणू� योगमाया के कण-कण म� िवराजमान हो, उस ेिनराकार 

मानना अनुिचत ह ै� य��क िनराकार न तो �काशक हो सकता ह ैऔर न दश�नीय 

ही ।  

िव�ाज�योितषा � वा३रग� छो रोचन ं�दव: ।  

दवेा� त इ� � स� याय   यिेमरे ।  

ऋ. ८/९८/३, अथव�. २०/६२/७ सा. उतरा�चक अ. ६/७/२२/३ (१०२७) 

पदाथ�––(इ� �) ह ेऐ� वय�शाली �� ! आप (�दव:) �ुलोक को (रोचनं) 

�कािशत करने वाले हो । (� योितषा) � योित से (िव�ाजन)् ददेी� यमान होकर 

(� व:) आन� दमय धाम म� (आग� छ:) �ा� त � व�प वाल ेहो । (दवेा:) सब िव�ान 

(त)े तेरी (स� याय) िम�ता के िलए (येिमरे) �य� न करते ह� । 

भावाथ�––�ुलोक म� �� क� स�ा के अधीन� थ असं� य� न�� 

�काशमान ह� अथा�त् �काशमान न��� �ारा �ुलोक को �कािशत कराने वाला 

�� ही ह,ै �क� त ुउसका िनज� व�प शु�मयी � योित स ेददेी� यमान आन� दमय 

धाम म� ही ह,ै न पृ� वी म� और न �ुलोक म� । उसका वह ददेी� यमान � व�प 

सव�दा युवा � व�प वाला ह ै। 

� वा३� य वषृभो यवुा तिुव�ीवो अनानत: । ��ा क� त ंसपय�ित ।। 

ऋ. ८/६४/७, सामवेद ऐ� � का� ड अ. २/३/८ (१४२) 

पदाथ�––(तुिव�ीव:)1 सम� त पाप� को िनगलने वाला, (युवा) सदा युवा 

� व�प वाला, (अनानत:) कभी �कसी के आग े न झकुने वाला, (वृषभ:) सुख 

शाि� त क� वषा� करान ेवाला �� (� व) कहां �ा� त �कया जा सकता ह ै? तथा 

(क: ��ा) कौन चतुव�द� िव�ान (त)ं उस �� क� (सपय�ित) भि� त कर सकता   

ह ै? 

भावाथ�––�� क� उपासना से उपासक पाप� से परे हो जाता ह ै। सव�दा 

सुख क� वषा� करन ेवाला वह �� सव�दा युवा � व�प वाला ह ै। उसके � व�प म� 

कभी �ास या िवकास नह� होता अिपतु वह एकरस, अख� ड ह ै। उसक� उपासना 

�ारा उपासक मेधावी बन जाता ह ै। 

तवाह ंन� तमतु सोम त े�दवा दहुानो ब� ऊधिन । 

घणृा तप� तमित सयू� पर: शकुना इव पि� तम ।। 

ऋ. ९/१०७/२०, सामवेद उतरा�चक �. ३/ख.ं ४/ स.ू ११/म.ं २ (९२३) 

                                                 
1 तुिव�ीव: तुिव (ब�नाम, िनघ. ३/१) + गीवा (िनगरित, िनगलित इित �ीवा) गृ िनगरणे  
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पदाथ�––(सोम) ह ेसव�� पादक (ब�ो)1 सबको धारण करने वाले �� ! 

(न� तम)् रात (उत) और (�दवा) �दन (त)े आपके � व�प �पी (ऊधिन) उधस ्म� 

आन� द रस के भ� डार म� (अहम)् म� आन� दरस �पी दधू का (दहुान:) दोहन कर 

रहा � ँ। (घृणा) दीि� त से (तप� तम)् जा� व� यमान् (अित सूय�म्) अपने �काश से 

सूय� का भी अित�मण करन ेवाले (पर:) सव�प�र, आपके पास म� (शकुना: इव) 

शकुन प�ी क� भांित उड़कर (पि� तम) प�चं जाऊं । 

भावाथ�––य�द �� का � व�प नह� होता तो उसे दीि� त से जा� व� यमान 

तथा सूय� से भी अिधक �काश वाला नह� कहा जा सकता था । ये ल�ण 

िनराकार म� नह� हो सकते ह� । य�द वह अख� ड � व�प वाला �� उस �ाकृितक 

जगत के कण-कण म� होता तो सूय� स ेभी अिधक तेज� वी उस �� के � व�प का 

अनुभव अव� य होना चािहए । पृ� वी के िजन भाग� म� सयू� का तेज कम प�चंता 

ह,ै वहा ंबफ�  होती ह ै। य�द करोड़� सूय� स ेभी अिधक तेज� वी �� का � व�प 

पृ� वी के उन ठ� ड ेभाग� म� होता, तो कभी भी वहां बफ�  नह� उ� प� न हो सकती । 

�� न––जैसे सूय� का �काश आकाश तथा पृ� वी म� फैला होता ह,ै उसक� 

ल� बाई-चौड़ाई न होने के कारण उसको िनराकार माना जाता ह,ै वैसे ही    

अन� त �� भी य�िप �काश � व�प ह ै�क� त ुउसक� ल� बाई-चौड़ाई न होने के 

कारण वह िनराकार अथा�त् आकार से रिहत ह,ै � य��क अन� त क� माप नह� हो 

सकती ह ै। 

उ�र––हम अपनी सामा� य आंख� स े सूय� �ारा �कािशत �े� के एक 

ब�त छोटे भाग को ही दखे पाते ह� । इसिलए हम� सव�� �काश ही �काश 

दिृ� टगोचर होता ह ै। �क� त ुय�द सू� म दिृ� ट से दखेा जाये तो केवल पृ� वी पर ही 

अमे�रका म� िजस समय �दन होता ह ैऔर वहां सूय� का �काश फैला होता ह,ै उस 

समय भारत म� राि� होती ह ैतथा सूय� का �काश नह� होता ह ै। इस �कार सूय� 

का �काश भी सीिमत �े� म� होने के कारण आकार वाला हो जाता ह ैतथा उस 

�काश का �ोत सूय� भी गोल आकार वाला ह ै।  

इसी �कार �कृित से परे योगमाया के ��ा� ड म� अ�र �� का तथा 

परमधाम म� अ�रातीत पूण��� का शु�मयी �काश सव�� ओत-�ोत ह ै। अ�र 

��, पर�� से कोई अलग स�ा नह� ह,ै अिपतु उस पूण��� क� ही स�ा का 

� व�प ह ै । कठोपिनषद ् (५/१५) का कथन ‘तमवे भा� तम ् अनभुाित सव�म’् 

अथा�त ् उस �� के �कािशत होन ेसे ही सारा ��धाम भी �कािशत ह,ै इसी 

त� य क� ओर संकेत करता ह ै।  

िजस �कार इस �ाकृितक जड़ जगत म� जड़ सूय� का �काश ह ैऔर उस 

सूय� क� आकृित ह,ै उसी �कार योगमाया का ��ा� ड (ि�पाद अमृत यजुव�द अ. 

                                                 
1 िबभवतीित ब�ु: । 
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३१/ म.ं ३) भी उस अिवनाशी �� के शु�मयी �काश से �कािशत ह ैऔर उस 

�� क� भी युवा � व�प वाली आकृित ह ै� य��क �काश का �ोत कोई न कोई 

आकृित अव� य रखता ह ै। 

उप � वा कम�� नतूय ेस नो यवुो�� च�ाम यो धषृत ्। 

� वािम� यिवतारं ववमृह ेसखाय इ� � सानिसम ्।। 

ऋ. ८/२१/२, अथव�. २०/१४/२, २०/६२/२,  सामवदे उतरा�चक अ. १/ख.ं 

६/स.ू २२/म.ं २ (७०९) 

पदाथ�––ह े�� ! (कम�न)् �� यके शुभ कम� म� (ऊतय)े र�ा के िलए हम 

(� वा) आपके आ�य म� (उप) उपि� थत होत े ह� । (य:) जो काम, �ोधा�द (न: 

घृषत)् हमारा घष�ण करता ह,ै हम� आ दबाता ह,ै उसे (स:) वह (युवा) सदा युवा 

� व�प वाले आप (उ�:) उ��प होकर (च�ाम) पद दिलत करते ह� । (इ� �) हे 

�� ! (सखाय:) आप के सखा हम उपासक (सानिसम)् सबके आ�यदाता (� वाम ्

इत् िह) आप ही (अिवतारम)् र�क का (ववृमह)े वरण करते ह� । 

भावाथ�––उस अिवनाशी शु�मयी युवा � व�प वाले �� क� जो 

उपासना करत े ह,ै उन उपासक� को वह अपने आ�य म� लेकर काम, �ोधा�द 

िवषय  िवकार� से बचाता ह ै । िनराकार को कभी भी युवा � व�प वाला नह� 

माना जा सकता ह ै। 

�� न––‘युवा’ पद का अथ� ‘युवा � व�प वाला’ नह�, अिपतु बलशाली, 

सदा एकरस � व�प वाला होता ह ै। �� क� कोई आकृित न होने के कारण उस े

युवा � व�प वाला नह� कहा जा सकता ह ै। 

उ�र––य�द �� का कोई � व�प नह� होता, तो उसे काि� तमान तथा 

दीि� तमान नह� कहा जा सकता । जो स� पणू� �ाकृितक जगत म� उस काि� तमान 

�� का � व�प मानते ह�, वे मल-मू� जैसी िनकृ� ट व� त�ु म� कदािप �� का 

अन� त तेज स ेददेी� यमान, काि� तमान � व�प नह� �दखला सकते । य�द अि� न म� 

�कसी लोह ेको रख �दया जाता ह ैतो वह भी अि� न के त�ु य गुण वाला हो जाता 

ह ै। वैसे ही �� के � व�प क� कोई आकृित न मानने पर तथा जगत म� ही �� 

का � व�प मानने पर स� पणू� जगत को ���प मानना पड़गेा । जब�क �� य� 

अनुभव से ही यह िन�ववाद िस� ह ै�क य�द स� पणू� जगत ���प होता, तो सारे 

पदाथ� को स� य � व�प वाला तथा सम� त �ािणय� को मायाज� य िवकार� से 

रिहत होना चािहए । 

वेद म� जहां भी �� का वण�न करते �ए ‘युवा’ कहा गया ह,ै तो इसका 

आशय यह ह ै�क उसके काि� तमान, ददेी� यमान, �ाकृितक त� व� से रिहत ‘युवा 
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� व�प’ का ही वण�न �कया गया ह ै। य�िप कह�-कह� युवा का अथ� बलशाली भी 

अव� य होता ह,ै �क� त ुवह �करण के अनसुार ह ै। 

त ं� वा शोिच� ठ दी�दव: स�ु नाय ननूमीमह ेसिख� य: । 

ऋ. ५/२४/४, सामवेद उतरा�चक �. ४/ख.ं ७/स.ू २२/म.ं ३ (११०९)  

पदाथ�––(शोिच� ठ) ह ेकाि� त से यु� त, शु�, पिव� ! (दी�दव:) अ� य� त 

दीि� त वाले ! (सु� नाय) हम अपने सुख के िलए तथा (सिख� य:) तथा          

अपने सखा� के सुख के िलए (नूनम)् िन� चय से (त ं� वा ईमह)े1 आपसे याचना 

करते ह� । 

भावाथ�––इस म� � म� �� को काि� तमान तथा दीि� तमान कहा गया ह ै। 

य�द �� का कोई � व�प नह� होता, तो उस काि� तमान तथा दीि� तमान जैस े

िवशेषणा� मक श� द� से व�णत नह� �कया जा सकता था । 

स योजत उ�गाय�य ज�ूत वथृा ��ड�त ंिममत ेन गाव: । 

  परीणस ंकृणतु ेित�म�ृ�ंगो �दवा ह�रद�दशृ ेन� तम�ृ: ।। 

ऋ. ९/९७/९, सामवेद उतरा�चक �. ४/ख.ं १/स.ू १/म.ं ३ (१११८) 

 पदाथ�––(स:) अपने शु� चैत�य �व�प का �� टा वह योगी (उ�गाय�य) 

िवशाल गुण ग�रमा वाले �� क� (जू�त) �योित को (योजत)े सा�ात ्करता ह ै। 

(वृथा ��ड�तं) िबना �योजन के ��ड़ा करती �ई (गाव:) इि��यां उस �� को (न 

िममत)े नह� जान पाती ह� । (स ह�र:) दखु� को हरने वाला वह �� 

(ित�म�ृ�ंग:) ती�ण तेज स े यु� त (परीणसम)् नाना तजे �कट करता ह ै और 

(ऋ�:) �काश से यु� त वह (�दवा) �दन म� भी तथा (न� तम)् रात म� भी [�कृित 

से परे क� समािध अव�था म�] (ददशृ)े दिृ� टगोचर होता ह ै। 

 भावाथ�––वह �� अ�य�त ती�ण तेज से यु� त ह ै । उस योगमाया के 

��ा�ड म� सव�� �� का ही तेज दिृ� टगोचर होता ह ै। कैव�य का भी अित�मण 

करके हसं अव�था �ा� त योगी ही परम गुहा म� समािध�थ होकर अपने शु� चेतन 

�व�प से उस �� का सा�ा�कार कर पाते ह� । इि��य� के �ारा क� गयी 

उपासना से उस �� का सा�ा�कार नह� हो सकता ह ै। 

  अग�म महा नमसा यिव� ंयो दीदाय सिम�: �व ेदरुोण े। 

  िच�भानु ंरोदसी अ�त�व� �वा�त ंिव� वत: प�य�म ्।। 

ऋ. ७/१२/१, सामवेद उतरा�चक �. ५/ख.ं ८/स.ू ९/म.ं १ (१३०४) 

                                                 
1 ईमह े= या�ा (िनघं. ३/१९) 
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 पदाथ�––(य:) जो (�व)े अपने (दरुोण)े गृह �पी चेतन धाम म� (सिम�:) 

स�यक् �दी� होकर (दीदाय) चमकता ह,ै उस (यिव�)ं अ�य�त त�ण 

(िच�भानुम)् अ�भुत �भा वाले (िव� वत: ��य�म)् अपने चेतन धाम म� सव�� 

�ापक (उव�) महान् (रोदसी) पृ�वी और �ुलोक के (अ�त:) बीच (�वा�त)ं1 

उ�म �कार से �तुित �कये गये �� को (महा नमसा) महान�ता �ारा (अग�म) 

हम �ा� त �ए ह� । 

 भावाथ�––अ�र �� का मूल �व�प बेहद से परे परमधाम म� ही ह।ै 

�क�तु बेहद म� उसक� अख�ड लीला होती ह ै । उसी म� उसका �व�प सव�� 

�ापक ह ै । परमधाम म� ि�थत उसका मूल �व�प अ�य�त त�ण, अ�भुत �भा 

वाला तथा �दी� त होकर �काशमान ह ै। �कृित से परे ऐसे िवल�ण �व�प वाले 

को �व�प से रिहत िनराकार मानना भूल ह ै। 

 �� न––िनराकार परमा�मा ही साकारता के दोष� से रिहत, सू�मतम ्

होने के कारण जीव और �कृित म� �ापक होकर जीव� के परमान�द का हतेु भी 

होता ह,ै जैसे �क कठोपिनषद ्(५/१२) म� कहा गया ह–ै– 

‘एको वशी सव�भतूा�तरा�मा एकं �प ंब�धा य: करोित । 

तमा�म�थ ंयेऽनपु�यि�त धीरा�तषेा ंसखु ंशा� वत ंनतेरेषाम’् ।  

उ�र––व�तुत: �� न तो साकार ह ैऔर न िनराकार । वह इन दोन� स े

ही परे िवल�ण �व�प वाला ह ै । उसका �व�प �कृित म� नह� ह ै�य��क उस 

अख�ड एकरस �� �व�प म� नाना व�तु� (जीव तथा �कृित का) का मेल नह� 

हो सकता ह ै । �ुधा, तृषा, वाध��य, मृ�यु आ�द दोष पंचभौितक शरीर� म� होत े  

ह� । �� तो ि�गुणातीत शु�मयी �व�प वाला ह ै। उसका �व�प युवा होने पर 

भी सव�दा एकरस रहता ह ै। उसम� वृ�ाव�था, भूख, �यास, मृ�यु आ�द का कोई 

भी िवकार नह� ह,ै �य��क �ाकृितक शरीर म� ही य ेदोष होते ह,ै शु� नूरमयी 

(शु�मयी) ि�गुणातीत शरीर म� नह� । 

‘कु�ािप कोऽिप सखुी न ।’ सा�ंय दश�न अ. ६/स.ू ७ 

अथा�त् इस �ाकृितक जगत म� कह� भी कोई भी सुखी नह� ह ै । जीव 

मुि� का आन�द ��धाम म� ही भोग सकता ह,ै जहां �ाकृितक िवकार� क� छाया 

भी नह� पड़ सकती । िनराकार क� मा�यता वाले उस �� का �व�प ही नह� 

मानत,े तो आ�म�थ होकर उसका दश�न कैसे कर�गे ? महा�लय म� साकार भी न� ट 

हो जाता ह ैऔर िनराकार (मह��व) भी । अत: अिवनाशी �� का �व�प इन 

दोन� से िभ� न ही मानना उिचत ह ै। 

उद� न ेभारत �मुदज�णे दिव�तुत ्। शोचा िव भा�जर ।। 

                                                 
1 �वा��म् – सु + आ�तम् । दरुोणे – गृहनाम (िनघ. ३/४) 
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ऋ. ६/१६/४५, सामवेद उतरा�चक �. ६ /ख.ं २/स.ू ३/म.ं ३ (१३८५) 

पदाथ�––(उत)् उ�म �प से (भारत) ह ेभरण पोषण करने वाले ! (अ� न)े 

�काश �व�प �� ! (�ुमत्) �ुित स�प� न आप (अज�णे) न �ीण होने वाली 

�ुित �ारा (दिव�ुतत्) सदा �ुितमान् हो । (अजर) जीण� न होने वाले (शोचा)1 

जा�व�यमान् ह े�� आप (िव भािह) िविश� ट �प� म� �कट होइए । 

भावाथ�––इस म�� म� �� को कभी भी �ीण न होने वाली �ुित �ारा 

सदा �ुितमान् तथा जा�व�यमान् कहा गया ह ै। �� को जरा अव�था (अ�य�त 

वृ�ाव�था) से रिहत कहने का आशय ही यह ह ै�क उसका आकृित यु� त अख�ड 

�व�प अव�य ह ै। य�द यह शंका क� जाये �क इस म�� म� ‘अजर’ पद का �योग 

का�गत आलंका�रक वण�न के िलए ह,ै तो इसका उ�र यह ह ै �क गुण �� के 

ऊपर ही िनभ�र करता ह ै। य�द �� का कोई �व�प ही न होता, तो उसे जरा, 

मरण रिहत कहन े का औिच�य ही नह� होता । अथव�वदे (१०-८-४४) म� भी 

पर�� को “धीरमजरं युवानम”् अथा�त् ‘धीर, वृ�ाव�था से रिहत िन�य त�ण’ 

कहा गया ह ै। पुन: िनराकार क� क�पना �य� ? 

त�सिवतवु�रे�य ंभग� दवे�य धीमिह । िधयो यो न: �चोदयात ्।। 

ऋ. ३/६२/१०, सामवेद उतरा�चक �. ६/ख.ं ४/स.ू १०/म.ं १ (१४६२), यजवु�द 

(२२/९, ३/३५, ३०/२) 

पदाथ�––(तत)् उस (सिवत:ु)2 सव��ेरक, सव��पादक (दवे�य) कामना 

करने यो�य �� के (वरे�य)ं वरण करने यो�य, �यान करने यो�य (भग�:) सम�त 

�लेश� को दरू करने वाल,े शु� �व�प शु�मयी तेज को (धीमिह) धारण कर� । 

(य:) जो (न:) हमारी (िधय:) बुि�य� को (�चोदयात्) उ�म गुण-कम�-�वभाव म� 

�े�रत करे । 

भावाथ�––अरबी भाषा म� िजसे नूर कहते ह,ै वै�दक सािह�य म� उस े

आ�द� यवण�, भग�: तथा शु� कहत े ह� । �व�प से रिहत �� को नरूमयी या 

आ�द�यवण� वाला नह� कहा जा सकता ह ै । स�पूण� �कृित म�डल म� कह� भी 

शु�मयी �व�प नह� ह ै। िजस �� का तेज नूरमयी (भग�:) ह,ै तो उसका �व�प 

भी शु�मयी होगा । और उस तेज के मूल �ोत क� कोई न कोई आकृित अव�य 

होनी चािहए । 

उद� न ेशचुय�तव श�ुा �ाज�त ईरत े। तव �योत��यच�य: ।। 

                                                 
1 शुिच: शोचते �व�लितकम�ण: । िन. अ. ६/पा. १/खं. १ “शोचित�व�लित कमा�” (िनघं. १/१६) 
2 सिवता सव��य �सिवता । िन�. अ. १०/पा. ३/खं. ३१ सिवता सव��य �सिवता �ेरियता । “पू �ेरणे” 

 (तुदा�द.) तत: ‘तृिच’ िवक�प�वात्-इडागमो भवित । �वरितसूितसूयितधूञू�दतो वा (अ�ा ७/२/४४) 

 इ�यनेन आ�द�योऽिप सिवतो�यत,े तथा च हरै�य�तूपे �तुतोऽच�न ्िहर�य�तूप ऋिष�रद सू�ं �ोवाच (िन. 

 अ. १०/पा. ३/खं. ३२) 



- 143 - 

 

ऋ. ८/४४/१७, सामवेद उतरा�चक �. ७/ख. ४/ख. ४/स.ू १६/म.ं ३ (१५३४) 

 पदाथ�––(अ� न)े ह े �योितम�यं �� ! (त)े तु�हारी (�ाज�त:) सु�दी� 

(शु�ा:)1 शु�मयी (शुचय:)2 दीि� तयां (उद ् ईरते) उठ रही ह� और ये (अच�य:) 

�वालाए ं(तव) तु�हारी ही (�योत�िष) नाना िवध �योितयां ह� । 

भावाथ�––इस �कृित म�डल म� असं�य� सूय� क� तरह �काशमान न�� 

ह�, िजनसे िनर�तर तेजोमय �काश क� �करण� िनकलती ह� । सूय� से भी िनर�तर 

अि� न क� �वालाए ंिनकलती ह� जो सू�म �प म� �करण� का �प धारण कर लतेी 

ह� । �क�तु इन �काश �ोत� का आकार ह,ै जहां से �काश क� �करण� िनर�तर 

िनकल रही ह� । व�तुत: इसी �कार �कृित से परे उस अना�द, चेतन परमधाम म� 

भी अ�र तथा अ�रातीत पणू��� का शु�मयी �व�प ह ैिजनसे सव�दा शु�मयी 

�करण� िनकलती रहती ह� ।  

सारा परमधाम भी उ�ह� के शु�मयी �काश से �कािशत शु�मयी और 

चेतन �व�प वाला ह ै। उस पूण��� का शु�मयी �काश ही वहा ंअनेक �प� म� 

��ड़ा कर रहा ह ै । इस म�� का िविनयोग अ�र �� के िलए होगा । 

�ीमुखवाणी क� यह चौपाई �व�प को और � प� ट करती ह–ै– 

ए जोत सब जदुी जदुी, दिेखए माह� आसमान । 

सब जोत जोत स� लड़त ह�, कोई सके न का� ंभान ।। 

�ृगंार �. १८ चौ. २३ 

क� ंनरू तजे रोसनी, याक� जोत गई अबंर ल� चल । 

माह� गनु गरिभत कई सागर, �य� कह ेिबना अतंर बल ।। 

�ृगंार �. २० चौ. २० 

�कृित म�डल म� ि�थत अपनी �करण� �ारा �काश करने वाले सूया��द 

क� गोल आकृित क� भांित ही परमधाम म� िवराजमान अ�र तथा अ�रातीत 

पूण��� का भी अख�ड युवा �व�प ह,ै �क�तु परमधाम के �व�प म� तथा उस 

पूण��� के �व�प म� कोई भी भेद नह� ह ै। �य��क िजस �कार पूण��� शु�मयी 

�व�प वाल,े अना�द, अिवनाशी ह ै उसी �कार परमधाम भी शु�मयी, चेतन 

अना�द तथा अिवनाशी ह ै। 

बहृि� न�द�म एषा ंभ�ूर श� ंपथृ:ु �व�: । यषेािम��ो युवा सखा ।। 

सामवेद उतरा�चक �. ५/ख.ं १२/स.ू २१/म.ं २(१३३९), यजवु�द अ. ३३/म.ं २४ 

                                                 
1 शु�ं शोचते �व�लितकम�ण: । (िन�. अ. ८/पा. २/ खं. ११) 
2 शोचित �वलितकमा� (िनघं. १/१६) 
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पदाथ�––(युवा इ��:) सदा युवा �व�प वाला �� (येषाम्) िजन 

उपासक� का (सखा) �ेही सखा बन जाता ह,ै (एषाम)् इन उपासक� क� (इ�म:) 

सिमधाए ं (बृहत)् बड़ी होती ह ै । (श� �म)् इनके �� क� मिहमा के सामगान    

भी (भू�र) बार बार होते ह�, (�व�:) सामगान के �वर भी (पृथ:ु) ऊंचे �वर� के 

होते ह� । 

भावाथ�––�ाकृितक अि� न को �दी� करन ेके िलए तो “इ�म”1 सामा�य 

लकड़ी �प होता ह,ै पर�तु परमा�माि� न को �दी� करने के िलए जो इ� म होता 

ह,ै वह महान होता ह,ै वह इ�म ह–ै–आ�मा, इस म�� म� भी उस �� को युवा 

�व�प वाला तथा उपासक� का � नहेी सखा व�णत �कया गया ह ै। 

अयु� इ�धुा वतृ ंशरू आजित स�विभ: । यषेािम��ो यवुा सखा ।। 

ऋ. ८/४५/३, सामवेद उतरा�चक �. ५/ख.ं १२/स.ू २१/म.ं ३ (१३४०) 

पदाथ�––(युवा) सदा युवा (इ��:) �� (येषाम्) िजन उपासक� का 

(सखा) � नहेी ही सखा बन जाता ह,ै वे उपासक जब (युधा) कामा�दक आसरुी 

यो�ा� से (आवृतम्) आवृत हो जाते ह�, िघर जाते ह�, तब (शूर:) परा�मशील 

�� (स�विभ:) अपनी शि� तय� से उ�ह� (आजित) परा�त कर दतेा ह ै। �� को 

(अयु�: इत्) काम, �ोधा�दक आसरुी यो�ा� के साथ यु� नह� करना पड़ता ह,ै 

अिपतु वे उसक� कृपा से ही िवशीण� हो जाते ह� । 

भावाथ�––सदा युवा �व�प वाला वह अिवनाशी �� अपने उपासक� को 

माियक िवकार� (काम, �ोध, लोभ, मोहा�दक) से र�ा करता ह ै। िजस �� क� 

कृपा मा� से ही िवषय िवकार उपासक को �भािवत नह� कर पात,े तो यह � प� ट 

ह ै �क जीव� के अ�दर अ�तया�मी �प से �� का �व�प नह� ह,ै अिपतु िवराट् 

पु�ष (नारायण) का चैत�य अंश ही जीव ह ै। य�द जीव के अ�दर सू�म �प से 

अिवनाशी �� का �व�प होता तो िजस �कार अि� न म� लोहा डालने पर, दोन� 

का �व�प एक ही जैसा हो जाता ह,ै उसी �कार जीव भी अ�ान और िवषय 

िवकार� से रिहत �� क� तरह शु�, िन�वकार �व�प वाला होना चािहए । 

व�तुत: �� का �व�प �कृित के इस जड़ जगत से सव�था परे अिवनाशी चेतन 

लोक म� ही ह,ै जहां वह �वय,ं अजर, अमर, युवा �व�प वाला ह ै तथा उसक� 

शु�मयी काि�त कण-कण म� शोभायमान ह ै। 

इ�� शु�ो न आ गिह श�ु: श�ुािभ�ितिभ: । 

शु�ो र�य िन धारय श�ुो ममि� सो�य ।। 

ऋ. ८/९५/८, सामवेद उतरा�चक �. ६/ख.ं ३/स.ू ९/म.ं २ (१४०३) 

                                                 
1 “अयं त इ�य आ�मा” (आ� व. गृ�सू� १/१०/१२) 
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पदाथ�––(इ��) ह ेपर�� ! (शु�:) शु� �व�प आप (न:) हम� (आ गिह) 

दश�न दीिजए और (शु�ािभ:) शु� पिव� (ऊितिभ:)1 काि�तय� सिहत (शु�:) 

आप शु�  �व�प ह� । (शु�:) शु� �व�प वाले आप ही हम� (र�य) ऐ� वय� को (िन 

धारय) धारण कराइए । (सो�य) ह ेपरमान�द के पा� (शु�:) शु� �व�प वाले 

आप ही (ममि�) आन�द �व�प ह ै। 

भावाथ�––य�द पर�� का कोई �व�प नह� होता तो उसे शु� �व�प, 

शु� काि�तय� वाला तथा आन�द �व�प नह� कहा जा सकता था । 

उ� ेबहृ�तो अच�य: सिमधान�य दी�दव: । अ� न ेश�ुास ईरत े। 

ऋ. ८/४४/४, सामवेद उतरा�चक �. ७/ख.ं १/स.ू ३/म.ं १ (१५४१) 

पदाथ�––(दी�दव:) ह े�काशमान (अ� न)े �� ! (सिमधान�य त)े तु�हारी 

�दी� (बृह�त:) बड़ी-बड़ी (शु�ास:) शु�मयी (अच�य:) �वालाए ं (उद ्ईरत)े उठ 

रही ह� । 

भावाथ�––हद-बेहद से परे उस अना�द शु�मयी, अख�ड परमधाम म� 

अ�र �� तथा पर�� का युवा-�व�प ह,ै िजनसे हमेशा शु�मयी �वालाय� �कट 

होकर आन�दमयी लीला म� संल� न ह� । य�िप इस म�� का िविनयोग अ�र �� 

के िलए होगा । �ीमुखवाणी क� चौपाईयां िलखन ेका उ��ेय �� के �व�प का 

�प� टीकरण करना ह,ै �य��क अ�र तथा अ�रातीत का �व�प एक ही ह ै। �या 

ऐसे ल�ण� वाले पर�� को िनराकार मानना कोरा �म नह� ह ै? 

�य� �य� हाथ क� अगंरुी, होत ह ैचलवन । 

�य� �य� नख जोत आकास म�, नहेरे� चीर चली रोसन ।। 

     �ृगंार �. १२ चौ. ८ 

ए चरन नख अित सोिभत, जान� तजे पुजं भरपरू । 

लहेरे� लग� आकाश को, नहेरे� चलत तजे नरू ।। 

सागर �. ५ चौ. ८० 

आसमान िजमी के बीच म�, भरी जोत उठे कई रंग । 

घट बढ़ का� ंह ैनह�, कर� �दल चाही कई जगं ।। 

     �ृगंार �. २२ चौ. ३४ 

म�� ंहोतारमिृ�वज ंिच�भानु ंिवभावसमु ्।  

अि� नमीड ेस उ �वत ्।। 
                                                 
1 ऊितरवनात् । िन�� अ. ५/पा. १/खं. ३ ‘ऊित:’ इ�येतदनवगतम् अवना�दित �ु�पा�ाथ� �दश�नम् । 

 “अवर�णगितकाि�त�ीित तृ�या�दषु” (�वा�द.) तत: (ि�न्) “म��े-ऊितयूितजूितसाितहिेतक�त�य�” 

 (अ�ा�यायी ३/३/९७) िनपातनमेवानतगत�वं त� स��सारण�य दीघ��वं �यय�या�ुदा��वं च । 
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ऋ. म.ं ८/स.ू ४४/म.ं ६, सामवदे उतरा�चक �. ७/ख.ं १/स.ू ३/म.ं ३ (१५४३)  

पदाथ�––(म��म्) आन�द �व�प (होतारम)् दाता (ऋि�वजम)्1 सभी 

ऋतु� म� उपासना करने यो�य (िच�भानुम)् अ�भुत �भा वाल,े (िवभावसुम्) 

काि�त �प धन से स�प� न उस (अि� नम ्ईड)े पर�� क� �तुित करता �,ँ (स:) वह 

(उ) िनि� चत �प से हमारी �तुितय� को (�वत)् सुनता ह ै। 

भावाथ�––जो पर�� अपन े शु�मयी �व�प म� अि�तीय काि�त स े

स�प� न, अ�भुत �भा वाला तथा आन�द �व�प ह,ै उसे कदािप िनराकार नह� 

कहा जा सकता   ह ै। 

एिभन� अक� भ�वा नो अवा�ङ् � व३ण� �योित: ।  

अ� न ेिव�िेभ: समुना अनीकै: ।। 

ऋ. ४/१०/३, यज.ु १५/४६, सामवदे उतरा�चक �. ९/ख.ं १/स.ू ५/म.ं ३ 

(१७७९) 

पदाथ�––(अ� न)े2 ह े �� ! (न:) हमारे (एिभ: अक� :) इन �तुित-साधक 

�तो�� �ारा आप (न:) हमारी (अवा�क् अिभभव) ओर अिभमुख होइए, �कट हो 

जाइए । आप (�व: न) सूय� के समान (�योित:) �योित �व�प [शु�मयी �योित 

वाल]े ह� । आप (िव�ेिभ:) सम� (अनीकै:) िनज तेज� �ारा (सुमना:) हमारे मन� 

को ��े ठ कर दीिजए । 

भावाथ�––नारायण को �योित: �व�प मानकर वेद के �कसी भी म�� म� 

उनक� �तुित नह� क� गई ह ै। इस म�� म� उस अिवनाशी �� के �व�प क� ओर 

संकेत करते �ए सूय� क� �योित से मा� द�ृ टा� त �दया गया ह ै। य�द �� का कोई 

�व�प ही नह� होता, तो उससे �कट होकर सा�ा�कार क� �ाथ�ना नह� क� जा 

सकती थी । इसस ेयह � प� ट ह ै�क �� का �व�प अव�य ह ै। 

�� न––वेद म� �या �माण ह ै�क �� का �व�प न तो साकार ह ैऔर न 

िनराकार, अिपतु इन दोन� स ेपरे िभ� न �व�प वाला ह ै? 

उ�र––िनराकार तथा साकार दोन� ही �कृित के �व�प ह� । वेद म� इन 

दोन� के �व�प से िभ� न �� का �व�प बताया गया ह–ै– 

श�ंु त ेअ�य�जत ंत ेअ�यि�पु�प ेअहनी �ौ�रवािस ।। 

ऋ. ६/५८/१, सामवेद आ� नये का. �. १/ख.ं ८/म.ं ३ (७५) 

                                                 
1 ऋि�वजम् ऋतूपपदात् ��न् ��यया�ता�जधातोरयं �योग ।  
2 अ�चु गितपूजनयो: णीञ् �ापणे । अिग ग�यथ�: । इ�गतौ, इ�या�द धातु�योऽि� न श�द: िस�यित । 

 य�सि�दान�दा�दल�णं �� तदेवा� � या�दनामवा�यम� बो�यम् ।। अि� नह�ता किव�तु:  स�यि���व-

 �तम: ।  देवो देवेिभरा गमत् । ऋ. अ. १/ सू� त १/ म.ं ५ 
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पदाथ�––ह े�� ! (त)े तु�हारा (शु�ं) शु� �प, शु�मयी �व�प (अ�यत)् 

संसार स ेिभ� न दसूरा ह ैऔर (त)े त�ुहारे (यजतम)् संसार य� क� रचना (अ�यत)् 

उससे िभ� न दसूरा �प ह ै। (िवषु�प)े ये दोन� ही िवषम �प� वाले ह ै। (अहनी) 

जैसे �क �दन रात िवषम �प� वाले ह ैतो भी आप (�ौ: इव) सूय� के सदशृ सदा 

�व�काशी ह� । 

भावाथ�––इस जगत म� अि� न, जल, पृ�वी तथा इनसे िन�मत पदाथ� का 

साकार तथा मह��व, अहकंार, आकाश इ�या�द को िनराकार माना जाता ह ै। य े

दोन� �व�प जड़ �कृित के ही ह� । इस म�� म� �दन तथा राि� के द�ृ टा� त से जड़ 

जगत के साकार एवं िनराकार �व�प से िभ� न �� के �व�प को व�णत �कया 

गया ह ै। इस म�� स ेयह भी िस� होता ह ै�क �� का �व�प इस ि�गुणा�मक 

जगत स ेसव�था परे शु�मयी ह ै�य��क िजस �कार राि� और �दन िवपरीत गुण� 

वाले ह�, उसी �कार जगत के साकार एवं िनराकार �व�प से िभ� न �� का 

�व�प होगा । 

अ� न ेतव �वो वयो मिह �ाज�त ेअच�यो िवभावसो । 

ऋ. १०/१४०/१, यज.ु १२/१०६, सामवदे उतरा�चक �. ९/ख.ं ५/स.ू १/म.ं १ 

(१८१६) 

पदाथ�––(अ� न)े ह े�काश �व�प, (िवभावसो) शु�मयी काि�त �प धन 

से स�प� न, �� ! (तव) तु�हारा (�व:) यश और (वय:) �ान (मिह) महान ह ैऔर 

तेरी (अच�य:) �वालाए ं(�ाज�त)े �दी� हो रही ह� । 

भावाथ�––अपने चेतन अिवनाशी धाम म�, जो शु�मयी �दी� �वाला� 

वाला तथा अपार कांित से यु� त ह,ै उसका �व�प अव�य ह�, �य��क �वाला� 

को ��फु�टत करन ेवाले �ोत का अव�य ही कोई न कोई आकार होना चािहए । 

अख�ड शु�मयी �वाला� का वह �ोत व�तुत: युवा �व�प वाला ह ै। 

अच��तयक�  म�त: �वका� आ �तोभाित �तुो यवुा स इ��: । 

सामवेद ए� � का� ड �. ५/ख.ं १०/द. १/म.ं ९ (४४५) 

पदाथ�––(म�त:)1 उपासक (�वका�:) उ�म अच�ना के साधनभूत वै�दक 

�तो�� से स�प� न होकर, (अक� म)् अच�नीय �� क� (अच�ि�त) �तुित करते ह� । 

(�ुत:) वेद-िव�ुत (युवा) सदा युवा �व�प वाला, अजर, अमर (स: इ��:) वह 

ऐ� वय�वान �� उन उपासक� क� (आ �तोभाित) र�ा करता ह ै। 

भावाथ�––उपासक� का एक मा� उपा�य वदे िव�ुत �� ह ैजो सव�दा 

एकरस युवा �व�प वाला, वृ�ाव�था आ�द से रिहत अिवनाशी ह ै। 

                                                 
1 म�तो िमतरािवणो वा, िमतरोिचनो वा, महद ्�व�तीित वा ।। िन�. अ. ११/पा. २/खं. १३ 
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पावकवचा�: श�ुवचा� अननूवचा� उ�दय�ष भाननुा । 

ऋ. १०/१४०/२, यज.ु १२/१०७, सामवदे उ�रा�चक �. ९/ख.ं ५/स.ू १/म.ं २ 

(१८१७) 

पदाथ�––ह े ��: आप (पावकवचा�:) पिव� तेज से यु� त (शु�वचा�:) 

शु�मयी काि�त से स�प� न, (अनूनवचा�:) सबसे अिधक तेज�वी होकर (भानुना) 

सूय� क� भांित (उद ्इय�ष) उदीयमान् ह� । 

भावाथ�–– शु�मयी काि�त स ेप�रपूण�, सबसे अिधक तजे�वी उस अना�द 

�� के �व�प म� कभी भी जीण�ता नह� होती । वह सदा नया ही बना रहता ह ै। 

य�िप इस �कृित के ससंार म� सूय� अपने �काश सिहत उदय भी होता ह ैतथा 

अ�त भी, �क�तु परमधाम म� ऐसा नह� होता ह ै। वहा ं�� का एकरस शु�मयी 

�व�प सव�दा ही रहता ह ै। उसके अप�रवत�नीय, सव�दा नवीन रहने वाल,े अख�ड 

�व�प को सांकेितक �प स ेव�णत करने के िलए उ�दत होते �ए सूय� से मा� 

द�ृ टा� त �दया गया ह ै। 

�� न––इद ंिव�ण�ुवच�म े�धेा िनदध ेपदम ्। 

   समढूम�य पाम ्सरेु �वाहा । 

     यजवु�द अ. ५/म.ं १५ 

इस म�� से यह िस� ह ै�क िनराकार, �ापक परमा�मा ने पृ�वी आ�द 

�काश रिहत, सूया��द �काश सिहत तथा परमाणु आ�द स�ूम �प, तीन �कार का 

अपना पद �यास �प काय� का िवधान �कया ह ै। 

उ�र––साकारवादी पौरािणक� ने इस म�� का िविनयोग ‘ि�िव�माव-

तारधारी’ िव�णु के िलए �कया ह ैतथा इसी म�� से िनराकारवा�दय� ने �ापक 

तथा िनराकार �� के �ारा तीन �कार क� रचना को धारण करना िस� �कया  

ह ै। व�तुत: इस म�� का िविनयोग न तो साकार के िलए होगा और न िनराकार 

के िलए । य�िप ‘िव�लृ �ा� तौ’ धात ु से ‘िव�णु’ श�द अव�य िस� होता ह,ै 

�क�तु इसका आशय यह ह ै �क वह �� अपने �ापक �व�प से �कृित से परे 

चेतन-लोक म� ि�थत ह ैतथा �कृित म� अपनी �ापक स�ा से उसने तीन� �कार 

क� रचना (पृ�वी आ�द �काशरिहत, सूया��द �काश सिहत तथा परमाणु आ�द 

सू�म �प) को धारण कर रहा ह ै।  

इसको इस द�ृ टा� त से समझा जा सकता ह ै �क महमदू गजनवी �ारा 

सोमनाथ क� मू�त तोड़ी जाने से पहल,े वह मू�त चार बराबर-बराबर दरूी पर 

रखे �ए समान शि� त वाले चु�बक� क� आकष�ण शि� त �ारा शू�य म� लटक� �ई 

थी । वे च�ुबक मू�त के अ�दर �ापक तो नह� थ,े �क�तु अपनी आकष�ण शि� त स े

उ�ह�ने मू�त को िनराधार शू�य म� धारण कर रखा था । इसी �कार अन�त शि� त 
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वाला �� भी अपने ि�गुणातीत अख�ड �व�प �ारा �कृित से परे चेतन-लोक म� 

िवराजमान ह,ै �क�तु अपनी स�ा �ारा उसन े�कृित म�डल म� ि�थत सभी �कार 

क� �ाकृितक रचना� को धारण कर रखा ह ै।  

इस म�� से भी �� न तो साकार िस� हो सकता ह ैऔर न िनराकार, 

�य��क पंचभौितक शरीरधारी अ�प�, अ�पशि� त वाला तथा महा�लय म� न� ट 

हो जाने वाला ह ैऔर िनराकार जड़ �कृित (मह��व) का �व�प ह ै। इन दोन� 

�व�प� से िभ� न ि�गुणातीत नरूमयी (आ�द�यवण�) �व�प वाले अिवनाशी �� 

ने ही सारे ��ा�ड� को अपनी स�ा से धारण कर रखा ह ै। 

त ं�वमे यत�चु: सभुास ंश�ुशोिचषम ्। िवशामि� नमजरं ��मी�म ्।। 

     ऋ. मडंल ८/स.ू २३/म.ं २० 

पदाथ�––(सुभास)ं उ�म ् काि�तमान,् (शु�शोिचषम्) शु�मयी 

�काशवान्, (िवशाम्) �जा� का �वामी (अजरं) वृ�ाव�था से रिहत (��म)् 

सनातन (ई�म)् व�दनीय (तं अि� नम)् उस �� क� (यत�ुच:) �ुवा आ�द 

साम�ी य�ु त हम (�वेम) �तिुत कर� । 

भावाथ�––इस म�� म� उस अना�द �� को शु�मयी �काश से यु� त, 

अ�य�त काि�तमान, वृ�ाव�था से रिहत अथा�त् सव�दा एकरस �व�प वाला कहा 

गया ह ै। �या ये ल�ण �व�प से रिहत �कसी भी पदाथ� म� हो सकते ह� ? 

अमतृ ंजातवदेस ंितर�तमािंस दश�तम ्। घतृाहवनमी�म ्।। 

    ऋ. मडंल ८/ स.ू ७४/म.ं ५ 

पदाथ�––(घृताहवनम)् तेज से ददेी�यमान्, (अमृत)ं अमृत �व�प वाल,े 

(ितर: ितमांिस) अ�ान �पी तम को दरू करने वाले, (दश�तम)् दश�नीय, 

(जातवेदसम)् सव��ान को उ� प� न करने वाल े�ानमय, (ई�म)् �तुित यो�य उस 

�� क� हम उपासना कर� । 

भावाथ�––अपने शु�मयी तेज से ददेी�यमान,् दश�नीय, अमृत �व�प वाल े

उस �� को कदािप �व�प से रिहत नह� माना जा सकता ह ै। य�द �� का कोई 

�व�प नह� होता, तो उसे (दश�तम)् दश�नीय नह� कहा जा सकता था । इससे यह 

िन�ववाद िस� ह ै�क �� अव�य ही अख�ड �व�प वाला ह ै। 

उप �वा कम��तूय ेस नो यवुो�� च�ाम यो धषृत ्। 

     ऋ. मडंल ८/स.ू २१/म.ं २ 

पदाथ�––ह े�� ! (उतय)े र�ाथ� (कम�न्) ��येक शुभ काय� म� (�वा) तुझ े

(उप) आ�य बनाते ह� । (य:) जो (धृषत)् सव� िव�-िवनाशक ह ै। (युवा) जो सदवै 
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एकरस युवा �व�प वाले और (उ�:) ह� । (स:) वह �� (न:) हम� (च�ाम) �ा� त 

ह� । 

भावाथ�––उपासक� के सभी िव� न� का िवनाश करने वाला वह अना�द, 

अिवनाशी, युवा �व�प वाला �� ह ै । ��येक शुभ काय� म� उपासक उसक� 

�तुित करते ह� । 

उद�य शोिचर�था�ी�दयषुो �१जरम ्। तपजु��भ�य स�ुतुो गणि�य: । 

     ऋ. म.ं ८/स.ू २३/म.ं ४ 

पदाथ�––(सु�ुत:) उ�म काि�तयु� त, (दी�दयुष:) ददेी�यमान् (िव-

अजरम्) कभी भी जीण� न होने वाले अथा�त् सव�दा एकरस �व�प वाल,े 

(गणि�य:) उपासक� के एकमा� आ�य या उ� ह� शोभा दनेे वाले, (अ�य) इस �� 

का (शोिच:) तेज (उत् अ�थात)् सव�प�र िवराजता ह ै। (तपुज��भ�य) द�ु ट-संहार 

हतेु िजसके दांत ती�ण ह� अथा�त् वह अ�यायी-द�ु� का संहारक ह ै। 

भावाथ�––हद-बेहद से परे सव�प�र उस अिवनाशी परमधाम म� �� का 

नूरमयी तेज िवराजमान ह ै। वह �� का अितशय काि�त वाला, अपने शु�मयी 

�व�प से ददेी�यमान ह ै। उसके उस अिवनाशी, युवा �व�प म� कदािप रंच मा� 

भी जीण�ता नह� आती ह ै । �या िनराकार म� भी इस म�� म� व�णत �� के ये 

�व�प स�ब�धी ल�ण �य�ु त हो सकते ह� ? य�द नह�, तो िनराकार क� 

का�पिनक मा�यता �य� ? 

स �वम� न ेिवभावस:ु सजृ��सयू� न रि�मिभ: । 

शध��तमािंस िज�स े।। 

ऋ�वदे मंडल ८/स.ू ४३/म.ं ३२ 

पदाथ�––(सृजन ् सूय� न:) उगते �ए सूय� क� भांित (िवभावसु:) िवशेष 

काि�त से दीि� तमान,् (शध�न)् शि� तमान (अ� न)े ह े �� ! (स �व)ं वह तू 

(रि�मिभ:) अपनी �ान �पी �करण� से उपासक� के (तमांिस िज�से)1 अ�ान 

�पी अ�धकार� को न� ट करता ह� । 

भावाथ�––उदय होता �आ सयू� िजस �कार अितशय काि�तमान होता ह,ै 

उसी �कार �� भी अपने शु�मयी �व�प से काि�तमान ह ै। �या अख�ड, िवशेष 

काि�त को धारण करने वाला भी कभी �व�प से रिहत हो सकता ह ै? कदािप  

नह� । 

भान:ु श�ेुण शोिचषा ��ौ��ा��च�ोदसी मातरा शिुच: ।। 

    ऋ�वदे मंडल ९/स.ू ८५/म.ं १२ 

                                                 
1 तम: तनोते: । िन�. अ. २/पा. ५/खं. १६ “तनु िव�तारे” (तना�द.) सव�धातु�योऽसुन् (उणा�द ४/१८९) 

 धातोन�कार�य मकार: । 
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पदाथ�––(भान:ु) काि�तमान, (शुिच:) पिव�, वह �� (शु�ेण शोिचषा) 

शु�मयी शु�कारी काि�त से (िव अ�ौत)् चमकता ह ै । वह (रोदसी मातरा) 

�काशमान न��� क� रचना करके �ुलोक तथा पृ�वी को (�ा��चत)् �कािशत 

करता ह ै। 

भावाथ�––इसी म�� के �थम चरण म� कहा गया ह ै �क वह �� (नाके 

अिध अ�यात्) परम सुखमय धाम म� िवराजता ह ै । उस ��धाम म� अितशय 

काि�तमान, पिव� �व�प वाला, वह �� अपनी नूरमयी काि�त से चमकता ह ै। 

�या ये ल�ण िनराकार या �व�प से रिहत �� क� मा�यता म� घ�टत हो सकत े

ह ै? 

�व ंवरो सषुा�णऽे� न ेजनाय चोदय ।  

सदा वसो रा�त यिव� ठ श� वत े।।  

ऋ�वदे मडंल ८/स.ू २३/म.ं २८ 

पदाथ�––(अ� न)े ह े�ान �काशक �� ! (वरो) ह ेवरणीय ! (वसो) अपनी 

स�ा �ारा वशीभूत लोक� म� सबको बसाने वाल े! (यिव� ठ)1 ह ेअितशय त�ण ! 

(�व)ं तू सदा सब काल� म� (श� वत)े ब�त से (स-ुसा�)े उ�म सामगान �ारा 

�तुितकता� उपासक (जनाय) जन� के िहताथ� (रा�त) �ान �पी धन का दान 

(चोदय) �ा� त करा । 

भावाथ�––प�रवत�नशील जड़ व�तु� का भी �व�प होता ह� । सबके 

िनमा�ता, स�य �ान के �काशक अिवनाशी �� का भी अव�य ही �व�प ह ै । 

उसके �व�प को सामा�य जन नह� समझ सकते । अिपतु “द�ृयत े त ु अ�या 

स�ूमया स�ुमद�शिभ:” अथा�त् कोई-कोई सू�मदश� त�व�ानी ही उसे सू�म 

आि�मक-दिृ� ट से दखे पाते ह� । व�ततु: वह �� नरूमयी, अ�य�त त�ण �व�प 

वाला ह ै। उसके उस अिवनाशी �व�प म� कभी भी जीण�ता नह� आती ह ै। 

श�ुच त ेवण�मिध गोष ुदीधरम ्।। 

    ऋ�वदे म�डल ९/स.ू १०५/म.ं ४ 

पदाथ�––ह े �� ! म� (त)े त�ुहारे (शु�च वण�म्) काि�तमय �व�प को 

(गोषु अिध) मन, बुि� आ�द म� (दीधरम)् धारण क�ँ । 

भावाथ�––य�द �� का कोई �व�प नह� होता तो उसके िलए ‘वण�’ पद 

का �योग नह� होता । (शु�च वण�म्) अथा�त् �� का शु� काि�तमय �व�प वाला 

कहा जाना यह िस� करता ह ै�क �� �ाकृितक �व�प� (साकार एवं िनराकार) 

से िभ� न �व�प वाला ह ै। 

                                                 
1 यजुव�द अ. १७/म.ं ७६ म� यिव� = (अ�य�त त�ण �व�प वाला मह�ष दयान�द कृत भा�य म�) 
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स नो हरीणा ंपत इ�दो दवे�सर�तम: । 

सखवे स�य ेनय� �च ेभव ।। 

    ऋ�वदे मंडल ९/स.ू १०५/म.ं ५ 

पदाथ�––(हरीणां पत)े ह े अिखल �काशाधार ! (इ�दो) शीतल �काश 

वाले �� ! आप (दवे�सर�तम:) ददेी�यमान् सूय� के समान ��े ठ �प वाल े या 

�द� से �द� तेज वाले ह� । (स:) वह आप (न: नय�:)1 हम उपासक मनु�य� के 

�ित (�चे भव) दीि� त के िलए ह� । (स�य ेसखा इव) जैसे िम�, िम� के िलए 

होता ह ै। 

भावाथ�––जड़ सूय� के दाहकारक �काश क� भांित �� का �काश नह� 

ह,ै अिपतु ��ान�द भो� ता� के िलए अन�त तेज स ेय�ु त होते �ए भी च��मा के 

समान शीतल �काश वाला ह ै । अ�य�त �द� तेज स े प�रपूण� उस �� को 

िनराकार मानना भूल ह ै। 

एवामतृाय मह े�याय स श�ुो अष� �द�: पीयषू: । 

    ऋ�वदे मंडल ९/स.ू १०९/म.ं ३ 

पदाथ�––ह े �� ! आप (शु�:) नूरमयी �व�प वाल,े  (�द�:) �द� 

�व�प, (पीयषू:) रस �व�प या अमृत �व�प ह� । (स:) वह, आप मेरे (मह े

�याय)2 सदा के िनवासाथ� (एव) ही (अमृताय) मुि� सुख के िलए (अष�) �ा� त 

होइए । 

भावाथ�––जो �� नूरमयी तथा �द� �व�प वाला हो, उसे िनराकार 

तथा �प से रिहत �कस �कार माना जा सकता ह ै? �� त�व क� खोज करन े

वाल� को जब (मोहत�व) महाशू�य िनराकार से परे उस ि�गुणातीत, शु�मयी 

�व�प वाले �� का सा�ा�कार नह� हो पाया, तो िववश होकर उसे िनराकार 

तथा �प से रिहत मान िलया । ��येक �� का अपना �व�प अव�य होता ह,ै 

भले ही हम� अपनी सामा�य बुि� से उसका अनुभव न हो सके । 

अ� नरेनीकं बहृत: सपय� �दिव श�ंु यजत ंसयू��य ।। 

ऋ�वदे मंडल १०/स.ू ७/म.ं ३ 

पदाथ�––म� (बृहत: अ� न:े) उस महान �� के (अनीकं) बल क� (सपय�म)् 

व�दना करता � ँ । (�दिव) �काशमय मो�धाम म� िवराजमान (सूय��य) सव� 

�काशक �� के (यजतं शु�ं) पजूनीय शु�मयी �व�प क� म� उपासना क�ँ । 

                                                 
1 नय� मनु�यो नृ�यो िहतो नराप�यिमित वा । िन�� अ. ११/पा. ४/खं. ३५ 
2 �य�तं-िनवस�तम् । िन�. अ. ५/पाद २/खं. ८  
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भावाथ�––यजुव�द (३१/३) के ‘पादो�य िव� वा भतूािन ि�पाद�यामतृ ं

�दिव’ म� ‘�दिव’ पद का अथ� ‘�काशमय मो�धाम’ ह ै। �� का शु� ि�गुणातीत 

�व�प वही ह ै। उस अिवनाशी ि�पाद अमृत म�, �कृित का साकार या िनराकार 

�व�प नह� ह,ै अिपतु वहां सव�� ही �� का शु�मयी (नूरमयी) �व�प कण-कण 

म� ओत-�ोत ह� । इस म�� म� उसी शु�मयी �व�प क� उपासक के �ारा व�दना 

करने क� कामना क� गई ह ै। 

दमु���व�ामतृ�य नाम सल�मा यि�ष�ुपा भवाित । 

यम�य यो मनवत ेसमु��व� न ेतम�ृव पा��य�ुछन ्।। 

ऋ. मडंल १०/स.ू १२/म.ं ६ 

पदाथ�––(यत)् जो (सल�मा) समान ल�ण� से यु� त � �ीवत् �कृित 

(िवषु�पा भवित) िविविध �प� से स�प� न होती ह ै। इस स�ब�ध म� (अमृत�य) 

अमृत �प उस �� का (नाम) �व�प (दमु��तु) गहन ह ै । (य:) जो पु�ष उस 

(यम�य)1 िनयामक �� के (सुम�तु) सुख से मनन करने यो�य उस अमृत �व�प 

का (मनवते) मनन करता ह,ै ह े(अ� न ेऋ�व) महान् ! ह े�� ! आप (अ �यु�छन्) 

�माद रिहत होकर (तम् पािह) उसक� र�ा क�िजए । 

भावाथ�––�कृित के दो �व�प (साकार तथा िनराकार) ह� । ये दोन� एक-

दसूरे म� प�रव�तत होते रहते ह� । काय� जगत के अि� न, जल, पृ�वी तथा इनस े

िन�मत पदाथ� का �व�प साकार होता ह ै । सृि� ट के �ार�भ म� िनराकार स े

साकार एवं महा�लय म� साकार का िनराकार म� प�रवत�न होता ह ै। मह��व को 

ही िनराकार कहते ह� । अहकंार तथा आकाश का भी �व�प अ�य�त सू�म होने के 

कारण उसे भी िनराकार कहा जा सकता ह ै।  

साकार तथा िनराकार के इन दोन� ही �व�प� से िभ� न �� का �व�प 

होता ह,ै जो अमृतमय ह ै । उसके उस अिवनाशी, ि�गुणातीत �व�प म� कदािप 

वैका�रक प�रवत�न नह� होता ह ै। वह सदा एकरस, अिवनाशी �व�प वाला ह ै। 

उसके उस अमृतमय �व�प को वाणी से इस �ाकृितक जगत के िवनाशी �व�प� 

के द�ृ टा� त से वण�न करना ब�त क�ठन ह ै। य�द �� का कोई �व�प नह� होता, 

तो उसके �व�प के मनन करने का वण�न इस म�� म� नह� होता । 

मिह �योित�ब�त ं�वा िवच�ण भा�व�त ंव�षुचे�षु ेमय: । 

आरोह�त ंबहृत: पाजस�प�र वय ंजीवा: �ित प�यमे सयू� ।।  

     ऋ. मडंल १०/स.ू ३७/म.ं ८ 

                                                 
1 यमो य�छतीित सत: । िन�. अ. १०/पा. २/खं. १९ स य�छित यमय�युपरमयित जीवनं जीवनवतां 

 जंगम�थावराणाम् “यम उपरमे” (�वा�द.) तत: पचा�च् । 
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पदाथ�––ह े(िवच�ण) जगत के �� टा ! (च�ुष-ेच�ुषे) ��येक ने� के िलए 

(मय:) सुख और (मिह �योित: िब�तम)् महान तेज को धारण करते �ए 

(भा�व�तं) अपने शु�मयी �काश से दी�, (बृहत: पाजस: प�र) बड़ े भारी बल 

वाले काल के ऊपर (आरोह�त)ं चढ़े �ए, ह े(सूय�) �� ! (�वा) तु�हारा (वय)ं हम 

सब (�ित प�येम) सा�ात् कर� । 

भावाथ�––यह स�पूण� काय� �प जगत काल के अधीन ह ै। �� का �व�प 

काल से सव�था परे ह ै। महान तेज को धारण करन ेवाला वह �� अपने शु�मयी 

�व�प से सुशोिभत ह ै। इस म�� म� �� के �व�प का सा�ात दश�न करने क� 

कामना क� गई ह ै। य�द �� का कोई �व�प नह� होता, तो उसका दश�न करन े

का �� न ही नह� हो सकता था । इससे यह िन�कष� िनकलता ह ै�क �� अव�य 

ही �ाकृितक �व�प� स े िभ� न �व�प वाला ह,ै िजसका अनुभव मानवीय 

�ानेि��य� �ारा नह� हो सकता ह ै। 

ऋभ�ुा वाजो रथ�पितभ�गो र�व: शसं: शशमान�य पात ुन: । 

    ऋ. मडंल १०/स.ू ६४/म.ं १० 

पदाथ�––वह (ऋभु�ा:)1 महान (वाज:) बलशाली, (रथ: पित:) सव�रस� 

का �वामी (र�व:) अित रमणीय, (भग:)2 �व�प-ऐ� वय�वान (शंस:) सव��तु�य, 

��, (न: शशमान�य) हमम� से �तुितकता� क� (पातु) र�ा कर� । 

भावाथ�––�व�प से रिहत कोई भी पदाथ� कदािप रमणीय नह� हो 

सकता ह ै। इस ऋचा म� सव�रस� के �वामी, अन�त बल से यु� त उस महान �� 

के िलए, ‘र�व’ पद का �योग �आ ह ै। ‘र�व’ का अथ� होता ह-ै ‘अित रमणीय’ । 

िनराकार कदािप रमणीय नह� हो सकता ह ै। 

तव ि�यो व�य��यवे िव�तुि� च�ाि� च�क� उषसा ंन केतव: । 

     ऋ. मडंल १०/स.ू ९१/म.ं ५ 

पदाथ�––(व�य�� य इव िव�ुत:) बरसने वाल ेमेघ क� िव�तु क� चमकती 

(ि�य:) शोभा या काि�तय� के तु�य (तव ि�य: िच�क�)े तेरी काि�तया ं जानी 

जाती ह� और (तव ि�य:) तेरी काि�तयां (उषसां केतव: न) �भात-वेला क� 

रि�मय� के तु�य �तीत होती ह� । 

भावाथ�––इस ऋचा म� �� के शु�मयी �व�प क� काि�त का वण�न मेघ 

म� ि�थत िव�ुत क� चमकती शोभा स ेतथा �ात: कालीन फैलने वाली सूय� क� 

                                                 
1 ‘ऋभु�ा:’ ‘उ�’ उपपदात् “ि� िनवासे” (तुदा�द.) ततो िडिन: ��ययो बा�लकादौणा�दक: । उ� श�द�य 

 ‘ऋभु’ भाव�छा�दस: । य�ा ‘ऋभु’ उपपदात ् “ि� ऐ� वय�” तत: पुव�वत्-िडिन: ��यय: । ऋभुि�न-्

 ऋभु�ा:  “पिथम�यृभु�ामात्” (अ�ा. ७/१/७५) 
2 भगं भजनीयं महदै� वय� �व�पै� वय�म��या�म�ान �पं । 
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रि�मय� के द�ृ टा� त से �कया गया ह ै। य�द �� का कोई �व�प नह� होता, तो 

द�ृ टा� त के �प म� �� क� काि�त क� उपमा िव�ुत क� चमक से करने का कोई 

मह�व नह� रहता । इस ऋचा के उपमा अलंकार यु� त वण�न से यह िन�ववाद 

िस� ह ै�क �� िनराकार और �प से रिहत नह�, अिपतु चतेन, अिवनाशी-धाम 

म� शु�मयी �व�प वाला ह ै। 

��ु नी सिुश�ो ह�रम�यसुायक इ�� ेिन �पा ह�रता िमिमि�रे । 

    ऋ. मडंल १०/स.ू ९६/म.ं ३ 

पदाथ�––वह �� (��ु नी) ऐ� वय�वान, (सुिश�:) उ�म बल यु� त, 

(ह�रम�य-ुसायक:) द�ु� को हरण करने वाल े�ोध �प श� � वाला ह ै। उस (इ��)े 

ऐ� वय�वान �� म� (ह�रता �पा िमिमि�रे) कमनीय मनोहर अनेक �प �ा� त 

होते ह� । 

भावाथ�––�कृित के इस प�रवत�नशील तथा िवनाशी जगत से परे �� के 

उस चेतन तथा अिवनाशी धाम (योगमाया) म� उसक� अखंड लीला होती ह ै । 

वहां कण-कण म� �� का कमनीय, मनोहर, शु�मयी �व�प शोभायमान ह ै। उस 

अिवनाशी धाम म� ि�थत �� के �व�प क� ओर संकेत करते �ए इस ऋचा म� 

कहा गया ह ै �क उसम� अनके मनोहर �प �ा� त होत ेह� । �या िनराकार म� भी 

मनोहर �प क� क�पना क� जा सकती ह ै? य�द नह� ! तो �� को िनराकार या 

�व�प से रिहत मानने क� भलू �य� ? 

यवुान ंिव� वप�त क�व िव� वाद ंप�ुवेपसम ्। अ�� श�ुभािम म�मिभ: ।। 

     ऋ. मडंल ८/स.ू ४४/म.ं २६ 

पदाथ�––म� (युवानं) सदा युवा �व�प वाले (िव� वप�त) �जा� के 

�वामी, (क�व) �ा�तदश�, (िव� व-अद)ं सम�त काय� जगत को महा�लय के �ारा 

उसके मूल कारण म� लीन करने वाल,े (पु�वेपसम्) नाना कम� करने वाल,े (अ��) 

तेज �व�प �� को (म�मिभ:) मननीय �त��� से (शु�भािम) अलंकृत करता � ँ। 

भावाथ�––जीव के कम� और �� के कम� म� महान अ�तर होता ह ै। कभी 

�कृित के सुख� के भोग करन ेया उसस ेअलग होकर भव-ब�धन से छूटने के िलए 

कम� करता ह,ै �क�तु कूट�थ �� �कृित एवं जीव� का शासनकता� ह ै । उसक� 

इ�छा मा� से असं�य ��ा�ड� क� उ�पि�, पालन और संहार होता ह ै। �� क� 

इस �वाभािवक लीला को व�तुत: कम� नह� कह सकत े ह� । अपने अिवनाशी, 

ि�गुणातीत, शु�मयी �व�प वाला वह �� सव�दा त�ण �व�प वाला ह।ै उसके 

उस �व�प म� कदािप जीण�ता नह� होती ह ै। 

ह�र�मशा�ह��रकेश आयस�तरु�पये ेयो ह�रपा अवध�त ।। 

     ऋ. मडंल १०/स.ू ९६/म.ं ८ 
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पदाथ�––(य:) जो �� (ह�र-�मशा�:) �करण� को �म�ुवत् धारण करन े

वाला और (ह�र-केश:) अपनी शु�मयी �करण� को केश� के समान धारण करन े

वाला तेजोमय (आयस:) सुवण� के बने पदाथ� के तु�य काि�तमान, (ह�र-पा:) सब 

मनु�य� और जीव� का पालन, (तुर: पेय)े अित शी� पालन करने के काय� म� 

(अवध�त) सबसे बड़ा ह ै। 

भावाथ�––इस ऋचा म� मनु�य के िसर के केश� के द�ृ टा� त से �� के 

शु�मयी युवा �व�प से �ादभुू�त अखंड शु�मयी �करण� का वण�न �कया गया ह ै। 

य�द यह शंका क� जाये �क �� का कोई शु�मयी �व�प नह� ह,ै अिपतु सभी 

�काशमान न�� ही उसक� जा�व�यमान �करण� के तु�य ह�, तो इसका समाधान 

यह ह ै�क मनु�य के िसर के केश सव�दा ही इसके िसर स ेसंयु� त रहते ह� । अत: 

जहां �� का �व�प होगा, वह� उसक� �करण� भी ह�गी ।  

जब इस नाशवान काय� जगत म� �� का शु�मयी (नूरमयी) �व�प ही 

नह� ह,ै तो सूय�, च��मा तथा अ�य न��� को �� क� �दी� �करण� मानना 

अनुिचत ह� । चेतन �� क� �करण� भी चेतन और अखंड होनी चािहए, जब�क सूय� 

आ�द सभी �काशवान न�� जड़ �कृित के प�रव�तत होते रहने वाले िवनाशी 

�व�प ह ै। ‘िनराकार’ �वण� के तु�य न तो काि�तमान हो सकता ह ैऔर न उसक� 

शु�मयी �करण� ही हो सकती ह� । पुन: �� को िनराकार मानने क� भूल �य� ?  

�� न––सयू�रि�मह��रकेश: परु�ता�सिवता �योित�दया ँअज�म ्। 

ऋ� वदे (मंडल १०/सू. १३९/म.ं १) म� कहा गया ह ै �क सूया��द िजसके 

रि�म तु�य ह� और वायु आ�द केश तु�य । पुन: ऋ�वेद (म.ं १०/सू. ९६ म.ं ८) म�–

–‘ह�र�मशा�ह��रकेश’ म� सयू� आ�द को �� क� �करण� मानने म� �या आपि� ह ै? 

उ�र––�कृित से परे �� के उसे अिवनाशी धाम म� इतना अिधक तेज 

ह,ै �क वहा ंके एक-एक कण के तजे के सामन ेकरोड़� सूय� का �काश धूिमल पड़ 

जाएगा । �� के उस शु�मयी �काश के तेज क� �करण� क� य�द �कृित के सभी 

�काशमान न��� से द�ृ टा� त के �प म� तुलना कर दी जाये, तो कोई अनुिचत 

बात नह� । 

एक जरा ितन िजमी का, ताके तजे आग ेसरू कोट । 

सो सरूज द�ृ� न आवह�, इन िजमी जरे क� ओट ।। 

    कलश िह�द�ुतानी �. २० चौ. १८ 

ऋ� वदे (म.ं १०/सू. १३९/म.ं १) म� इसी �कार का आलंका�रक वण�न   

ह� । इस ऋचा का यह आशय ह ै�क अपार तेज वाले �� के शु�मयी �व�प क� 

�करण� के सम� भी सभी �ाकृितक सूय� का �काश फ�का पड़ जाएगा । इसिलए 

द�ृ टा� त के �प म� शु�मयी �करण� से सूया��दक� क� तलुना क� गई ह ै । �क�त ु
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ऋ� वदे (मंडल १०/सू. ९६/म.ं ८) म� �� के �व�प का वण�न �कया गया ह ै । 

उसक� काि�त को सुवण� से बने ददेी�यमान पदाथ� क� तरह माना गया ह ैतथा 

िजस �कार िसर के केश हमशेा िसर से संयु� त रहते ह�, उसी �कार �� के उस 

शु�मयी �व�प से अखंड, शु�मयी �करण� िनकलती �ई उस अिवनाशी धाम म� 

अनेक �कार क� लीलाए ंकरती ह� । जड़ सूय� को चेतन �� क� �करण� कहना 

अनुिचत ह ै। 

जान�तो �पमकृप�त िव�ा मगृ�य घोष ंमिहष�य िह�मन ्। 

    ऋ. मडंल १०/स.ू १२३/म.ं ४ 

पदाथ�––(िव�ा:) मेधावी, �ानी पु�ष (मृग�य) खोजने यो�य �� के 

(�पम)् उ�वल �प को (जान�त:) जानते �ए (अकृप�त) उसी क� �तुित       

करत ेह� और व े(मिहष�य)1 महान �� के (घोषं) नाद को (�मन)् जानते ह�, �वण 

करते ह� । 

भावाथ�––सव�दा �तुित के यो�य, �� के अिवनाशी शु�मयी �व�प का 

�ान, मेधावी पु�ष� को ही होता ह ै। सामा�य जन उसका वा�तिवक �व�प नह� 

जान पात ेह� । वे या तो �� का �व�प साकार मानत ेह� या िनराकार । �क�त ु

�� का �व�प इन दोन� ही �ाकृितक �व�प� स ेिभ� न ह ै। य�द �� का कोई 

�व�प नह� होता, तो इस ऋचा म� ‘�पम’् पद का �योग नह� होता । 

अ� न े�ाव ज�रतारं यिव�ा� न ेमिह �िवणमा यज�व ।। 

     ऋ. मडंल १०/स.ू ८०/म.ं ७ 

पदाथ�––(यिव� ठ अ� न)े ह े अ�य�त त�ण � व�प वाले �� ! आप 

(ज�रतारम् � अव) �तुितशील इस उपासक क� अव�य र�ा क�िजए । (अ� न)े ह े

�� ! आप (मिह �िवणं आयज�व) महान धन�ै वय� आ�द �दान क�िजए । 

भावाथ�––उपासक� क� र�ा करने वाला वह �� �कृित से परे 

अिवनाशी धाम म� शु�मयी, अ�य�त त�ण �व�प वाला ह ै । वह कभी भी 

जीण�ता को �ा� त नह� होता, �य��क जीण�ता या वैका�रक प�रवत�न केवल 

पंचभौितक �व�प� म� ही होते ह�, ि�गुणातीत शु�मयी शरीर� म� कदािप नह� । 

दवे��व� टा िसवता िव� व�प: पुपोष �जा: प�ुधा जजान । 

     ऋ. मडंल ३/स.ू ५५/म.ं १९ 

                                                 
1 मिहषो मृगाणािम�येष िह महान भवित । िन�. अ. १३(१४) । पा. २(१) खं. ७२ मिहषो मह�ाम        

 (िनघ. ३/३) िव�: - मेधािवनाम । (िनघ. ३/१५) 
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पदाथ�––(�व� टा)1 �� �काश करने वाला (दवे:) �काशमान, 

(िव� व�प:) िजससे स�पूण� �प ह�, (सिवता) �ेरणा करन े वाल े सूय�म�डल के 

सदशृ ह,ै (�जा:) जो उ� प� न �ए �ािणय� को (पुपोष) प�ु ट करता ह ै। 

भावाथ�––जो �� अिवनाशी ��धाम म� चेतन �काश �व�प ह ै और 

स�पूण� धाम को अपने शु�मयी �काश से �कािशत करने वाला ह ै। वह अव�य 

ही �प वाला ह ै। जहां भी �का�य और �काशक का वण�न हो, वहां �काशक का 

�व�प अव�य मानना पड़गेा, �य��क �काश का मूल �ोत कदािप िनराकार या 

�प से रिहत नह� हो सकता ह ै। 

स�ूपकृ�मुतूय ेसदुघुािमव गोदहु े। ज�ुमिस �िव�िव ।। 

     ऋ. मडंल १/स.ू ४/म.ं १ 

पदाथ�––(सुदघुाम् इव गोदहु)े जैसे दधू क� इ�छा करने वाला मनु�य दधू 

दोहन के िलए सुलभ दहुान ेवाली गौ� को दोहकर अपनी कामना को पूण� कर 

लेता ह,ै वैसे ही हम लोग (�िव�िव) सब �दन अपने िनकट ि�थत मनु�य� को 

(अतय)े िव�ा क� �ाि� त के िलए (सु�पकृ�ुम्) सौ�दय� के िनमा�ता �� क� 

(जु�मिस) �तुित करते ह� । 

भावाथ�––सौ�दय� का िनमा�ता �वयं सौ�दय� से रिहत नह� हो सकता । 

�कृित से परे अिवनाशी ��धाम म� �� का अपार शु�मयी सौ�दय� लीला कर 

रहा ह,ै िजसका �कृित के इस प�रवत�नशील ��ा�ड म� �कसी व�तु स ेद�ृ टा� त 

दकेर � प� ट वण�न नह� �कया जा सकता ह ै । इस �कृित के ससंार म� भी अनके 

कमनीय, आकष�क �व�प ह� िजसका िनमा�ण �� क� स�ा के अधीन �आ ह ै।  

उन �व�पवान पदाथ� का िनिम� कारण ‘��’ तथा उपादान कारण 

�कृित ह ै । �कृित के इस ��ा�ड म� �दखाई पड़ने वाले, मनोहर �व�प वाल े

पदाथ� म� �� का िनज सौ�दय� नह� ह,ै अिपतु वह तो उसक� रचना क� सु�दरता 

ह ै। िजसक� रचना इतनी सु�दर ह,ै वह �वयं अपार सौ�दय� का �वामी अिवनाशी 

�� परमधाम म� िवराजमान ह ै । उसको सौ�दय� यु� त कह कर अनेक म��� म� 

स�बोिधत �कया गया ह ै। 

 ‘शु�ोिस �ाजोऽिस’ । (अथव�. का. १७/स.ू १/म.ं २०) तथा ‘�िचरिस 

रोचोऽिस’ । (अथव�वदे का. १७/स.ू १/म.ं २१) 

                                                 
1  ‘�व�ा’ तूण� ि��म�ुते �ा�ोतीित नै��ा म�य�ते । ‘तूण�’ इ�युपपदात् “अशूङ् �ा�ौ” (�वा�द.) तत: 

 ‘तृन्’ ��ययो िनपा�यते ‘न�ृने�ृ�व�ृ’ (उणा�द. २/१६) तूण��य ‘तू’ िश�: - अश ्तृन् �व�ृ-�व�ा । अथ च 

 ‘ि�वष दी�ौ’ (�वा�द.) धातो:-य�ा “�व�ू तनूकरण”े (�वा�द ।) तत: करणाथ�: सामा�यो गृहीत�त� करण,े 

 धातो: पूव�वत् तृन् �� ययो िनपातने स�भावनीय: । ि�वपे�पधाया अकारादेश: �व�तेरिन��वं च          

 िनपातने । शी��ापी, दीपनशील:, काय�करणशील: । िन. स�मश� अ. ८/पा. २/स.ं १४ 
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इन म��� म� �� को काि�तमान तथा मनोहर कहा गया ह ै । ऐसे 

शु�मयी, अखंड, अन�त, �द� सौ�दय� से यु� त �� को िनराकार और �प स े

रिहत कहना अनुिचत ह ै। 

िवशामासामभयानामिधि�त ंगी�भ� �वयशय ंगृणीमिस । 

�ािभ�व� वािभर�दितमनव�णम�ोयु�वान ंनमृणा अधा पितम ्।। 

    ऋ. मडंल १०/स.ू ९२/म.ं १४ 

पदाथ�––(आसाम् अभयानाम ् िवशाम्) इन भय रिहत �जा� के बीच 

(अिध-ि�तम)् शासक �प से िवराजत े�ए (�वयशसम्) अपने परा�म और बल 

से यश�वी उस �� क� हम (गी�भ: गृणीमिस) नाना वेद-वािणय� से �तुित करत े

ह� । उस (अ�द�त) अिवनाशी (अनव�णम्) अ�य� से न चलने वाले अथा�त् �वत��, 

(युवानम्) सव�दा युवा �व�प वाल,े (पितम)् सम�त �जा� के �वामी, या पालक,  

(नृमणा:) मनु�य� के म�य �ानी के तु�य उन पर अन�ुह करने वाले �� क� 

(अ�ो:) रात-�दन हम (िव� वािभ: �ािभ:) सम�त वािणय� से (गृणीमिस) �तुित 

करते ह� । 

भावाथ�––उस महान यश�वी, �व���, अिवनाशी अना�द �� का 

�व�प शु�मयी, तथा अतीव त�ण ह ै । उसके उस अ�तै ि�गुणातीत �व�प म� 

�ुधा, तृ�णा, जीण�ता, थकान आ�द �ाकृितक िवकृितयां न तो कभी �ई ह ैऔर न 

कभी होगी, अिपतु वह सव�दा एकरस �व�प वाला ह ै । ऐसे अ�भूत, �द�, 

शु�मयी, पूण� युवा �व�प वाले अिवनाशी �� को साकार, िनराकार तथा �प-

रिहत जैसी कि�पत मा�यता� म� व�णत करना �ाि�त का पोषण करना ह ै।  

�ाि�तवश अिधकतर लोग साकार को सगुण तथा िनराकार को िनगु�ण 

मानते ह� । �क�त ु ‘स�य ं �ान ं अन�त ं ��’ तै�रीयोपिनषद ् (��ा. २/१) के 

अनुसार �� अन�त �ान, अन�त िव�ा तथा अन�त शि� त से यु� त होन े के 

कारण सगुण कहलाता ह ै�य��क ‘यो गणु�ेयो वत�त ेस: सगुण: । अश�द ंअ�पश� 

अ�प ं अ�य ं तथा अरस ं िन�यम ् अग�धवत ् च यत’् । कठोपिनषद ् (३/१५) के 

अनुसार �� �ाकृितक श�द, �पश�, �प, रस तथा ग�ध से रिहत होने के कारण 

िनगु�ण कहलाता ह,ै “यो गणु�ेयो िनग�त ंस: िनगु�ण:” । सगुणता िनगु�णता ��येक 

पदाथ� म� ह,ै �� क� चतेनता, अिवनािशता, सव��ता, सृि� ट कतृ��व आ�द गुण 

�कृित म� नह� तथा �कृित क� जड़ता, �ाकृितक श�द, �पश� आ�द गुण� का �� म� 

अभाव ह ैइसिलए �� को सगुण और िनगु�ण तो कहा जा सकता ह ै�क�त ुसाकार 

या िनराकार कदािप नह� ।  

अ�र तथा अ�रातीत पूण��� के �व�प िवषय से स�बि�धत यह ष� ठ 

समु�लास स�पूण� �आ । इसके आगे ‘आ�म-त�व’ क� समी�ा क� जाएगी । 
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स� तम सम�ुलास 
 

आ�म-त�व 

 

 जो कोई जीव होए माया को, सो चिलयो राह लोक सत जी । 

 जो कोई होव ेिनराकार पार को, सो राह हमारी चलत जी ।। 

 वासना को तो जीव न किहए, जीव किहए तो दखु लाग ेजी । 

 झूठ क� सगंत ेझठूा केहते ह�, पर �या कर� जान� �य�ए जाग ेजी ।। 

 ए कठन बचन म� तो केहतेी �,ं ना तो �य� क� ंवासना को जीव जी । 

िजन दखु दखे ेगु�हगेार होत हो, आ�या न मानो िपउ जी ।। 

�काश िह� द�ु तानी �. ३० चौ. ४८-५० 

 आष� सािह�य म� ‘आ�मा’ पद का �योग जीव, अ�र तथा अ�रातीत 

पूण��� के िलए �कया गया ह ै। सं�कृत-सािह�य म� जीव, अ�र तथा अ�रातीत 

पु��लग म� �यु� त होते ह�, अत: ‘आ�मा’ पद भी पु��लग ही माना गया ह ै। �क�त ु

‘�ीतारतमवाणी’ के अनुसार आ�मा जीव के ल�ण� से पूण�तया िभ� न ह ै । वह 

अना�द अ�रातीत पूण��� क� आन�द �व�पा ह,ै वैसे ही जैस–े–सूय� क� �करण� 

सूय� का ही �व�प होती ह� । जीव और आ�मा का भेद ‘�ी �ाणनाथ जी’ को 

छोड़कर अ�य �कसी ने भी � प� ट �प से नह� कहा ह ै। जीव और आ�मा म� �या 

भेद ह� ? इसको समझन ेके िलए जीव के ल�ण� को समझना अिनवाय� ह ै। 

 य�िप ऋिषय� ने अपन े��थ� म� जीव को ही आ�मा कहा ह–ै– 

१. आ�मान ंरिथन ंिवि� शरीरं रथमवे त ु। कठोपिनषद ्३/३ 

 अथा�त् आ�मा (जीव) को रथी जान, शरीर को ही रथ जान । 

२. ��द �षे आ�मा । �� नोपिनषद ्३/६ 

 िन� चय ही यह जीव �दय म� ह ै। 

३. स वा एष आ�मा ��द । छ�दो. ८/३/३ 

 वह जीव �दय म� ह ै।      

४. बाला�शतभाग�य शतधा कि�पत�य च । 

 भागो जीव: स: िव�ये: स चान��याय क�पत े।।  

� वतेा� वतरोपिनषद ्५/९ 
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�दय म� ि�थत जीव अणु एकदशेी ह� । उसका प�रमाण �ेता� वतरोप-

िनषद ्म� बाल के अ�भाग के १/१०,००० व� भाग के बराबर माना गया ह ै। 

५. दशेम ेप�ुष े�ाणा आ�मकैादश: । बहृ. ३/९/४ 

 शरीर म� १० �ाण ह� और �यारहवां जीव ह ै। 

६. जीवापते ंवाव �कलदे ंि�यत,े न जीवो ि�यत े। छा�दो�य ६/११/३ 

 यह शरीर जीव के िनकल जाने पर मर जाता ह ै । �वयं जीव नह�    

मरता । 

७. ता ंदवेा अ�वजाय�त ��ा अमतृब�धव: ।  

ऋ�वदे मंडल १०/स.ू ७२/म.ं ५ 

 सृि� ट के �ार�भ म� जीव �कट होते ह� । 

८. इ�छा�षे �य� सखु द:ुख �ाना�या�मनो �ल�गिमित ।  

�यास स.ू १/१/१० 

 अथा�त् �यायशा� � के अनुसार जीव (आ�मा) के ल�ण ह–ै–(इ�छा) 

पदाथ� क� �ाि� त क� अिभलाषा, (�षे) दखुा�द क� अिन�छा, वैर, (�य�) 

पु�षाथ� बल, (सुख) आन�द, (दखु) िवलाप, अ�स� नता, (�ान) िववेक स े

पहचानना । 

 ९. �ाणापानिनमषेो�मषेजीवनमनोगतीि��या�तरिवकारा: सखु द:ुख े

इ� छा�षे �य�� चा�मनो िल�गािन । वशैिेषक स.ू ३/२/४ 

अथा�त् (�ाण) �ाणवायु को बाहर िनकालना, (अपान) �ाणवायु को 

बाहर से भीतर लेना, (िनमेष) आंख को म�चना, (उ�मेष) आंख को खोलना, 

(जीवन) जीवन, काय�वृित, �त: �रोहण आ�द, (मन) िन� चय, �मरण और 

अहकंार करना, (गित) चलना, (इि��य) सब इि��य� को चलाना (अ�त�वकार) 

िभ� न-िभ� न �ुधा, तृषा, हष�, शोका�द यु� त होना (िवशेष ह)ै ये जीव के गुण ह� । 

इ�ह� गुण� से जीव क� पहचान होती ह,ै �य��क वह �थूल नह� ह ै। 

 ‘अव�यमवे भो� त� ंकृतम ्कम� शभुाशभुम’् । जीव अपने �कय े�ए कम� 

(संिचत, �ार�ध, और ��यमाण) का फल भोगन ेके िलए िववश ह ै। वह आन�द 

क� खोज म� �कृित का भोग करता ह ैऔर अनेक योिनय� म� तब तक भटकता 

रहता ह ैजब तक म�ु त नह� हो जाता । जीव का मूल मोहत�व के अ�दर �कट 

होने वाला िवराट् पु�ष (ई� वर, ओ३म)् ह ै। 

  ए �वाबी दम सब न�द लो, सब न�द ैके आधार । 

  जो कदी आग ेबल करे, तो गल ेन�द ैम� िनराकार ।। 

       सनधं �. ५ चौ. ४९ 
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 सां�य दश�न के अनुसार––(अ. १/सू. ६१) �कृित के २४ त�व� (मन, 

बुि�, िच�, अहकंार, श�द, �पश�, �प, रस, ग�ध, पांच �ानेि��य, पांच कम�ि��य, 

पांच �थूलभूत) के साथ २५वां चेतन त�व जीव ह ै। इससे परे �� ह ै। वेद तथा 

अ�य आष�-��थ� म� अ�र �� को भी ‘आ�मा’ पद से व�णत �कया गया ह ै। ‘अत 

सात�यगमन’े इस धातु से ‘आ�मा’ श�द िस� होता ह ै। ‘योऽतित �ा� नोित स 

आ�मा’ अथा�त् जो �� अपने �व�प से उस ��धाम म� िनर�तर, एकरस, �ापक 

ह,ै उस �� को ‘आ�मा’ कहते ह� । यथा–– 

१. गौण��े ना�मश�दात ्।  व.े अ. १/पा. १/स.ू ६  

 (चेत) य�द (गौण:) �योग माने तो (न) नह�, �य��क (आ�म श�दात)् 

ई�ण ��या के �करण म� आ�मा श�द (�� के िलए) �य�ु त ह ै। 

२. त�मा�ा एत�माि��ानमयाद�यो�तर आ�माऽऽन�दमय: । त.ै २/१/५ 

इसम� भी ‘आ�मा’ श�द �� के िलए �यु� त ह ै। 

३. गहुा ं�िव� टावा�मानौ िह त�श�नात ्। व.े अ. १/पा. २/स.ू ११ 

अथा�त् परम गुहा म� दखेने स ेदो आ�मा (जीव तथा ��) �िव� ट ह� । 

४. आ�मा एव इदम� आसीत ्। बहृदा. अ. १/�ा. ४/म.ं १ 

 अथा�त् सृि� ट से पूव� एक अि�तीय �� था । इस उपिनषद ्के कथन म� 

‘आ�मा’ श�द �� के िलए �यु� त �आ ह ै। इसी का समानाथ�क एक दसूरा वा�य 

ह–ै–“�� वा इदम� आसीत”् । (शत. ११/१/११/१) अथा�त् सृि� ट के पूव� एक 

अि�तीय �� था । चौथे उदाहरण म� व�णत ‘आ�मा’ श�द को हटाकर ‘जीव वा 

इदम� आसीत’् िलखना कोई भी सहन नह� करेगा । य�िप जीव के िलए भी 

‘आ�मा’ श�द का �योग वै�दक सािह�य म� �आ ह,ै �क�तु �करण िव�� होने के 

कारण आ�मा का वहां अथ� जीव नह� अिपतु �� होगा । 

 तमवे िव�ान ्न िबभाय म�ृयोरा�मान ंधीरमजरं यवुानम ्।। 

     अथव�वदे का. १०/स.ू ८/म.ं ४४ 

 इस म�� म� ‘आ�मा’ पद का अथ� अना�द अ�रातीत पूण��� होता ह ै। 

इस �कार इस िववेचन से यह िन�कष� िनकलता ह ै�क ‘आ�मा’ श�द अ�र तथा 

अ�रातीत पूण��� के िलए �य�ु त होता ह ैतथा जीव के िलए भी, �क�तु जीव के 

ल�ण अ�र तथा अ�रातीत से िभ� न होन ेके कारण ‘आ�मा वा इदम� आसीत’् 

को ‘�� वा इदम� आसीत’् तो कहा जा सकता ह,ै �क�तु ‘जीव वा इदम� 

आसीत’् कदािप नह� कहा जा सकता ह ै। अत: � प� ट ह ैजीव, �� के ल�ण� स े

िभ� न ह ै। पुन: अ�रातीत पूण��� क� आन�द �व�पा आ�मा� को जीव कहना 

अनुिचत ह ै। हद, बेहद से परे उस अिवनाशी परमधाम म� सि� चदान�द (सत ्+ 
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िचत ्+ आन�द) पूण��� का �व�प कण-कण म� िवराजमान ह ै। सत् अथा�त् अ�र 

��, िचद ्घन �व�प तथा आन�द अंग, ये तीन� िमल कर सि� चदान�द अना�द 

अ�रातीत पूण��� का �व�प माने जाते ह� । उस पणू��� क� आन�द अंग 

�व�पा आ�मा� तथा िचद ्घन �व�प म� वही स�ब�ध ह,ै जो सूय� तथा उसक� 

�करण� म�, सागर तथा उसक� लहर� म�, हाथ और हाथ क� अंगुिलय� म� होता ह ै। 

िजस �कार सूय� तथा उसक� �करण� का �व�प एक ही होता ह ैऔर वे कभी सूय� 

से अलग नह� हो सकत�, उसी �कार आ�मा� का �व�प भी पूण��� क� तरह 

ही ह ै। यह� नह� अिपतु सारा परमधाम भी पूण��� का ही �व�प ह ै। इस जड़ 

�कृित के प�रवत�नशील िवनाशी जगत से उन आ�मा� तथा पूण��� के �व�प 

का कोई भी स�ब�ध नह� ह ै। उन आ�मा� का ज�म-मरण तथा कम�फल भोग से 

कोई भी स�ब�ध नह� ह�–– 

ित�ो ह �जा अ�यायमायन ्�य१�या अक� मिभतोऽिवश�त । 

बहृन ्ह त�थौ रजसो िवमानो ह�रतो ह�रणीरा िववशे ।। 

     अथव�वदे का. १०/स.ू ८/म.ं ३ 

पदाथ�––(ित�: ह �जा:) साि�वक, राजसी और तामसी––यह तीन 

�जाय� (अित आयन)् अ�यािधक आवागमन को �ा� त होती ह ैऔर दसूरी अथा�त ्

ि�गुणातीत, ब�धनम�ु त �जाए,ं (अक� म् अिभत:) अच�ना करने यो�य परम 

पूजनीय परमा�मा के पास (िन अिवश�त) आ�य लेती ह� ।  वह महान पर�� 

अपने अिवनाशी स�ा के �व�प (अ�र) के �ारा (रजस:) सम�त लोक� का 

(िवमान:) िवशेष �प से िनमा�ण करता �आ (त�थौ) अपने धाम म� िवराजमान ह ै

और (ह�रत:) सूय� के समान अित �काशमान (ह�रणी:) परमधाम क� सम�त 

तेजि�वनी �काशमान �दशा� म� (आ-िववशे) �ापक ह ै। 

भावाथ�––सां�य दश�न म� तीन सृि� टयां मानी गई ह� । सतोगुणी, 

तमोगुणी और रजोगुणी । 

१. उ�व� स�व िवशाला । 

२. तमो िवशाला मलूत: । 

३. म�य ेरजोिवशाला । 

सां�य दश�न (अ. ३ सू. ४८-५०) के अनुसार इन सभी तीन� सृि� टय� म� 

कम या अिधक स�वगुण, रजोगुण तथा तमोगुण क� मा�ा अव�य होती ह ै । य े

तीन� सृि� टयां ही ‘जीव सृि� ट’ क� को�ट म� मानी जाती ह,ै जो �कृित के ब�धन म� 

होकर कम�फल भोग के अनुसार िविभ� न योिनय� म� शरीर धारण करती ह ै। इनस े

परे ि�गुणातीत ई� वरी और �� सृि� टयां ह�, िजनका स�ब�ध अ�र अथवा 
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अ�रातीत पूण��� से होता ह ै। �� सृि� ट कदािप माया के ब�धन म� नह� आती 

ह� । व�तुत: �� सृि� ट को ही आ�माए ंकहत ेह� । 

ए बानी सनुत ेिजनको, आवसे न आया अगं । 

सो नह� नहेचे ेवासना, ताको क�ं जीव भलेो सगं ।। 

वासना जीव का बवेरा एता, �य� सरूज द�ृ� रात । 

जीव का अगं सपुन का, वासना अगं सा�यात ।। 

भी बवेरा वासना जीव का, याके जदु ेजदु ेह� ठाम । 

जीव का घर ह ैन�द म�, वासना घर �ी धाम ।। 

   कलश िह�द�ुतानी �. २३ चौ. ६०-६२ 

 अ�रातीत पूण��� के सूय� तथा उसक� �करण� क� भांित शा� वत 

सािन�य म� रहने वाली, उनके आन�द अंग क� आन�द �व�पा� को ही आ�माय� 

या वासनाय� कहते ह� । ‘वासना’ श�द से ता�पय� माया जिनत वैका�रक वासना 

नह�, अिपतु पर�� के ही अ�तै �व�प म� अना�द काल से आन�द लीला म� रत 

उनक� आन�द �व�पा आ�मा� से ह� । 

इस �कार जीव जहां कम�फल भोग के ब�धन म� ह,ै आ�मा सव�दा पर�� 

के असीम आन�दमयी लीला म� म� न ह ै।  

जो जीव होसी सपुन के, सो �य� उलघं ेसुनं । 

वासना सुनं उलघं के, जाए पोह�च ेअछर वतन ।। 

ए सब ेतमु समिझयो, वासना जीव िवगत । 

झूठा जीव न�द ना उलघं,े न�द उलघं ेवासना सत ।। 

    कलश िह. �. २४ चौ. २१,२२ 

�कृित के ब�धन म� रहन े वाले जीव �ाय: साकार तथा िनराकार के 

�ाकृितक �व�प� से परे पर�� के �व�प, धाम तथा लीला का �ान नह�     

जान पात ेह� । इसिलए िवपरीत आ�माय� सव�दा पर�� से एक �ण के िलए भी 

अलग नह� हो सकती �य��क सागर तथा उसक� लहर� क� भांित वे उ�ह� का 

�व�प ह� । 

म� तो क� ंजो तमु �यारे हो, पाओ पल क� जदुागी ना सहो । 

म� तो क� ंजो मरेी ओछी मत, तमु हमको कई सखु चाहत ।। 

     �काश िह. �. २४ चौ. १६ 

िवरहा नह� ��ा�ड म�, िबना सोहािगन नार । 

सोहािगन आतम िपउ क�, वतन पार के पार ।। 

     कलश िह. �. ९ चौ. २३ 
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वै�दक सािह�य म� �ाय: उस अिवनाशी �� को माता, िपता, �वामी, 

सखा आ�द अनेक भाव� के �प मान कर �तुित क� गई ह ै। 

१. �व ंिह न: िपता वसो �व ंमाता शत�तो बभिूवथ ।  

 अधा त ेस�ु नमीमह े।।            

ऋ. ८/९८/११ 

 इस म�� म� अ�र �� को माता और िपता के �प म� मान कर �तुित क� 

गई    ह ै। 

 २. योगयेोग ेतव�तरं वाजवेाज ेहवामह े। सखाय इ��मतूय े।। 

ऋ. १/३०/७, यज.ु ११/१४, अथव�. २०/२६/१, साम. ऐ��का�ड �. २/ख.ं ५/द. 

७/म.ं ९ (१६३) 

पदाथ�––अथा�त् हम (योग-ेयोग)े ��येक योगाव�था म� (वाजे-वाजे) और 

�ान, बल �ाि� त के िनिम� (तव�तरम)् गित और वृि� �दान करन ेवाले (इ��म्) 

ऐ� वय�वान �� क� �तुित करते ह�, आ�वाहन करते ह� । हम उस �� के (सखाय:) 

सखा ह� । अत: (ऊतये) र�ा के िलए उस �� को बुलाते ह� । 

 ३. स नो ददात ुता ंरियम�ंु िपश�गस� दशृ�म ्।  

 इ� �: पित� तिुव� टमो जन�े वा ।  

अथव�वदे का. ६/स.ू ३३/म.ं ३ 

 ४. �ािभ�व� वािभर�दितमनव�णम� तोयु�वान ंनमृणा अधा पितम ्।  

ऋ. मडंल १०/स.ू ९२/म.ं १४ 

 इन दो म� �� (सं� या ३-१४) म� युवा � व�प वाले अ�र �� को पित भी 

माना गया ह,ै � य��क वह ई� वरी सृि� ट का पित भी ह ै। जीव सृि� ट ही उस अ�र 

�� को माता-िपता, सखा, � वामी आ�द भाव� के �प म� उपा� य मानती ह,ै 

�क� त ुआ� मा और पर�� म� सदवै अन� य �ेम (ि�या-ि�यतम) भाव होता ह ै । 

� वामी-सेवक, सखा, माता-िपता आ�द भाव� क� मा� यता कदािप आ� मा और 

पर�� म� नह� होती ह ै। अ�र �� उस अ�रातीत पूण��� क� स�ा का � व�प 

ह ै । अत: स�ा के � व�प म� कदािप अन� य �ेम क� पा�ता नह� आ सकती ह ै । 

�कृित के इस प�रवत�नशील जगत म� सांसा�रक स� ब� ध� म� रजोगुण क� अव� था 

म� आसि� त तथा सतोगुण क� अव� था म� � नहे होता ह ै। अन� य �ेम ि�गुणातीत 

होता ह ै । वह इस जगत म� कह� भी नह� ह ै । वह उस अना�द परमधाम म� 

आ� मा� और पर�� म� ही ह ै। 

 वेद म� अनेक म� �� म� उस पर�� को पित �प म� माना गया ह ै। 
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  इमा ंखना� योष�ध वी�धा ंबलव�माम ्। 

  यया सप� न� बाधत ेयया सिंव� दत ेपितम ्।। 

   ऋ. १०/१४५/१, अथव�वदे का. ३/स.ू १८/म.ं १ 

पदाथ�––म� (इमां) इस (ओष�ध) पाप दहन करने के साम� य� वाली, 

(वी�धां) अ�ान क� िवरोिधनी, (बलवत्-तमाम)् अ� यिधक बलवती ��िव�ा 

को (खनािम) खोदती � ँया �ा� त करती � ँ(यया) िजसस े(सप� न�) सौत-अिव�ा 

या माया का (बाधते) िवनाश �कया जाता ह ैऔर (यया) िजससे आ� मा (पितम)् 

अपने एक मा� पित पर�� को (संिव� दत)े �ा� त कर लतेी ह ै। 

भावाथ�––यह स� पणू� पंचभौितक जगत जीव सृि� ट से ही स� बि� धत ह ै। 

पर�� तथा आ� मा� का श�ुमयी, अख� ड � व�प तो हद-बेहद से परे परमधाम 

म� ही ह ै । पित-प� नी के अटूट-�ेम म� �कसी अ� य सौत का होना �कसी भी 

सौभा� यवती नारी के िलए स� नह� होता ह ै। इस म� � म� अिव�ा या माया को 

सौत मानकर पर�� के �मे म� बाधक माना गया ह,ै जो यह िस� करता ह ै�क 

अ� यिभचा�रणी, अन� य �ेम-ल�णा भि� त का स� ब� ध ही पर�� क� सािन� यता 

�दान कराता ह ै। आ� मा और पर�� म� अटूट, अन� य �ेम का �तीक पित-प� नी 

भाव ही माना जाता ह ै । � वामी-सेवक या िपता-प�ु जैस–े–दास या वा� स� य 

भाव से पर�� को अन� य �ेम ल�णा भि� त म� उपा� य के �प म� नह� माना 

जाता । 

उ�ानपण� सभुग ेदवेजतू ेसह� वित । 

सप� न� म ेपराणुद प�त म ेकेवल ंकृिध ।। 

 ऋ. १०/१४५/२, अथव�वदे का. ३/स.ू १८/म.ं २ 

पदाथ�––(उ�ानपण�) ऊपर क� ओर फैलन े वाले �ानमय प�� वाली, 

(सुभग)े सौभा� य दनेे वाली, (दवेजूत)े मुमु�ु िव�ान� �ारा सेिवत, (सह� वित) 

बलदाियके ह े ��िव�ा ! (म)े मेरी (सप� न�) सौत-अिव�ा या माया को 

(पराणुद) दरू भगा द ेऔर (केवल)ं केवल एकमा� आन� द � व�प पर�� को (म)े 

मेरा (पितम् कृिध) पित बना द� । 

भावाथ�––शु� �दय� म� ही ��िव�ा के पण� अथा�त् ��ान के रह� य 

खुलते  ह� । इसिलए उस ��िव�ा को उ�ान-पण� कहा गया ह ै। दवेयान-माग� स े

जाने वाल ेमुमु� उसका सेवन करत ेह�, इससे वह ‘दवेजूता’ ह ै । वह पर�� के 

आ�य म� होन ेके कारण ‘सह� वती’ ह ै। इस म� � म� आ� मा के �ारा यह कामना 

क� गयी ह ै�क य�द ��िव�ा के �ारा सौत �पी अिव�ा या माया दरू हो जाय,े 

तो म� अपने ि�यतम आन� द � व�प अना�द अ�रातीत पूण��� को �ा� त कर लूँ । 
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इस �कार क� कामना जीव� के �ारा नह� क� जा सकती, � य��क जीव पर�� को 

पित �प म� नह�, अिपतु � वामी या सखा भाव के �प म� उपा� य मानता ह ै। 

य�द यह शंका क� जाय क� आ� मा-पर�� म� एक �ण के िलए भी 

कदािप िवयोग नह� हो सकता और उस अना�द परमधाम म� ही पर�� का 

� व�प तथा आ� माय� ह�, तो आ� मा पर�� से िमलने क� कामना � य� कर�गी ? तो 

इसका समाधान यह ह ै �क इस �कार का वेद म� वण�न ला�िणक ह,ै िजसका 

ता� पय� यह ह ै�क िजस अना�द परमधाम म� पर�� तथा आ� मा� क� �ेममयी, 

आन� दमयी लीला होती ह,ै उसम� माया क� छाया भी नह� पड़ सकती ।  

अन� य और अखंड �ेम के धाम म� सौत �पी माया का होना स� भव नह� 

ह ै। इसको दसूरे �प म� यह कहा जा सकता ह ै�क य�िप यह स� भव नह� ह ै�क 

परमधाम म� ि� थत शु�मयी आ� मा इस पंचभौितक जगत के अ� दर अवत�रत हो, 

�फर भी य�द अनहोनी के �प म� भी य�द ऐसा हो जाय ेऔर �कसी जीव के ऊपर 

अपनी �ान दिृ� ट स ेआ� मा का वास हो तो इस �कृित के ��ा� ड म� �कस �कार 

आ� मा अपने ि�यतम पर�� से िमलने के िलए � याकुल होकर सौत के �प म� 

बाधक माया से दरू होना चाहती ह ै। उसी का द�ृ टा� त �प म� वण�न इस म� � म� 

�कया गया ह ै। आगे क� � या� या म� भी इस �कार के वण�न का यही आशय ह ै। 

निह त ेनाम ज�ाह नो अि� मन ्रमस ेपतौ । 

परामवे परावत ंसप� न� गमयामिस ।। 

    ऋ. १०/१४५/४, अथव�वदे ३/१८/३ 

पदाथ�––ह ेमरेी सौत अिव�ा या माया ! (ते नाम) तेरे नाम और � व�प 

को म� आ� मा (निह ज�ाह) कभी भी नह� �हण करती � ँऔर तू (अि� मन पतौ) 

मेरे ि�यतम पर�� म� कभी भी (नो रमस)े रमण नह� करती । (सप� न�) तुझ 

सौत को म� आ� मा (पराम् एव परावतम)् दरू ही दरू (गमयामिस) हटाती � ँ। 

 भावाथ�––पित-प� नी के अटूट, अन� य �ेम म� बाधक के �प म� �कसी भी 

सौत का होना प� नी कदािप सहन नह� कर सकती ह ैऔर उसका नाम भी नह� 

लेना चाहती । उसका उ��े य मा� अपने ि�यतम के �ेम म� बाधक सौत को 

हटाकर अपने ि�यतम को ही �ा� त करना होता ह ै। इस म� � म� भी यही आशय 

दशा�या गया ह ै। 

  अहमि� म सहमानाथो � वमिस सासिह: । 

  उभ ेसह� वती भ�ू वा सप� न� म ेसहावह ै।। 

     ऋ. १०/१४५/५ अथव�वदे ३/१८/५ 

 पदाथ�––(अहम)् म� आ� मा (सहमाना अि� म) �ोध आ�द िवपरीत भाव� 

को परािजत करने वाली � ँ(अथो) और ह े��िव�ा ! (� वम् सासिह: अिस) तमु 
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भी वैका�रक भाव� को परािजत करने वाली हो । (उभे) हम दोन� (सह� वती 

भू� वी) िवजयशील होकर एक हो जाए ंऔर (म ेसप� न�) मेरी सौत अिव�ा या 

माया को हम दोन� (सहावह)ै परािजत कर� । 

 भावाथ�––��िव�ा �ारा आ� मा को अपने ि�यतम का सािन� य �ा� त 

करन े म� बाधक माया का प�र� याग होता ह ै और आ� मा अपने एक मा� पित 

अना�द अ�रातीत पूण��� को पा लेती ह ै। 

  अब जोर कर जाओ माया म�, इनके सगं होए तमु । 

उजाल ेतारतम के पहेचेान, � य� मलू स�प दखे� हम ।। 

     �काश िह. �. २० चौ. ९२ 

या पूव� प�त िव�वाथा�य ंिव�दतऽेपरम ्। 

प�ौदन ंच तावज ंददातो न िव योषत: ।। 

अथव�वदे का. ९/स.ू ५/म.ं २७ 

पदाथ�––(या) जो � �ी (पूव� प�त िव�वा) अना�द काल स ेिव�मान पित 

पर�� को �ा� त होकर (अथ) बाद म� (अ� यम्) पर�� से िभ� न ( अपरम्) दसूरे 

लौ�कक पित को (िवद� त)े �ा� त करती ह ै (च) और तब भी य�द वे दोन� 

(प�ौदनम्) पांच� ओदन यु� त अपनी आ� मा, (अजम)् अज� मा पर�� के �ित 

(ददात)ु स�पे रहत े ह�, तो (न िव-योषत:) दोन� कभी पर�� से िवयु� त नह�   

होते ह ै। 

भावाथ�––चाह े � �ी का तन हो, या पु�ष का, आ� म त� व क� दिृ� ट स े

उनम� कोई भी भेद नह� होता ह ै । सभी आ� मा� का एक मा� पित अना�द 

अ�रातीत पूण��� ह ै । य�िप सांसा�रक ब� धन� म� रहने वाले पित-प� नी एक 

दसूरे के शरीर� के पित-प� नी अव� य ह�, �क� त ुउनक� आ� मा का पित पर�� के 

अित�र� त और कोई भी नह� हो सकता ह ै। 

समानलोको भवित पनुभु�वापर: पित: । 

वो३ज ंप�ौदन ंदि�णा� योितष ंददाित ।। 

    अथव�वदे का. ९/स.ू ५/म.ं २८ 

पदाथ�––(य:) जो पु�ष भी (दि�णा� योितषं प�ौदनम)् दि�णा � योितष 

पंचौदन आ� मा को (अजं ददाित) अज� मा पर�� के �ित सम�पत कर दतेा ह,ै 

वह (अपर: पित:) दसूरा अथा�त ्लौ�कक पित भी (पुनभु�वा) पुन: िववाह करन े

वाली, ि�तीय लौ�कक पित को वरण करन ेवाली � �ी के साथ प� नी�त धम� स े

रहता �आ (समानलोक: भवित) समान लोक वाला हो जाता ह ै अथा�त् उसी 

दश�नीय पर�� को �ा� त कर लेता ह ैिजसे उसक� धम�प� नी �ा� त करती ह ै। 
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भावाथ�––�कसी पु�ष तन के अ� दर ि� थत आ� मा का भी पित एक मा� 

पर�� ही होता ह ै। वह सासंा�रक जीवन म� भले ही �कसी � �ी का पित बनकर 

रह,े �क� तु य�द वह अपनी आ� मा को पर�� के �ित ‘अन�य �ेम’ से सम�पत 

करके आ� याि� मक जीवन � यतीत करता ह ैतो उसक� आ� मा अव� य पर�� क� 

सािन� यता को �ा� त करती ह ै। 

‘आ� म-त� व’ िवषयक यह स� तम समु� लास स� पणू� �आ । इसके आग े

वेदा� त स� ब� धी मु� य िवषय� क� समी�ा क� जाएगी । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 170 - 

 

अ� टम सम�ु लास 
 

‘वदेा� त समी�ा’ 

 

कोई कह ेओ िनरगनु � यारा, रहत सबन स ेअसगं । 

कोई कह े�� जीव ना दोए, ए सब एकै अगं ।। 

�करंतन �. २८ चौ. ५ 

बातन मोहोल रच ेअित सुदंर, चजेा िजमी न थभंा ।। 

अंग न इं�ी अतं� करण वाचा, �� न पोह�च ेकोए । 

य� कह� साख परुाव� �तुी, फेर कह� अनभुव होए ।। 

अह ं�� अि� म होए के बठै�, त� वमसी और कहाव� । 

� वामी िश� य न ��या करनी, य� महावा� य दढ़ृाव� ।। 

खट �मान स े�� ह ै� यारा, सो कह� अ�तै हम आप । 

माया ई� वर ि�गनु हम थ�, हमह� रच ेसबम� � याप ।। 

ई� वर �फरे न रह� ि�गनु, ि�गनु चल� जीव भले े। 

ए कहाव� �� सब पदैास याथ�, और जात ह� आप अकेल े।। 

कूवत कछुए न पाइए माह�, खले ेमोह म� परे परवस मन । 

भोम का एक न चढ़ सक� , कहाव� ई� वर को महाकारन ।। 

तीन शरीर उड़ाव� मखुथ�, आप होत ह� �� । 

पूछ� त ेकह� हम भोगव�, �ार� ध जो करम ।। 

माया ई� वर त� होत ह� � यारे, � यारे होत तीन दहे । 

अ�तै को �ार� ध लगाव,े द�े या �ान बड़ा �� एह ।। 

ऐस ेकोट ��ाडं होव� पल म�, अ�तै के �कम । 

ए कहाव� �� सधु नह� �� घर क�, �तै अ�तै नह� गम ।। 

     �करंतन �. ३१ चौ. १-९ 

नतेरोऽनपुप�:े । वदेा.अ. १/पा. १/स.ू १६ 

पदाथ�––(न) नह� (इतर:) �� से िभ� न दसूरा सृि� टकता� � य��क 

(अनुपप�े:) उपपि� न होने से । 
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भावाथ�––�� से िभ� न कोई जीव सृि� टकता� नह� ह� । य�द जीव 

आन� दमय होता तो दखुी नह� होता । इसिलए जीव का आन� दमय होना िस� 

नह� होता । अ� प�, अ� प साम� य� वाले म� सृि� ट रचना का गुण नह� आ सकता । 

इससे िस� ह ै�क जीव �� नह� हो सकता । 

�� न––� लोकाध�न �व� यािम यद�ु त ं�� थ को�टिभ: । 

          �� स� य ंजगि� म� या जीवो ��वै नापर: ।।   

िववके चड़ूामिण 

अथा�त ्करोड़ो �� थ� का यह िस�ातं ह ै�क �� स� य ह,ै जगत िम� या ह ै

और जीव �� स ेिभ� न नह� ह ै। 

उ�र––य�िप जीव और �� दोन� ही चेतन अव� य ह�, �क� त ुदोन� को 

एक समान कहना भूल ह ै । जीव अणु एकदशेी, कम� के बंधन म� रहने वाला, 

अ� प� तथा �ाि� त� वयु� त ह ै। इसके िवपरीत �� सव��, िनभा�� त, सव�दा म�ु त, 

सबका � वामी तथा �कृित के बंधन से म�ु त ह ै । दोन� के चेतन होने के कारण 

समान नह� माना जा सकता � य��क िजस �कार जल और पृ� वी दोन� ही जड़ ह�, 

�फर भी गुण� क� िविभ� नता के कारण दोन� को समतु� य कदािप नह� कहा जा 

सकता ह ै। जीव और �� न तो कभी एक थ,े न ह� और न कभी ह�गे । 

अथातो ��िज�ासा ।। (व.े द. अ. १/पा. १/सू. १) वदेा� त दश�न के 

�थम सू� म� ही मह�ष � यास जी के अनुसार––शम, दम आ�द साधन स� प� न होन े

के प� चात ् �� को जानन े क� िज�ासा होनी चािहए । �� को जानन े क� 

िज�ासा जीव करता ह ै। य�द जीव ही �� ह,ै तो � या �� ही �� को जानन े

क� िज�ासा कर सकता ह ै ? सव�� �� म� अपने � व�प को भी भूल जाने क� 

�वृि� � य� �ई ? ऐसा मानने पर सव�� �� का ��� व ही समा� त हो जाएगा । 

व� ततु: नवीन वेदाि� तय� �ारा जीव �� क� एकता कहकर अनथ� �कया गया ह ै। 

�� न––� थूल, सू� म और कारण �कृित क� अव� थाए ंहोती ह� । �� का 

� व�प महाकारण म� होता ह ै। जब जीव भी � थूल, सू� म तथा कारण शरीर का 

प�र� याग कर दतेा ह,ै तो जीव अपने शु� � व�प म� आकर �� हो जाता ह ै। 

उ�र––� थूल, सू� म, कारण, महाकारण, कैव� य और हसं, ये जीव क� छ: 

अव� थाए ंहोती ह� । महाकारण अव�था म� जीव को �� का � व�प कहना िम� या 

ह ै । जीव अपने शु� � व�प म� आकर भी कदािप �� नह� बन सकता, � य��क 

�� तो � वयंभू ह,ै अना�द ह ै। जो बनता ह ैवह िवकृत भी होता ह ै। अना�द �� 

का � थान जीव कदािप नह� ले सकता � य��क उसम� सव��ता तथा जगत कतृ�� व 

का गुण कदािप नह� आ सकता ह ै । वत�मान समय म� �� थान�यी (गीता, 
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उपिनषद, वेदा� त, दश�न) का अनुकरण करन े वाल� म� �� तथा जीव के 

पार� प�रक स� ब� ध के िवषय म� अनेक मत ह� ।  

कोई अ�तैवाद (जीव, �� क� एकता) को मानता ह,ै तो कोई 

िविश� टा�तै को तथा कोई अंशी-अंश मानता ह ै। व� ततु: य ेसभी मत वेदा� त के 

मूल िस�ा� त� के िवपरीत ह� । जीव �� क� एकता के िस�ा� त का पोषण य�द 

आ�द शंकराचाय� न े बौ�� के ख� डन के िलए �कया हो, तो कोई आपि� नह�, 

�क� त ुय�द इस िस�ा� त को यथाथ� म� कोई स� य मान,े तो वह �ाि� त� व से �िसत 

माना जाएगा । जीव �� को एक मानना वै�दक ऋिष मा� यता के िवपरीत ह ै। 

यजुव�द का चालीसवां अ� याय जीव �� क� एकता का ख� डन करता ह ै। मह�ष 

वेद � यास के वेदा� त दश�न के मूल सू�� म� जीव और �� के ल�ण अलग-अलग 

माने गये ह� । युि� त और तक�  स ेभी जीव को �� मानने के िस�ा� त का ख� डन 

होता ह,ै जो इस �कार ह–ै– 

अ�तै �� के � व�प म� ‘अिव�ा’ नामक अ� य व� त ुक� क� पना अनुिचत 

ह ै। � या सूय� के मूल � व�प म� अ� धकार हो सकता ह ै? 

जब ‘अिव�ा’ मूल �प म� �� से िभ� न कोई व� त ुनह� ह,ै तो उसस े

अ�तै �� के आवरण म� होन ेका �� न ही नह� । 

छ: अना�द पदाथ� का अि� त� व � वीकार करने पर अ�तै �� क� िसि� 

नह� हो सकती । � वयं को �� मानने वाले उसे अिनवच�नीय (वाणी से परे) कहत े

ह� और �� थ� के �माण� से उसका वण�न करते ह�, �क� त ुजो � वयं को �� कहते ह�, 

वे �� थ� का �ान न होन ेपर अपने � व�प का वण�न � य� नह� करत ेह� ? 

यह पूण�तया अस� य ह ै �क सव�� �� म� अिव�ा के कारण अ�ान �आ 

और वह िचदाभास के �प म� जीव कहलाया । � या वदे के �कसी म� � म� इस 

�कार का कथन ह ै? 

नवीन वेदाि� तय� क� दिृ� ट म� जब �� िनराकार, सव�� यापक और 

अवयव से रिहत ह,ै तो ऐसे ल�ण� स े यु� त �� का आभास होना पूण�तया 

अस� भव ह ै? जब अ�तै �� से िभ� न अ� य कोई व� तु ह ैही नह�, तो जगत के 

अि� त� व क� �ाि� त �कसम� �ई तथा द:ुख-सुख का भो� ता कौन ह ै? 

�� म� �ाि� त का दोष मानने पर उसक� सव��ता का गणु न� ट हो जाता 

ह ै। अ� प� होन ेस ेवह जगत का कता�-धता� नह� हो सकता और न वह �� ही 

कहलाने का पा� हो सकता ह ै। 

अंत:करण जड़ पदाथ� ह ै। उनम� जीव के �ारा ही चेतनता आती ह ै। यह 

मानना अनुिचत ह ै �क अ� त:करण ि� थत �� का �ितिब� ब ही जीव ह ैअथा�त ्

‘अ� त:करणावि� छ� न चतेन ��’ ही जीव ह ै। अ� त:करण म� फंसे �ए �� को न 
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तो िन� य म�ु त कह सकते ह� न सव�� और न अखि� डत । यहां वेद� म� व�णत �� 

के ल�ण� के िवपरीत ह ै। अत: जीव �� क� एकता का कथन अनुिचत ह ै। 

आधुिनक वेदा� ती अपने िस�ा� त क� पिु� ट के िलए र� जु म� सप�, सीप म� 

चांदी, और मृगतृ� णा म� जल आ�द का उदाहरण दते ेह� । उनके मतानुसार य�िप 

र� ज ुम� सप� तीन� काल म� नह� होता ह,ै �क� त ुअ� धकार और अ� प �काश के मेल 

म� �कसी मनु� य को र� जु के � थान पर वह सप� �तीत होता ह ै । दीपक क� 

सहायता स े उसका �म दरू हो जाता ह ै और उस े र� जु का वा� तिवक � व�प 

�दखाई पड़ता ह ै । इसी �कार अ� त:करणावि� छ� न चतेन �� म� जो जगत क� 

िम� या �तीित �ई ह,ै वह �� के सा�ा� कार होने स ेउस जगत क� िनवृि� और 

�� क� �तीित हो जाती ह,ै िजस �कार �क दीपक या �कसी अ� य �काश के 

�ारा र� जु का वा� तिवक � व�प दखे लेने पर सप� क� िनविृ� हो जाती ह ै।  

उनके इस कथन का समाधान यह ह ै �क र� जु को व� त ु और सप� को 

अव� त ुमानने से इस �कार का �मजाल उ� प� न होता ह ै। र� ज ुक� भांित सप� भी 

एक व� त ुह ै । य�िप र� ज ुसप� नह� कही जा सकती ह ै �क� त ुदशेा� तर म� तथा 

जीव के अंत:करण म� उसका सं� कार अव� य होता ह ै। यह कथन िनता� त अनुिचत 

ह ै�क––‘म� पहले शु� �� था । �मवश म� जीव बना था । अब म� जान गया � ँ

�क म� सा�ात ्�� � ँ। इस जगत �पी र� ज ुको म�न ेसप� समझ िलया था । अब 

मुझ ेयह � प� ट �प से िव�दत ह ै�क एकमा� अ�तै �� के अित�र� त न तो जगत 

ह ैऔर न कोई जीव’ । अिपतु ‘सव�म ्खल ुइदम ्��’ ।  

इस कथन का �� य�ुर यह ह ै�क जो िन� य अिवनाशी अ�तै �� ह ैउसम� 

�म कदािप नह� हो सकता । वह जगत तथा जीव के �प म� होकर उ� पि� एव ं

�लय के क� ट� से पीिड़त � य� होगा ? िन� य म�ु त �� जीव के �प म� न तो कभी 

ब� हो सकता ह ैऔर न जड़ जगत म� �प म� िवकृित को �ा� त हो सकता ह ै । 

िजस �कार मकड़ी अपने बनाए �ए जाले म� � वयं ब� रहती ह,ै उसी �कार अ�तै 

�� को भी जगत एवं जीव के �प म� होकर � वयं ब� रहन ेका कथन करना 

अनुिचत ह ै।  

मकड़ी का शरीर जाले का उपादान कारण ह,ै मकड़ी का जीव नह� । 

उसी �कार जगत का उपादान कारण जड़ �कृित ह,ै अ�तै-�� नह� । सुख-द:ुख 

का भो� ता जीव ह,ै �� नह� । सव��, सव�शि� तमान, शु� � व�प वाला �� 

जीव होकर कदािप सुख-दखुा�द का भो� ता नह� हो सकता । 

 वेदा� त दश�न के सू�� से भी जीव �� क� एकता का ख� डन होता        

ह ै।‘भदे� यपदशेा� च’ । वेदा� त दश�न अ. १/पा. १/सू. १७ 

पदाथ�––(भेद� यपदशेात्) भेद कथन से (च) भी । 
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भावाथ�––तै�रीय-उपिनषद ् ��ान�द ब�ली, स� तम अनुवाक म� कहा 

गया ह ै “रसो व ै स: । रस ं िह एव अय ं ल� � वाऽन� दी भवित ।” अथा�त ् वह 

परमा� मा आन� द � व�प ह ै । उसको �ा� त कर ही जीव दखु से म�ु त होकर 

आन� द का भो� ता हो सकता ह ै। इस कथन से िस� ह ै�क जीव तथा पर�� क� 

स�ा के � व�प अ�र �� म� पूण�तया भेद ह ै। 

 अ� ध� तम: �िवशि� त यऽेस� भिूतमपुासत े। 

 ततो भयू इव त ेतमो य उ स� भ�ू यारंता: ।। 

      यजवु�द अ. ४०/म.ं ९ 

इस म� � म� कहा गया ह ै�क स� भूित तथा अस� भूित क� उपासना करन े

वाले दोन� ही घोर अ� धकार �पी दखु को �ा� त करते ह� । अपन े� व�प को ही 

भूल जाने वाला �� य�द जीव के �प म� स� भूित अस� भूित का उपासक होकर 

गहन दखु को �ा� त करता ह,ै तो �� के गुण� म� कलकं लग जाएगा । �� ही 

जीव बनकर �� क� उपासना � य� करेगा ? 

�� न––‘स� प�ािवभा�व: � वने श� दात’् । वदेा� त दश�न (अ. ४/पा. ४/स.ू 

१) म� कहा गया ह ै�क जीव अपने � व�प को �ा� त होकर �कट होता ह,ै जो �क 

पूण��� � व�प था, � य��क � व श� द से अपने (��) � व�प का �हण होता ह ै। 

उ�र––इस सू� का वा� तिवक अथ� यह ह ै�क जब तक जीव अपने शु� 

� व�प को �ा� त होकर सब मल� से रिहत अथा�त् पिव� नह� होता, तब तक �� 

को �ा� त होकर आन� द म� ि� थत नह� हो सकता ह ै। ‘परं � योित�पसपं� � वने 

�पेणाऽिभिन� प�त’े (छा� दो� य ८/१२/३) म� कहा गया ह ै�क जीव परम � योित 

(��) के पास जाकर ‘अपन’े � व�प से समान हो जाता ह ै। ‘� वने’ श� द का अथ� 

ह ै�क अपने � व�प से । इससे िस� ह ै�क मुि� त म� जीव का � व�प का �� म� 

लय नह� होता, अिपतु उसका शु� िच� मा� � व�प बना रहता ह ै। � य��क––  

‘सोऽ�तु ेसवा�न ्कामान ्सह ��णा सह िवपि� चतिेत’ 

     त�ैरीयोपिनषद ्२/१ 

अथा�त ्म�ु त जीव �� के साथ स� पणू� काम� को �ा� त होता ह ै। 

‘अि� म� न� य च त�ोग ंशाि� त’ ।  व.े द. अ. १/पा. १/स.ू १९  

अथा�त ् इस �� म� इस जीव का योग �ितपादन होन ेसे जीव �� स े

िभ� न ह ै� य��क योग िभ� न पदाथ� का �आ करता ह ै। 

सव�� �िस�ोपदशेात ्।। व.े द. अ. १/पा. २/स.ू १ 

पदाथ�––(सव��) सभी वेदा�द शा� �� म� (�िस�ोपदशेात्) �िस� उपदशे 

होन ेस े। 
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भावाथ�––सभी वेदा�द शा� � जीव को �� से िभ� न होने का � प� ट 

उपदशे करते ह� । 

 िववि�तगणुोपप��े च ।। व.े अ. १/पा. २/स.ू २ 

पदाथ�––(च) और (िववि�तगुणोपप�:े) जो कहने चािहए, उन गुण� क� 

उपपि� से भी । 

भावाथ�––जो गुण �� म� िववि�त ह�, वे सब जगत के कता�-धता� होने के 

िलए �� म� ही उ� प� न ह�, जीव म� नह� । 

य: सव��: सव�िव�� यषै मिहमा भिुव । 

ति��ानने प�रप� यि� त धीरा आन� द�पममतृ ंयि�भाित ।। 

     म�ु डकोपिनषद ्२/७ 

अथा�त ् वह �� सव�� ह ै । उसी क� मिहमा इस जगत म� ह ै । उसके 

िवशेष �ान से य�ु त होकर धयै�शाली पु�ष उसके अिवनाशी, �काशमान, 

आन� दमयी � व�प को दखेते ह� । 

उपिनषद ् के इस वचन म� भी जीव को �� से िभ� न बताया गया ह ै । 

अ� प� जीव �� के अिवनाशी � व�प को दखेने का �यास करने वाला ह ै। �� टा 

और द�ृ य म� भेद अव� य मानना पड़गेा । 

अनपुप��े त ुन शारीर: । व.े द. अ. १/पा. २/स.ू ३ 

पदाथ�––(शारीर:) �ाकृितक शरीरधारी जीव (त)ु तो (अनुपप� त:े) उन 

गुण� क� उ� पि� न होने से (न) जगत का कता�, धता�, हता� नह� हो सकता । 

भावाथ�––अणु, एकदशेी, अ� प�, अ� प साम� य� वाला जीव कदािप �� 

क� तरह जगत क� उ� पि�, पालन तथा संहार नह� कर सकता । उस �� के 

संक� प मा� से असं� य ��ा� ड उ� प� न होते ह� �क� तु अ� प शि� त वाला एक जीव 

शू� य म� म� खी भी � वत: नह� बना सकता । अत: िन�ववाद �प से जीव और �� 

का भेद होना िस� ह ै। 

कम�कतृ�� यपदशेा� च । व.े द. अ. १/पा. २/स.ू ४ 

पदाथ�––(कम�कतृ�� यपदशेात्) कम� और कता� के कथन से (च) भी । 

भावाथ�––छा� दो� य उपिनषद ् (३/१४/४) म� कथन ह ै �क “एतिमत: 

�े� याऽिभसभंिवताि� म” अथा�त ्म� यहां से मरकर उस �� को �ा� त होऊँगा । इस 

वा� य म� पंचभौितक शरीरधारी जीव को कता�=�ा� त करन ेवाला और �� को 

कम�=�ा� य होने वाला कहा गया ह ै। इससे भी � प� ट ह ै�क जीव �� से िभ� न    
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ह ै। दहे ब� धन स ेम�ु त होन ेऔर �� को पाने क� इ� छा वाला जीव अव� य ही 

�� से िभ� न माना जाएगा । 

�� न––��ण ेजिैमिन�प� यासा�द� य: । व.े द. अ. ४/पा. ४/स.ू ५ 

इस कथन से िस� ह ै�क जीव �� म� कोई भेद नह� � य��क ‘अयमा� मा 

अपहतपा� मा’ (छा.उ. ८/७/१) इ� या�द उप� यास ऐ� वय� �ाि� त पय�� त हतेु� स े

�� � व�प से जीव ि� थत होता ह,ै ऐसा जैिमिन आचाय� का मत ह ै। 

उ�र––इस सू� का वा� तिवक अथ� यह ह ै�क जब योगी पापा�द रिहत 

ऐ� वय�यु� त होता ह,ै तभी �� के साथ मुि� त के आन� द को भोग सकता ह ै। ऐसा 

जैिमिन आचाय� का मत ह ै । � य��क उपिनषद� म� भी ऐसे उप� यास आ�द पाये 

जाते ह� । 

स� यकाम: स� यसकं� प: । छा. ८/७/१ 

स त� पय�ित ज�त ्��डन ्रममाण: ।। छा. ८/१२/३ 

अथा�त ् म�ु त जीव स� यकाम और स� य संक� प वाला होता ह ै । वहा ं

(��धाम) म� वह �� के साथ आन� द के योग तथा ��ड़ा से यु� त होता ह ै। �� 

पापा�द से सव�था रिहत ह ै। जीव िनम�ल होकर ही जब ��ान� द का भो� ता बन 

पाता ह,ै तो इस सू� से भी जीव �� म� भेद का होना िस� होता ह ै।  

सखुिविश� टािभधानादवे च ।। व.े द. अ. १/पा. २/स.ू १५ 

पदाथ�––(सुखिविश� टािभधानात)् सुखयु� त कथन से (एव) िन� चय (च) 

भी । 

भावाथ�––�� �ाकृितक �� �� से सव�था रिहत ह,ै जब�क जीव सव�दा 

सुख-दखु से संयु� त रहता ह ै। 

कु�ािप कोऽिप सखुी न ।। सा�ं य दश�न अ. ६/स.ू ७  

अथा�त ्इस जगत म� कोई भी पूण� सुखी नह� ह ै। अत: जीव और �� क� 

एकता होनी स� भव नह� ह ै। 

शारीर� चोभयऽेिप िह भदेनेनेमधीयत े। व.े द. अ. १/पा. २/स.ू २० 

जीव �ाकृितक शरीर धारण करने वाला ह,ै अत: वह �� नह� ह,ै 

� य��क इन दोन� का भेद � प� टत: िस� ह ै। य�द जीव �� होता, तो उसे �� क� 

तरह सव�� होना चािहए । � यवहार म� यही दखेा जाता ह ै �क पंचभौितक 

शरीरधारी जीव� म� कोई �ान �हण करता ह ैऔर कोई आचाय� बनकर �ान दतेा 

ह ै। य�द दोन� ही �� ह,ै तो � या �� भी �� को �ान दगेा ? सभी जीव� के 

�� होने पर वेदा�द स� य �� थ� के �ान क� आव� यकता ही नह� होनी चािहए । 
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कोई कह ेए सब े��, तब तो अ� यान कछुए नाह� । 

तो खट सा� � �ए काह ेको, मोह ेऐसी आवत मन माहंी ।। 

     �करंतन �. २९ चौ. ६ 

गहुा ं�िव� टावा� मनौ िह त�श�नात ्।    

व.े द. अ. १/पा. २/स.ू ११ 

 पदाथ�––(िह) � य��क (त�श�नात)् दखेन े स े (आ� मानौ) दो आ� मा जीव 

तथा �� (गुहां) परम गुहा म� (�िव� टौ) �िव� ट पाये जाते ह� । 

भावाथ�––‘गहुा ं �िव� टौ परम े पराध�’ (कठोपिनषद ् १/३/१) तथा ‘यो 

वेद िनिहत ंगहुाया ंपरम े� योमन’् (त.ै २/१) के अनुसार परम गुहा म� जीव, �� 

का सा�ा� कार करता ह ै। जीव दखेने वाला ह,ै तथा �ेय के �प म� �� द�ृ य ह ै। 

� प� ट ह ै�क यह सू� जीव �� क� िभ� नता क� ओर संकेत करता ह� । 

‘सव� खि� वद ं��’ का उ�ोष करने वाले आधुिनक वेदा� ती इस �ा�ण 

वा� य का वा� तिवक आशय न समझकर स� पणू� जगत को ही ���प समझते ह� । 

य�द इस जड़ जगत म� उस �� का शु� शु�मयी � व�प होता, तो ���प का 

कथन संभव था । पर इस जड़ जगत म� मा� �� क� स�ा ह,ै � व�प नह� । 

उसका शु� � व�प �कृित से परे चेतन अिवनाशी ��धाम म� ही ह ै। 

स वदेतै� परम ं��धाम य� िव� व ंिनिहत ंभाित श�ुम ्। 

     म.ु उ. म.ु ३/ख.ं २/१ 

पदाथ�––(स:) वह (एतत)् इस (परमं ��धाम) �� के परमधाम को 

(वेद) जानता ह,ै (य�) जहां �� का (िव� व ंशु�म्) स� पूण� शु� � व�प (िनिहत ं

भाित) �कािशत ह ै। 

भावाथ�––उपिनषद ्के इस कथन म� �कृित स ेपरे उस चेतन, अिवनाशी 

��धाम का वण�न �कया गया ह ै जहां के कण-कण म� �� का ही शु�मयी 

(नूरमयी) � व�प ह ै। उपिनषद ्के इस कथन म� ‘य�’ पद का �योग �कृित से परे 

��धाम के िलए ही �आ ह ै। य�द इस पंचभौितक जगत म� �� का धाम होता 

तो कदािप ‘य�’ का �योग इस उपिनषद ् वचन म� नह� होता । इस �कार के 

अनेक उदाहरण उपिनषद� म� �य�ु त ह�–– 

न त� च�गु�� छित न वाक् ग� छित नो मनो न िव�ो न 

िवजानीम: । केनोपिनषद ्(१/३) 

अथा�त ्उस ��धाम म� न तो ने� क� दिृ� ट-शि� त जा सकती ह,ै न वाणी 

और न मन । उसको पूण� �प से न तो हम जानते ह� और न जान सक� गे । 
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यतो वाचो िनवत�� त े।  अ�ा� य मनसा सह ।। त�ैरीयोपिनषद ्(२/४/१) 

जहां से (��धाम न जाकर) वाणी लौट आती ह ैऔर जो मन से अ�ा� य 

ह ै। 

इन उपिनषद ्वा� य� के कथन से यह िज�ासा उ� प� न होती ह ै �क मन 

उस ��धाम म� � य� नह� जा सकता अथा�त ्मन के �ारा ही उस ��धाम का 

� प� ट �ान � य� नह� �ा� त �कया जा सकता ? तो इसका समाधान यह ह ै�क मन 

एक �ाकृितक �� य ह ै । मन क� शि� त मा� �कृित म� डल तक ही सीिमत ह ै। 

यही नह�, िच�, बुि� तथा अहकंार आ�द �ाकृितक जगत �� य� के �ारा भी उस 

��धाम क� अनुभूित नह� क� जा सकती ह ै।  

य�द इस �ाकृितक जगत के कण-कण म� �� का � व�प होता, तो कह� 

भी उस �� का िच� से िच� तन, मन से मनन, बुि� स ेिववेचन यथाथ� �प से 

कर सकते थे । यहां तक �क �ानेि� �य� से भी उसका अनुभव हो सकता था । 

िच�, मन या बुि� से �� का सा�ा� कार न होना ही यह िस� करता ह ै�क इस 

�ाकृितक जड़ जगत म� �� का � व�प नह� ह ै। परमगित क� अव� था म� िच�, 

मन, बुि� आ�द सभी �ाकृितक �� य ��या रिहत हो जाते ह� । 

‘यदा पचंावित� ठ� त े�ानािन मनसा सह । 

बिु�� च न िवच�े टत ेतामा�: परमा ंगितम ्।।’ 

     कठोपिनषद ्(व� ली ६/ १०) 

पदाथ�––(यदा) जब (पंच �ानािन) पांच �ानेि� �यां (मनसा सह) मन के 

साथ (अिवित� ठ� त)े ठहर जाती ह� (च) और (बिु�:) बुि� भी (न िवचे� टत)े चे� टा 

नह� करती ह,ै (ताम)् उसको (परमां गितम)् परम गित (आ�:) कहते ह� । 

इसी उपिनषद ् क� ष� ठी व� ली � लोक ५ म� कहा गया ह ै �क ‘छाया 

तपयो�रव ��लोके’ ��लोक म� �� का � व�प (�कृित से पृथक) � प� ट �प स े

�दखाई पड़ता ह ैिजस �कार छाया और �काश । जहां �काश होता ह ैवहां छाया 

नह� और जहा ंछाया होती ह ैवहा ं�काश नह� । इससे िस� ह ै�क �कृित के इस 

जड़ जगत म� चेतन, अिवनाशी �� का � व�प नह� ह ै। 

�� न––�काशा�यव�ा तजे� � वात ्। व.े द. अ. ३/पा. २/स.ू २८ 

अथा�त ्�काश के आ�य म� �काश के समान तेज � व�प �� को जानना  

चािहए । िजस �कार अरिणय� के भीतर �काश वाला अि� न रहता ह,ै पर� त ु

मंथन से �कट होता ह ै। य�िप अरिण तो भ� म �प म� प�रणत हो जायेगी, पर� त ु

तेजो मा� � व�प होन े से अि� न के � व�प म� प�रणाम कुछ नह� होगा । इसी 

�कार जगत क� उ� पि� और �लय स ेकोई िवकार �� के � व�प म� नह� आता । 
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वेदा� त दश�न के इस सू� से यह � प� ट ह ै�क अरिणय� म� िनिहत अि� न क� भांित 

�� का � व�प इस जगत म� ह ै। 

उ�र––अरणी के अ� दर कारण �प से अि� न ह ै जो मथंन स े �कट हो 

जाती ह ै । �� का � व�प एकरस ह ै । उस पर �कसी �ाकृितक जड़ पदाथ� का 

आवरण नह� डाला जा सकता ह ै। उस अख� ड एकरस �� � व�प म� �कसी भी 

जड़ पदाथ� का मेल संभव नह� । � या यह संभव ह ै �क सव�शि� तमान �� का 

� व�प अरणी के आवरण म� िछप जाए ? �� का � व�प अप�रवत�नीय ह ै। वह 

न तो �कसी पदाथ� के आवरण म� िछप सकता ह ैऔर न उसम� से �कट हो सकता 

ह,ै अिपतु िजस ��धाम म� उसका नरूमयी � व�प ह,ै वहां के एक कण के तेज के 

सम� करोड़� सूय� का �काश भी फ�का पड़ जाएगा । उस ��धाम म� �� को 

छोड़कर अ� य �कसी �ाकृितक पदाथ� का � व�प ही नह� ह–ै– 

न त� सयू� भाित न च� �तारकं नमेा िव�तुो भाि� त  कुतोऽयमि� न: । 

तमवे भा� तमनभुाित सव� त� य भासा सव�िमद ंिवभाित ।। 

    कठोप. पचंमी व� ली � लोक १५ 

पदाथ�––(त�) वहां, उस ��धाम म� (सूय�: न भाित) सूय� �कािशत नह� 

होता ह,ै (न, च� � तारकम)् न च� �मा-तारे, (इमा:) और ये (िव�तुो न भाि� त) 

िव�ुत भी वहां नह� चमकती, �फर (अयम् अि� न: कुत:) यह अि� न कहां स े

�कािशत हो सकता ह ै । (तम् एव) उस �� के ही (भा� तम)् �कािशत होने स े

(अनुभाित सव�म)् सारा ��धाम �कािशत होता ह ै । (त� य भासा) उस �� के 

ही �काश से (इदम ्सव�म् िवभाित) यह सारा ��धाम सशुोिभत होता ह ै। 

भावाथ�––स� पणू� �कृित म� डल से परे उस अिवनाशी चतेन धाम म� �� 

का िनज � व�प ह ै। उस धाम म� सूय�, च� �मा, िव�ुत आ�द का जड़ �काश नह� 

ह,ै अिपतु वहां के कण-कण म� चेतन �� का ही �काश सशुोिभत ह ै। उपिनषद ्के 

इस कथन म� ‘त�’ पद का �योग ही �कृित से परे ��धाम के होने का संकेत दतेा 

ह ै। िजस �� तेज के सम� करोड़� सूय� का भी �काश फ�का पड़ जाता ह,ै उस 

�� के तेजोमय, शु�मयी � व�प को अरिणय� के आवरण म� िछपा �आ कहना, 

स� य िस�ा� त के साथ अ� याय करना ह ै। 

�� न––दश�ना� च । व.े द. अ. ३/पा. २/स.ू २१ 

यह दखेा जाता ह ै �क च� दन के का� ठ म� अि� न लगान े से जो सुगि� ध 

�तीत होती ह ैवह अि� न क� सुगि� ध नह�, अिपतु च� दन क� होती ह ै। इसी �कार 

नीम क� लकड़ी जलाने से धएु ंका कड़वापन अि� न का नह�, अिपतु नीम का होता 

ह ै। वैसे ही इस जगत म� �� का � व�प ह,ै �क� तु उसके � व�प पर चंचल जगत 

के िवकार� का कोई �भाव नह� ह ै। 
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उ�र––च� दन या नीम के का� ठ क� रचना पांच त� व� से होती ह ैिजसम� 

पृ� वी त� व का कारण जल, जल का कारण अि� न, अि� न का कारण वाय,ु तथा 

वायु का कारण आकाश होता ह ै। अत: च� दन तथा नीम के का� ठ म� सभी पांच� 

त� व अपने गुण� सिहत सू� म या कारण �प से अव� य होते ह� । च� दन या नीम के 

का� ठ म� अि� न �� विलत करने पर का� ठ से जो अि� न �� फु�टत होती ह,ै वह 

का� ठ म� ि� थत जल त� व का उपादान कारण होता ह ै । इसिलए वह च� दन क� 

सुगि� ध या नीम क� कडुवाहट से रिहत होता ह ै । �क� त ु �� तो जगत का 

उपादान कारण नह� अिपतु िनिम� कारण ह ै।  

इसको इस द�ृ टा� त स ेसमझा जा सकता ह ै�क जैस ेकोई कु� हार िम�ी स े

घड़ा बनाता ह ै । इसम� कु� हार िनिम� कारण ह,ै िम�ी उपादान कारण ह ैतथा 

घड़ा काय��प ह ै। घड़ ेके बाहर ही तो कु� हार का � व�प होता ह ै। काय��प घड़ े

का िनमा�ता कु� हार िजस �कार घड़ ेके अ� दर कण-कण म� नह�, अिपतु सव�था परे 

होता ह,ै उसी �कार इस काय��प जगत का िनमा�ता �� भी उपादान कारण 

�कृित तथा काय��प जगत से सव�था परे ह ै। �� को जगत म�, का� ठ म� ि� थत 

अि� न के द�ृ टा� त से � य� त करना अनुिचत ह ै । िजस �कार अणु एकदशेी जीव 

शरीर म� एक �थान पर रहता ह ै�क�तु उसक� चेतनता स�पूण� शरीर म� �ापक 

रहती ह,ै उसी �कार िनिम� कारण �� इस जड़ जगत से पृथक ह,ै �फर भी 

उसक� स�ा स�पूण� जगत म� �ा� रहती ह ै। य�द उसका �व�प जगत म� �ापक 

हो जाय तो सारा जगत ���प हो जायेगा । इस �कार यह सव�मा� य िस�ा�त ह ै

�क िनिम� कारण कभी भी उपादान कारण के अ�दर अपने मूल�व�प से �ापक 

नह� होता । 

उप� या याको केहवेह�, कह े�ल ेहोसी ए । 

�� बताव� याही म�,कह ेए सब माया के ।। 

उरझ ेसब याही म�, पार स� द न काढ़े एक । 

कथ-कथ � यान जदु ेपड़,े �तै ेम� दखे दखे ।। 

तो क�ा तीत स� द स,े जो कछू इत का पोह�च ेनाह� । 

असत ना िमल ेसत को, ऐसा िल� या सा� �� माहं� ।। 

�करंतन �. ७३ चौ. ३,४, १० 

�� न––� वतेा� वतरोपिनषद ् (१/१५)1 म� कहा गया ह ै �क िजस �कार 

ितल म� तेल, दधू म� म�खन, फूल म� सुग�ध तथा लकड़ी म� अि� न क� �ापकता 

रहती ह,ै उसी �कार जगत म� �� �ापक ह ैऔर �यान के �ारा उसके �व�प का 

सा�ा�कार होता ह ै? 
                                                 
1  ितलेषु तैलं दिधनीव स�पराप: � �ोत: � वरणीषु चाि� न: ।  

 एवमा� मा� मिन गृ�तेऽसौ स� यनेैनं तपसा योऽनुप� यित ।। 
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उ�र––यह सव�मा� य त� य ह ै �क िनिम� कारण कभी भी उपादान 

कारण के अ� दर अपने � व�प से � यापक नह� होता अिपतु उसक� कला, शि� त 

या स�ा सव�� यापक होती ह ै। ितल, पु� प, लकड़ी तथा दधू उपादान कारण ह� । 

इनम� सू� म �प से िव�मान तेल, अि� न तथा म� खन भी जड़ पदाथ� ह� । तेल न े

ितल का िनमा�ण नह� �कया होता ह ैतथा मा� अि� न त� व ने न तो लकड़ी का 

िनमा�ण �कया होता ह ैऔर न म� खन ने दधू का तथा सगुि� ध ने फूल का । ितल, 

पु� प एवं वृ� के पौधे को लगाने वाला �कसान िनिम� कारण ह ै । इसी �कार 

गाय के शरीर से दधू िनकलता ह,ै अत: गाय का शरीर उपादान कारण अव� य ह ै

�क� त ुगाय का जीव िनिम� कारण ह ै।  

� प� ट ह ै �क जब ितल, पु� प एवं वृ� के पौधे को लगान ेवाला �कसान 

(िनिम� कारण) ितल, पु� प और वृ� म� � यापक नह� ह ैतथा गाय का जीव दधू म� 

� यापक नह� ह ैतो सृि� ट कता� परमा� मा उपादान कारण �कृित एवं उसके काय� 

�प जगत म� कैसे � यापक हो सकता ह ै? काय� �प �कृित के कण-कण म� उसक� 

असीम स�ा, कला एवं �ान क� िविश� टता �दखाई दतेी ह ै िजसस े मनु� य को 

उसके अि� त� व का आभास होता ह ै �क� त ुउसका शु� मूल � व�प �कृित (काय� 

कारण) स ेसव�था परे ही ह ैिजस ेइस �� थ के चतथु� समु� लास तथा इस समु� लास 

म� िव� तारपूव�क दशा�या गया ह ै।  

िहर� मय ेपरे कोश ेिवरज ं�� िन� कलम ्। 

तत ्श�ु ं� योितषा ं� योित� त�दा� मिवदो िवद:ु ।। 

   म�ु डकोपिनषद ि�. म.ु /ि�. ख.ं � लोक ९ 

पदाथ�––(परे) हद-बेहद से परे (िहर� मये कोश)े अन� त �काशमय कोश 

म� (भंडार म�) (िवरजम)् मलरिहत (िन� कलम् ��) िन� कल �� िवराजमान ह ै। 

(तत)् वह (शु�म्) पिव� (� योितषाम ्� योित:) � योितय� क� भी � योित ह ै। (यत)् 

िजसे (आ� मिवद: िवद:ु) �� िव�ा के जानन ेवाले जानते ह� । 

भावाथ�––�कृित के इस प�रवत�नशील ��ा� ड से भी परे योगमाया 

(बेहद) का चेतन एव ंअिवनाशी धाम ह ै। उससे भी परे अ�तै पर�� का अना�द 

परमधाम ह ै । उस िहर� मय कोश (अन� त नरू स े ददेी� यमान धाम) म� पर�� 

तथा अ�र का अखंड � व�प ह ै । इसका िव� तृत िववरण केनोपिनषद ्या इसी 

�� थ के चतुथ� समु� लास के ‘��पुरी का वण�न’ क� � या� या दिेखए । �ाकृितक 

सभी � योितया ंवैका�रक होती ह,ै �क� त ु�� अपनी शु� शु�मयी � योितय� स े

यु� त अिवनाशी धाम म� ही ह ै। उसे च� दन म� िनिहत अि� न क� भांित इस जड़ 

जगत म� नह� माना जा सकता । 

  य: सव��: सव�िव�� यषै मिहमा भिुव । 

  �द� य े��परेु �षे � यो� � या� मा �िति� ठत: ।। 

     म�ु डकोपिनषद ्म.ु २/ख.ं २/७ 
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 पदाथ�––(य:) जो (सव��: सव�िवत्) सव��, सबको जानन ेवाला �� ह,ै 

(य� य) िजसक� (मिहमा भुिव) मिहमा जगत म� ह ै। (िह) िनि� चत �प से (एष: 

आ� मा) यह �� (�द� य े ��पुरे � योि� न)1 अमृत � व�प �द� य ��पुर म� 

(�िति� ठत:) ि� थत ह ै। 

भावाथ�––यह जगत �� क� स�ा �ारा संचािलत ह ै । इसम� उसका 

� व�प नह� अिपतु उसक� मिहमा ह ै। वह हद-बेहद से परे अमृत � व�प, चेतन, 

ि�गुणातीत धाम म� िवराजमान ह ै। उसका वह शु� नरूमयी (शु�मयी) � व�प 

इस जड़ जगत म� कह� भी नह� ह ै। 

िखन म� कह� सब �� ह,ै िखन म� बझंा पतू । 

मदमात ेमरकट � य�, करे सो अनके �प ।। 

िखन म� कह ेसत असत, माया कछुए कही न जाय । 

यो सगं ससंा दढ़ृ �आ, सब धोख ेरह े�फराए ।। 

िखन म� कह ेह ैआप म�, िखन म� कह ेबाहरे । 

िखन म� माहं� न बाहरे, याको श� द न कोई िनरधार ।। 

     कलश िह. �. २ चौ. २६-२८ 

�� न––यथोण�नािभ: सजृत ेग�ृत ेच । म�ु डकोपिनषद ्�थम ख. � लोक ७ 

अथा�त ् मकड़ी िजस �कार शरीर से त� तु िनकाल कर जाल उ� प� न  

करती ह,ै उसी �कार �� भी �कृित म� रहकर काय��प जगत को उ� प� न करता 

ह ै । उपिनषद ् के इस कथन से �� का � व�प भी �कृित म� डल म� होना िस� 

होता ह ै। 

उ�र––इस �कार का द�ृ टा� त �� के � व�प को �कृित म� िस� करने के 

िलए उिचत नह� ह ै। िजस �कार �कसी कमरे म� दीपक जलाने स ेस� पणू� कमरे म� 

�काश रहता ह,ै उसी �कार मकड़ी के तन म� चतेन जीव के होने के कारण स� पणू� 

शरीर म� चेतनता बनी रहती ह ै। त� त ुका उपादान कारण मकड़ी का जड़ शरीर 

ह ैतथा चेतन जीव िनिम� कारण ।  

शरीर से पैदा होने वाले त� त ु म� मकड़ी का जीव � यापक नह� । उसी 

�कार काय� जगत म� भी �� का � व�प � यापक नह� ह ै। य�द �कृित म� डल म� 

अना�द, चेतन �� होता, तो स� पणू� कारण �कृित भी चेतन होती । इसी �कार 

काय� जगत म� �� का � व�प मानने पर स� पणू� जगत को चेतन होना चािहए । 

पर ऐसा नह� ह ै। इसस ेिस� ह ै�क इस जड़ जगत म� �� का � व�प नह� ह ै। 

                                                 
1 सुधायां मा धेिह परमे � योमन् । अथव�वेद का १७ स.ू १/म.ं १९ 
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�� का � व�प ऊपर-नीच,े दाय�-बाय� सव�� कण-कण म� योगमाया के ��ा� ड 

(अ�र के चार� पाद�) म� ह–ै– 

��वैदेममतृ ंपरु� ताद ्�� प� चात ्�� दि�णत� चो�रेण । 

अध� चो� व� च �सतृ ं��वैदे ंिव� विमद ंव�र� ठम ्।। 

म�ु डकोपिनषद ्ि�. म.ु ि�. ख.ं � लोक ११ 

पदाथ�––(पुर� तात)् आगे (इदम)् यह (अमृतम)् अिवनाशी (�� एव) 

�� ही ह ै । (प� चात ्��) पीछे �� ह ै । (दि�णत: च) दािहने और (उ�रेण) 

बाय� (��) ��  ह ै। (अध: च उ� व� च) और ऊपर या नीचे (�सृतं) फैला �आ 

(�� एव इदम)् यह सब �� ही ह ै । (इदम ् िव� वमं)् यह स� पणू� (व�र� ठम)् 

अ� य� त ��े ठ �� ही ह ै। 

भावाथ�––�कृित से परे उस अिवनाशी योगमाया के ��ा� ड म� आग-े

पीछे, ऊपर-नीचे सव�� कण-कण म� अ�र �� का शु�मयी � व�प ह ै । इसी 

�कार परमधाम म� अना�द अ�रातीत पूण��� का � व�प कण-कण म� ह ै । इस 

काय� जगत म� �� का � व�प कह� भी नह� ह,ै अिपतु उसक� स�ा से इस स� पणू� 

जगत का संचालन होता ह ै। 

�� न––अ� त� त�म�पदशेात ्। व.े द. अ. १/पा. १/स.ू २० 

अथा�त ् (त�म�पदशेात्) उसके धम�-उपदशे से (अ� त:) अ� तव�त� ह ै । 

‘�जापित� चरित गभ� अ� तरऽजायमान:’ (यजु ३१ म.ं १९) म� �� का धम� इस 

जगत का अ� तव�त� होना बताया ह,ै अतएव जगत का कता� जगत के अ� तर 

(भीतर) वत�मान ह,ै जगत से बाहर िभ� न दशेवत� नह� । 

उ�र––यजुव�द अ� याय ३१/म.ं १९ का वा� तिवक अथ� एवं आशय यह 

ह–ै– 

(अजायमान:) अपने � व�प से उ� प� न न होन ेवाला (�जापित:)1 �जा 

का � वामी �� (गभ� अ� त:) �कृित �पी गभ� के अ� दर स�ा से (चरित) िवचरण 

करता ह ैऔर (ब�धा) ब�त �कार� से (िव, जायते) िवशेषकर �कट होता ह ै । 

(त� य) उस �� के िजस (योिनम)् � व�प को (धीरा:) � यानशील जन (प�र, 

प� यि� त) सबसे परे दखेते ह� । (ति� मन ् ह) उसक� �िस� स�ा म� (िव� वा 

भुवनािन) सभी लोक-लोका� तर (त� थु:) ि� थत ह� । 

इस म� � म� आलंका�रक वण�न ह ै । �कसी िच�कार क� िच�कारी को 

दखेकर िच� म� ही िच�कार के � यि� त� व क� क� पना कर ली जाती ह ै । �कसी 

                                                 
1 �जापित� चरित गभ�ऽअ� तरजायमानो ब�धा िव जायत े । त� य यो�न प�र प� यि� त धीरा� ति� म� ह 

 त� थुभु�वनािन िव� वा । (यजु. ३१/१९) 
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महान �� थ के रचनाकार क� कृित म� रचनाकार का अि� त� व मान िलया जाता   

ह ै। य�िप �कसी िच� म� िच�कार का या �कसी �� थ म� �� थकार का पंचभौितक 

शरीर नह� होता, अिपत ुउसक� कृित ि� थत होती ह ै। वैसे ही यह स� पणू� जगत 

�� क� महान कलाका�रता को �कट करता ह ै । इसिलए इस म� � म� 

आलंका�रक �प स ेकहा गया ह ै �क इस जगत म� मान� �� ही अनेक �प� म� 

�कट होता ह ै। इसी म� � म� �� को (अजायमान:) उ� प� न न होने वाला कहा 

गया ह ै । य�द �� ही जगत म� अनेक �प� म� �कट होता, तो �� के िलए 

‘अजायमान:’ पद का �योग स� भव नह� होता । एक ही म� � म� पार� प�रक 

िवरोधी कथन कदािप स� भव नह� ह ै। इसी म� � म� (प�र प� यि� त) पद का �योग 

�आ ह,ै िजसका अथ� ह–ै–‘सबसे पृथक दखेते ह�’ । य�द �� इस जगत के अ� दर 

अपने � व�प से िवराजमान होता हो ‘प�र प� यि� त’ पद का �योग नह� हो 

सकता था । इसी अ� याय के अठारहव� म� � म� उस अख� ड � व�प वाले �� को 

‘तमस: पर� तात’्1 अथा�त ्�कृित के अ� धकार से पृथक ि� थत माना गया ह ै। पुन: 

�� के � व�प को �कृित के अ� दर मानना अनुिचत ह ै। 

  भतूा�दपाद�पदशेोपप��े चवैम ्। व.े द. अ. १/पा. १/स.ू २६ 

 पदाथ�––(भूता�दपादोपप�:े) भूता�द पाद क� उ� पि� स े(च) भी (एवम्) 

यही पाया जाता ह ै। 

 भावाथ�––यजुव�द (अ. ३१ म.ं ३) म� �� के एक पाद ् �ारा उ�भूत 

�कृित म� स� पणू� �ाणीमा� को माना गया ह ै तथा इसके शेष तीन� पाद� को 

अख� ड, �काशमय माना गया ह ै । यजुव�द के (अ. ३१/म.ं ४) म� �� को 

‘ि�पाद�ू व� उद�ै प�ुष:’ अथा�त ् ि�पाद ्अमृत (चतु� पाद ् िवभूित या योगमाया के 

��ा� ड) से ऊपर परमधाम म� माना गया ह ै । िजस अिवनाशी �� का मूल 

� व�प हद, बेहद से परे अना�द, अखंड, िन� य, चेतन, परमधाम म� हो, उसे इस 

�ाकृितक प�रवत�नशील तथा महा�लय म� न� ट हो जान ेवाले जगत के कण-कण 

म� मानना वेद के मूल आशय के िवपरीत ह ै। 

वेदा� त के िव�ान� के अनुसार �� का कोई � व�प नह� ह ै तथा वह 

अवयव से रिहत िनराकार ह ै । अपने िस�ा� त क� पिु� ट म� वे वेदा� त दश�न के 

कितपय सू�� क� सहायता लेते ह� । ‘अ�पवदवे िह त� �धान� वात’् । (व.े द. अ. 

३/पा. २/सू. १४) अथा�त ्िनराकार �धान होने से �प से रिहत ही िन� चय ह ै। 

उ�र––�� को � व�प से रिहत कदािप नह� माना जा सकता, � य��क 

‘�काशव� चावयै� या�त ् ।। (व.े द. अ. ३/पा. २/स.ू १५) अथा�त ् � यथ� न होन ेस े

�काश के समान जाना चािहए । 

                                                 
1 वेदाहमेतं पु�षं महा� तमा�द� यवण� तमस: पर� तात् । यजु. ३१/१८ 
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� या �काश का � व�प नह� होता ? � व�प स ेरिहत तो अ� धकार होता 

ह ै। िजस �काश क� उपि� थित से पदाथ� का � व�प �दखाई पड़ता ह,ै तो � या 

उसी �काश को � व�प से रिहत माना जाएगा । सूय�, च� �मा, दीपक, िव�ुत 

आ�द का जो भी �काश ह,ै उस �काश का मूल �ोत कोई न कोई आकृित रखता 

ह ै। �� का � व�प भी इस जड़ जगत से परे चेतन ��धाम म� ह,ै जहां कण-कण 

म� उसका शु�मयी � व�प � वयं �कािशत हो रहा ह ै। उस ��धाम म� �कृित क� 

छाया भी नह� ह ै । वै�दक सािह� य म� उस �� के � व�प को आ�द� य वण�, 

�� मवण�, भग�:, शु� आ�द श� द� से स� बोिधत �कया गया ह ै। िजसके साथ ‘वण�’ 

पद �यु� त होता ह,ै उसको � व�प से रिहत �कस �कार कहा जा सकता ह ै? 

यदा प� य: प� यत े�� मवण� कता�रमीश ंप�ुष ं��योिनम ्। 

तदा िव�ान ्प�ु यपाप ेिवधयू िनरंजन: परम ंसा� यमपुिैत ।। 

    म�ु डकोपिनषद ्त.ृ म.ु �. ख.ं � लोक ३ 

पदाथ�––(यदा) जब (प� य:) �� टा (�� मवण�म्) � वण� या चमकते �ए वण� 

वाले (कता�रम)् जगत के कता�, (ईशम्) � वामी और (��योिनम)् �ान उ� पादक 

(पु�षं) �� को (प� यत)े दखेता ह,ै (तदा) तब (िव�ान्) �ानी पु�ष (पु� यपाप)े 

पु� य और पाप को (िवधूय) छोड़कर (िनरंजन:) िनल�प होकर (परमम्) अ� य� त 

(सा� यम)् लौह-अि� नवत् समता को (उपैित) �ा� त होता ह ै। 

भावाथ�––�� मवण� को � व�प से रिहत नह� कहा जा सकता ह ै । य�द 

�� का कोई � व�प नह� होता, तो उसके (आि� मक दिृ� ट से भी) दखेने का �� न 

नह� होता । 

�� न––‘�पोप� यासा� च’ । (व.े द. अ. १/पा. २/सू. २३) अथा�त ्

(�पोप� यासा� च) �प के उप� यास अथा�त ् क� पनायु� त कथन से (च) भी । 

का� पिनक कथन को उप� यास कहते ह�, जो न हो, �क� त ु क� पना करके कहा   

जाए । �� का �प वा� तव म� नह� ह�, पर� त ुअलंकार से क� पना करके कहा गया 

ह ै। जैस–े– 

अि� नमू�धा� च�षुी च� �सयू� �दश: �ो� ेवाि� ववतृा� च वेदा: । 

वाय:ु �ाणो �दय ंिव� वम� य प�� या ंपिृथवी �षे: सव�भतूा� तरा� मा ।। 

      म�ु डको २/१/४ 

अि� न उसका मूधा� ह,ै सूय� च� � ‘ने�’, �दशाय� कान, वेद ‘वाणी’, वाय ु

‘�ाण’, �दय ‘िव� व’, पृिथवी ‘पैर’ । यही सब भूत� का अ� तरा� मा परमा� मा ह ै। 

ऐसे �पक बांध कर कथन उप� यास क� रीित पर कह ेगये ह,ै जो जीव व �कृित म� 

नह� घटत े।  
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उ�र––य�द �� का � व�प �कृित म� होता, तो �ाकृितक पदाथ� सूय�, 

च� �, वाय ुआ�द से उसके � व�प क� तुलना क� जा सकती थी । �क� तु �� अपन े

अिवनाशी धाम म� शु�मयी � व�प वाला ह,ै िजसका द�ृ टा� त �कसी भी �ाकृितक 

पदाथ� से नह� �दया जा सकता ह ै । मु� डकोपिनषद ् (२/१/४) का कथन �� के 

गुण� का वण�न करता ह ैन �क उसके शु�मयी � व�प का वण�न । ने� क� सहायता 

से कोई भी पदाथ� दखेा जाता ह ै। इस �कृित म� डल म� सयू� और च� �मा आ�द का 

�काश सांसा�रक व� तु� को दखेने म� �यु� त होता ह,ै इसिलए �� क� अन� त 

दिृ� ट-शि� त को दशा�ने के िलए सूय� और च� �मा का द�ृ टा� त �दया गया । कान के 

�ारा सुना जाता ह,ै अत: �� क� अन� त �वण शि� त को दशा�ने के िलए द�ृ टा� त 

के �प म� सारी �दशा� क� ही कान से उपमा दी गई ।  

वेद के �ान क� तुलना उसक� अन� त �ानमयी वाणी से क� गई । िजस 

�कार �ाण के �ारा सभी पंचभौितक �ािणय� क� शारी�रक-र�ा होती ह,ै उसी 

�कार �� क� स�ा से संसार के सारे �ािणय� के शरीर क� जीवन-या�ा पूण� 

होती ह ै। �� के इस जीवन दायक गुण को दशा�ने के िलए स� पणू� वायुम� डल क� 

ही तुलना �ाण से क� गई । शरीर के अ� दर �दय वह � थान ह,ै जहां सम� त 

नािड़यां उसी तरह स ेजुडी �ई ह,ै िजस तरह पिहए के धुरे म� उसके सब अरे जुड़ े

होते ह� । �� क� ही स�ा म� असं� य ��ा� ड� का संचालन होता ह ै । उसक� 

अन� त मिहमा को �ानशि� त के �दश�न के मा� यम से िव� व म� तलुना क� गई । 

इस �कार यह �पकालंकार म� व�णत उपिनषद ्का वचन �� के गुण� का ही 

वण�न करता ह,ै � व�प का नह� । इसी मु� डकोपिनषद ् (ि�. म.ु ि�. ख. �ोक 

९/४१) म� �� के � व�प का वण�न �कया गया ह ै। 

िहर� मय ेपरे कोश ेिवरज ं�� िन� कलम ्। 

त� छु� ं� योितषा ं� योित� त�दा� मिवदो िवद:ु ।। 

जब वह �� हद-बेहद (�र एवं योगमाया के ��ा� ड) से परे परमधाम 

म� अन� त शु�मयी कोश म� िवराजमान ह,ै तो �कृित म� डल के सूय�, च� �मा, 

�दशाएं, वायु को उसके � व�प वण�न म� �यु� त करना अनिुचत ह ै। वह � योितय� 

क� भी � योित ह ै । � या अन� त शु�मयी � योित से स� प� न उस �� को �प स े

रिहत कहा जा सकता ह ै?  

� योितद�श�नात ्।   व.े द. अ. १/पा. ३/स.ू ४० 

पदाथ�––(दश�नात)् दखेने से (� योित:) � योित � व�प । 

य�द �� � योित: � व�प ह,ै तो उसक� � योित का आकार � या ह ै ? 

वेदा� ती िजस �� को आकाश, मह�� व तथा कारण �कृित से भी अिधक सू� म 

� व�प वाला मानते ह�, तो उसक� � योित को भी सू� म मानना पड़गेा, � य��क 

सामा� यत: � योित �कसी पदाथ� से �कट होती ह ै । जब �� ही मा� � योित 
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� व�प ह,ै तो �कृित, जीव तथा �� क� � योित स ेिभ� न अ� य कोई � व�प �� 

का नह� माना जा सकता, िजससे वह ��-� योित �गट होती हो । � योित को भी 

कारण �कृित से अिधक सू� म नह� माना जा सकता, � य��क कारण �कृित स े

अिधक सू� म मानने पर उसका दश�न ही अस� भव ह ै । उस ��-� योित को 

एकदशेी भी नह� माना जा सकता । सव�दशेी मानने पर ��-� योित को �ाकृितक 

पदाथ� के अ� दर भी मानना पड़गेा, जो �क अस� भव ह,ै � य��क अख� ड �� क� 

� योित पर �कृित कदािप अपना आवरण नह� डाल सकती ह ै।  

व� ततु: शु�मयी � योित वाला वह �� इस �ाकृितक जगत से सव�था परे 

अपने अिवनाशी धाम म� ही ह ै तथा उसे कदािप िनराकार या �प रिहत नह� 

कहा जा सकता, � य��क िनराकार तथा साकार जड़ �कृित के � व�प ह� । 

ि�गुणातीत चेतन �� का � व�प, साकार िनराकार क� मा� यता� से िभ� न 

शु�मयी � व�प वाला ह,ै िजसम� कभी जीण�ता नह� होती और न भूख, � यास, 

आ�द दोष ही हो पाते ह� । 

�� न––आह च त� मा�म ्। (व.े द. अ. ३/पा. २/सू. १६) । अथा�त ्शा� � 

भी कहता ह ै�क �� चतेन मा� ह,ै साकारा�द नह� । यथा–– 

स यथा स�ै धवघनोऽन� तरोऽबा�: कृ� � नो रसधन एववै ंवा अरेऽयमा� मा-

ऽन� तरोऽबा�: कृ� � न: ��ानघन एव ।।  

बहृ. ४/५/१३ 

अथा�त ्जैसे सै� धव नमक का ढेला न तो भीतर न बाहर �क� त ु(भीतर-

बाहर) सारा ही नमक�न रस का ढेला ह,ै ऐसे ही अरे (मै�ेय !) यह �� भी न 

भीतर और न बाहर, �क� त ुसम� त ही केवल चतेन � व�प ह ै। 

उ�र––सै� धव नमक का ढेला एक �� य ह ैऔर उसम� नमक�नापन होना 

उसका गुण । गुण से �� य और �� य से गुण पृथक नह� हो सकते । नमक का जो 

ढेला अपने अ� दर नमक�न होने का गुण रखता ह,ै वह � व�प से रिहत नह� ह ै। 

य�द उसे जल म� भी घोल �दया जाए, तो सारा जल नमक�न हो जाता ह ै। उस े

कह� से भी चख� तो नमक का � वाद आता ह,ै य�िप नमक कह� भी �दखाई नह� 

पड़ता ।  

यहा ंयह िज�ासा के �प म� शंका होती ह ै�क िजस �कार जल म� घुला 

�आ नमक आंख� से �दखाई नह� पड़ता, �क� त ुउस घोल म� नमक ओत-�ोत ह,ै 

वैसे ही �� भी कोई � व�प नह� रखता, �क� त ुस� पणू� जगत म� ओत-�ोत ह ै? तो 

इसका समाधान यह ह ै�क नमक�न जल का द�ृ टा� त �� के � व�प को िन�िपत 

करने के िलए नह� �दया जा सकता � य��क नमक�न जल क� एक बूंद को भी 

चखने पर उसम� नमक का � वाद आता ह ै।  
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य�द �� इस जगत म� होता, तो भले ही उसका �प न �दखाई पड़ता, 

�क� त ु �� क� सव��ता, चेतनता, िन�वका�रता, अख� डता, दखुा�द-�� �� से 

सव�था म�ु त रहने वाले गुण� का समावेश जगत म� भी अव� य होना चािहए । 

�क� त ु� यवहार म� �� य� यही दखेा जाता ह� �क �� के व�णत गुण� म� एक भी 

गुण इस जड़ जगत म� नह� ह� । �� अपने अिवनाशी धाम म� अख� ड, एकरस 

� व�प वाला ह,ै िजस ेन तो साकार कह सकत ेह� और न िनराकार, अिपतु वह इन 

दोन� स े िभ� न � व�प वाला ह ै । �� के � व�प का िवशद-िववेचन ष� ठ 

समु� लास म� दिेखए । 

यह वेदा� त क� समी�ा का अ� टम समु� लास स� पणू� �आ । इसके आग े

योग क� समी�ा क� जाएगी । 
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नवम सम�ु लास 
 

‘योग-समी�ा’ 

 

सौ माला वाओ गल ेम�, �ादश करो दस बरे । 

जोल� �ेम न उपज ेिपउस�, तोल� मन न छोड़ ेफेर ।। 

तान मान कई रंग करो, अलापी करो �करंतन । 

आप रीझो और� रीझाओ, पर बस न होए � य�ए मन ।। 

साधो सब ेजोगारंभ, अनहद अजपा आसन । 

उड़ो गड़ो चढ़ो पाचं म�, आिखर स�ु य न छोड़ी �कन ।। 

आगम भाखो मन क� परखो, सझू ेचौद ेभवन । 

मतृक को जीवत करो, पर घर क� न होव ेगम ।। 

    �करंतन �. १४ चौ. ५,६,९,१० 

रे � ंरे � ंनाह� स� द सोह ंजो त� व पाचं म�, ना खट च� िसर पवन । 

 ि�कुटी ि�वनेी तीन� ही काल म�, ना अनहद अजपा आसन ।। 

     �करंतन �. ११ चौ. ५ 

अिभ ि�य ं�दव� पदम� वयु�िभगु�हा िहतम ्। सरू: प� यित च�सा । 

सामवेद उ�रा�चक �. ४/ख.ं १/स.ू १/म.ं १२ (११२७) 

पदाथ�––(अ� वयु�िभ:) �हसा रिहत उपासना य� म� भाग लनेे वाल े�� के 

उपासक� �ारा (अिभ िहतम)् भली भांित कहा गया ह ै�क (�दव:) �� का अख� ड 

�काशमय (ि�यं पदम्) ि�य पद या � थान (गुहा) परम गुहा ह ै । (सूर:)1 योग 

िव�ा का िव�ान, उपासक (च�सा) �द� यदिृ� ट �ारा (प� यित) �� का 

सा�ा� कार करता ह ै। 

भावाथ�––स� पणू� वै�दक सािह� य म� मा� ‘परम गुहा’ म� ही �� के 

सा�ा� कार का वण�न ह ै । ‘परम गुहा’ म� �� का सा�ा� कार करने क� ���या 

योग क� एक िवशेष अव� था म� ही स� भव हो पाती ह ै। आजकल योग के स� ब� ध 

म� अनेक �ाि� तयां �चिलत ह� । मह�ष पतजंिल का ‘योग दश�न’ योगा� यािसय� 

के िलए सव���े ठ आष�-�� थ के �प म� माना जाता ह ै। य�िप योग दश�न म� कह� 

                                                 
1 सरित �ान �ारेण �ा� नोतीित सूरो िव�ान् । 
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भी परम गुहा का वण�न नह� ह ै। �� दश�न के माग� म� योग दश�न, कहां तक हम� 

ले जा सकता ह ै। इसका िनण�य करने के िलए मह�ष पतंजिल कृत ‘योग दश�न’ 

क� संि�� त िववेचना करनी आव� यक ह ै। 

योगि� च�विृ�िनरोध: । यो. द. पा. १/स.ू २ 

िच� क� वृि�य� का िनरोध ही योग ह ै। 

तदा �� टु: � व�पऽेव� थानम ्। यो. द. पा. १/स.ू ३ 

तब �� टा क� अपने � व�प म� ि� थित हो जाती ह ै। 

अ� यास वरैा� या� या ंति� नरोध: । यो. द. पा. १/स.ू १२ 

(बार-बार रोकने के) अ� यास और वैरा� य से उन (िच� वृि�य�) का 

िनरोध होता ह ै। 

परमाणपुरममह� वा� तोऽ� य वशीकार: । यो. द. पा. १/स.ू ४० 

परमाणु और परम मह� व तक इस (िच�) का वशीकार हो जाता ह ै । 

अथा�त ्चाह ेतो परम अणु=सबसे छोटे पदाथ� म� िच� को लगा द ेऔर चाह ेतो 

बड़ ेसे बड़ ेम� । जब यह अिधकार िच� पर योगी का हो जाए, तब यह जान लेना 

चािहए �क िच� वश म� हो गया । इससे सं��ात समािध िस� हो जाती ह ै। 

ता एव सबीज समािध: । यो. द. पा. १/स.ू ४६ 

वे (४ समापि�या)ं ही (िमलकर) सवीज समािध कहलाती ह� । १. 

सिवतका�, २. िन�वतका�, ३. सिवचारा और ४. िन�वचारा । इन समापि�य� को 

ही सबीज या सं��ात योग कहते ह� । 

इन चार� म� से अंितम िन�वचारा का उ�म फल यह ह ै�क–– 

िन�वचारवशैार�ऽे� या� म�साद: । यो. द. पा. १/स.ू ४७ 

िन�वचारा (समािध) के नैम�� य म� अ� या� म (बिु�स� व) �स� न हो जाता 

ह ै । िन�वचार समािध का नैम�� य यह ह ै �क रजोगुण और तमोगुण के मल स े

रिहत �काश�प बुि�स� व क� �कृित (�धान) पय�� त सू� म �ा� िवषय का, 

िजसम� �� य� हो जाता ह ैऔर जो रजोगुण तथा तमोगुण से �भािवत नह� होती, 

जो साि� वक होन े स े अ� य� त िनम�ल ह ै । इस अव� था को �ा� त कर लने े पर 

साि� वक बुि�, � व� छ, िनम�ल, �स� न और िन�वकार हो जाती ह ै। 

‘ऋत� भरा त� ��ा’ । यो. द. पा. १/स.ू ४८  

िन�वकार समािध म� ऋत� भरा ��ा क� �ाि� त होती ह ै। ऋत� भरा का 

अथ� यह ह ै�क ऋत=यथाथ� स� य=िवक� प रिहत । यथाथ� स� य िस�ा� त या पदाथ� 
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को जो बुि� धारण करती ह,ै वह िन��म अथा�त ्�म रिहत बुि� ‘ऋत� भरा ��ा’ 

कहलाती ह ै। 

�तुानमुान��ा� याम� यिवषया िवशषेाथ�� वात ् । यो. द. पा. १/स.ू ४९ 

(यह ऋत� भरा ��ा) िवशेषिवषियणी होन ेस े�ुित, शा� � और अनुमान क� ��ा 

से िभ� न िवषय ह ै। 

शा� � और अनुमान स े भी पदाथ� का �ान होता ह ै पर� त ु सा�ा� कार 

नह� होता । पर इस ऋत� भरा ��ा स े सा�ा� कार होता ह,ै इसिलए शा� � 

अनुमान तो सामा� य �ान करान ेवाले ह� और ऋत� भरा ��ा िवशेष �ान करान े

वाली ह ै। 

त� ज: स�ं कारोऽ� यस�ं कार�ितब� धी । यो. द. पा. १/स.ू ५० 

इस (ऋत� भरा ��ा) से उ� प� न �आ सं� कार अ� य सं� कार� को हटान े

वाला ह ै। 

त� यािप िनरोध ेसव�िनरोधाि� नब�ज: समािध: । यो. द. पा. १/स.ू ५१ 

उस ऋत� भरा ��ा से (उ� प� न सं� कार) के भी रोकन ेपर सबके �क जान े

से िनव�ज समािध (अस� ��ात योग) िस� हो जाती ह ै। 

िनव�ज समािध म� सभी सं� कार �क जाते ह� और िच� अपनी �कृित 

(� व�प) म� लीन हो जाता ह ैतथा िच� अपने िवषय तथा सं� कार� से छुटकारा 

पाकर अपने शु� � व�प म� ि� थत हो जाता ह ै। 

त� ��यकैतानता � यानम ्। यो. द. पा. ३/स.ू २ 

धारणा म� �ान का एकरस बना रहना � यान ह ै। व� ततु: इसे ‘�� का 

� यान’ समझना अनुिचत ह,ै � य��क वाणी तथा मन से परे ही �� का � व�प ह ै। 

सा�ा� कार से पहल े�� का वा� तिवक � यान होना अस� भव ह ै। 

तदवेाथ�मा�िनभा�स ं� व�पश�ू यिमव समािध: । यो. द. पा. ३/स.ू ३ 

वही (� यान) जब उसम� अथ� (िजस दशे म� �ान एकरस �आ हो) मा� का 

�काश हो और अपने � व�प से शू� य सा हो जाए, उसको समािध कहते ह� । 

धारणा म� िच� �कसी दशे म� बांधा जाता ह ै। � यान म� उस दशे िवशेष का �ान 

एकरस हो जाता ह ैऔर समािध म� दशे-िवदशे के �ान का एकरसपना भी � व�प 

से शू� य सा हो जाता ह ै। � यान म� � याता, � यान और � यये ये तीन� �तीत होत ेह� 

और समािध म� अथ�मा� (� यये) ही �काशता ह ै। � यान करने वाला = � याता और 

� यान रहते ह�, पर� त ुशू� य (न रह)े स ेहो जाते ह� । 

�स�ं यानऽे� यकुसीद� य सव�था िववके� यात:े धम�मधे: समािध: । 

यो. द. पा. ४/स.ू २९ 



- 192 - 

 

�सं� यान म� भी िल� सा न करन ेवाले (योगी) को सव�था िववेक � याित स े

‘धम�मेध’ नामक समािध िस� हो जाती ह ै। 

�कृित और उसके काय� दहेा�द से पु�ष चेतन को िभ� न अनुभव करन ेका 

नाम “�सं� यान” ह ै । जब योगी इस �सं� यान म� भी िल� सा या लालच � याग 

दतेा ह,ै तो उसको सव�था “िववेक � याित” अथा�त् िववेक के सदा एकरस उदय स े

“धम�मेध समािध” क� िसि� होती ह ै। 

“सं��ात” योग का फल “सं�� यान” और सं�� यान क� पराका� ठा 

“धम�मेध” समािध ह,ै िजसके सं� कार� स े“� य�ु थान” सं� कार सव�था दब जाते ह� । 

इस धम�मेध क� भी पराका� ठा “�ान�साद” या “परवैरा� य” ह ै िजसम� योगी 

िनब�ज समािध को �ा� त कर लेता ह ै। 

तत: � लशेकम�िनविृ�: । यो. द. पा. ४/स.ू ३० 

धम�मेध समािध क� अव� था �ा� त होने पर अिव�ा�द � लेश और उन 

� लशे� के मूल शुभाऽशुभ कम� और उनक� वासनाए ंिनवृ� हो जाती ह� । 

पु�षाथ�श�ू याना ंगणुाना ं�ित�सव: कैव� य ं� व�प�ित�ा वा िचितशि� त-

�रित । यो. द. पा. ४/स.ू ३४ 

पु�ष के िलए �योजन शू� य गुण� का अपने कारण म� लय अथवा ‘िचि� 

शि� त’ का अपने � व�प से ि� थत रह जाना “कैव� य” ह ै। 

पु�ष को भोग से � याग पूव�क मो�, छुटकारा अथवा कैव� य �ा� त हो 

जाने पर स� वा�द गुणाि� मका �कृित के मह�� वा�द काय� अपने कारण म� �ित 

�सव (लय) को �ा� त हो जाते ह� । सं� कार मन म�, मन अि� मता म�, अि� मता 

मह�� व म� और मह�� व �कृित म� लीन हो जाता ह ैऔर चतेन जीव क� िचि� 

शि� त केवल अपने � व�प मा� म� ि� थत रह जाती ह ै। इस दशा को इसी कारण 

से “कैव� य” कहते ह� । इसी के मुि� त, मो� िनवा�ण इ� या�द भाव वाचक नाम ह� । 

�� न––जीव क� �कतनी अव� थाए ंह� ? 

उ�र––जीव अपने � व�प से छह अव� था� म� रहता ह ै। १. � थूल २. 

सू� म ३. कारण ४. महाकारण ५. कैव� य ६. हसं 

� थूल, सू� म और कारण शरीर म� �कृित का योग होता ह ै । महाकारण 

तथा कैव� य म� �कृित से य�िप स� ब� ध नह� रहता ह,ै �क� त ुये अव� थाए ंजीव 

क� पूण� शु� अव� थाए ं नह� ह� । वा� तिवक शु� अव� था हसं अव� था ह ै िजसे 

वै�दक सािह� य म� ‘वेन’ अथव�वेद का. २/सू. १/म.ं १, तथा ‘हसं’, ऋ� वदे 

४/४०/५ म� कहा गया ह ै । इसके अित�र� त कठोपिनषद ् म� भी जीव के शु� 

� व�प को “हसं” पंचमी व� ली � लोक २ म� कहा गया ह ै। 
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�� न––योग क� �कतनी भूिमयां ह� ? 

उ�र––योग क� पांच भूिमया ंहोती ह� । 

छायातपौ ��िवदो वदि� त, पचंा� नयो य ेच ि�णािचकेता: । 

    कठोपिनषद ्ततृीया व� ली � लोक १ 

पंचाि� न िव�ा तथा तीन बार नािचकेत अि� न का सेवन करके य� करन े

वाले जो �� त� व को जानत े ह�, वे �� तथा (�कृित) माया को, छाया और 

�काश क� भांित कहत ेह� । कठोपिनषद ्के इस कथन म� योग क� पांच� भूिमय� के 

�ान को ही पंचाि� न िव�ा कहा गया ह ै। वेद म� भी–– 

इ� �: प� ि�तीनाम ्। ऋ� वदे (मंडल १/सू. ७/म.ं ९) म� �� �ाि� त के 

माग� को पांच �ितय� (भूिमय�) से स� बि� धत माना गया ह ै। 

�� न––भोमका सात कही विस� ठे, ताम� पाचंमी केवल िवदहेी । 

          छठी को स� द ना िनकस,े तो सातमी दढ़ृ � य� होई ।। 

     �करंतन �. २९ चौ. १३ 

�� न––योग वािश� ठ के इस कथन तथा वेद के कथन म� िवरोधाभास 

� य� ह� ? 

उ�र––व� ततु: िवरोधाभास नह� ह� । वै�दक योग प�ित म� कैव� य 

चौथी भूिमका म� होता ह,ै जब�क योग वािश� ठ के अनुसार ‘कैव� य’ पद क� 

�ाि� त पांचमी भूिमका म� होती ह ै । योग वािश� ठ क� छठ� भूिमका ही वै�दक 

योग प�ित क� पांचव� भिूम ह ै। वेद म� अ�र �� क� चतु� पाद िवभूित के ही 

सा�ा� कार का उ� लखे ह ै। अ�रातीत पूण��� के सा�ा� कार करने का कोई भी 

माग� वेद म� नह� ह ै। �य��क जीव सृि� ट पूणा�ितपूण� उस अन�त परमधाम म� �वेश 

का अिधकार नह� रखती । चतु�पाद िवभूित (योगमाया का ��ांड) ही इसके 

िलए परमधाम ह ै। 

�� न––� या �माण ह ै�क वै�दक योग प�ित का अनुकरण करते �ए मा� 

अ�र �� का चतु� पाद िवभूित तक का ही सा�ा� कार हो सकता ह,ै अ�रातीत 

का नह� ? 

उ�र––वने� तत ्प� यत ्परम ंगहुा यद ्य� िव� व ंभव� यके�पम ्। 

     अथव�वदे का. २/स.ू १/म.ं १ 

पदाथ�––(वेन:) अपने शु� � व�प म� ि� थत योगी (तत)् उस �� को 

(परमं गुहा) परम गुहा म� (प� यत)् दखेता ह ै । (य�) जहां (िव� वम)् सब कुछ 

(भवित एक �पम)् एक �प हो रहा ह ै।  
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भावाथ�––अपनी शु� ‘हसं’ अव� था म� ि� थत योगी जब परम गुहा (योग 

क� पंचम भूिम) म� �वेश करता ह,ै तो उसे करोड़� सूय� से भी अिधक �काशमान 

योगमाया के ��ा� ड का अन� त शु�मयी तेज �दखाई पड़ता ह,ै जहां एकमा� 

नूरमयी (शु�मयी) त� व के अित�र� त �कृित क� छाया भी नह� ह ै।  

अ�र क� चतु� पाद िवभूित का द�ृ य उसी �कार इस मृ� युलोक म� �दखाई 

पड़ता ह,ै िजस �कार दरू के द�ृ य� को ‘दरूदश�न’ टेलीिवजन पर �दखाया जाता  

ह ै। य�िप पद� पर आकृित का ही द�ृ य होता ह,ै मूल � व�प का नह� तथा उसे ही 

दखेकर हष�, शोक आ�द का अनुभव होता ह,ै वैसे ही परम गुहा म� �� के उस 

अख� ड � व�प का सा�ा� कार करके असीम आन� द का अनुभव होता ह,ै जो 

योगमाया के ��ा� ड म� चार िविभ� न शि� तय� के �प म� िवराजमान ह ै।  

य�द यह शंका क� जाए �क एक सूय� म� इतना अिधक ताप ह ै�क वहां पर 

सभी धातुए ं गैस� के �प म� ह�, तो करोड़� सूय� स े भी अिधक �� का तेज 

पंचभौितक शरीर नह� सहन कर सकता ह ै । इसका समाधान यह ह ै �क 

टेलीिवजन के पद� पर सूय� का द�ृ य �दखान ेपर यही �तीत होता ह ै �क सा�ात ्

सूय� उ�दत �आ ह ै�क� तु पद� को कोई भी हािन नह� होती, वैसे ही परम गुहा म� 

�� का सा�ा� कार करने पर भी करोड़� सूय� से अिधक �� का तेज अव� य 

�दखाई पड़ेगा, �क� त ुउससे शरीर पर कोई भी �ितकूल �भाव नह�  पड़गेा । 

�ीिण पदािन िनिहता गहुा� य य� तािन वदे स िपतिु� पतासत ्। 

     अथव�वदे का २/स.ू १/म.ं २ 

पदाथ�––(अ� य) इस �� के (�ीिण पदािन) तीन पाद अथा�त ् ि�पाद 

अमृत (िनिहत गुहा) गुहा म� िनिहत ह ै। (य:) जो (तािन वेद) उन तीन� पाद� को 

जानता ह,ै (स: िपतु: िपता असत)् वह िपता का भी िपता ह ै। 

भावाथ�––गुहा म� िनिहत तीन पाद (सत्  � व�प, केवल तथा सबिलक)   

ह� । य�िप चार� पाद अखंड शु�मयी ह,ै �क� तु ि�पाद ्अमृत या तीन पाद� का 

ता� पय� (सत ् � व�प, केवल तथा सबिलक) से ही िलया जाता ह ै। परम गुहा म� 

�� क� शि� तय� के � व�प� का सा�ा� कार कर लेन े पर योगी योगमाया के 

��ा� ड म� होने वाली सभी लीला� का सा�ा� कार कर सकता ह ै। 

 “ि�पाद�ू व� उदतै ्प�ुष:” (यजु. अ. ३१/म.ं ४) के अनुसार अ�र �� का 

मूल � व�प ि�पाद ् अमृत अथा�त ् योगमाया के ��ा� ड के भी ऊपर ह ै । 

मु� डकोपिनषद ् ि� म.ु �थम ख� ड २/२४ “श�ुो िह अ�रात ् परत: पर:” के 

अनुसार वह अना�द अ�रातीत पूण���, अिवनाशी अ�र से भी परे ह ै। 

अत: वै�दक योग प�ित क� पराका� ठा (अंितम उपलि� ध) अ�र �� के 

चार� पाद� से ही स� बि� धत ह ै । इससे अ�रातीत पूण��� के � व�प का 
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सा�ा� कार नह� हो सकता ह ै। अ�रातीत पूण��� का सा�ा� कार करन ेके िलए 

हम� “�ी �ाणनाथ जी” �ारा �द� मूल � व�प तथा परमधाम के २५ प�� क� 

िचतवनी के माग� का ही अनकुरण करना होगा । इसके अित�र� त अ�रातीत का 

सािन� य पाने के िलए अ� य कोई भी माग� नह� ह ै। 

�� न––� या यह िनि� चत ह ै �क वै�दक योग प�ित का अनुकरण करन े

वाले सभी योगमाया के ��ा� ड म� ि� थत �� के शु�मयी � व�प का सा�ा� कार 

कर ही ल�गे ? 

 उ�र––�वणायािप ब�िभय� न ल� य: ��ृ व� तोऽिप बहवो य ंन िव�:ु । 

          आ� चय� व� ता कुशलोऽ� य ल� धाऽऽ� चय� �ाता कुशलानिुश� ट: ।। 

     कठोपिनषद ्ि�. व� ली � लोक ७ 

पदाथ�––(�वणाय अिप) सुनने के िलए भी (य:) जो ���ान (ब�िभ: न 

ल� य:) अनेक� के �ारा �ा� त नह� �कया जाता । (�ृणव� त: अिप) सुनते �ए भी 

(बहव:) ब�त से (यम)् िजसको (न िवद:ु) नह� जानते ह� । (अ� य) इस ���ान 

का (व� ता) व� ता (आ� चय�:) कोई िवरला ही होता ह ै। (अ� य) इस ���ान का 

(ल� धा) पाने वाला (कुशल:) कोई �वीण ही होता ह ै । (कुशलानुिश� ट:) �वीण 

पु�ष से उपदशे पाया �आ (�ाता) �� को जानने वाला (आ� चय�:) कोई-कोई ही 

होता ह ै। 

भावाथ�––���ान का माग� ब�त क�ठन ह ै। ब�त से तो इसे जानना भी 

नह� चाहत े। जानने क� इ� छा करने वाल� म� ब�त� को यह सनुने को भी नह� 

िमलता । ���ान सुनने वाल� म� भी ब�त� को यह समझ म� ह� नह� आता । 

सुनकर तथा समझकर �� क� खोज करने वाल� म� से कोई िवरला ही एक �� 

का सा�ा� कार कर पाता ह ै। 

अनकेज� मसिंस�: ततो याित परा ंगितम ्। 

   �ीमदभागवत ्गीता अ. ६ � लोक ४५ 

अथा�त ्अनके ज� म� म� �� त� व क� खोज करता �आ योगी ��े ठ गित 

को �ा� त होता ह ै। 

यमेवषै वणृतु ेतने ल� य: त� यषै आ� मा िववृणतु ेतनमू ्� वाम ्।। 

    कठोपिनषद ्ि�. व� ली � लोक २३ 

सब का िनयामक वह �� ही िजसका वरण करता ह,ै वही उसको �ा� त 

कर पाता ह ै। और वह �� उसके �ित अपने � व�प को �कािशत कर दतेा ह ै। 

आष�-�� थ� के िव� व� तरीय िव�ान� तथा उ� च � तरीय योग िस� 

महापु�ष� तक को भी यह पता नह� होता ह ै�क परम गहुा कहा ंह ै? िजन महान 
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त� वद�शय� को भी परम गुहा का � थान तथा उसम� अपन ेशु� � व�प से �िव� ट 

होने क� िविध का �ान होता ह,ै उनम� भी कोई िवरला ही महाशू� य को पार 

करके योगमाया के ��ांड म� ि� थत �� के � व�प का सा�ा� कार कर पात ेह� । 

�� न––परम गुहा कहां ह ै? 

उ�र––अिधकतर िव�ान तथा साधक �दयाकाश को ही परम गुहा 

समझे ह� । पर यह सही नह� ह ै। 

परुमकेादश�ारमज� याव�चतेस: । 

अन�ु ठाय न शोचित िवम�ु त� च िवम�ु यत े।। 

    कठोपिनषद ्पचंमी व� ली � लोक १ 

पदाथ�––(अव�-चेतस:) शु� िच� वाले (अज� य) जीव के (एकादश 

�ारम्) � यारह �ार वाले (परुम्) नगर, शरीर को (अनु� ठाय) अनु� ठान करके (न 

शोचित) नह� सोचता (च) और (िवम�ु त:) म�ु त �आ जीव ( िवमु� यत)े दखु� स े

छूट जाता ह ै। 

भावाथ�––कठोपिनषद ् के इस � लोक म� जीव को ‘अज’ कहने का मूल 

आशय यह नह� ह ै�क जीव अ�रातीत या अ�र क� तरह अना�द ही ह ै। उसका 

मूल िवराट् पु�ष (गीतो� त �थम पु�ष) ह ै। महा�लय तक वह अज� मा अव� य ह ै

�क� त ुमहा�लय क� अव� था म� वह िवराट् पु�ष म� ही लीन हो जाता ह ै। मानव 

शरीर�पी पुर से स� बि� धत ११ �ार होत ेह� िजसम� १० �ार (१ िसर म� ��र� � 

+ २ आंख + २ कान + २ नािसका िछ� + १ मुख + १ मल �ार + १ मू� � थान) 

तो शरीर म� ही होते ह� �क� तु � यारहवा ं�ार इस शरीर से परे होता ह ै।  

�ाय: िव�ान � यारहवा ं�ार ‘नािभ’ को ही मान लतेे ह�, �क� त ुयह एक 

�ाि� त ह ै। योग क� चौथी भिूम म� उपल� ध कैव� य क� अव� था का भी अित�मण 

करके योगी जब हसं अव� था म� आठव� च� स ेभी दो अंगुल ऊपर ि� थत होता ह ै

तो उसे एक � वते चमकती �ई सू� म ‘िब� द’ु �प � योित �दखाई पड़ती ह ै। उसम� 

जीव के शु� � व�प क� चेतना के ि� थर होते ही करोड़� सूय� से भी अिधक 

तेज� वी योगमाया (चतु� पाद िवभूित) का द�ृ य �दखाई पड़ता ह ै । वह � वते 

चमकती �ई भूिम ही एकादश �ार ह ै । नािभ को कदािप अ� या� म म� एकादश 

�ार नह� माना जा सकता । एक स� त न ेभी इस ओर सकेंत करते �ए कहा ह–ै– 

नव �ारा ससंार का, दशवा ंयोगी तार । 

एकादश िखड़क� खलुी, अ� महल सखु सार ।। 

एकादश िखड़क� या कठोपिनषद ्म� किथत एकादश �ार ही परम गुहा 

ह,ै �दयाकाश नह� । ग�ु के अभाव म� �� थ पढ़ कर कदािप योगा� यास नह� 
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करना चािहए । इसिलए मह�ष पतंजिल ने अपने पहल ेही सू� म� कहा ह ै�क–– 

‘अथ योगानशुासनम’् । 

�� न––अथ य�ददमि� मन ्��परेु दहरं प�ु डरीकं व�े म दहरोऽि� म� न� त-

राकाश: ति� मन ्यद� त� तद� व�े ट� य ंत�ाव िविज�ािसत� यिमित । 

    छा� दो� योप. �पा. ८/ख.ं १/१ 

अथा�त ्क� ठ के नीचे दोन� � तन� के बीच म� और उदर के ऊपर, जो �दय 

दशे ह,ै िजसको ��पुर अथा�त् �� का नगर कहते ह�, उसके बीच म� जो गत� ह ै

उसम� कमल के आकार का वे� म अथा�त ्अवकाश �प एक � थान ह ैऔर उसके 

बीच म� जो सव�शि� तमान �� बाहर भीतर एकरस होकर भर रहा ह,ै वह 

आन� द � व�प �� उसी �कािशत � थान के बीच म� खोज करने स े िमल जाता    

ह ै। दसूरा उसके िमलने का कोई उ�म � थान या माग� नह� ह ै। 

उ�र––मानव शरीर के अ� दर ‘��पुरी’ को मानना उिचत नह�, � य��क 

जब �� एक ह ैतो उसक� ��पुरी भी एक ही होनी चािहए । सभी मनु� य� के 

अ� दर ��पुरी मानने पर अरब� ��पु�रयां हो जाएगी तथा उनके अ� दर रहन े

वाले �� भी अरब� क� सं� या म� हो जाएगं,े � य��क इस समय िव� व क� 

जनसं� या अरब� म� ह ै । शरीर के अ� दर ��पुरी तथा उसम� �� को िनिहत 

मानने पर �� क� अख� डता तथा एकरसता पर भी कलंक लग जाएगा । 

केनोपिनषद ्या अथव�वेद के का. १०/सू. २/म.ं २९-३३ तक म� ��पुरी के जो 

ल�ण कह ेगए ह�, वे मानव शरीर म� कदािप घट नह� सकते ह�, � य��क उसम� 

��पुरी को अमृत से आवृत, अ� यिधक तेजि� वनी तथा उसम� �कसी के भी �ारा 

अब तक �वेश न �कया गया �आ माना गया ह ै।  

उस सू� त म� �� को ��पुरी के अ� दर ही एकरस माना गया ह ै। अ� य 

सू� म �ािणय� अमीबा, बै� टी�रया आ�द के अ� दर भी वदे म� व�णत ��पुरी के 

ल�ण नह� घट सकत े। व� ततु: ��पुरी तो �कृित से परे चेतन धाम म� ही ह ैया 

चेतन ��धाम ही ��पुरी ह ै। य�द यह कहा जाए �क चेतन, एकरस �� अपनी 

सव�� यापकता से सव�� उपल� ध ह ै तथा �दय म� ि� थत जीव के अ� दर भी 

अ� तया�मी �प स ेि� थत ह ैऔर जीव अपने िनवास � थान �दय म� से ही �� का 

सा�ा� कार कर लतेा ह,ै तो ऐसा कहना उिचत नह� ह ै � य��क �� को इस 

वैका�रक जगत के कण-कण म� कहना, �मय�ु त एवं वै�दक िस�ा� त� के िवपरीत  

ह ै। �� कहां ह ै? इसक� िज�ासा का समाधान करने के िलए इसी ��थ के चतुथ� 

समु�लास का अवलोकन कर� । 

धारणा––�यान क� �ारि�भक अव�था िच�तन-मनन स े�ार�भ होती ह ै

जो िच� और मन के �ारा स�पा�दत क� जाती ह ै। समािध क� अव�था म� शरीर 

या �दय-दशे तथा उसम� िव�मान मन, िच� का कोई भान नह� होता, �य��क 
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चेतना इनसे परे �� के �व�प म� िवचरण कर रही होती ह ै। यही कारण ह ै�क 

�यान का �ारि�भक �थान �दयदशे माना गया ह ै । छा� दो� योपिनषद ् के 

उपरो� त कथन का यही आशय ह ै। 

 छा�दो�योपिनषद ्के पूव�� त कथन म� �यु� त ‘दहर’ तथा ‘आकाश’ का 

अथ� �� होता ह ै। 

 दहर उ�रे�य: । व.े द. अ. १/पा. ३/स.ू १४ 

आगे कह ेहतेु� स ेदहर नाम �� का ह।ै 

 गितश�दा�या ंतथा िह द�ृ ंिल�ग ंच । व.े द. अ. १/पा. ३/स.ू १५ 

 दो गित वाचक श�द� से (�� का नाम दहर) तथा उस �कार का ही 

िच�न दखेा भी ह ै। 

 धतृ�े च मिह�ोऽ�याि�म� नपुल�ध:े । व.े द. अ. १/पा. ३/स.ू १६ 

धारण करने के हतेु से भी �� का नाम दहर ह,ै �य��क इस आकाश म� 

उस �� क� मिहमा पायी जाती ह ै। 

�िस��े च । व.े द. अ. १/पा. ३/स.ू १७ 

�िस� भी ह ै�क आकाश के भी भीतर �� दहर नामक ह ै। यथा–– 

आकाशो व ैनाम नाम�पयो�नव�िहता । छा. ८/१४/१ 

आकाश = दहर नाम �� का ही नाम ह ै और �प� का िनवा�ह करन े

वाला ह ै। 

आकाशोऽथा��तर�वा�द�पदशेात ्। व.ेद. अ.१/ पा. ३/ स.ू ४१ 

अ�य अथ� के पृथक कथन आ�द से �� का नाम आकाश ह ै। 

‘��पुरी’ श�द का अथ� ही ह ै �क िजसके अ�दर �� का वास हो । 

��पुरी मा� �दय दशे के ही अ�दर �य� ह ै ? �या अन�त सूय� क� भांित 

�काशमान �� पंच भौितक शरीर के अ�दर �दयाकाश म� बंधा �आ ह ै? वह 

मा� कमल के आकार के वे�म अथा�त् अवकाश �प �थान के ही अ�दर �य� ह ै?  

य�द यह कहा जाय �क िजस �कार जल के अ�दर �योित या अि� न त�व 

ह ै । (अ�स ु�योित: �िति�तम)् । तै�रीयोपिनषद ्भृगु व�ली अ� टम अनुवाक । 

जल के अ�दर शीतलता गुण मु�यतया ह ै। (अ�स ुशीतता । वै. द. अ. २/आ. २/सू. 

५) । एक ही त�व जल के अ�दर दो िवरोधी गुण� (दाहकता तथा शीतलता) का 

समावेश ह,ै उसी �कार अन�त सूय� क� भांित �काशमान �� भी य�द शरीर के 

अ�दर �दयाकाश म� िनिहत माना जाय तो अनुिचत नह�, तो इसका समाधान 

यह ह ै�क जल का कारण अि� न त�व ह ै। वह जल के अ�दर कारण �प से िनिहत 
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होता ह,ै �क�तु �� जगत तथा शरीर का उपादान कारण नह�, अिपतु िनिम� 

कारण ह ै।  

उसका �व�प इस जगत के अ�दर मानना उसी �कार अस�भव ह,ै िजस 

�कार िनिम� कारण कु�हार के �ारा उपादान कारण िम�ी से काय� �प घड़ा 

बनाया जाता ह,ै तो घड़ ेके अ�दर वह बैठा तो नह� होता ह ै। वैसे ही उस �� का 

�व�प इस पंचभौितक शरीर के अ�दर �दयाकाश म� कहना अनुिचत ह ै। �� का 

�व�प न तो �कृित म� िछप सकता ह ैऔर न उससे �कट हो सकता ह ै�य��क वह 

एकरस ह ै। उसके अख�ड �व�प पर कोई भी �ाकृितक आवरण नह� पड़ सकता 

ह ै। 

�� न––छा�दो�योपिनषद ्(�पा. ८/ ख.ं १/३) म� िलखा ह–ै– 

स �यूा�ावा�वा अयमाकाश: तावानषेोऽ� त��दय आकाश उभ े अि�मन ्

�ावापिृथवी अ�तरेव समािहत,े उभावि� न� च वाय�ु च स�ूया�च��मसावभुौ 

िव��ु न��ािण य�ा�यहेाि�त य� च नाि�त सव� तदि�मन ्समािहतिमित । 

अथा�त् �दय दशे म� िजतना आकाश ह,ै वह सब �� स ेही प�रपूण� हो 

रहा ह ै और उसी �दयाकाश के बीच म� �ुलोक, पृ�वीलोक, अि� न, वाय,ु सूय�, 

च��, िव�ुत और सभी न��लोक भी ठहर रह ेह� । िजतने �दखाई दनेे वाले और 

न �दखाई दनेे वाले पदाथ� ह�, सब इसी म� समािहत ह� । 

उ�र––यह कदािप स�भव नह� ह ै �क मानव शरीर के अ�दर िनिहत 

�दयाकाश म� पृ�वी से भी लाख� गनुा बड़ े सभी न�� समािहत ह� । व�ततु: 

उपिनषद ्का आशय यह लेना चािहए �क “�कृित से परे उस �द� ��पुर म� �� 

का एकरस �व�प ह ै।” उसी �� क� स�ा म� सभी �कृित म�डल म� ि�थत न�� 

आ�द ि�थत ह� । �� के अख�ड �व�प म� सूय�, न��, िव�ुत आ�द जड़ पदाथ� 

का �वेश कदािप स�भव नह� ह ै। �� क� ��पुरी को �कृित म�डल से सव�था 

पृथक ही मानना पड़गेा, �य��क �� के �व�प तथा �कृित के �व�प म� छाया 

और �काश का स�ब�ध ह ै। ‘छायातपयो�रव ��लोके’ कठोपिनषद ्ष�ी व�ली 

� लोक ५ । िजस �कार छाया और �काश का �व�प सव�दा अलग होता ह,ै वैसे 

ही �कृित स ेपरे �� का �व�प ��लोक (��पुरी या �द� ��पुर) म� ही ह ै। 

अत: �� का सा�ा�कार �दय-दशे म� नह�, अिपतु वै�दक योग प�ित के अनुसार 

परम गुहा (एकादश �ार) म� होता ह ै। 

छ० उ० का उपरो� त कथन आलंका�रक भाषा म� दशा�या गया ह ै । 

इसका आशय यह ह ै �क िजस �कार मन म� सम�त ससंार के समािहत होने क� 

बात कही जाती ह,ै उसी �कार �दयदशे म� िव�मान चैत�य जब अपनी 

अ�तदृ�ि� ट को खोलकर ��पुरी म� िवराजमान �� का सा�ा�कार कर लेता ह,ै 
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तो यह कथन साथ�क होता ह ै�क अब िजस �� का दश�न �कया गया ह,ै उसी क� 

स�ा म� य ेसभी �ह-न�� ि�थत ह ै। 

�� न––वै�दक योग प�ित के अनुसार �� का सा�ा�कार �कस �कार 

होता ह ै? 

उ�र––कई खट च� नाड़ी पवन, कई अजपा अनहद । 

                     कई ि�वनेी ि�कुटी, जोती सोह ंरात ेस�द ।। 

     सनधं �. १४ चौ. २३ 

या जग म� ए � या रे पतीती, कोई न पोह�� या पार । 

बोहोत दौड़ ेसो स�ु य तोड़ी, आड़ी पड़ी िनराकार ।। 

�करंतन �. १५ चौ. ७ 

योगार�भी या कसबी, पोह�च ेला मकान । 

मोह त�व �य� ए न छूटह�, क�ा परदा ऊपर आसमान ।। 

�करंतन �. ६६ चौ. ४ 

पृ�वी, अ�त�र�, �दव और �व: व�तुत: योग क� चार ि�थितयां ह� । 

पृ�वी, अ�त�र� और �दव, इन तीन� ि�थितय� म� �कृित से जीव का स�ब�ध 

रहता ह ै। चौथी �व: क� अव�था म� वह लौह अि� नवत �� के साथ संयु� त रहता 

ह ै । मह�ष पतंजिल के राजयोग दश�न क� अंितम उपलि�धक “कैव�य” क� 

समाि� त से वै�दक योग प�ित क� “िवहगंम योग या परम योग” क� मंिजल शु� 

होती ह ै। इस स�पूण� योग प�ित को पांच भूिमय� म� बांटा गया ह ै। 

१. योग क� �थम भूिम म� अधखुले ने�� �ारा एकटक नािसका� पर दखेा 

जाता ह ै । इससे मन म� ि�थरता आन ेलगती ह ैऔर पांच� त�व� के �व�प का 

सा�ा�कार होता ह ै। इसी भूिम क� ओर संकेत करते �ए गीता (अ�याय ६ � लोक 

१३) म� कहा गया ह–ै– 

‘सं��ेय नािसका�म ्� व ं�दश� चानवलोकयन ्।’ 

२. योग क� ि�तीय भूिम म� संयम (धारण, �यान, समािध) करन े पर 

दोन� भौह� के बीच म� िनरंजन तथा उसके ऊपर ि�कुटी म� “ओ३म”् श�द क� 

अनुभूित होती ह ै तथा वहा ं का �काश �दखायी पड़ता ह ै । चांचरी1 मु�ा से 

िनरंजन तथा भचूरी2 मु�ा से ओ३म् क� अनुभूित होती ह ै। इसी भूिम म� िविभ� न 

िविश� ट �थान� पर संयम करने पर १० �कार के अनहद नाद सुनाई पड़ते ह ै। 

इनम� ताल, ड�फ, मुरली (बांसुरी), वीणा, झांझ, मृदगं, �क�कण, शहनाई के �वर, 

                                                 
1 आंख । 
2 नाक । 
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�सह तथा बादल क� गज�ना क� मधुर �विन सुनाई पड़ती ह ै। य ेसभी उपलि�धया ं

�कृित के ही िविभ� न �व�प ह� । �ाय: इ�ह� �ाकृितक अनुभूितय� को अंितम 

ल�य समझ कर कुछ योगी �� त�व का सा�ा�कार करन ेसे वंिचत रह जाते ह� । 

३. योग क� तीसरी भूिम म� अगोचरी मु�ा अथा�त् �मर गुफा म� संयम 

करने से ‘सोऽह’ं श�द क� अनुभूित होती ह ै । उ�मुनी मु�ा के अ�तग�त ‘शि� त’ 

श�द क� अनुभूित होती ह ै। खेचरी मु�ा के अ�तग�त दशम �ार म� संयम करन ेपर 

“ररं” श�द क� अनुभूित होती ह ै। 

ये सभी पांच� श�द िनरंजन, ओ३म,् सोऽह,ं शि� त तथा ररं �कृित के 

अ�तग�त माने जात ेह� । इन पांच� श�द� क� अनुभूितय� के साथ-साथ उन मंडल� 

का �काश भी साधक को �दखाई पड़ता ह ै। 

४. योग क� चौथी भूिम म� सुषु�ा �वािहत होती ह,ै िजससे योगी 

ि�कालदश� हो जाता ह ै। इस अव�था म� उसके दशम �ार पर आवरण डाली �ई 

सुषु�ा का मुख हट जाता ह ै । इससे अ�दर �काश आता ह ैऔर सभी च�� का 

भेदन �वत: हो जाता ह ै। इस अव�था म� जीव “कैव�य” क� ि�थित म� होता ह ै। 

कैव�य क� अव�था म� जीव का �कृित से कोई भी स�ब�ध नह� रहता ह ै। योग 

दश�न क� उपलि� ध यह� तक ह ै । इस अव�था म� महाशू�य, जीव तथा �� के 

बीच सा�ा�कार म� परदा बन जाता ह ै। महाशू�य को पार करने क� एक िवशेष 

गु� िविध ह,ै िजसका त�व�ान महान �� �ािनय� क� सेवा से ही �ा� त हो 

पाता ह ै। 

५. योग क� पांचव� तथा अंितम भूिम म� जीव कैव�य का भी अित�मण 

करके अपनी शु� ‘हसं’ अव�था म� ि�थत हो जाता ह ै । व�ततु: �� का 

सा�ा�कार कराने वाले िवहगंम योग या परमयोग का �ार�भ इसी पांचव� भूिम 

से ही होता ह ै। वह सात सुरित1 (जीव क� िचित शि� त) से भी परे शु� िनरित के 

�ारा दशम �ार से दो अंगुल ऊपर मकर तार के सहारे जब ि�थत होता ह,ै तो 

एक �ेत चमकती �ई भूिम �दखाई दतेी ह,ै यही “परम गुहा” ह ै। इस परम गुहा 

म� अपनी शु� हसं अव�था के साथ जब जीव �िव� ट होता ह,ै तो उसे करोड़� 

सूय� स ेभी अिधक �काशमान ��पुरी तथा �� का �व�प �दखाई पड़ता ह ै। 

�� के �व�प का सा�ा�कार कर जीव ध�य-ध�य हो जाता ह ै। 

अनेक योगी कैव�य क� अव�था �ा� त कर लेन े पर भी “परम गुहा म� 

�िव� ट होने का रह�यमयी �ान” न जानने के कारण, शरीर से बाहर िनकल कर 

अपने चैत�य जीव के �ारा, ��ा�ड म� �मण कर लेते ह�, �क�तु ‘परम गुहा’ म� 

�िव� ट न होने के कारण वे �� सा�ा�कार से वंिचत रह जाते ह� । इन पाच� 

भूिमय� के �ान को कबीर जी ने मा� एक दोह ेम� कह �दया ह–ै– 

                                                 
1 स�सु�र ��ा�ड के माही । चेतन अ�म िनज घर जाह� ।। -स�त वाणी 
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तन िथर मन िथर पवन िथर, सरुित िनरित िथर होय । 

कह कबीर ता पलक क�, क�प न पाव ेकोय ।। 

 वेद ने भी इसक� ओर सकेंत करते �ए कहा ह-ै 

सपुण�ऽिस ग�ु�मान ्�दव ंग�छ �व: पत ्। 

      यजवु�द अ. १२/म.ं ४ 

योग स�ब�धी स�पूण� ��याए ं �कसी त�वदश� क� दखेरेख म� ही करना 

चािहए, ��थ पढ़कर �व�छ� दतापूव�क नह� । 

वै�दक सािह�य म� सव�� ‘परम गुहा’ म� ही �� के सा�ा�कार होने का 

वण�न ह ै। परम गुहा म� अपन ेशु� �व�प स े�िव� ट �ए िबना �� का सा�ाकार 

कदािप नह� हो सकता, िसि�-िवभूितयां भले ही �ा� त हो जाय� । 

यददो वात त ेगहृ३ेऽमत ंिनिहत ंगहुा । 

त�य नो धिेह जीवस े।। 

  सामवेद उतरा�चक अ. २०/ख.ं ७/स.ू ११/म.ं ३ (१८४२) 

पदाथ�––(वात) ह े �� ! (त)े तु�हारे (गृह)े िनवास �थान (गुहा) परम 

गुहा म� (यद)् जो (अद:) वह अिव�मरणीय (अमृतं) अमृत रस (िनिहत)ं िनिहत ह,ै 

(�य न: जीवसे धेिह) उसे हमारे जीवन के िलए �दान क�िजए । 

भावाथ�––‘��ान�द’ �� के सा�ा�कार से ही �ा� त होना स�भव ह,ै जो 

परम गुहा म� िनिहत ह ै। 

�वाम� न ेअिं�गरसो गहुा िहतम�व िव�दि�छि�याण ंवन-ेवन े। 

सामवेद उतरा�चक �. ३/ख.ं ३/स.ू ६/म.ं २ (९०८) 

पदाथ�––(अ� न)े ह े�� ! (अिं�गरस:) �ानी पु�ष तथा (वने वने) वन-

वन म� रहने वाले वान��थी (िशि�याणम्) सबको आ�य दनेे वाल,े (गहुा िहतम)् 

परम गुहा म� िनिहत, आपको (अ�विव�दन)् खोजते ह� । 

भावाथ�––�� क� खोज करने वाल,े उस परम गुहा म� �िव� ट होकर 

उसका सा�ा�कार करते ह� । 

अदवेा�वे: �चता गहुा य��प�यमानो अमतृ�वमिेम । 

िशव ंय�स�तमिशवो जहािम �वा�स�यादरण� नािभमिेम ।। 

    ऋ�वदे मंडल १०/स.ू १२४/म.ं २ 

पदाथ�––म� हसं �व�प को �ा� त जीव (दवे:) �योित: �व�प होकर 

(अदवेात् �चता) अदवे अथा�त् �काश व �ान से रिहत इस दहे से पृथक अपने को 
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जानकर (गुहायन)् परम गहुा म� �वेश करता �आ, (�प�यमान:) उ�म रीित स े

�� का सा�ा�कार करता �आ (अमृत�वम् एिम) अमृत �व�प को �ा� त हो 

जाता �,ँ तब (�वात् स�यात)् अपने सहज िम� भाव से म� (स�तम्) सत-्�व�प 

(अरणीम)् अि� न उ�पादक अरिण के तु�य (िशव)ं अित क�याणमय, (नािभम)् �ेम 

से बांधने वाले �� को (एिम) �ा� त हो जाता � ँ। 

भावाथ�––�थूल, सू�म, कारण आ�द �ाकृितक शरीर से रिहत होकर 

अपने शु� ‘हसं’ �व�प म� ही जीव, परम गुहा म� �� का सा�ा�कार कर सकता 

ह ै। 

गहुा ं�िव� टावा�मनौ िह त�श�नात ्।। व.े द. अ. १/पा. २/स.ू ११ 

�य��क दखेने से परम गुहा म� दो आ�मा (जीव तथा ��) �िव� ट पाये 

जाते ह� । अथा�त् परम गुहा म� जीव तथा �� का सा�ा�कार होता ह ै। 

गहुा ं�िव�ौ परम ेपराध� ।  कठोप. १/३/१ 

अथा�त् परम गुहा म� �� का सा�ा�कार होता ह ै। 

स�य ं�ान ंअन�त ं�� यो वदे िनिहत ंगहुाया ंपरम े�ोमन ्।  

ततैरीयोपिनषद ्२/१ 

अथा�त ् स�य�व�प, �ान-�व�प, अन�त �� ‘परम �ोम गुहा’ म� 

िनिहत ह ै। 

प�य�स ुइह एव िनिहत ंगहुायाम ्।    

म�ुडकोप. ततृीय म.ु �थम ख�ड म�ं ७  

दखेने वाल� के िलए वह �� इस गुहा म� ही िनिहत ह ै। 

इस पूव�� त िववेचन स ेयह � प� ट ह ै�क मा� ‘परम गुहा’ म� ही अपनी 

शु� हसं अव�था से जीव �� का सा�ा�कार कर सकता ह ै। �दय, म�तक, दशम 

�ार तथा च�� पर संयम करने स ेकदािप �� का सा�ा�कार नह� हो सकता ह ै। 

परम गुहा म� �िव� ट होने क� ��या को छोड़कर अ�य �कसी भी योगा�यास ज�य 

उपासना से �� का दश�न नह� हो सकता । 

१. आसन� से शारी�रक एवं मानिसक िवकास होता ह,ै �� �ाि� त   

नह� । 

२. �ाणायाम बुि� एवं शारी�रक िवकास म� सहायक ह ै । इससे �� 

सा�ा�कार नह� हो सकता । 

३. दश �कार के अनहद नाद� का �वण करना �� �ाि� त का ल�ण 

नह�, अिपतु यह सब �कृित का ब�धन ह ै। 
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४. पंच मु�ा� से िनरंजन, ओ३म,् सोऽह,ं शि� त तथा ररं क� अनभुूित 

करके िझलिमल �योित आ�द का सा�ा�कार करना, �कृित के ही �व�प स े

स�बि�धत ह,ै �� से नह� । 

५. सुष�ु ना �वािहत हो जाने पर ि�कालदश� हो जाना भी �� �ाि� त 

का �ोतक नह� ह ै। 

६. “कैव�य” पद क� �ाि� त �� क� �ाि� त नह� ह,ै अिपतु यह जीव क� 

�कृित से परे अपने �व�प म� ि�थत हो जान ेक� अव�था ह ै। 

अ�र �� का ��य� सािन�य पाने के िलए िजस �कार परम गुहा म� 

�िव� ट होना पड़ता ह,ै उसी �कार अ�रातीत पूण��� का सा�ा�कार पाने के 

िलए “�ी �ाणनाथ जी क� तारतम वाणी” के “प�र�मा, सागर तथा �ृगंार” 

��थ के अनुसार मूल �व�प तथा परमधाम क� िचतविन (�यान) का ही 

अवल�बन करना होगा । इसके अित�र� त अ�य कोई भी माग� नह� ह ै। 

योग क� समी�ा का यह नवम समु�लास स�पूण� �आ । इसके आगे वेद म� 

िविभ� न दवेी-दवेता� क� क�पना �कए जान े क� �ाि�त का िनराकरण �कया 

जाएगा । 
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दशम सम�ुलास 
 

ब�दवेवाद क� उपासना का िनषधे 

 

  पार�� तो परून एक ह�, ए तो अनके परम�े वर कहाव� । 

  अनके पथं श� द सब जदु-ेजदु,े और सब कोई शा� � बोलाव े।। 

       �करंतन �. ६ चौ. ७ 

  धरे नाम खसम के, जदु ेजदु ेआप अनके । 

  अनके रंग ेसगं ेढंग,े िवध िवध खले� िववके ।। 

      कलश िह० �. १४ चौ. ३३ 

इ�� ंिम� ंव�णमि� नमा�रथो �द�: स सपुण� ग��मान ्। 

एव ंसद ्िव�ा ब�धा वद��य�� यम ंमात�र� वानमा�: ।। 

    अथव�वदे का. ९/स.ू १०/म.ं २८ 

पदाथ�––उस एक अि�तीय �� को ही (इ�� ं िम�1ं, व�णम् अि� नम ्

आ�:) इ��2, िम�, व�ण3 और अि� न आ�द नाम� से कहते ह� । (अथो) और वही 

(�द�:4 सुपण�:5 ग��मान6्) �द� सुपण� तथा ग��मान् भी कहा जाता ह ै। (यम,ं 

अि� नम,् मात�र� वानम7् आ�:) उस एक �� को ही यम, अि� न तथा मात�र� वा 

भी कहत ेह� । (एकं सत ् िव�ा: ब�धा वदि�त) उस एक स�य�व�प �� को ही 

मेधावी जन अनेक नाम� से कहते ह� ।   

भावाथ�––एक ही अि�तीय �� के िविभ� न गुण� के आधार पर िविभ� न 

नाम मान ेगये ह� । वेद म� �कसी भी पौरािणक दवेी-दवेता क� �तुित नह� ह ै। उस 

�� को ही अिखल ऐ� वय�य�ु त होन े के कारण इ��, सबके िलए �ीित का पा� 

होने के कारण िम�, सबसे ��े ठ होने से व�ण, �ान-�व�प होने से अि� न, उ�म 

पालन य�ु त गुण� से पणू� होने से सुपण�, महान �व�प वाला होने से ग��मान ्

तथा �काशमय होने से �द� कहा जाता ह ै। स�य �व�प वाला, अिवनाशी वह 

                                                 
1 (िञिमदा �ेहने) औणा�दक ‘��’ ��यय: । मे�ित ि��ित ि��ते वा स िम�: । 
2 य इ�दित परमै�य�वान् भवित स इ��: । 
3 व�णो नाम वर: �े�: । (वृञ वरणे, वर ई�सायाम)् 
4 �ुषु शु�षे ुपदाथ�षु �द�: । 
5 शोभनािन पणा�िन पालनािन पूणा�िन कमा�िण वा य�य स: सुपण�: । 
6 यो गुवा��मा स ग��मान् । 
7 यो वायु�रव बलवान् स मात�र�ा । 
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��, य�िप एक ही ह,ै �क�तु उसे अनेक नाम� से मेधावी जन स�बोिधत करत े  

ह� । उस �� को ही सबका िनयामक होने के कारण यम, अन�त बलयु� त होने के 

कारण मात�र� वा आ�द नाम� से कहा जाता ह ै। पुराण� म� कि�पत अि� न, यम, 

व�ण आ�द ऋचा� स ेइस म�� का कोई भी स�ब�ध नह� ह ैअिपतु एक मा� 

�� के ही ये सभी नाम माने गये ह� । 

�� न––वेद म� अय�मा, बृह�पित, िव�णु आ�द दवेता� क� व�दना क� गई 

ह ै�य��क–– 

श ंनो िम�: श ंव�ण: शनंो भव�वय�मा । 

श ंन इ��ो बहृ�पित: श ंनो िव�ण�ु��म: ।। 

     ऋ. मडंल १/स.ू ९०/म.ं ९ 

पदाथ�––(शं न:) हम� सुखकारक ह�, (िम�:) सबका �ेही वह ��, (शं 

व�ण:) सबसे ��े ठ वह �� हम� सुख�व�प हो, (शं न: भवतु अय�मा)1 सुख 

�चारक वह �� हमारा क�याण कारक हो । (शं नो इ��ो बृह�पित:)2 वह 

ऐ� वय�दायक, सबका अिध�ाता वह हमारे िलऐ क�याणकारी हो । (शं न: िव�णु:3 

उ��म:4) स�ा से �ापक वाला, अन�त परा�मय�ु त वह �� हम� शाि�तदायक 

हो । 

भावाथ�––इस म�� म� �� के अनेक गुण� के कारण उसे िम�, व�ण, 

अय�मा, इ��, बृह�पित, िव�णु, उ��म आ�द नाम� स ेस�बोिधत �कया गया ह ै। 

पौरािणक� न े इन श�द� स े िविभ� न दवेता� क� क�पना क� ह�, जो वै�दक 

िस�ा�त के िवपरीत ह� । वेद� म� मा� �� के अित�र� त पंचभौितक शरीरधारी 

�कसी भी दवेी-दवेता� क� �तुित नह� ह,ै अिपतु वह मा� एक ही ह ैऔर सव�� 

उसी को उपा�य माना गया ह–ै– 

न ि�तीयो न ततृीय� चतथु� ना�य�ुयत े। 

न प�मो न ष� ठ: स� तामो ना�य�ुयत े।। 

ना� टामो न नवमो दशमो ना�य�ुयत े। 

त�मद िनगत ंसह: स एष एक एकवदृके एव ।। 

                                                 
1 (ऋगित �ापणयो:) इस धातु पे ‘यत्’ ��यय से ‘अ�य�’ श�द बनता ह ैऔर ‘अ�य�’ पवू�क (माङ् मान)े इस 

 धातु से ‘किनन्’ ��यय करने से ‘अ�य�मा’ श�द बनता ह ै । योऽ�या�न,् �वािमनो �यायाधीशान् िममीते 

 मा�यान् करोित सोय�मा । ‘’ ‘’    
2 ‘बृहत’् श�द पूव�क (पा र�ण.े) इस धातु से ‘इित’ ��यय वृहत् के तकार का लोप और ह तथा प के बीच म� 

 ‘सुट्’ का आगम करने से ‘बृह�पित’ श�द िस� होता ह ै। यो बृहतामाकाशादीनां पित: �वामी पालाियता 

 स बृह�पित ।  
3  (िव�लृ �ा�ै) इस धात ुसे न ��यय होकर ‘िव�णु’ श�द िस� होता ह ै। वेिव� स�ाया �ा�ोित चराचरं 

 जगत् स िव�ण:ु परमा�मा । 
4  उ�म�महान �म: परा�मो य�य स उ��म: । 
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सव� अि�मन ्दवेा एकवतृो भवि�त । 

अथव�वदे का. १३ स.ू ४(२) म.ं १६,१७,१८,२०,२१ 

 इन म��� से यह िनि� चत होता ह ै �क �� एक ही ह ै। उससे िभ� न न 

कोई दसूरा, न तीसरा और न कोई चौथा �� ह ै। न पाचंवा, न छठा और न कोई 

सातवां �� ह ै। न आठवा,ं न नवां और न कोई दशवां �� ह,ै �क�तु वह सदा 

एक ि�तीय ही ह ै। उससे िभ� न दसूरा कोई भी नह� । 

 उसी �� क� स�ा म� वस ुआ�द सभी दवे अथा�त ्पृ�वी आ�द लोक ठहर 

रह ेह�, �लय म� भी उसक� स�ा म� लय होकर ि�थत हो जाते ह� । 

 जब वेद म� एक अि�तीय �� का ही िववेचन ह ैतो इ��, िम�, व�ण 

बृह�पित आ�द श�द� से पौरािणक दवेता� क� क�पना करना स�य के साथ 

अ�याय करना ह,ै �य��क वेद म� ऐितहािसक पु�ष� का वृता�त होना पूण�तया 

अस�भव ह ै। 

तदवेाि� न�तदा�द�य�तद ्वाय�ुतद ुच��मा: । 

तदवे श�ंु तद ्�� ताऽआप: स �जापित: ।। 

      यज.ु अ. ३२/म.ं १ 

पदाथ�––(तदवे अि� न:) सव��म �ान-�व�प जानने के यो�य और 

पू�यतम �� को अि� न1 नाम से कहा जाता ह ै। (तदा�द�य:) िजसका कभी नाश 

न हो, और जो �व�काश हो, उस �� को आ�द�य2 कहते ह� । (तत् वाय:ु) 

सव�जगत का धारण करन े वाला तथा अन�त बल वाला होने स े वाय3ु (तत ् उ 

च��मा) और आन�द �व�प तथा आन�दकारक होने से च��मा के नाम से कहा 

जाता ह ै । (तत् एव शु�ं) वही शु� �व�प वाला होन ेसे शु�4 (तत ्��) वह 

महान होने से ��5 । जो सबसे ऊपर िवराजमान एवं अनंत बलयु� त ह,ै वही 

�� ह ै। (ता आप:) अपनी स�ा से � यापक होने के कारण आप (स: �जापित:) 

तथा सभी �जा� का �वामी होने से �जापित कहा जाता ह ै। 

भावाथ�––इस म�� म� व�णत अि� न, वायु, च��मा आ�द�य आ�द श�द� से 

ता�पय� ि�गुणा�मक अि� न, वाय,ु च��मा तथा सूय� आ�द पदाथ� कदािप नह� ह,ै 

अिपतु इन श�द� का अथ� �� होता ह ै। जो िव�ान यह कहत ेह� �क ऋिषय� न े

                                                 
1 �� �ि� न: । शतपथ १/५/१/११ । 
2 ‘दो अवख�डने’ धातु से ‘अ�दित’ और इससे ‘ति�त’ ‘�यञ्’ ��यय करने से आ�द�य श�द िस� होता ह ै। 

 न िव�ते िवनाशो य�य योऽयम�दित:, अ�दितरेव आ�द�य: । 
3 ‘वा गित ग�धनयो:’ इस धातु से वायु श�द िस� होता ह ै । ग�धनम् �हसनम् यो वाित चराचरं जगत 

 धरित, बिलनां विल�: स वायु: । 
4 ‘ईशु िचरपूती भाव’े इस धातु स े‘शु�’ श�द िस� होता ह ै। य: शुि�य शोचयित वा स शु�: ।  
5 बृह, बृिह, वृ�ौ, इस धातु से ‘��’ श�द िस� होता ह ै। 
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सूय�, च��मा, वायु, अि� न आ�द पदाथ� म� �� क� शि� त का अनुभव करके उनक� 

�तुित क� तो उ�ह� सि� नपात �वर से �िसत समझना चािहए । वेद� के श�द 

यौिगक होते ह� । वेद� के �कसी भी म�� म� सूय�, च��मा तथा वायु इ�या�द जड़ 

पदाथ� क� कह� भी �तुित नह� ह� अिपतु सव�� िवरोध ही ह–ै–    

अ�ध�तम: � िवशि�त यऽेस�भिूतमपुासत े। 

ततो भयूऽइव त ेतमो यऽउ स�भ�ूयाम ्रता: ।। 

      यजवु�द ४०/९ 

 जड़ पदाथ� क� पूजा का िजस वेद म� इतना अिधक िनषधे हो, उसी वेद 

म� सूय�, च��मा आ�द जड़ पदाथ� क� पूजा तथा पौरािणक� के का�पिनक दवेी-

दवेता� क� �तुित का उ�लखे होना पूण�तया अस�भव ह ै। वेद ऋिषय� क� रचना 

नह� अिपतु “ना पौ�षये�वाि��य�वमकुंरा�दवत”् (सां�य द. ५/४८) तथा 

‘िनजश��यिभ�य�े: �वत: �ामा�यम’् । (सां�य द. ५/५१) के अनुसार वेद 

अपौ�षेय ह� । इस अपौ�षेय वेद-वाणी म� सूय�, च��मा आ�द जड़ पदाथ� क� 

उपासना का वण�न करना ही स�य को कलं�कत करना ह ै। गुणा�मक िव�ेषण के 

आधार पर च��मा, सूय�, अि� न इ�या�द का अथ� �� ही होता ह,ै �क�तु �ाकृितक 

जड़ पदाथ� से इस म�� का कोई भी स�ब�ध नह� ह ै। 

 वेद� म� सव�� “एक ��वाद” का उ�लेख होते �ए भी आधुिनक िव�ान� 

के �ारा अनके �ामक मत � य� त �कए जाते ह� । आधुिनक िव�ान� के अनुसार 

वेद� म� ‘ब�दवेवाद’ क� क�पना क� जाती ह ै। िज�ह�न ेऋ�वेद के �थम म�डल 

(१/१६४/४६) तथा दशम म�डल (१०/१२९/७) म� एक ��वाद का � प� ट 

उ�लेख �वीकार भी �कया ह,ै तो उ�ह�ने भी दोन� म�डल� को बाद क� रचनाए ं

कह कर छु�ी पा ली ह ै।  

इस िव�तापूण� (?) वेदा�ययन का प�रणाम यह �आ �क हर जगह यह 

कहा जाता रहा �क वै�दक लोग� को ‘एक अि�तीय ��’ का �ान नह� था और व े

सूय�, च��, वायु तथा अि� न आ�द जड़ पदाथ� क� पूजा करते थे । ब�त �आ तो 

�कसी ने पीछे से यह भी जोड़ �दया �क बाद म� वे �� को भी मानने लगे थ े। इस 

�ामक �चार क� सीमा न े भयंकर और हा�य�द �प तब िलया, जब भारत 

सरकार �ारा िलखवाये गये “म�यकालीन भारत म�” यह कहा गया �क भारतीय� 

को एक �� क� क�पना ७१२ ई. के अरब-आ�मण के बाद इ�लाम से िमली ।1  

 सच तो यह ह ै�क िव�ान� न ेिजस वेद को सबसे अिधक पुराना माना ह,ै 

उस ऋ�वेद म� भी केवल �थम और अंितम भाग� म�,  (िज�ह� वे बाद का मानते ह�) 

अिपतु अ�य सभी भाग� म� एक ही अि�तीय उपा�य �� के होने के �माण सव�� 

                                                 
1 मानवता को वेद� क� देन से उ�धृत-तृतीय �वचन से  
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भरे पड़ ेह� । उदाहरण के  िलए ि�तीय म�डल म� (सू. २४/म.ं ११), तीसरे म�डल 

म� (सू. १/म.ं १४), चौथे म�डल म� (सू. १/म.ं ७), पांचव� म�डल म� (सू. ३/म.ं ३) 

छठे म�डल म� (सू. १५/म.ं ८) सातव� म�डल म� (सू. ५/म.ं १-५) तथा आठव� 

म�डल म� (सू. ५८/म.ं २)  अवलोकनीय ह ै। 

�� न––�वि�त न इ��ो व�ृ�वा: �वि�त न: पषूा िव�वदेा: । 

          �वि�त न�ता� यो अ�र� टनिेम: �वि�त नो बहृ�पितद�धात ु।। 

ऋ. १/८९/६, यज.ु २५/१९, सामवदे उ�रा�चक �. ९/ख.ं १/म.ं ३ (१८७५) 

सामवेद के इस म�� से वदे म� पूषा, ता�� य1 और अ�र� टनेिम, जसै े

पुराण� के च�चत दवेता� क� �तुित का �माण िमलता ह ै। 

उ�र––वेद के �कसी भी म�� म� पुराण� के कि�पत दवेता पूषा, ता�� य 

आ�द क� �तुित नह� ह ै। पूव�� त वदेम�� का अथ� इस �कार ह ै। 

पदाथ�––(वृ��वा:) महान क��त वाला, (इ��:) अिखल ऐ� वय�वान वह 

�� (न: �वि�त) हमारे िलए क�याणकारी हो । (िव� ववेदा:) सव��, (पूषा) 

स�पूण� जगत क� पिु� ट करने वाला (न: �वि�त) हमारे िलए क�याणकारी हो, 

(ता�य�:) सव�शि� तमान और (अ�र� टनेिम:)2 िजसके काल �प महान शासन का 

कोई भी िवनाश न कर सके, वह ��, (न: �वि�त) हमारे िलए क�याणकारी हो । 

(बृह�पित:) सबका अिध�ाता वह �� (न: �वि�त दधात)ु हम म� क�याण भावना 

�थािपत कर� । 

भावाथ�––�� क� �तुित वाली ऋचा� म� ता�य�, पूषा, अ�र� टनेिम तथा 

बृह�पित आ�द श�द� को दखेकर यह कदािप नह� सोचना चािहए �क पुराण� म� 

व�णत इन नाम वाल े दवेता� क� वेद� म� �तुित ह ै । वेद� म� मा� अ�र और 

अ�रातीत को छोड़कर अ�य �कसी क� भी �तुित नह� ह ै। 

समते िव� वा ओजसा प�त �दवो य एक इद ्भरूितिथज�नानाम ्। 

स प�ू� नतूनमािजगीषन ्त ंवत�नीरन ुवावतृ एक इत ्।। 

 सामवेद पवूा��चक (ऐ��का�ड) �. ४/द. ४/ख.ं ३/म.ं ३ (३७२) 

पदाथ�––(िव� वा:) ह े सब �� क� उपासक �जाओ ! (ओजसा) अपने 

ओज स े(य: एक भू:) जो अकेला ही साम�य�वान तथा जगत उ�पादक ह,ै (एक इत ्

जनानाम ्अितिथ:) वह अकेला ही उपासक जन� का अितिथ ह,ै (�दव: पितम)् जो 

                                                 
1 ता�य�: प�ी ग��मान् ग�ड़भेद सोऽ� न भिवतुमह�ित ।। 
2 अ�र�नेिम म�र�ोऽ�हिसत�ो नेिमव��ो य�य तम “नेिमव��नाम” िनघ�टु २/२० 

 इित सव�� ‘तूण�’ श�दोपपदात् िनवासाथ�कात् ि�धातो�तथा र�धातो: ‘अशूङ �ा�ौ’ धातो� 

 “अ��यादय�” (उणा�द. ४/११२) इ�यनेन ि�प�े यक् ��यतोिडत्, र�प�े यथा�वम् अश प�े-

 उपधालोप: शकार� य �कारा देश� च िनपातनात् क� पनीय: ।  
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�ुलोक का भी (पितम्) पालक ह,ै उस �� क� शरण म� (समेत) आ जाओ । (स 

पू��:) वह सबसे पूव� िव�मान (आिजगीष�तम्) कामा�द पर िवजय चाहने वाल े

(नतूनम)् नवीन उपासक को भी (वत�नी: अन)ु नवजीवन के नये माग� पर (वावृते) 

�वृ� कर दतेा ह ै। 

भावाथ�––इस म�� म� � प� ट �प स े अना�दकाल स े िव�मान एक 

अि�तीय �� को ही मा� उपा�य के �प म� माना गया ह ै। �कसी भी का�पिनक 

पौरािणक दवेता के वेद म� वण�न का इस म�� से ख�डन होता ह ै। 

शतपथ �ा�ण (१४/४/२/२२) के अनुसार भी––‘योऽ�या ंदवेतामपुासत े

पशरेुव स दवेानाम ्।’ अथा�त ्एक अि�तीय �� को छोड़कर जो अ�य का�पिनक 

दवेता� क� उपासना करता ह,ै वह िव�ान� म� पशु के समान होकर दखु भोगता 

रहता ह ै। जब वदे� के �ा�यान �व�प �ा�ण ��थ इस �कार का कथन करत े

ह�, तो यह कदािप स�भव नह� �क वेद म� जड़ पदाथ� तथा दवेी दवेता� क� 

�तुित हो सके ।  

�� न––�य�बकं यजामह ेसगु��ध पिु� टवध�नम ्। 

          उवा��क�मव ब�धना�म�ृयोमु��ीय माऽमतृात ्।। 

      यजवु�द अ. ३/म.ं ६० 

इस म�� म� तीन ने� वाले िशव क� �तुित क� गई ह ै। 

उ�र––वै�दक सािह�य म� ‘�य�बक’ पद का अथ� तीन न�े वाले िशवजी 

नह�, अिपतु तीन� काल� म� एकरस �ानय�ु त �� को (�य�बक) कहते ह� । पुराण� 

म� व�णत कैलाशवासी िशव भी तो �� क� खोज म� योग�थ रहते ह�, य�द वे ही 

�� ह� तो तथा वेद म� भी उ�ह� क� �तुित क� गई ह,ै तो �या �� भी �� को 

खोजने के िलए योग साधना करेगा ? व�तुत: इस म�� म� अिवनाशी कूट�थ अ�र 

�� को ही �य�बक कहा गया ह,ै पुराण� म� व�णत कैलाशवासी िशव को नह�, 

�य��क इसी म�� म� �ाथ�ना क� गई ह ै�क “म�ृयो: म�ुीय मा अमतृात”् । अथा�त ्

हम मृ�यु के ब�धन से म�ु त हो जाय� तथा अमृत �व�प मो�-सुख से कदािप ��ा 

रिहत न ह�वे । एकमा� अि�तीय �� ही मृ�यु के भव सागर स ेपार कर सकता 

ह,ै कैलाशवासी िशव नह� । 

�� न––वेद म� अ�बे, अि�बके तथा अ�बािलके इन दिेवय� क� �तुित ह,ै जो 

इस म�� से िस� होती ह ै। 

�ाणाय �वाहापानाय �वाहा �ानाय �वाहा । 

अ�बऽेअि�बकेऽ�बािलके न मा नयित क� चन ।। 

सस��य� वक: सभु��का ंका�पीलवािसनीम ् 

     यजवु�द अ. २३/म.ं १८ 
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उ�र––इस म�� का आष�-िविध के अनुकूल अथ� करने पर–– 

पदाथ�––ह े (अ�ब)े माता, (अि�बके) दादी (अ�बािलके) वा परदादी ! 

(क� चन) कोई (अ� वक:) घोड़ ेके समान शी�गामी जन िजस (कांपीलवािसनीम)् 

सुख�ाही मनु�य को बसान े के िलए (सुभ��काम)् उ�म क�याण करने वाल े

ल�मी-धन�ै वय� को �हण कर (ससि�त) सोता ह,ै वह (मा) मुझे (न) नह� (नयित) 

अपने वश म� लाती इससे म� (�ाणाय) �ाण के पोषण के िलए (�वाहा)1 स�य 

वाणी (अपानाय) द:ुख के हटाने के िलए (�वाहा) सुिशि�त वाणी और (�ानाय) 

स�पूण� शरीर म� अपनी चेतनता को फैलाने वाले अपने जीव के िलए (�वाहा) 

स�य वाणी को य�ु त करता � ँ। 

भावाथ�––‘अ�बे, अि�बके तथा अ�बािलके’ इन तीन श�द� को दखेकर 

तीन दिेवय� क� क�पना कर लेना स�य के साथ अ�याय करना ह ै। वदे म� मनु�य 

को स�य �ान �दया गया ह,ै न �क का�पिनक दवेी दवेता� क� पूजा तथा 

अ�धिव� वास� म� िल� रहने का आदशे । चार� वेद� के एक भी म�� म� �कसी 

पौरािणक दवेता या दवेी क� �तुित नह� ह ै। इस म�� म� मनु�य� को यह उपदशे 

�दया गया ह ै�क मनु�यो ! जैसे माता, दादी, परदादी अपनी-अपनी स�तान� को 

अ�छी िश�ा प�चँाती या दतेी ह,ै वैसे ही तुम लोग� को भी अपनी सतंान 

िशि�त करना चािहए । धन का यह �वभाव ह ै�क जहाँ यह इक�ा होता ह,ै उन 

जन� को िन�ाल,ु आलसी और कम�हीन कर दतेा ह ै। इससे धन पाकर भी मनु�य 

को पु�षाथ� ही करना चािहए । स�पणू� म�� के एक-एक पद का अथ� करने पर 

�कसी भी दवेी दवेता क� �तुित इस म�� से नह� िस� हो सकती ह ै। 

�� न––वेद म� गणेश (गणपित) जी क� पूजा का िवधान ह ैदिेखए–– 

गणना ं�वा गणपितम ्हवामह ेि�याणा ं�वा ंि�यपितम ्हवामह ेिनधीना ं

 �वा िनिधपितम ् हवामह े वसो मम । आहमजािन गभ�धमा �वमजािस 

 गभ�धम ्। 

     यजवु�द अ. २३/म.ं १९ 

उ�र––इस मं� का वा�तिवक अथ� यह ह–ै–(गणानाम् �वा गणपितम ्

हवामह)े2 

पदाथ�––गणनीय पदाथ� के पित उस �� को हम पू�य�प म� �हण करते 

ह� । (ि�याणाम् �वा ि�यपितम् हवामह)े ि�या� के ि�यपित ! तुझे हम पू�य�प 

                                                 
1 �वाहा-सु आहिेत वा, �वा वागाहिेत वा, �वं �ाहिेत वा, �वा�तं हिवजु�होतीित वा । िन�� अ. ८/पा. ३ 

 /खं. २० 
2 गणानां �वा गणप�त हवामह े इित �ा�ण�प�यं, �� वै बृह�पित ��णैवैनं ति�ष�यित, �थ� य�य 

 स�थ� नामेित । ऐत. प.ं १/कं. २१ । गणना ं गणनीयानां पदाथ� समूहानां गणपित पालकं �वािमन ं

 परमे� वरं । मह�ष दयान�द 
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म� �हण करते ह� । (िनधीनाम् �वा िनिधपितम् हवामह)े िव�ा तथा सुख आ�द के 

िनिध उस �� क� हम �शंसा करत ेह� । (वसो) सभी �ािणय� को अपनी स�ा म� 

बसाने वाले �� ! आप (मम) मेरे �यायाधीश ह ै । (गभ�धम)् काय� ��� के 

गभ��प �कृित म� गभ��प बीज को धारण करन ेवाले आप को (आहम जािन) म� 

इन ल�ण� से यु� त जानू ं। 

भावाथ�––पौरािणक लोग हाथी के मुख वाले गणेश नामक कि�पत दवेता 

क� पूजा म� इस म�� का िविनयोग करते ह� । परुाण� के अनुसार भी गणेश जी 

िशव-पाव�ती के पु� घोिषत होते ह� । �क�त ुइस म�� म� गणनीय पदाथ� के �वामी 

को ज�म-मरण से रिहत कहा गया ह ै। ‘गण’ का अथ� समूह होता ह ै। �कृित म� 

ि�थत सभी पदाथ� का �वामी �� ही गणपित ह�, हाथी के मुख वाले नह� । 

ि�या� (ई� वरी सृि� टय�) का पित कौन हो सकता ह ै? हाथी के मुख क� आकृित 

वाले गणेश जी सृि� ट के कारण �प �कृित म� िव�ोभ करके सृि� ट नह� कर   

सकत े । मा� अ�र �� के �ारा ही सृि� ट रचना स�पा�दत हो सकती ह ै । 

इसिलए इस म�� म� ‘गणपित’ श�द से अिवनाशी अ�र �� का �हण होता ह,ै 

िशव पाव�ती के पु� गणेश जी का नह� । ऐतरेय �ा�ण के प.ं १/कं. २१ म� भी 

गणपित श�द का अथ� अिवनाशी �� ही �कया गया ह ै।  

�� न––वेदानुयायी गाय�ी म�� का जप करते ह� । गाय�ी को मां के �प 

म� मानकर मू�तयां भी बनाई जाती ह� । इससे िस� ह,ै �क वेद म� गाय�ी दवेी क� 

व�दना ह ै? 

उ�र––गाय�ी छ�द म� िलखे होने के कारण इस म�� को गाय�ी म�� 

कहते ह� । पौरािणक� ने सर�वती क� भांित ही ‘गाय�ी’ नामक दवेी क� क�पना 

कर ली ह ै। व�तुत: इसके वा�तिवक अथ� पर दिृ� टपात करन ेपर यह म�� अना�द 

अ�रातीत पूण��� क� �तुित म� �यु� त होता ह ै। 

भभूु�व: �व: । त�सिवतवु�रे�य ंभग� दवे�य धीमिह ।  

िधयो योन: �चोदयात ्।।  

यजवु�द ३६/३ 

भू: स�ायाम् धातु से भू: का अथ�––सत,् भुव् अविच�तन ेधातु स ेभुव: का   

अथ�––िचत,् �व: का अथ� आन�द, (तत)् उस (सिवत:ु) अपनी स�ा के �व�प 

अ�र �ारा सृि� ट को उ� प� न करने वाल,े (दवे�य) कामना करने यो�य (य:) जो 

(वरे�यम)् वरण करन े यो�य, (भग�:) पिव�, शु� �व�प, उस पर�� को हम 

(धीमिह) धारण कर� । (न: िधय:) जो हमारी बुि�य� को (�चोदयात्) उ�म गुण, 

कम�, �वभाव म� �े�रत कर� । 
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यह दशम समु� लास स�पूण� �आ । इसके आगे वेद� के क�ठनतम �� न� 

का उ�र िलखा जाएगा । 
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एकादश सम�ु लास 
 

वै�दक �� नो�री 

 

  य ेतो गत ससंार क�, जो ख�चा ख�च करत । 

  आपन तो साथी धाम के, ह ैहमम� तो नरू मत ।। 

      �करंतन �. ९४ चौ. ३३ 

  साध ूसा� � जो बोलह�, सो तो सनुता ह ैससंार । 

  पर मलू माएन ेगझु ह�, सोई गुझ स� द ह ैपार ।। 

     कलश िह� द�ु तानी �. २ चौ. ४७ 

 सि� चदान�द पर�� क� कृपा से वेद के २५ क�ठन �� न� का उ�र दने े

का �यास �कया गया ह ै। इन उ�र� क� पूण� स�यता का दावा तो नह� ह,ै �क� त ु

ि�यतम �� क� कृपा क� छांव तले एक लघु �यास ह ै। आशा ह ैसभी सु�दरसाथ 

एवं धम��ेमी िज�ासु� को ये उ�र �िचकर लग�गे ।  

(१)  च�वा�र ��ृगा �यो अ�य पादा � ेशीष� स� त ह�तासो अ�य ।  

ि�धा ब�ो वषृभो रोरवीित महो दवेो म�या� आ िववशे ।।  

ऋ�वदे म.ं ४/स.ू ५८/म.ं ३ 

 एक वषृभ (बलै) ह,ै िजसके चार स�ग ह�, तीन परै ह�, दो िसर ह�, तथा 

सात हाथ ह� । तीन स ेबधंा �आ यह बलै िनर�तर उपदशे दतेा ह ै। इसका रह�य 

�या ह ै? 

 उ�र—धम� �पी बैल के चार �ृंग—चार वेद । 

 तीन परै—तीन सवन अथा�त् ऋ�वेद, यजुव�द और सामवेद �ारा �ान, 

उपासना, या कम� ।   

 दो िशर—�ायणीय और उदयनीय । संव�सर क� दिृ� ट से उ�रायण और 

दि�णायण । मास क� दिृ� ट से दश� (अमाव�या) और पौण�मास (पू�णमा) । 

अहोरा� क� दिृ� ट से �ात: और सायंकाल । 

 सात हाथ—वेद के सात छ�द (अनु�ुप, ि�� टुप, गाय�ी, बृहती, जगती, 

उि�णक, पंि� त) । 
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तीन ब�ध—संिहता, �ा�ण, और क�प । संिहता म� म��� का संकलन, 

�ा�ण ��थ� म� िविध �ा�या, तथा क�प ��थ� �ारा िनद�शन । 

(२)  स� ता�यासन ्प�रधयि� �: स� त सिमध: कृता: । 

दवेा य�� ंत�वानाऽअब� नन ्प�ुष ंपशुम ्।। 

   ऋ�वदे १०/९०/१५, यजवु�द अ. ३१/म.ं १५ 

�� क� उपासना �प य� करत े �ए िव�ान लोग उस परमा�मा को 

अपन े�दय म� �यान करत ेह� (बाधंत ेह�) । उस समय इस उपासना य� क� सात 

प�रिधया ंतथा इ� क�स सिमधाय� होती ह� । व े�या ह� ? 

उ�र—उपासना �प य� क� सात प�रिधया—ं गाय�ी आ�द सात छ�द� 

म� िनिहत वै�दक अ�या�म �ान या सात सरुित (िच�-वृि�) । 

इ� क�स सिमधाय�—�कृित, स�व, रजस,् तमस ् (तीन गुण), मह��व, 

अहकंार, पांच सू�म भूत, पांच �थूल भूत, पांच �ानेि��य । 

(३)  प��व�त: प�ुषऽआिववेश ता�य�त: प�ुष ेअ�पतािन ।   

यजवु�द २३/५२ 

पाचं के अ�दर परमा�मा अपनी �ाि� त स ेअ�छी �कार �ा� त हो रहा 

ह ै। व ेपाचं भी पणू� परमा�मा के भीतर �थािपत ह� । व ेपाचं �या ह� ? 

उ�र—परमधाम म� पांच �व�प ह�— 

१. सत अंग—अ�र ��  

२. िचद ्घन �व�प—�ी राज जी 

३. आन�द अंग—�यामा जी (पर�� क� आ�ला�दनी शि� त) । 

४. आ�माय� (अनंत) 

५. अ�र �� क� आ�ला�दनी शि� त (अ�तै) । 

ये पांच� �व�प िमलकर ही सि� चदान�द पर�� का पूण� �व�प 

कहलाते ह� । पूण��� इन पांच� �व�प के �प म� िवराजमान होकर लीला करत े

ह� । इसे ही वेदांत क� भाषा म� साकेंितक �प म� सत,् िचद,् आनंद, अनंत और 

अ�तै कहा जाता ह ै।  

(४)  इद ंत एकं पर ऊत एकं ततृीयने �योितषा सिंवश�व । 

सामवेद आ� नये का. �. १/ख. ७/द. ७/म.ं ३ (६५), ऋ�वदे १०/५६/१ 
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यह एक �योित ह ै। इसस ेभी उ�कृ� ट एक दसूरी �योित ह ै। तमु तीसरी 

�योित के साथ म� न रहो । व ेतीन� �योितया ंकौन-कौन सी ह� ? 

उ�र—तीन ��ा�ड ह�— 

१. �र का कालमाया ��ा�ड 

२. चतु� पाद िवभूित का योगमाया ��ा�ड 

३. परमधाम । 

�र जगत क� �योित मोहमयी ि�गुणा�मक ह ै। इसका �प अि� न त�व के 

�प म� भािषत होता ह ै। सूया��द न��� क� �योित इसी के अ�तग�त आती ह ै। 

चतु� पाद िवभूित क� �योित अ�तै नरूमयी (शु�मयी) ह ै । यह चेतन, 

अख�ड और सुखमयी ह ैतथा अ�र �� क� �योित ह ै। 

परमधाम क� �योित अ�रातीत पर�� क� ह,ै जो चेतन, नूरमयी, 

अन�य �ेममयी तथा आन�दमयी, �वलीला अ�तैमयी, अना�द, अख�ड और 

सि� चदान�दमयी ह ै।  

(५)  य ेि�स� ता: प�रयि�त िव� वा �पािण ि��त: । 

अथव�वदे का. १/स.ू १/म.ं १ 

चतेन—अचतेन पदाथ� को धारण करत े�ए घमून ेवाल े२१ पदाथ� कौन 

स ेह� ? 

उ�र—�कृित (कारण), मह��व, िच�, बुि�, अहकंार, मन, पांच 

�ानेि��यां, पांच कम�ि��यां, पांच त�मा�ा । 

(६)  अनणृा अि�म� ननणृा: परि�मन ्ततृीय ेलोके अनणृा: �याम ।  

अथव�वदे ६/११७/३ 

हम लोग इस लोक म�, परलोक म� और ततृीय लोक म� भी ऋण-रिहत हो 

जाय� । व ेतीन� लोक कौन-कौन स ेह� ? 

उ�र— १. म�ृयु लोक 

 २. बैकु�ठ या िनराकार म�डल (महाशू�य) 

 ३. बेहद (योगमाया का ��ा�ड) 

(७)  प� ��ु टीरन ुप� दोहा गा ंप�ना� नीमतृावोऽन ुप� ।  

प� �दश: प�दशने � ल�ृ ता�ता म�ू न�रिभ लोकमकेम ्।  

अथव�वदे ८/९/१५ 
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पाचं �िु� टय� के साथ पाचं दोह े ह� और पाचं नाम वाली गौ के साथ 

पाचं ऋतएु ंह� । प��हव� न ेपाचं �दशा� को वश म� �कया �आ ह ै। य ेसब एक  

ही िशरे वाल ेएक लोक के चार� ओर आ�य िलय े�ए ह� । इस पहलेी का रह�य  

�या ह ै? 

उ�र—प� �ुि� ट—पांच �ाण ह� । उनके पांच �कार के दोह े अथा�त् 

�ा� िवषय ह� । इसी �कार आिधदिैवक म�—“पाचं” �कृित के िवशेष िवकार 

पंचभूत ह� । उनके साथ उनके पांच दोह ेअथा�त् त�मा�ाय� ह� । उनम� िव�मान 

ग�ध आ�द िवशेष धम� ह� । अ�या�म म� “पचं ना� नी गौ” िच� शि� त ह,ै िजसम� 

पांच ऋतु गितमान पांच �ाण ह� । शरीर म� पांच �ानेि��यां पांच �दशाय� ह� । उन 

पर अिधकार उस पंचदश आ�मा का ह ै । “�ाणो व ै ि�वदृा�मा पचंदश: ताम”् 

(ता.ं१९/११/३), वे पांच� �दशा �प �ानेि��यां एक ही मूधा� �थान म� लगी ह�  

अथा�त् उनका एक ही मूल आ�मा या मु�य �ाण ह ै । व ेसभी एक ही आ�मा म� 

आि�त ह� । 

(८)  प�ौदन: प�धा िव �मता�ं�यमान� �ीिण �योतीिष ।  

ईजानाना ंसकृुता ं�िेह म�य ंततृीय ेनाके अिध िव �य�व ।। 

अथव�वदे ९/५/८ 

पाचं ओदन� स ेय�ु त तीन �योितय� का अिभलाषी मुम�ु पाचं स ेउ�ोग 

करे । ह ेममु�ु ु! तमु श�ु �दय वाल ेिव�ान� के पास जाओ । उनस े�ान �ा� त 

करके तीसरे मो�धाम म� आ�य �ा� त करो । पाचं ओदन, तीन �योितया ंतथा 

उसके साधनभतू पाचं स े�या ता�पय� ह ै? तीसरा मो�धाम कौन ह ै? 

उ�र—पांच ओदन— 

पांच इि��य� से पाचं �कार के िवषय� का �ान �ा� त करना ही 

“पंचोदन” ह ै। “ओदन” का ता�पय� ह ैभो�य पदाथ� । परमगित वह ह,ै िजसम� मन 

सिहत पांच� इि��यां तथा बुि� भी समािहत हो जाये । 

यदा प�ावित� ठ�त े�ानािन मनसा सह । 

बिु�� च न िवच�े टित तामा�: परमा ंगितम ्।। कठो. ६/१० 

तीन �योित— 

१. हद (बैकु�ठ) क� �योित । 

२. बेहद (योगमाया के ��ा�ड) क� �योित । 

३. परमधाम क� �योित । 

पांच साधन— 
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१. प�ाि� न (कठो. ३/१) के सेवन से �ाकृितक जगत क� �योित 

क� �ाि� त होती ह ै। 

२. योग क� पांच भूिमकाए ं ही वे पांच साधन (सी�ढ़यां) ह�, 

िजनके �ारा बैकु�ठ, िनराकार को पार करके बेहद (चतु� पाद िवभूित 

म� डल) म� �वेश �कया जाता ह ै । ऋ�वेद (१/७/९) म� इसे ही “प� 

ि�ितनाम”् करके वण�न �कया गया ह ै।  

३. परमधाम को �ा� त करने के पांच साधन इस �कार ह�— 

 १. अटूट ��ा और समप�ण 

 २. अन�य �ेम 

 ३. पर�� क� कृपा को सव�प�र मानना 

 ४. िवन�ता (अहकंार स ेपूण�तया रिहत हो जाना) 

५. स�तोष (सभी भोग� के �ित �� टा भाव होना) 

तीसरा मो�धाम—जीव सृि� ट के िलय—ेिनराकार; ई� वरीय 

सृि� ट के  िलय—ेअ� याकृत, सबिलक, केवल या सत ् �व�प �� क� 

आन�दमयी भूिमका; ��सृि� ट के िलय—ेपरमधाम । 

(९)  स� त य�ुि�त रथमकेच�मकेो अ�ो वहित स� तनामा । 

 ि�नािभ च�मजरमनव� य�मेा िव� वा भवुनािध त�थ:ु ।। 

अथव�. ९/९/२, ऋ� वदे १/१६४/२ 

एक च�रथ को सात वहन करत े ह� । एक ही अ� व सात को धारण  

करता ह ै। वह च� तीन स ेबधंा �आ ह,ै एव ंअिवनाशी ह ै। उसी म� सभी लोक 

ि�थत ह� । इसका रह�य �या ह ै? 

उ�र—�ि� ट म�—यह शरीर ही वह च�रथ ह,ै िजसम� सात साधन 

(पांच �ानेि��यां + मन + बुि�) �य�ु त ह� । सात �ाण� �ारा एक चतै�य जीव 

�पी अ� व ही इसको धारण �कये �ए ह ै। 

समि� ट म�—यह स�पूण� ��ा�ड एक च�रथ ह,ै जो सात शू�य� के 

आधार पर ि�थत ह ै । सभी �ािणय� म� ��याशील सात �ाण� �ारा जीव �पी 

अ� व परमा�मा के आधार पर चेतना �दान कर रहा ह ै। शरीर और ��ा�ड उस 

ि�गुणाि�मका मूल �कृित के काय� �प ह�, जो अिवनाशी ह ै। उसी �कृित म� �� 

क� स�ा के आधार म� सभी लोक-लोका�तर ि�थत ह� । 

(१०)  प�ारे च�े प�रवत�मान ेयि�म� नात�थभुु�वनािन िव� वा ।  

त�य ना��त�यत ेभ�ूरभार: सनादवे न ि� छ�त ेसनािभ: ।।   

अथव�. ९/९/११, ऋ� वदे १/१६४/१३ 
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पाचं अर� वाल ेघमूत े�ए च� म� सम�त लोक ि�थत ह� । उसका अ� न 

कभी तपता ह ैऔर न कभी टूटता ह ै। पाचं अर� वाल ेच� स े�या ता�पय� ह ै? 

उसका अ� �या ह ै? 

उ�र—पांच अर� का च� यह कालमाया का ��ा�ड ह ै। इस ��ा�ड 

का अ� वह मूल �कृित ह,ै िजसका कभी मूलत: िवनाश नह� होता । 

(११)  कि�म� न�ग ेतपो अ�यािध ित� ठित कि�म� न�ग ेऋतम�या�यािहतम ्।  

� व �त ं� व ��ाऽ�य ित� ठित कि�म� न�ग ेस�यम�य �िति� ठतम ्।।  

अथव�वदे १०/७/१ 

�क�भ के �कस अगं म� तप िवराजता ह ै? इसके �कस अगं म� यथाथ� �ान 

(परम स�य) ि�थत ह ै? इसके �कस भाग म� �त ि�थत ह ैऔर इसके �कस भाग म� 

��ा तथा स�य �िति� ठत ह ै? 

उ�र—�क�भ (अ�र ��) के सत ् � व�प म� “परम स�य” (ऋत) 

�िति� ठत तथा �त (सृि� ट का संक�प) भी वह� पर ह ै । बुि� �व�प केवल म� 

��ा (�ेम) िनिहत ह ै। िच� �व�प सबिलक म� सम�त परमाणु� को गित दने े

वाली शि� त �प “तप’ ि�थत ह ै । �क�भ म� मन: �व�प अ�ाकृत म� “स�य’ 

�िति� ठत ह ै। 

(१२)  य� परममवम ंय� च म�यम ं�जापित: ससजृ ेिव� व�पम ्।  

�कयता �क�भ: � िववेश त� य� न �ािवशत ्�कयत ्तद ्बभवू ।। 

अथव�वदे १०/७/८ 

�थम, म�यम, और नीच ेके लोक� म� �क�भ �कतन ेअशं म� �िव� ट ह,ै और 

�क�भ का जो भाग उसम� �िव� ट नह� ह,ै वह �कतना शषे ह ै? 

उ�र—स�पूण� �कृित म�डल तीन भाग� म� बांटा जाता जाता ह—ै     

१. �ुलोक २. अ�त�र� ३. पृ�वी । 

अ�र �� के चतु�पाद (सत ् � व�प, केवल, सबिलक और अ�ाकृत) 

िवशु� चेतन, �काशमय और अख�ड ह� । इनका इस �ाकृितक जगत के �पंच� स े

कोई भी स�ब�ध नह� ह ै । अ�र �� (�क�भ) के चौथे पाद अ�ाकृत का 

�वाि� नक �प ही इस �ाकृितक जगत म� �कट होता ह,ै मूलत: नह� । 

�� ट� ह—ै 

ि�िभ: पि��ा�मरोहत ्पाद�यहेाभवत ्पनु: । अथव�० १९/६/२ 

इसी �कार यजुव�द (३१/४) म� भी कहा गया ह—ै 

ि�पाद�व� उद�ैप�ुष: पादो�यहेाभवत ्पनु: । 
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अथा�त् अ�रातीत पर�� का �व�प ि�पाद, चतु�पाद, िवभूित स ेभी  

परे ह ै। अ�र (�क�भ) का यह चौथा पाद ही �वाि� नक �प स ेसृि� ट के �प म� 

बार-बार �कट होता ह ै। 

(१३-१४) त��मकेे यवुती िव�प ेअ�या�ाम ंवयत: ष�मयखूम ्।  

 �ा�या त�तूिं�तरत ेध� ेअ�या नाप व�ृात ेन गमातो अ�तम ्।।  

अथव�वदे १०/७/४२ 

दो ि� �या ं छ: खूटंी लगाकर दौड़-दौड़ कर जाल बनुती ह� । एक       

ताना लगाती ह,ै एक बाना, पर व े परूा बनु नह� पाती ह� । व े अ�त तक नह� 

प�चंती ह� । 

तयोरह ंप�रन�ृय��यो�रव न िव जानािम यतरा पर�तात ्। 

पुमानने� य�यदु ्गणृि� पमुाननेि� जभारािध नाके ।। 

अथव�वदे १०/७/४३ 

व ेदोन� नाचती सी ह� । यह नह� मालमू ह ै�क उनम� कौन बड़ी ह ैऔर 

कौन छोटी ह ै? पर�त ुएक प�ुष ही बनुता ह ैऔर वही उकेलता ह ै। 

उ�र—दो ि� �यां—१. �ान शि� त २. ��या शि� त । 

ये दोन� शि� तयां �� के सािन�य स े �कृित म� �कट होती ह� । पहल े

�ान शि� त �कट होती ह,ै त� प� चात् ��या शि� त । 

छ: खू�टया—ं�� के सि�धान से �कृित क� सा�याव�था भंग होने स े

िजन छ: पदाथ� का िनमा�ण होता ह,ै वे ही छ: खू�टयां ह ै। इ�ह� के �ारा सृि� ट 

सृजन का काय� आगे बढ़ता ह ै। वे छ: पदाथ� इस �कार ह�— 

१. महाकाश म�डल २. महा�दशा म�डल ३. महाकाल म�डल ४. महत ्

स�व म�डल ५. महत् रजस ्म�डल ६. महत् तमस ्म�डल । 

िजस �कार ताना और बाना लगाकर जाल बुना जाता ह,ै उसी �कार 

�ान शि� त और ��या शि� त �ारा सृि� ट रचना का जाल बुना जाता ह ै। 

इस ��या को नाचने क� सं�ा दी गई ह ै। 

ऋ�वेद म� इसे इस �प म� कहा गया ह—ै 

अ� वो न�ृयतािमव ती�ो रेणरुपायत । 

यद ्दवेा यतयो यथा भवुना�यिप�वत ।। 

ऋ�वदे १०/७२/६,७ 
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�क�तु, इन दोन� शि� तय� क� ��या �� के संक�प के िबना स�भव नह� 

ह,ै इसिलए उस अिवनाशी अ�र �� पु�ष को ही सृि� ट का जाल बुनने वाला 

और �लय करने वाला कहा गया ह ै। 

(१५)  �ादश �धय� च�मकंे �ीिण न�यािन क उ ति� चकेत ।  

त�ाहता� �ीिण शतािन श�कव: षि� ट� च खीला अिवचाचला य े।। 

अथव�वदे १०/८/४ 

एक च� म� १२ प�ु�या ं (�िधया)ं ह� । �ी�म, वषा� और शीत स े तीन 

नािभ ह� । ३६० क�ल� चल-अचल �प म� लगी ह� । इसका रह�य �या ह ै? 

उ�र—वष� ही वह च� ह,ै िजसके १२ महीन े१२ पु��यां (�िधया)ं ह� । 

�ी�म, वषा� और शीत ये तीन नािभ ह� । वष� के ३६० �दन ही ३६० क�ल� के �प 

म� कह ेगये ह� । 

(१६)  इद ंसिवत�व जानीिह षड् यमा एक एकज: । 

ति�मन ्हािप�विम�छ�त ेय एषामके एकज: ।। 

अथव�वदे १०/८/५ 

छ: जोड़ ेह� और एक �वय ंउ�प� न ह ै। उस एक म� ही सब समा जात ेह� । 

व ेकौन स ेछ: जोड़ ेह� और कौन सा एक ह,ै बताइय े? 

उ�र—अिधदवैत प� म�—छ: ऋतु� (�ी�म, वषा�, शरद, हमे�त, 

िशिशर, तथा बस�त) को ही यहां छ: जोड़ ेकहा गया ह,ै �य��क ��येक ऋतु दो 

माह क� होती ह ै। ये सभी छ: जोड़ ेएक ही सूय� पर आि�त रहते ह� । इसी �कार 

अ�या�म प� म� छ: जोड़ े(आंख, कान, नािसका, िज�वा, हाथ, पैर) �वयंभू जीव 

म� समािहत रहते ह� अथवा ५ �ानेि��य + मन भी मान ेजा सकते ह�, जो �वयं 

जीव म� समािहत ह� । 

(१७)  एकच�ं वत�त एकनिेम सह�ा�रं � परुो िन प� चा । 

अध�न िव� ंभवुन ंजजान यद�याध� � व तद ्बभवू ।। 

अथव�वदे १०/८/७ 

हजार (अन�त) अर� का एक च� ह ै । उसके आध ेम� िव� व ह ै । बाक� 

आधा कहा ंह ै? 

उ�र—अन�त �ह-न��� स ेयु� त कालमाया (हद) का ��ा�ड �पी यह 

च� अ�र �� के मन �व�प अ�ाकृत का �वाि� नक �व�प ह ै । इसका मूल 

अ�ाकृत म� ह ै। 

तू ंकहा ंदखे ेइन खले म�, ए तो प�यो सब �ितिब�ब । 
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�पचं पाचं� त�व िमल, सब खलेत सरुत के सगं ।। 

�करंतन ७/२ 

इस �थूल और सू�म सृि� ट का मूल “कारण और महाकारण �कृित” 

(महामाया) म� िनिहत ह,ै जब�क कारण, महाकारण (महाशू�य) का मूल  

अ�ाकृत म� ि�थत ह ै । अ�ाकृत म� सृि� ट रचना का मूल होने के कारण इस 

ि�गुणा�मक जगत को आध े िव� व क� सं�ा दी गई ह ै । शेष इसका आधा 

अ�ाकृत म� िनिहत ह ै। 

(१८)  ितय��बल� चमस ऊ�व�ब�ु�ति�मन ्यशो िनिहत ंिव� व�पम ्। 

तदासत ऋषय: स� त साकं य ेअ�य गोपा महतो बभबू:ु ।। 

अथव�वदे १०/८/९ 

एक ितरछे मुहं का लोटा ह ै। उसके ऊपर प�दा ह ै। उसम� नाना �प यश 

रखा ह ै। उसके �कनारे-�कनारे सात ऋिष ह� । व ेउसके रखवाल ेह� । इस पहलेी 

का रह� य �या ह ै? 

उ�र—यह िसर ही वह चमस या पा� ह,ै िजसका मुख ितरछे खुलता ह ै

और प�दा अथा�त् कपाल ऊपर ह ै। उसम� यशो�प �ाण ह� । उस पा� के �कनारे-

�कनारे सात �ाण या इि��य �पी सात ऋिष ह� । दो कान (गौतम, भार�ाज), दो 

च�ु (िव� वािम�, यमदि� न), दो नािसका (विश� ठ, क�यप) और मुख (अि� 

ऋिष) । इस �कार ये सात ऋिष िवराजत ेह� । जो इसे गोपा (पहरेदार) के समान 

घेरे �ए ह� ।  

(१९)  या परु�ताद ्य�ुयत ेया च प� चाद ्या िव� वतो य�ुयत ेया च सव�त: । 

यया य�: �ाङ् तायत ेता ं�वा प�ृछािम कतमा स ऋचाम ्।।  

अथव�वदे १०/८/१० 

एक ऋचा ह,ै िजसम� उस अच�नीय शि� त का वण�न ह,ै जो आग-ेपीछे सब 

ओर स ेजड़ुती ह ै। वह य� को �ार�भ करती ह ै। बताइय ेवह कौन सी ह ै? 

उ�र—इसका उ�र गोपथ �ा�ण (१/१/२२) म� �दया गया ह ै। ऋ�वेद 

क� एक ऋचा म� उस अच�नीय शि� त (��) का वण�न ह ै। वह ऋचा ह—ै 

ऋचो अ�रे परम े�ोम�यि�म�दवेा अिध िव� ेिनषदे:ु । 

य�त� न वदे �कमचृा क�र�यित य इ�ि�द�ुत ेइम ेसमासत े।। 

ऋ�वदे १/१६४/३९, अथव� ९/१०/१८, िन�� त १३/९० 

य� से पूव� तथा य� के प� चात् िजस ऋचा को बोला जाता ह,ै उसका 

आशय इस �कार ह—ै 
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िजस अमृत �व�प अिवनाशी �� म� स�पूण� वै�दक �ान समािहत ह ै

और िजसक� स�ा म� सूया��द सभी �द� पदाथ� ि�थत ह,ै उसी �� को जो मनु�य 

नह� जानता ह,ै वह मा� वेद के बौि�क �ान से �या कर लेगा? जो लोग समािध 

�ारा उस �� का सा�ा�कार करत ेह� वे ही सव�� शोभायमान होत ेह� ।  

इसी �कार आ�ित दतेे समय भी ��येक म�� के उ� चारण से पूव� तथा 

बाद म� �� पद वा�य "ओऽम"् का उ� चारण �कया जाता ह ै। ऐसा कथन गोपथ 

�ा�ण (१/१/२२) म� ह ै।  

सषैकैा�रा ऋग ् ��ण�तपसोऽ�े �ादबु�भवू �� वदे�याथव�णं श�ुमत 

एव म��ाः �ादबु�भूवःु स त ुखल ुम��ाणामतपसाशु�षूाऽन�याया�ययनने यदनू ंच 

िव�र� ं च यातयाम ं च करोित तदथव�णा ं तजेसा ��या�याययने ् म��ा� च 

मामिभमखुीभवयेुग�भा� इव मातरमिभिजघासंःु परु�ताद�कारं �यु�� एतयवै 

तदचृा ��या�याययेदषेवै य��य परु�ता��ुयत एषा प� चात ् सव�त एतया 

य��तायत े। 

(२०)  उतषैा ंिपतोत वा प�ु एषामतुषैा ं�य�े ठ उत वा किन� ठ: । 

एको ह दवेो मनिस �िव� ट: �थमो जात: स उ गभ� अ�त: ।। 

अथव�वदे १०/८/२८ 

एक दवे ह,ै जो िपता भी ह ै तथा पु� भी ह ै । वह सबस ेबड़ा ह ै तथा 

सबस ेछोटा भी ह ै। बताइय ेवह कौन ह ै? 

उ�र—जीव । 

(२१)  अिवव� नाम दवेतत�ना� त ेपरीवतृा ।  

त�या �पेणमे ेव�ृा ह�रता ह�रत�ज: ।। 

अथव�वदे १०/८/३१ 

परम स�य स ेआव�ृ एक (अिव) सव�र�क शि� त ह,ै िजसके रोचक �प 

स ेसभी व�ृ और लताय� हरी-भरी रहती ह� । इसका रह�य �या ह ै? 

उ�र—पर�� क� आन�द शि� त (आ�ला�दनी शि� त) का ही इसम� 

आलंका�रक �प से वण�न �कया गया ह,ै िजनक� अन�त शोभा, �ेम, और आन�द 

से परमधाम का एक-एक कण ��ान�द म� िनम� न ह ै। 

(२२)  गौ�रि�ममाय सिललािन त��यकेपदी ि�पदी सा चत�ुपदी । 

 अ� टापदी नवपदी बभवूषुी सह�ा�रा भवुन�य पङ् ि� त�त�या: सम�ुा 

 अिध िव �रि�त ।। 

अथव�वदे ९/१०/२१ 
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वह ��शि� त �कस �कार एकपदी, ि�पदी, चत�ुपदी, अ� टापदी, 

नवपदी तथा अस�ंय �प� म� ह ै? 

उ�र—अख�ड ��धाम म� अ�तै �व�प होने से ��शि� त को एकपदी 

कहा गया ह,ै �क�तु लीला �प म� युगल �व�प होने से वह ि�पदी, बेहद म�डल 

म� चार� पद� (अ�ाकृत, सबिलक, केवल और सत ् �व�प) के �प म� वह 

चतु�पदी ह ै। �वाि� नक �प म� वह अ� टपदी (पंच त�व + मन + बुि� + अहकंार) 

या अपरा, तथा नवपदी (अपरा + परा) कहलाती ह ै। उसके �ारा ही बेहद तथा 

हद म� अन�त �प� म� लीला होती ह,ै इसिलए उसे “सह�ा�रा” (अन�त 

शि� त�पा) भी कहते ह� । 

(२३)  दश साकमजाय�त दवेा दवे�ेय: परुा । 

यो व ैतान ्िव�ात ्��य� ंस वा अ� महद ्वदते ्।। 

अथव�वदे ११/८/३ 

सिृ� ट के �ारि�भक काल म� एकसाथ उ�प� न �ए व ेकौन स े१० दवे ह�, 

िजनका ��य� �ान �ा� त कर लने े वाला ही उस महान �� का उपदशे कर 

सकता ह ै? 

उ�र—ऐ�रेयोपिनषद ्म� इस �संग के संबंध म� िव�तार स ेवण�न ह ै । 

सं�ेप म� िवराट् पु�ष (िहर�यगभ�) क� दस इि��यां ही वे दस दवे ह�, िजनस े

अि� न, वाय,ु आ�द�य, �दशा, वन�पित, च��मा, मृ�य,ु तथा जल इ�या�द दवे� 

(��ा�ड के आधारभूत त�व�) क� उ�पि� �ई । 

(२४)  ित�ो �दवि�त�: पिृथवी� �ी�य�त�र�ािण चतरु: सम�ुान ्। 

ि�वतृ ं�तोम ंि�वतृ आप आ��ता��वा र��त ुि�वतृा ि�विृ�: ।। 

अथव�वदे १९/२७/३ 

तीन �कार के �लुोक या तजे, तीन �कार क� प�ृवी, तीन �कार के 

अ�त�र�, चार �कार के समु�, तीन �कार के �तोम, और तीन �कार के जल 

कौन-कौन स ेह� ? 

उ�र—तीन �ुलोक—�ुलोक (�काशमयी लोक) म� एक �ाि�त वृ� ह,ै 

िजसम� सूय�, पृ�वी सिहत च��मा तथा �ह गितशील ह� । इस �ाि�तवृ� को २८ 

न��� म� बांटा गया ह ै। 

रािशय� क� दिृ� ट से इस �ाि�तवृ� के १२ भाग �कये जाते ह� । �ुलोक 

का एक भाग ह ै�ाि�तवृ� । �ाि�तवृ� के उ�र म� �ुलोक का उ�री भाग ह ैऔर 

दि�ण म� दि�णी भाग । इस �कार �ुलोक के ये तीन भेद �ए । 
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तीन पृ�वी—भू-म�य रेखा के २२.१/२ अंश उ�र और २२.१/२ अंश 

दि�ण म� जो वृ� फैला �आ ह,ै वह �ुलोक के �ाि�तवृ� का अनु�पी ह ै। उस 

अनु�पी वृ� के उ�र म� जो िवभाग ह,ै वह उ�री िवभाग तथा दि�णी म� ि�थत 

िवभाग दि�णी िवभाग कहलाता ह ै। 

तीन अ�त�र�—पृ�वी और �ुलोक क� तरह ही अ�त�र� के भी तीन 

भेद होते ह� । 

चार समु�—चार �दशा� म� ये पृ�वी समु� से िघरी �ई ह ै । इसिलए 

इसके चार भेद होते ह�—१.पूव� समु� २.पि� चम समु� ३.उ�र समु� ४.दि�ण 

सम� । 

ि�वृ� �तोम—संगीत के तीन अंश ह� । ऋचा, �तोम और साम । 

संिहता� म� ऋचाय� या म�� �दए गए ह� । इन ऋचा� क� पनुरावृि�यां गाने के 

िलए क� जाती ह�, िजससे इनका गेय �प बनता ह ै। इसे �तोम कहते ह� । िजस 

�वर या राग म� �तोम गाया जाता ह,ै उसे साम कहते ह� । �तोम कई �कार के 

होते ह� । जैसे ि�वृ� �तोम, पंचदश �तोम, �य�� �श �तोम, एकिवशं �तोम । 

इनम� से ि�वृ� �तोम गाय�ी छ�द वाले तीन म��� �ारा िन�मत होता ह ै। 

तीन �कार के जल—जल भी तीन �कार के होते ह�—१.भूिम गभ��थ 

जल, जैसे �क च�म� तथा कूप� का जल २.न�दय� और समु�� का जल 

३.अ�त�र��थ जल । 

अ�या�म म�—हद (कालमाया का ��ा�ड), बेहद (योगमाया का 

��ा�ड) तथा परमधाम म� तीन �कार का तेज ह ै। हद का तेज जड़ अि� न त�व 

का ह ै। बेहद का तेज चेतन, अ�तै, शु�मयी (नूरमयी) ह,ै तथा परमधाम का तेज 

�वलीला अ�तै, चेतन, अन�य �ेममयी ह ै। 

इसी �कार तीन� ��ा�ड� क� पृ�वी, अ�त�र� और जल क� भी ि�थित 

ह ै । परमधाम क� पृ�वी, अ�त�र� और जल भी नूरी (आ�द�य वण�, शु� वण�), 

अन�य �ेममयी तथा चतेन ��मयी ह ै । योगमाया के ��ा�ड क� पृ�वी, 

अ�त�र� तथा जल भी हद के िवपरीत चेतन तथा अ�तैमयी ह ै। इसके िवपरीत 

कालमाया के ��ा�ड क� पृ�वी, अ�त�र� तथा जल ि�गुणा�मक जड़ ह�, एवं 

न� वर ह� । 

परमधाम म� िचद ्घन शि� त के चार समु�—१. तेज का सागर २. िनज 

�व�प (युगल � व�प) क� शोभा का सागर ३. �ान का सागर ४. कृपा का   

सागर मान ेजात ेह� । इसी �कार आन�द शि� त के भी चार सागर माने जात ेह�— 

१. आ�मा� क� शोभा का सागर २. एक�पता (एक� व) का सागर ३. अन�य �ेम 
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का सागर ४. मूल स�ब�ध का सागर । परमधाम क� ��येक व�तु चैत�य, नूरमयी, 

�ेममयी और �वलीला अ�तैमयी ह ै। 

इसे भी सं�ेप म� चार सागर� के �प म� प�रभािषत कर सकते ह� । 

(२५)  �ी� नाका�ं �ी� त ्सम�ुा�ं �ीन ्ब�ा�ं �ीन ्व�ै टपान ्। 

�ीन ्मात�र� वन� �ी� � सयूा�न ्गो� तनृ ्क�पयािम त े।। 

अथव�वदे १९/२७/४ 

तीन सखुमय लोक, तीन सम�ु, तीन महान पदाथ�, तीन िवशषे ताप� स े

छूटन ेका सखु, तीन वाय ुतथा तीन सयू� कौन-कौन स ेह� ? 

उ�र—तीन सुखमय लोक— 

 १. बैकु�ठ, िनराकार 

२. बेहद 

३. परमधाम 

 तीन समु�— 

१. हद का मोह सागर 

२. योगमाया का अ�तै नूर (आ�द�य या शु� �व�प) सागर 

३. परमधाम का �वलीला अ�तै एक�पता (एक� व) का सागर 

 तीन महान पदाथ� (�व�प)— 

१. आ�दनारायण (�र पु�ष) 

२. अ�र �� (अ�र पु�ष) 

३. अ�रातीत (उ�म पु�ष) 

 तीन िविवध व�ै टप (दखु� से मुि� त)—आिधदिैवक, आिधभौितक और 

आ�याि�मक क� ट� से रिहत होना ही ि�िवध व�ै टप ह ै। 

तीन �कार क� वाय—ु 

१. �कृित या सू�म �ाण (कारण) 

२. त�माि�क �ाण (सू�म) 

३. भौितक �ाण (सामा�य) 

 तीन �कार के सूय�— 

१. मह��व (कारण) 
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२. मन (सू�म) 

३. भौितक सूय� (�थूल) 

 अ�या�म प� म�— 

१. परमधाम का सूय�—अ�रातीत 

२. योगमाया का सूय�—अ�र ��  

३. कालमाया का सूय�—आ�दनारायण या भौितक सूय�  

४. शरीर का सूय� (जीव)  

५. सम�त ��ा�ड का सूय�—अिवनाशी �� । 

इस सम�ु लास म� वदे म� �� पर आधा�रत “�� नो�री” के साथ ही यह 

“स� याजंिल” नामक �थं भी सपंूण� �आ ।  

 

। इित पूण�म् । 


