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प्राककन

प्राााधार श्री सुदररसाक जी!

परम सत् के  साकातकार  की  इच्ा  मनीषष्ो मे
सरा से ही रही ह।ै षविभभ धमरगदको मे मनीषष्ो की ्ह
प््ास ्य-्य षरखा्ी पड्ी ह।ै इस मा्ावी जगत््ी मे
जहाँ  "मुण्डे-मुण्डे  म्वाध्ः श  िभभा"  की  प्रवृतत है ,  वहाँ
एकम् हरोना  काफी  कषठन  प्र्ी्  हरो्ा  है,  षफर  भी
जाग् बु्वाधध के ज्ञान से समीका करने पर सभी म्ो का
एकीकरा हरो जा्ा है और सभी धमरगदको मे ि्पे हुए
मरो्वाध््ो करो एकषय् कर सत् की माला बना्ी जा्ी ह।ै

इस ्रोटेठ  से गदक मे श्रीमीागत्व्ी के ४०,  वेराद्
के १५,  एवं  वेर के २५ कषठन्मी प्रशो का समाधान
करने का प्र्ास षक्ा गत््ा ह।ै मेरे जसेै अलपज्ञ व्षक
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के तल्े ्ह का र् पूार रप से असमभव का। अकरा्ी्
श्री प्राानाक जी,  एवं सदरु परमहसं महाराज श्री राम
र्न रास जी की अपार मेहेर, ्का सरकार श्री जगत्रीश
चदद्र जी की प्रेराा से ्ह गदक इस रप मे आपके कर
कमलो मे  प्रस््ु्  ह।ै  आशा  है  ्ह  गदक  आपकी
अपेकाषं पर खरा उ्रगेत्ा। जाने-अनजाने हरोने वाली
भूलो करो कमा कर्े हुए सुधार की षरशा मे ्षर आप
सू्वाधच् करगेेत्, ्रो मैं अपने आपकरो धद् समझूँगत्ा।
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राजन स्वामी
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"श्री राज श्य्ामा जी"

प्रकम लागत्ूं ररोस चरन करो, धनी ए न ्ुडाइ्रो तखन।

लांक ्ली लाल एषड्ां, मेर ेजीव के एही जीवन।।

्गुत्ो-्गुत्ो से मनीषष्ो ने परमी सत् करो जानने का
प्र्ास षक्ा ह।ै  इस कडीस  मे धमरगदको के अनसुलझे
रहस्् मानव मसस््तक के तल्े चुनत्ी के रप मे उभर्े
रहे हैं। ्ार्म् ज्ञान के अव्रर् हरो जाने के पशा्ी
सभी धमरगदको के रहस््ो का स्पपीकरा हरोना एक महान
उपलसबध ह।ै अकरा्ी् श्री प्राानाक जी की ्य्ा्ा मे
श्रीमीागत्व्ी, वेराद्, और वेरो के कषठन प्रशो का उतर
सं्वाधक् रप मे अब प्रस््ु् ह-ै
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प्रकम अय्ा्

श्रीमीागत्व्ी के ४० प्रश

 

(१) मरोह क्ा पराकर है?

उतर- प्रकृ्वाध् का  महाकारा  स्वरप  ही  मरोह
(महामा्ा,  महाशूद्,  अज्ञान,  काल)  ह।ै  इसी  मरोह
सागत्र से जल के बुलबुलो  की भां्वाध् कररोडो  बाण्डो की
उतपतत एवं लीन की प्रषक््ा चल्ी रह्ी है-

मरोह अज्ञान भरमना, करम काल और संुन।

ए नाम सार ेनीर के, षनराकार षनरगत्ुन।।

कलस हहरसु््ानी २४/१६

जजसे  नीर,  अज्ञान,  महाशूद्,  षनराकार-षनगत्ुरा
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कह्े हैं,  वह ही मरोह ्ा महाकाल है,  जजसमे असं््
 बाण्ड लीन हरो्े रह्े हैं।

इसके स्वरप के समबदध मे मनुस्मृ्वाध् एवं ऋगवेर मे
प्रकाश डाला गत््ा ह-ै

आसी्ी इरमीं ्मरोभू्मी अप्रज्ञा्मी अलकामी।

अ्क र्मी अप्रमे्मी प्रसु्षमव सवर्ः श।।

मनुस्मृ्वाध्

अकार्ी ्ह समपाूर जगत््ी उतपभ हरोने से पूवर अज्ञान
रपी  अदधकार  से  आवृत,  अज्ञा्,  सभी  लकाो से
रषह्, ्कर  से न समझे जाने ्रोग् प्रसु् अवस्का मे का।

नासरासीभरो सरासीद्रानी नासीद्रजरो नरो व्रोमा पररो््ी।

षकमावरीवः श कुह कस्् शमरभमभः श षकमासीद् गत्हन ंगत्भंीरमी।।
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ऋगवेर १०/१२९/१

उस  सम्  सृषप रचना  से  पूवर न  ्रो  अव्क
(महततव) का और न व्क जगत््ी का। उस सम् नाना
लरोक भी नही के। आकाश भी नही का। जरो उससे भी
सूक्ष्म ह,ै  वह भी नही का। उस सम् कतन सा पराकर
सबकरो चारो षर से घेर सक्ा का? ्ह सब षफर कहाँ
का  और षकसके आश्र् मे का?  ्रो  षफर गत्हन और
गत्मभीर समुद्री जल (मरोह ्तव) ही क्ा का?

्म आसीतमसा गत्ुढमगेप्रके् ंसतललं सवरमा इरमी।

्ुच््ेनाभ्वषपषह् ं्रासीतपसस््दमषहनाजा््कैमी।।

ऋगवेर १०/१२९/३

सृषप के व्क रप मे आने से पहले गत्ढ़ू अदधकार
से आवृत ्मस  (मरोह ्तव)  का। लकाो मे न आने
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्रोग् इस समस्् करो व्ापे हुए गत््वाध्शील पराकर का, उस
सम् जरो भी का, वह सूक्ष्म रप से चारो षर से ढका
हुआ का।

श्रीमुखवााी  मे मरोह  ्तव  का  स्वरप इस प्रकार
वरा् षक्ा गत््ा ह-ै

इहां आर अं्  नही कावर जंगत्म, अजवास न कांई अंधार जी।

षनराकार आकार नही, नर न कहेवा् कांई नार जी।।

नाम न ठाम नही गत्ुन षनरगत्ुन, पख नही परवान जी।

आवन गत्वन नही अंगत् इदं्री, लख न कांई षनरमान जी।।

इहां रप न रगंत् नही ्ेज जरो्, षरवस न काईं रा् जी।

भरोम न अषगत्न नही जल वाए, न शबर सरोह ंआकास जी।।
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इहां रस न धा् नही करोई ्तव, षगत्नान नही बल गत्ंध जी।

फूल न फल नही मूल षबररख, भंगत् न कांई अभंगत् जी।।

षकरं् न ६९/२-५

सांसाररक प्रािा्ो के  तलए स्वप्न की  बु्वाधध दारा
मरोह ्तव की  स्पप व्ा््ा  समभव नही है ,  इसतल्े
श्रीमुखवााी मे कहा गत््ा ह-ै

पेड काली षकन रेखी नही, सब ्ा्ा मे रहे उरझाए।

गत्म ्ा्ा की भी न पडी, ्रो पेड पार क्ो लखाए।।

कलस हहरसु््ानी

(२) मरोह हुआ षकसकरो?

उतर- मरोह आषरनारा्ा करो ही हरोगत्ा, अकर  ब करो
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कराषप नही।  "एकरोऽहमी  बहुः शस््ाम"  का  संकलप
आषरनारा्ा का ही है, न षक अकर  ब का। अकर  ब
अकरा्ी् के साका्ी स्ी अंगत् हैं। उन पर मरोह से गजस्
हरोने का प्रश ही नही ह।ै श्रीमुखवााी का ककन है षक
"स्वरप  एक है  लीला  ररोए।"  अकर   ब के  मरोह  से
गजस् हरोने का ्ातप र् है, अकरा्ी् का मरोह से गजस्
हरोना, जरो षयकाल मे असमभव ह।ै

्द्यषप वज मे अकर की सुर्ा  (्वाधचत वृतत)  पर
जरर मरोह का प्रभाव का। "ए ररोस खेले सुपन की बधु",
षकद्ु  ्ह  लीला  रप मे सुर्ा  पर  का।  परमधाम मे
अकर  ब का जरो स्वरप है,  उस पर मरोह सागत्र का
करोई भी प्रभाव नही पड सक्ा। ्षर अकर  ब और
 बसृषप अपने आवेश स्वरप से खेल मे आ्े, ्रो उन
पर कभी भी मा्ा-मरोह का असर नही हरोगत्ा।
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भगत्वान जी आए इ्, जागत्वे करो ्तपर।

हम उठसी भेले सबे, जब जासी हमार ेघर।।

कलस हहरसु््ानी

अकर  ब का मूल स्वरप षनत् शुध,  बुध,  एवं
जाग् ह।ै उसके मन स्वरप (अव्ाकृ्) के महाकारा
(सबतलक के स्कूल)  मे सस्क् सुमंगत्ला पुरष ही स्व्ं
करो मरोह सागत्र मेे स्वप्न मे पा्ा ह।ै वह ही आषरनारा्ा
के स्वरप मे प्रकटठ  हरो्ा ह।ै

इ्  अकर  करो  षवलस््रो  मन, पांच  ्तव  चतरे  भवन।

्ामे महाषवता ुमन मन के षयगत्ुन, ्ाके िकर चर सब उ्पन।।

प्रकटठ  वााी ३७/२४

आषरनारा्ा  (महा  षवता)ु  का  मूल  स्कान
अव्ाकृ् का महाकारा ्ा सबतलक का स्कूल सुमंगत्ला
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पुरष ह,ै अकर धाम नही। इसतल्े साका्ी अकर  ब के
मरोह से गजस् हरोने की बा् अनु्वाधच् है-

प्रकृ्वाध् परैा कर,े ऐसे कई इडं आलम।

ए ठतर मा्ा  ब सबतलक, षयगत्ुन की परआ्म।।

षकरं् न ६५/१०

्ार्म् ज्ञान से ्ह स्पप है षक अव्ाकृ् पुरष
ही स्वप्न मे स्व्ं करो आषरनारा्ा के रप मे रेख्ा है
और वह स्वप्न का स्वरप ही मरोह से गजस् हरो्ा है, न
षक साका्ी अकर  ब।

(३) षहरण््गत्भर रप अण्ड क्ा पराकर का?

उतर- श्पक और ऐ्रे्   ाबा मे "षहरण््"  का
अकर ज्रो्वाध् ्ा ्ेज षक्ा गत््ा ह।ै इस प्रकार षहरण््गत्भर
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का अकर है ,  जजसके अदरर ज्रो्वाध् हरो। वस््ु् ः श  अकर
 ब का मन अव्ाकृ् ही नीर रपी मरोह सागत्र मे स्व्ं
करो रेखने लगत्ा। उस स्वासप्नक मन करो ही ज्रो्वाध्मर्
अकवा स्वारम् अण्ड कहा गत््ा ह।ै

(४) उसके अदरर चे्न ्तव षकस स्कान से आ्ा?

उतर- जजस प्रकार  स्वप्न  की  प्रषक््ा  मे मन  की
वृतत्ाँ  स्कूल शरीर का रप धारा कर ले्ी हैं ्का
कारा शरीर का अंगत्  (मन)  महाकारा रप जीव की
चै्द््ा से ही का र् कर्ा है, उसी प्रकार सबतलक का
स्कूल (अव्ाकृ् का महाकारा) ही चै्द् रप मे का र्
कर्ा है ्का  स्कूल  (प्राव  ब)  का नाम ही स्वप्न
द्रपा का नाम हरो जा्ा ह।ै पुराा संषह्ा मे इस षवष् पर
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अच्ा प्रकाश डाला गत््ा है-

हृर्ाकाश षनल्ातप्रारभूुर्ा सुमंगत्ला।

षनद्रामुतपार्ामास महामरोहम्ी ाढामी।।

्सस्मसदवमरोह जलधावशे् पुरषरोमहानी।

्स्मारेव समुतस्कत भूतवा नारा्ाः श स्व्ं।

पञाव्वसं्कुः श स एव प्रावािभधः श।।

प.ु सं. २४/२६,२८,२९

अकर  ब के हृर्ाकाश  (सबतलक)  से सुमंगत्ला
शषक प्रकटठ  हुई।  उसने  अत््वाधधक  मरोहम्ी  नीर
(मरोहसागत्र) करो उतपभ षक्ा। उसमे अकर  ब के मन
(अव्ाकृ्) ने श्न षक्ा और आषरनारा्ा के रप मे
प्रकटठ  हुआ। पाँच अव्वो वाला वह ही प्राव नाम से
कहा गत््ा ह।ै
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(५) अभी जल ्तव ्रो का नही, षफर सह् वषर ्क
सुवार अण्ड पानी मे ्रै्ा रहा, ्रो वह पानी क्ा पराकर
का, जजसे जल करके तलखा है?

उतर- वह पराकर मरोह ्तव ही का, जजसे जल (पानी)
करके वरा् षक्ा गत््ा ह।ै

(६) वह जल कहाँ से प्रगत्टठ  हुआ?

उतर- मरोह रपी वह जल अकर  ब के मन स्वरप
अव्ाकृ्  के  महाकारा  मे सस्क्  सुमंगत्ला  पुरष  के
स्कूल रप प्राव  ब और ररो्वाधधनी शषक से प्रकटठ  हुआ।
पुराा संषह्ा मे वरा् इस प्रसंगत् करो चतके प्रश के उतर
मे तलखा जा चुका ह।ै
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(७) सृषप की आषर मे इच्ा उतपभ हुई , ऐसा तलखा
ह,ै ्रो वह इच्ा क्ा पराकर है?

उतर- उपषनषरो का ककन है- "सरो अकाम््ी, बहु
स््ामी प्रजा्े्े्वाध्" ्का "एकरोऽ्मी बहु स््ाम"। 

्तैरी्रोपषनषद्

अकार्ी  मैं एक  हूँ।  बहु्  सी  प्रजा  उतपभ करँ।
उपषनषरो के इन ककनो मे "कामना" पर का अकर इच्ा
ह।ै  वेराद्  का  ककन  है  षक "जदमाषर ्स््  ््ः श ",
जजससे सृषप की उतपतत, पालन, और संहार हरो,  वही
 ब ह।ै ्ह स्वाभाषवक है षक जाग् अवस्का की इच्ा
स्वप्न मे भी प्रगत्टठ  हरो्ी ह।ै इसी प्रकार अकर  ब के मन
स्वरप अव्ाकृ् के स्वप्न स्वरप आषरनारा्ा मे भी
सृषप सजरन की इच्ा स्वाभाषवक रप से उतपभ हरो्ी
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ह,ै  जरो इस जगत्् मे  ब की स्वासप्नक लीला कही जा
सक्ी ह।ै

(८) महततव का स्वरप क्ा है?

उतर- मरोह  ्तव प्रकृ्वाध् का  महाकारा स्वरप है ,
जबषक महततव प्रकृ्वाध् का सूक्ष्म स्वरप। सां्् वरा्
सतव,  रज,  और  ्म  की  साम्ावस्का  वाली  कारा
प्रकृ्वाध् मे षवकृ्वाध् से महततव का प्रकटठ ीकरा हरो्ा ह।ै
सां््  का  ककन है  षक "महरा््ं  का र् ््ी  मनः श "
अकार्ी मन,  बु्वाधध आषर महततव से ही प्रकटठ  हरो्े हैं।
स्पप ह ैषक मन+बु्वाधध+अहकंार जीव के कारा शरीर के
अद्गत्र् आ्े हैं। चँूषक प्रकृ्वाध् का कारा और महाकारा
स्वरप अत्द् अव्क हरो्ा है, इसतल्े महततव से ही
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इस कारा शरीर की उतपतत माननी पडेगत्ी।

(९) महततव षनराकार ह ै्ा साकार?

उतर- षनराकार।

(१०) अहकंार का स्वरप क्ा ह?ै

उतर- महततव मे स्कूल्ा आने से अहकंार की रचना
हरो्ी  ह।ै  ्ह  भी  षनराकार  ही  ह।ै  वैशेषषक  रशरन
४/१२६ का ककन ह-ै "सत्षप द्रव्तवे महततवे रप
संस्काराभावाद् वा्रोरनुपसबधः श"  अकार्ी  मह्ी से उतपभ
हरोने वाले अहकंार मे रप और संस्कार नही हरो्ा।
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(११) ्षर अहकंार रप रषह् है, ्रो षफर कैसा ह?ै

उतर- प्रकृ्वाध्,  महततव,  और  अहकंार  अषवशेष
कहला्े हैं। इनका रप नही हरो्ा। रपाषर की उतपतत
्ब हरो्ी ह,ै जब मह्ी से अनेक पररााम बनकर, वा्ु
से  उनमे गत््वाध् दारा  पररमण्डल बन  जा्े  हैं।  वस््ु् :
परमाा ुरप से रषह् हरो्े हैं।

(१२) महराषर ्तवो के स्वरप क्ा हैं?

उतर- महततव,  अहकंार,  आकाश,  ्का  वा्ु  का
स्वरप सूक्ष्म ्का षनराकार  ह।ै  इसके षवपरी् अषपर,
जल, ्का पृथवी स्कूल एवं साकार ्तव हैं।

(१३) ्तवो से षवराटठ ी  षकस प्रकार बना?
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उतर- ऐ्रे्  उपषनषद् का  ककन  है -  "्स्मादा
ए्स्माद् आकाशः श  समभू्ः श।  आकासाद् वा्ःु श  वा्रोः श
अषीः श अरभ््ः श पृथवीः श। पुरषः श वा एषः श अभ रसम्ः श"।"

अकार्ी महततव से अहकंार एवं अहकंार से क्मशः श
आकाश, आकाश से वा्,ु ्का वा्ु से अषपर, एवं अषपर
से जल, और जल से पृथवी ्तव की रचना हुई।

सवरप्रकम आकाशस्क वा्ु  दारा  अषपर ्तव प्रकटठ 
हुआ,  जजससे  षनहाररकाषं (आकाश  गत्ंगत्ाषं)  की
उतपतत हुई। प्रत्ेक आकाशगत्ंगत्ा से कररोडो ्ारे ,  गह,
और नकय प्रकटठ  हरो गत््े। शी्ल्ा एवं स्कूल्ा बढ़ने से
रहक्े हुए नकयो पर जल एवं पथृवी ्तव की रचना हुई।
्ही सृषप सजरन का इ्वाध्हास ह।ै
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(१४) ्ह वैराटठ  नीचे ह ैषक सपर? कहाँ पर है?

उतर- मानवी् बु्वाधध की ाषप मे कालमा्ा के  बाण्ड
का षवस््ार अनद् ह।ै ्षर हम चतरह लरोको के इस
 बाण्ड करो एक षवराटठ  माने, ्रो हमार ेचतरह लरोको जसेै
असं्् चतरह लरोक इस कालमा्ा के  बाण्ड मे सस्क्
हैं। षकद्ु,  ्षर हम सभी चतरह लरोको करो एक षवराटठ ी
माने,  ्रो इसे घेरकर कारा प्रकृ्वाध् (सा् शूद्)  और
महाकारा अव्क प्रकृ्वाध् (मरोह ्तव,  महाशूद्)  आ्े
हैं, इसतल्े इस षवराटठ  करो सपर ्ा नीचे सस्क् हरोने का
भाव न लेकर ्ह समझना चाषहए षक महासागत्र से उठने
वाले जल के बुलबुलो की भां्वाध् चतरह लरोको के  बाण्ड
सस्क् हैं।  "सूद् के जसेै जल ब्ासा,  सरो सुद् माझं
समाई।" (षकरं् न)
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(१५) इस प्र्वाध्षबमब समान जगत्् का मूल षबमब कहाॅंबं
पर ह?ै

उतर- अव्ाकृ् (अकर के मन) मे।

(१६) षनराकार क्ा पराकर ह?ै

उतर- "षनगत्र्ी  आकारः श  सः श  षनराकारः श"  अकार्ी
आकार से रषह् पराकर ही षनराकार ह।ै

(१७) प्र्वाध्षबमब षकस वस््ु मे पडा है?

उतर- अकर का मन स्वरप अव्ाकृ् इस कालमा्ा
के   बाण्ड  के  रप  मे प्र्वाध्षबसमब्  हुआ  है ,  जसेै
अव्ाकृ्  का  महाकारा  पुरष   मरोहसागत्र  मे
आषरनारा्ा  के  चै्द्  रप  मे प्र्वाध्षबसमब्  हुआ ,
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जजसका  स्कूल  रप  प्राव  का  रप  ह।ै  अव्ाकृ्  के
कारा मे सस्क् सा् शूद् उसी रप मे कालमा्ा मे
प्र्वाध्षबसमब् हुए ्का अव्ाकृ् मे सस्क् काल षनरजंन
महततव के रप मे प्र्वाध्षबसमब् हुआ।

(१८) इस षवि का द्रपा कहाँ पर है?

उतर- इस षवि का द्रपा अकर  ब है, जरो अकरधाम
मे षवराजमान ह।ै

(१९) वह साकार ह ै्ा षनराकार है?

उतर- वह न ्रो  साकार  है  और न ही  षनराकार,
बसलक ररोनो से  िभभ षयगत्ुाा्ी् ,  शबरा्ी्,  नूरम्ी,
षकशरोर, और शुध स्वरप वाला ह।ै
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(२०)  ब मे मा्ा ्ीनो काल मे नही है ,  षफर ्ह
जगत्् कहाँ से प्रगत्टठ  हुआ? ्षर षवि मे  ब करो व्ापक
माने, ्रो षफर  ब मा्ा से पकृक कैसे?

उतर- ्द्यषप  ब के अदरर मा्ा ्ीनो काल मे नही
ह,ै  षफर भी इस मा्ावी जगत्् की उतपतत का कारा
अव्ाकृ्  के  महाकारा  मे सस्क्  सुमंगत्ला  पुरष  का
स्वप्न ह।ै  ब का षनज स्वरप ्रो इस मा्ावी जगत्् से
सवरका  पृकक  ह।ै  ्द्यषप उसकी  सता  इस  जगत््  के
का-का मे अवश्य् व्ापक ह।ै ्जुवरर का ्ह ककन
इसी ्थ् की षर  संके् कर्ा है- "ईशावास््मी इरं
सवरमी  ्ततकचं जगत्त्ां  जगत््"  अकार्ी  ्ह जरो कु् भी
जड रप जगत्् ह,ै  ब की सता सबमे व्ापक ह।ै
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(२१) ्षर  ब साकार है ,  ्रो उसका स्वरप, धाम
आषर कषहए। ्षर वह षनराकार है ,  ्रो उसे स्वप्नरशा
नही हरो सक्ी?

उतर- साकार और षनराकार प्रकृ्वाध् के स्वरप हैं ,
 ब के नही। धमरगदको मे जहाँ भी  ब के स्वरप का
षनषेध षक्ा गत््ा है, वह पञभत्वाध्क ्ा प्राकृ्वाध्क शरीर
का षनषेध ह,ै  न षक षरव्,  नूरम्ी  (शुक्म्ी),  ्का
अखण्ड स्वरप का।

्जुवरर अय्ा् ४० मे ककन है षक "स पररअगत्ा्ी
शुक्म अवामी अस्नाषवरम  शुधमी अपापषवधमी" अकार्ी
वह   ब पञभत्वाध्क  शरीर ,  नस-नाडी  से  रषह्,
षनतपाप,  शुध,  ्का  नूरम्ी  स्वरप  वाला  ह।ै  वह
षनराकार इसतलए नही है ,  क्ोषक उसे वेर मे "र्वाधचः श
अजसः श ररोचरो  अजस" (अकवर),  अकार्ी  कासद्मान ्का
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मनरोहर कहा गत््ा ह।ै  वह  "ज्रो्वाध्षां  ज्रो्वाध्ः श"  अकार्ी
ज्रो्वाध््ो की  भी  ज्रो्वाध् ह।ै  अ्ः श  वह  साकार  ्का
षनराकार से भी िभभ अलतषकक स्वरप वाला ह।ै

(२२) कर, अकर, और अकरा्ी् इस प्रकार पृकक-
पृकक ्ीन  ब कहने का क्ा प्र्रोजन है?

उतर- पे्रम  की  लीला  और  सता  की  लीला  मे
षवररोधाभास ह।ै इसी प्रकार स्ी की लीला ्का उसके
स्वप्न की लीला भी षवपरी् ह।ै इस ्रह लीला भेर से
्ीन परुषो- कर (स्वप्नम्ी), अकर (अखण्ड अदै्),
्का अकरा्ी् (अनद् प्रेमम्ी स्वलीला अदै्)- का
स्वरप माना गत््ा ह।ै
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(२३) कर, अकर, और अकरा्ी् का पृकक-पृकक
षनररश कर पुनः श  ब करो "एकमेवाषद्ी्ं" कहने का क्ा
आश् ह?ै

उतर- अकर  ब ्रो अकरा्ी् के स्ी अंगत् हैं, और
कर (आषरनारा्ा) अकर केे मन (अव्ाकृ्) के स्वप्न
स्वरप हैं। स्ी+्वाधच्ी+आनदर = स्वाधच्चिरानदर के लका
एकमाय अकरा्ी् मे ही घषटठ ् हरो्े हैं ,  इसतल्े वे ही
पूार  ब कहे जा्े हैं। उनके समान न करोई रसूरा का, न
ह,ै  और न हरोगत्ा। ऋगवेर का ्ह ककन इसी सदरभर मे
कहा गत््ा ह-ै

न तवावां अद्रो न पारकवरो न जा्रो न जषनत््े।

(२४)  पाँच ्तव,  ्ीन गत्ुा,  च्ुररश भुवनातमक ्ह
षवि प्रकृ्वाध्-पुरष प र्द् प्रल् मे षमटठ  जा्ा है ,  षफर
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श्री कृता रप  ब कहाँ पर बने रह्े हैं?

उतर- पर ब के आवेश से ्कु जरो वज लीला ११
वषर ५२ षरन कालमा्ा के  बाण्ड मे ्का रासलीला
केवल  ब मे खेली गत््ी की ,  वह सबतलक के कारा
्का महाकारा मे अखण्ड ह।ै इस प्रकार महाप्रल् के
पशा्ी  भी  श्री  कृता  जी  के  ्े  ररोनो स्वरप अखण्ड
लीला-षवहार कर्े रह्े हैं।

(२५)  ब करो इच्ा रषह् और मा्ा करो इच्ा ्कु
क्ो वारन षक्ा गत््ा है?

उतर- द्ा् रशरन के अनुसार सुख-रःु शख,  इच्ा,
देष,  ्का प्र्तन जीव के लका हैं,  षनरवकार  ब के
नही। चै्द् जीव मा्ा  (प्रकृ्वाध्)  से सं्कु हरोकर ही
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लतषकक इच्ा्े कर्ा ह।ै अपनी शुध अवस्का मे वह
मा्ाजषन्  करोई  भी  इच्ा  नही कर्ा।  इस  प्रकार
लतषकक इच्ा मा्ा का गत्ुा है,  ब का नही।

वेरो मे  ब करो लतषकक कामनाषं से सवरका रषह्
कहा गत््ा ह-ै "अकामरो धीररो अमृ्ः श स्व्ं भू रसेन ्ृ्ः श
न  कु्शनरोनः श"  (अकवर १० /८/४४) अकार्ी  वह
पर ब लतषकक कामना से रषह्, धीर, आनदरम्ी रस
से ्ृ् पूारकाम ह।ै उसमे षकसी भी प्रकार की द्ून्ा
नही ह।ै इच्ा ्रो वही करगेत्ा,  जजसे करोई वस््ु प्रा् न
हरो।

(२६)  षफर  ब करो इच्ा हुई,  ऐसा भी तलखा ह।ै
परस्पर षवरध ्े बा्े षकस प्रकार सत् हैं?
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उतर- ्ै् री्रोपषनषद् का ककन है षक "सत्ं ज्ञानं
अनद्ं  ब"  अकार्ी  ब सत् स्वरप,  ज्ञानम्,  और
अनद्  शषक वाला  ह।ै  "्स््  स्वाभाषवकी  ज्ञानबल
षक््ा  च"  अकार्ी  उसमे ज्ञान  और  शषक की  षक््ा
स्वाभाषवक रप से हरो्ी ह।ै सृषप की उतपतत,  पालन,
और प्रल् की प्रषक््ा इच्ा के षबना समभव नही है ,
षकद्ु वह इच्ा लतषकक न हरोकर षरव् इच्ा है  और
उसे  ब लीला के अद्गत्र् माना जा्ा ह।ै इसतल्े  ब
करो इच्ा से रषह् भी कह्े हैं ्का इच्ा वाला भी
कह्े हैं।

(२७) रास लीला के सम् श्री कृता जी ने ्रोगत्मा्ा
का  आश्र्  तल्ा,  ऐसा  भागत्व्  मे तलखा  है ,  ्रो
्रोगत्मा्ा क्ा पराकर ह?ै
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उतर- जहाँ अखण्ड  ब (शषकमान) अपनी अखण्ड
शषक (मा्ा) के साक लीला कर रहा हरो, उसे ्रोगत्मा्ा
कह्े हैं। पुराा संषह्ा मे इसका स्पप वारन षक्ा गत््ा
ह।ै

(२८) सवरशषकमान  ब स्वरप श्री कृता ने ्रोगत्मा्ा
का आश्र् क्ो तल्ा?

उतर- श्री कृता जी के स्वरप मे षवराजमान पर ब
का आवेश अकर की आतमा करो परमधाम की प्रेम लीला
षरखाना चाह्ा का, जजसके तल्े कालमा्ा की मा्ावी
भूषमका  उप्कु न की ,  इसतल्े पर ब के  आवेश ने
आनदर  ्रोगत्मा्ा  (केवल   ब)  की  भूषमका  मे प्रवेश
षक्ा।
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(२९) वज और रास करो अखण्ड वारन षक्ा है, ्रो
महाप्रल् मे ्े षकस प्रकार से अखण्ड बच जा्े हैं?
रास राषय करो अखण्ड करके तलखा ह।ै जब राषय के बार
पुनः श प्रा्ः शकाल हुआ,  ्रो रास राषय पुनः श षकस प्रकार
अखण्ड बनी रही?

उतर- वज और रास की लीला सबतलक के कारा
और महाकारा मे है ्का इसका प्र्वाध्षबमब अव्ाकृ् के
महाकारा मे ह।ै महाप्रल् की पहुँच केवल मरोह्तव ्क
ह।ै इस प्रकार ्रोगत्मा्ा के  बाण्ड मे वज-रास हरोने के
कारा  ्े  अखण्ड  हैं।  परमधाम  की  आतमाषं  ्का
कुमाररकाषं के रास मे पहुँच्े  ही  कालमा्ा  का ्ह
 बाण्ड महाप्रल् मे लीन हरो गत््ा। लीला के अखण्ड हरो
जाने के पशा्ी कालमा्ा का ्ह  बाण्ड पहले जैसा ही
(हूबहू) बन गत््ा, जजसमे प्र्वाध्षबमब की लीला की गत््ी।
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इसी   बाण्ड  मे रास  राषय के  बार  प्रा्ः शकाल  हुआ।
्रोगत्मा्ा की अखण्ड रास मे ्रो आज भी राषय ही है ,
जरो अनद् काल ्क बनी रहेगत्ी।

(३०) रास लीला के सम् गत्रोषप्ो के चले जाने पर
भी उदहे ढंूढने के तल्े करोई नही षनकला और न गत्रोषप्ो
के परैो के ्वाधचदह ही षमले। इसका कारा क्ा का?

उतर- महाप्रल् मे लीन हरो जाने के कारा जब ्ह
संसार  का  ही  नही,  ्रो  उदहे कतन ढंूढ्ा  और उनके
चरा-्वाधचह्न कैसे षमल्े।

(३१)  "जहुगत्ुराम्ं  रेहं  सद्यं  प्रकीा  बदधनाः श।"
्तकाल षयगत्ुाातमक शरीर का पररत्ागत् कर गत्रोषप्ाँ जब
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श्री कृता जी से षमली,  ्रो उदहोने षकस शरीर से रास
रमा षक्ा?

उतर- ्रोगत्मा्ा के षयगत्ुाा्ी् एवं अखण्ड, नूरम्ी
शरीरो से रास लीला की।

(३२) प्रल् के बार वैकुण्ठ कहाँ पर बना रह्ा ह?ै

उतर- अव्ाकृ् के महाकारा मे।

(३३) प्रल् के सम् नारा्ा का िे्  दीप मे षनवास
करना तलखा ह,ै  ्रो वह िे् दीप कहाँ पर है जजसका
प्रल् मे भी नाश नही हरो्ा है?

उतर- सबतलक के स्कूल (अव्ाकृ्) के महाकारा
मे िे्  दीप सस्क् है, जजसका महाप्रल् मे भी नाश नही
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हरो्ा ह।ै

(३४)  प्रल् के सम् वेरो ने भगत्वान करो प्रबरो्वाधध्
षक्ा, ऐसा तलखा ह,ै और प्रल् मे वेरो का नाश हरोना
भी तलखा ह।ै ्ब कतन से वेरो ने भगत्वान करो प्रबरो्वाधध्
षक्ा?

उतर- अव्ाकृ् के स्कूल मे वेरो का अखण्ड स्कान
ह,ै  जजसका महाप्रल् मे भी ल् नही हरो्ा ह।ै  इदही
(अखण्ड) वेरो ने भगत्वान करो प्रबरो्वाधध् षक्ा का।

(३५)  वेरो ने कहाँ  पर जाकर भगत्वान करो प्रबरो्वाधध्
षक्ा?

उतर- अव्ाकृ् के महाकारा मे जाकर।
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(३६)  कुिभ् हरोना मा्ा का धमर है ,  परद्ु  ब के
षबना  मा्ा  कुिभ् नही हरो  सक्ी ह।ै  ्षर  ब और
मा्ा स्वरप से रषह् हैं, ्रो करोभ षकस प्रकार हुआ?

उतर- ्द्यषप कारा  प्रकृ्वाध् षनराकार  है ,  षकद्ु
परमााषुं का अकाह सागत्र ह।ै कूटठ स्क अकर  ब का
स्वरप षयगत्ुाा्ी् ्का नूरम्ी ह।ै चारो षवभू्वाध् पारो
(अव्ाकृ्, सबतलक, केवल, ्का स्ी स्वरप) का भी
स्वरप नूरम्ी ही ह।ै

"आतमा  वा  इरमेक  एवाग आसी्ी ,
नाद्सतककचसदमष्ी स ईक्ी  लरोकाभु सृजा इ्वाध्।"

सृषप से पूवर एकमाय  ब ही का। उसने ईका षक्ा
षक मैं लरोको का षनमारा करँ। ्ह ईका पर मा्ा मे
करोभ  प्रकटठ  करने  के  भाव  मे षक्ा  गत््ा  ह।ै   ब के
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संकलप से शाद् परमााषुं के सागत्र मे करोभ परैा हरो्ा
ह,ै  जजससे  उसमे गत््वाध् आ जा्ी  ह।ै  ्ह  कमपन की
प्रषक््ा ही सृषप रचना करो जदम रे्ी है ,  जजसमे सबसे
पहले स्कूलीकरा दारा महततव,  ्तपशा्ी अहकंार की
उतपतत हरो्ी ह।ै

(३७) भगत्वान ने स्व्ं कहा है षक परमातमा की सेवा,
भषक करने वाले षनरपेक भकगत्ा मेरी री हुई चारो प्रकार
की मषुक नही चाह्े, ्रो मषुक से भी अ्वाधधक सेवा और
भषक का फल क्ा ह?ै

उतर- अपने षप्र््म का अनद् पे्रम।

(३८) भागत्व् मे स्वमुख से भगत्वान ने ही वारन षक्ा
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है षक "मेरा धमर नाना म्ो से प्रा् नही हरो्ा ह।ै वेर ,
्प, ्ीकर, ्ज्ञ, ्का जप से मैं प्रा् नही हरो्ा और न
श्रवा, की र्न से ही मैं प्रा् हरो्ा हूँ।" ्ब मषुक का षफर
क्ा उपा् रह गत््ा?

उतर- गत्ी्ा मे स्पप रप से कहा गत््ा है षक "पुरषः श
स परः श  पाकर भकत्ा  लभ््स््ु  अनद््ा "  अकार्ी  वह
पर ब अनद् पे्रम लकाा भषक दारा प्रा् हरो्ा है , जरो
नवधा आषर सभी प्रकार की उपासना पध्वाध््ो से िभभ
ह।ै अखण्ड मुषक की प्राष् भी इसी अनद् पे्रम दारा
हरो्ी ह।ै

(३९) भगत्वान ने ्ह भी कहा है षक जज्ने षप्र् मझेु
परमहसं लगत््े हैं, उ्ने षप्र्  बा, शकंर, लक्ष्मी, शेष,
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और मेरी आतमा भी नही ह।ै उन (परमहसंो) की चरा-
राेु से पषवय हरोने के तल्े,  मैं उनके पी्े-पी्े षफरा
कर्ा हँू। ्रो वे परमहसं कतन से हैं, हरो गत््े, ्ा होगेत्, जरो
भगत्वान करो अपनी आतमा से भी अ्वाधधक षप्र् हैं और
जजनकी पार-राे ुभगत्वान करो भी वांि्् है?

उतर- स्वाधच्चिरानदर  पर ब की  अँगत्रपा  आतमा्े
( बषप्र्ा्े)  ही  वे   बमुषन ्ा  परमहसं  हैं ,  जजनकी
चरा-धूतल की  इच्ा  स्व्ं  भगत्वान  कर्े  हैं।  ्े  ही
आतमा रप  बमुषन वज की लीला मे गत्रोषप्ो के ्नो मे
के, पुनः श रास मे गत््े, ्का इस २८वे कतल्गुत् मे अपने
षप्र््म अकरा्ी् के साक पुनः श प्रकटठ  हुए हैं।

आनदररपा ्ाः श स््रो वजे वृदरावने सस्क्ाः श।

कलत प्रारुरभषवत्सद् पुन्ारस््सद् ्तपर।ं।
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बृहद्सरािशव संषह्ा

अकरा्ी् की वे आनदर स्वरपा आतमा्े, जरो वज
्का रास की लीला मे की, वे पुनः श कतल्गुत् (२८वे) मे
प्रकटठ  होगत्ी  ्का   बवााी  के  ज्ञान  से  जाग्  हरोकर
षनजधाम जा्ेगत्ी।

(४०) कषपल ्का रेवहू्वाध् के संवार मे तलखा है षक
प्रकृ्वाध्-पुरष  से  परे  परुष  रप  ब की  मैं बार -बार
वदरना कर्ा हूँ, ्रो वह परुष रप  ब कतन है?

उतर- कूटठ स्क अकर  ब।

श्रीमीागत्व्ी के ४० प्रशो का उतर समा् हुआ।

प्रकाशकः श श्री प्राानाक ज्ञानपीठप्रकाशकः श श्री प्राानाक ज्ञानपीठ, , सरसावा                                      सरसावा                                      4242  / 153/ 153



ज्ञान मञू्जषा                                                                     श्री राजन स्वामीज्ञान मञू्जषा                                                                     श्री राजन स्वामी

वेराद् के १५ प्रश

्ार्म् ज्ञान की ाषप से वेराद् के १५ प्रशो के
उतर संकेप मे इस प्रकार हैं।

(१)  ्षर ्ुम   ब करो  षनराकार  मान्े  हरो ,  ्रो
"षनराकार स्वरप" क्ो कह्े हरो?

उतर- षनराकार  का  ्ातप र् है  "षनगत्र्  आकारः श  स
षनराकारः श"  अकार्ी  आकार  से  रषह्  पराकर षनराकार
कहा जा्ा ह।ै वेर,  उपषनषद् आषर गदको मे  ब करो
ज्रो्वाध्मर् कहा गत््ा है-

्द् शभुं ज्रो्वाध्षां ज्रो्वाध्ः श ्द् आतम षवररो षवरःु श।

मुण्डकरोपषनषद् २/२/९/४१

अकार्ी  वह   ब शभु (नूरम्ी,  अ्वाध् सुदरर ,
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अलतषकक)  ह,ै  ज्रो्वाध््ो का  भी  ज्रो्वाध् है ,  जजसे
 बज्ञानी ही जान्े हैं।

वेराहमे् ंपरुषं महाद् ंआषरत्वारः श ्मसस्परस््ा्ी।

्जुवरर ३१/१८

अकार्ी प्रकृ्वाध् के अदधकार से परे सू र् के समान
प्रकाशमान,  उस सवरपरर महान परम परुष करो ही  मैं
परमातमा के रप मे जान्ा हूँ।

ज्रो्वाध्मर् ्का सू र् के समान प्रकाशम् षकसी भी
वस््ु  करो  रप से  रषह् नही कहा  जा  सक्ा।  जजस
प्रकार ्षर ररोपहर के सम् सू र् करो न रेखकर केवल
प्रकाश करो  ही  रेखा  जा्े,  ्रो  चारो ्रफ प्रकाश ही
प्रकाश  के  षरखा्ी  रेने  से  उसकी  करोई  भी  आकृ्वाध्
्द्यषप नही बन पा्ी ,  षफर भी हम उसे रप से रषह्
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नही कह सक्े। रप से रषह् ्रो अदधकार हरो्ा ह।ै
्रोषगत््ो ने   ब के  प्रकाश करो  रेखकर प्रकाशमान ्रो
कहा,  षकद्ु सवरव्ापक मानने के कारा षनराकार कह
षर्ा,  जजस  प्रकार  व्ापक  प्रकाश-्रो्  सू र् एक
आकृ्वाध् रख्ा है, उसी प्रकार प्रकाशमान  ब भी अ्वाध्
सुदरर आकृ्वाध् रख्ा है,  जजसे वेरो मे इस प्रकार कहा
गत््ा ह-ै

्मेव षवदान न षबभा् मृत्रोरातमान ंधीरमजर ं्वुानमी।

अकवर १०/८/४४

उस धीर, वृधावस्का से रषह् षनत् ्रा (्वुा)
पर ब करो जानकर षवदान पुरष मृत्ु से नही डर्ा ह।ै
्द्यषप  ब करो "अरपवरेव षह ्तप्रधानतवा्ी" (वेराद्
३/२/१४)  कहा गत््ा है,  षकद्ु आगेत् के सूय मे उसे
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प्रकाश  स्वरप,  "प्रकाशवच्चिवै्श्य्ार्"  (वेराद्
३/२/७५)  कहा  गत््ा  ह।ै  मुण्डकरोपषनषद्
३/१/३/४६ मे ्रो उसे स्पप रप से रकम वार (स्वार
की ्रह चमक्े हुए वार वाला) कहा गत््ा ह।ै

इस प्रकार ्ह स्पप है षक वेररोक उस प्रकाशमान
 ब करो मनीषष्ो ने  अपने ्वाधचद्न के आधार पर ही
षनराकार स्वरप कहा ह,ै षकद्ु चारो वेरो मे ऐसा करोई
भी शबर नही है,  जजसका अकर षनराकार हरो्ा हरो।  "स
प र्गत्ाच्ुक्मका्मवां"  (्जुवरर  ४०/८)  मे  ब करो
अवश्य् शरीर और नस-नाडी  से  रषह् कहा गत््ा है,
षकद्ु उसका भाव षयगत्ुाम्ी पञभू्ातमक शरीर से है,
जबषक  ब का स्वरप ्रो सवरका षयगत्ुाा्ी् ह।ै
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(२) अज्ञान हरो्े हुए भी  ब बृह्ी,  सवरय, और पूार
षकस प्रकार ह?ै

उतर- उपषनषरो मे  ब करो प्रकृष ज्ञान स्वरप कहा
गत््ा  ह-ै  "प्रज्ञानं   ब,  सत्ं  ज्ञानमनद्ं   बी"
(्ै् री्रोपषनषद्) अकार्ी  ब सत्, ज्ञान स्वरप, और
अनद् ह।ै "षवज्ञानमानदर ं ब" अकार्ी  ब षवज्ञान और
आनदर स्वरप ह।ै "बृह्ी" का ्ातप र् ह ैसवरपरर, सबसे
बडा मरोह करो ही अज्ञान, भम, कमर,  काल, शूद्, और
नीर कहा गत््ा ह।ै महाभार् के ककनानुसार-

जगत््ी मरोहातमकं प्राहुः श अव्का्ी व्क संज्ञकम।

अकार्ी  उस अव्क कारा प्रकृ्वाध् से व्क हुआ
का र् रप जगत््ी मरोहम्ी कहा गत््ा ह।ै

्ह स्पप है षक सत् और ज्ञान स्वरप  ब इस
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मरोह रप जगत्् मे स्वरप से एकरस व्ापक नही हरो
सक्ा।

्ह अवश्य् है षक उसकी सता इस सृषप के का-
का मे वास कर रही है,  अद्का एक पल के तल्े भी
्ह जगत्् असस््तव मे नही रह सक्ा ह।ै

करोई कहे ए क्ुए नाही, ्रो ए भी क्ो बषन आवे।

जरो ्ामे  ब सता न हरो्ी, ्रो  बाण्ड न अधतखन रहने पावे।।

षकरं् न २९/५

वेर के ककनानुसार ्ह समपाूर जगत््ी  ब के एक
पाद् (अव्ाकृ्)  दारा  प्रकटठ  हुआ ह।ै  इस जगत्् के
षवपरी्  ब के सभी चारो पार  (अव्ाकृ्,  सबतलक,
केवल,  स्ी  स्वरप)  षवशुध,  चे्न,  प्रकाशम्,  और
अखण्ड ह।ै
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पुरष एवं इरमी सवर ्द् भू् ं्च्चि भाव्मी। 

पाररोस्् सवार भू्ाषन षयपारस््ामृ् ंषरषव।।

ऋगवेर १०/९/२ 

वस््ु्ः श  ब षनजधाम मे अपने अखण्ड षयगत्ाुा्ी्
और  आषरत्  स्वरप  (सू र् साश  प्रकाशमान )  से
षवराजमान ह,ै ्रो इस प्राकृ्वाध्क जगत््ी मे सता से का-
का  मे व्ापक  ह।ै  ्जुवरर  ४० /१  का  ककन
"ईशावास््मी इरं सवरमी ्सतकञं जगत्त्ामी जगत््ी" अकार्ी
 ब अपनी सता से सबमे व्ापक है ,  इसी ्थ् की
षर संके् कर रहा ह।ै

इस प्रकार उस सवरपरर  ब करो सवरय पाूर कहा
गत््ा ह।ै
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(३)  जाग्,  स्वप्न,  ्का  सुषुष् से  परे  ्ु्ारभेरक
पराकर क्ा ह?ै

उतर- जाग्, स्वप्न, ्का सुषुष् से परे समा्वाधध की
्ुरी्ावस्का हरो्ी ह।ै उससे भी परे ्ुरी्ा्ी् अवस्का
हरो्ी ह,ै  जजसमे  ब का साकातकार हरो्ा ह।ै जाग् ,
स्वप्न,  ्का सुषुष् की अवस्का्े इस शरीर  (स्कूल,
सूक्ष्म, ्का कारा) से समबसदध् हरो्ी हैं। इससे पर ेकी
अवस्का मे ही साकातकार हरो्ा है-

"अस्माप््रीरा्ी  समुतका् परं ज्रो्वाध्रपसंपद्य स्वेन
रपेा  अिभषनतपद्य्े"  ्ादररोग्रोपषनषद् ८ /१२/३
अकार्ी  इस  शरीर  से  परे  हरोकर  जीव  उस   ब
(परमज्रो्वाध्)  करो प्रा् हरोकर अपने स्वरप से आनदर
प्रा् कर्ा ह।ै
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वेराद् के अनुसार जीव की सुषुष् आषर अवस्का्े
जीव- ब का भेर स्पप कर्ी हैं-

सुषुप्त्तुक्ादत्रोभररेन।        वेराद् रशरन १/३/४२

अकार् जीव की सुषुष् और उतक्ासद् (परलरोक
जाने की अवस्का) मे भेर से भी जीव और  ब का भेर
ह।ै ्ह स्पप है षक जीव जाग्, स्वप्न, ्का सुषुष् की
अवस्काषं करो पार करके ्ुरी्,  ्ुरी्ा्ी्,  एवं आ्
अवस्का मे उस  ब का साकातकार कर्ा ह।ै माण्डूक्
उपषनषद् मे भी इसी प्रसंगत् का वारन ह।ै

अमायश्ुकरऽव्वहा र्ः श प्रपञरोपशमः श िशवरोऽदै्ं एवमोकार

आतमवै संषवशत्ातमनाऽऽतमान ं् एवं वेर ् एवं वेर।।१२।।

जीव अपने शरीर की जाग्,  स्वप्न,  ्का सुषुष्
अवस्का  से  बाहर  षनकलकर चतकी  अवस्का  ्ुरी्  मे
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आकर उस अषवनाशी  ब का साकातकार कर्ा है, जरो
शबरा्ी्, कल्ााकारी, और अदै् ह।ै संसार के सभी
प्रपञो का इसमे उपशमन हरो जा्ा ह।ै

(४)  जब  ब सवरय व्ापक है ,  ्रो मा्ा का स्कान
कहाँ ह?ै

उतर- गत्ी्ा मे वरा् अपधा प्रकृ्वाध् (पंचभू् + मन
+  बु्वाधध +  अहकंार)  अपरा  प्रकृ्वाध् मे आ्ी है ,  जरो
महाप्रल् मे ल् हरो जाने  वाली ह।ै  समपूार प्राकृ्वाध्क
जगत््ी काल के अधीन है,  इसतल्े इसे कालमा्ा का
 बाण्ड कह्े हैं।

इसके  परे  ्रोगत्मा्ा  का  वह  चै्द्,  अषवनाशी
 बाण्ड ह,ै  जहाँ  ब (शषकमान)  अपनी अिभभ शषक
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(अनाषर, अखण्ड मा्ा) के साक लीला कर्ा ह।ै  ब
का षनज स्वरप वही पर (्रोगत्मा्ा मे) ्का परमधाम मे
ह,ै ्का उसकी सता इस कालमा्ा के का-का मे ह।ै

कालमा्ा  के  पुरष-प्रकृ्वाध् स्वासप्नक हैं ,  जबषक
्रोगत्मा्ा  के  पुरष-प्रकृ्वाध् अखण्ड  हैं।  कालमा्ा  के
पुरष-प्रकृ्वाध् करो  आषरनारा्ा -महामा्ा  कह्े  हैं,
जबषक ्रोगत्मा्ा  के  प्रकृ्वाध्-पुरष  करो  सुमंगत्ला-पुरष
्का  ्वाधचरानदर  लहरी-पुरष  कह्े  हैं।  महाप्रल्  के
पशा्ी  आषरनारा्ा-महामा्ा  अपने  मूल  सुमंगत्ला-
पुरष करो प्रा् हरो जा्े हैं, अकार्ी ्ह षयगत्ाुासतमका मा्ा
सुमंगत्ला-पुरष से उतपभ हरो्ी है ्का उसी के संकलप
से पुनः श षवलीन (अव्क) हरो जा्ी ह।ै पुराा संषह्ा मे
इसके समबदध मे कहा गत््ा है-
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स्वप्नावस्काषवनाशः श स््ातकु्रो नारा्ास््रा।

समप्ज्ञाननाशस््ु सुषुप्त्ा सह वै ्रा।।

न ्राव्ाकृ्सस््षेतका र्कारा षवपवा्ी।

अविशपस््रा साकातस्वराडकर एव षह।।

षपण्ड  बाण्डषवल्े मूलाज्ञाने ल्ं गत््े।।

पुराा संषह्ा २१/६८,६९

जब स्वप्न अवस्का का भी षवनाश हरो जा्े,  ्ब
नारा्ा कहाँ रह सक्े हैं? जब सुषुष् के साक समपूार
अज्ञान का नाश हरो जा्ा है, ्रो का र्-कारा रप जगत््
के नप हरो जाने पर उस सम् प्रकृ्वाध् की कारा अवस्का
भी नही रह्ी। षपण्ड और  बाण्ड के षवलीन हरो जाने
्का मूल अज्ञान के भी ल् हरो जाने पर केवल प्रत्क
एवं प्रकाश स्वरप  ब ही सस्क् रह्े हैं।
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षयभागत् शेषा षनद्रा च भागत्शेषा च जाग्वाध्ः श।

्रोगत्मा्ाम्ी शषकः श प्राररुासीतराकर।े।

षव्रोगेत् ्रोगत् साम्ी्ं ्रोगत्मा्े्वाध् ्ां षवरःु श।

सा शषकः श परमाश र्रपा बलव्ी िशवा।।

षव्रोगेत् मय्े ्रोगत्ं च रशर्द्ी स्वशषक्ः श।

घटठ त्घषटठ ् ंचाषप अभू् ंभाव्त्षप।

अद्का कुर्े सवर ्कावसस्क्मेव षह।

झषटठ त्शेषं गस्वाध् झषटठ त्तुपार्त्हरो।।

पुराा संषह्ा २८/३७-४०

्ब अकर  ब के अदरर ्रोगत्मा्ा की शषक प्रकटठ 
हुई। ्ह ्ीन भागत् नीर और एक भागत् जाग् अवस्का
वाली कही गत््ी ह।ै षव्रोगत् की अवस्का मे भी ्रोगत् के
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सामथ र् करो प्रकटठ  करने वाली उस शषक करो ्रोगत्मा्ा
कह्े हैं। वह शषक अत््वाधधक आश र्म्ी, बलशातलनी,
एवं  कल्ााम्ी  ह।ै  वह  षव्रोगत्  की  अवस्का  मे भी ,
अपनी शषक से ्रोगत् करो रशार्ी हुई, षनरम् न हरो सकने
वाले करो भी पाूर करके षरखाने वाली ह।ै अहरो! वह शषक
पूवर सस्क्वाध् करो  पूरी  ्रह पररवव्् कर रे्ी  है  और
समपूार षवि करो  शी््ापूवरक  षनगत्ल ले्ी  है ,  अकार्ी
प्रल् कर रे्ी ह ै्का अ्वाध्शी् उतपभ भी कर रे् ी ह।ै

प्रकृ्वाध् परैा कर,े ऐसे कई इडं आलम।

ए ठतर मा्ा  ब सबतलक, षयगत्ुन की परआ्म।।

षकरं् न ६५/१०

अकर  ब के हृर् सबतलक के स्कूल (अव्ाकृ्)
के महाकारा मे महामा्ा (मरोह, प्रकृ्वाध्) आषरनारा्ा
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का मूल स्कान ह।ै इस ्थ् करो वेर मे इस प्रकार वरा्
षक्ा गत््ा ह-ै

बृह्ी परर माया्ा मा्ुमारया्वाधध षनरम्ा।

मा्ा ह जजे्ञ मा््ा मा्ा्ा मा्ली परर।।

अकवर ८/९/५

वह बृह्ी प्रकृ्वाध् (मह्ी) माया प्रकृ्वाध् (महाकारा
प्रकृ्वाध्,  महामा्ा)  से प्रकटठ  हुई ्का वह माया प्रकृ्वाध्
मा्ा  (षनषमत  ब )  से  प्रकटठ  हुई।  ज्ञानम्ी  शषक
षन्वाधश् ही "मा्ा", अकार्ी  ब की षनमारयी शषक, से ही
प्रारभूुर्  हुई। वह स्व्ंभू  अनाषर है  और उस षनमारयी
शषक के वश मे ्ह जीव ह।ै इस मदय मे कमपनशील
परमााषुं के समुद्र करो महततव ्ा बृह्ी प्रकृ्वाध् कहा
गत््ा  ह,ै  जजससे ्ह का र् रप जगत््ी  प्रकटठ  हरो्ा  ह।ै
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उसका  अव्क स्वरप  ही  महाकारा  प्रकृ्वाध् और
महामा्ा ह,ै  जजसे माया प्रकृ्वाध् कह्े हैं। कारा प्रकृ्वाध्
का  वह  स्वरप,  जजसमे परमााु  कमपनशील  हरो्े  हैं ,
बृह्ी प्रकृ्वाध् कहला्ा ह।ै  माया  प्रकृ्वाध् अनाषर अकर
 ब के  चतके  पार  अव्ाकृ्  के  महाकारा  मे सस्क्
सुमंगत्ला-पुरष के संकलप से प्रकटठ  हरो्ी है और उसी मे
षवलीन हरो जा्ी ह।ै

्हाँ ्ह य्ान रखने ्रोग् ्थ् है षक ्ह जगत््
 ब का  षवकार  नही है ,  और  न  ही   ब जगत््ी  का
उपारान कारा ह,ै बसलक षनषमत कारा ह।ै

(५) सू र् के समक अदधकार कैसे ठहर सक्ा है?

उतर- ्ह पूार््ा सत् है षक सू र् ( ब) के समक
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अदधकार  (जगत््ी)  कराषप ठहर  नही सक्ा  ह।ै  ्ह
सस्क्वाध् और अ्वाधधक हास््ास्पर बन जा्ी है ,  जब ्ह
कहा जा्ा ह ैषक अदधकार के का-का मे सू र् बठैा है,
अकार्ी अस्ी,  जड, और रःु शखम् जगत््ी के का-का
मे   पर ब (स्ी,  ्वाधच्,  आनदर)  षवराजमान ह।ै इसी
प्रकार का ्ह भी ककन है षक सू र् के अदरर अदधकार
सस्क् ह,ै अकार्ी अखण्ड  ब मे जगत््ी ह।ै कहना ्रो ्ह
चाषह्े षक अखण्ड  ब की सता मे जगत््ी सस्क् ह।ै

्द्यषप सू र् के  सामने  राषय रपी  अदधकार  का
असस््तव नही हरो्ा है,  षकद्ु ऐसा अवश्य् हरो्ा है षक
ररोपहर का सू र् चमक रहा हरो्ा है ,  षकद्ु  काले घने
बारलो के ्वाधघर जाने पर अदधकार ्ा जा्ा ह।ै बारल
सू र् के प्रकाश के सामने पररे का का र् कर्े हैं, जजससे
प्रकाश म्वाधधम पड जा्ा ह।ै ्ह प्राकृ्वाध्क जगत्् ही परार
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ह,ै  जजसके  परे  अखण्ड   ब का  स्वरप  ह।ै  ्जुवरर
३१/१८  मे इसे  ही  "्मसः श  परस््ा्ी"  अकार्ी   ब
प्रकृ्वाध् के अदधकार से परे कहा गत््ा ह।ै श्पक  ाबा
मे भी ्ही भाव षनषह् है-

अस्रो  मा  सद् गत्म् ,  ्मसरो  मा  ज्रो्वाध्गत्रम्,
मृत्रोमारऽमृ् ंगत्म्े्वाध्।

श्पक  ाबा १४/३/१/३०

हे पर ब! मुझे इस असत् जगत््ी से सत् (अपनी)
की ्रफ ले चतल्े। प्रकृ्वाध् के इस अदधकार से पर ेउस
 बधाम की चे्न ज्रो्वाध् की षर ले चतलए, ्का मृत्ु
से गजस् इस प्रकृ्वाध् के संसार से परे अपने अषवनाशी
धाम मे ले चतल्े।

्ह  जगत््ी   ब के  संकलप  दारा  उपारान  कारा
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प्रकृ्वाध् से बना है, इसतल्े षनषमत कारा  ब इस जगत््ी
से परे ही षवद्यमान है,  इसके का-का मे नही। जजस
प्रकार  कुमभकार  (षनषमत कारा )  षमट्टी  (उपारान
कारा)  से  घडा  (जगत््ी)  बना्ा  है,  ्रो  वह  घडे  के
का-का मे नही बठैा हरो्ा ह।ै उसी प्रकार अखण्ड  ब
के स्वरप मे जगत््ी सस्क् नही है ,  बसलक उसकी सता
के आधार मे सस्क् ह।ै उपषनषरो मे  ब के स्वरप करो
अखण्ड धाम मे ही माना गत््ा है-

स वेरै् तपरमं  बधाम ्यं षविं षनषह् ंभा्वाध् शुभमी।

मुण्डकरोपषनषद् ३/२/१/५४

अकार्ी वह  बज्ञानी ही इस  ब के परमधाम करो
जान्ा ह,ै  जहाँ  ब का समपूार शुध स्वरप प्रकािश्
हरो्ा ह।ै
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्ः श सवरज्ञः श सवरषवद्यस््षै मषहमा भुषव।

षरव्े  बपुर ेहेष व्रोमद्ातमा प्र्वाध्षष्ः श।।

मुण्डकरोपषनषद् २/२/६/३९

अकार्ी जरो सवरज्ञ  ब है, जजसकी मषहमा इस जगत््ी
मे है, षन्वाधश्ी रप से ्ह  ब अमृ्  स्वरप षरव्  बपुर
मे षवराजमान ह।ै

कठरोपषनषद् १ /३/१  मे कहा  गत््ा  है  षक
"्ा्ा्पत   ब षवररो  वरसद् "  अकार्ी   बज्ञानी  इस
जगत््ी और  ब का स्वरप ्ा्ा ्का धपू के समान
कह्े हैं।  इस समबदध मे सामवेर का ्ह मदय बहु्
अच्ी ्रह प्रकाश डाल्ा है-

शुकं् ्े अद्द्यज् ं्े अद्षदषुरपे अहनी द्यरोररवाजस।

षविा षह मा्ा अवजस स्वधावदभद्रा ्े पूष्वाधभह रा्वाध्रस््ु।।
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सामवेर आपेर् काण्ड. १/८/३ 

हे   ब!  ्मुहारा  शभुम्  (नूरम्ी)  स्वरप  इस
संसार से  िभभ रसूरा  है  और ्ुमहारे  संसार  ्ज्ञ की
रचना उससे िभभ रसूरा स्वरप ह।ै ्े ररोनो ही षरन और
राषय के समान षवषम रपो वाले हैं। आप सू र् के समान
सरा स्वप्रकाशी हैं। हे अखण्ड सता वाले ्का सबका
परोषा करने वाले  ब!  आप ही सभी प्रकार के ज्ञान-
षवज्ञानो के रकक हैं। इस संसार मे आपका षर्ा हुआ
रान सबके तल्े कल्ााकारी हरो।

(६) क्ा  ब सवरय का-का मे है?

उतर- सभी धमरगदको की माद््ा है षक  ब सवरज्ञ
ह।ै सवरज्ञ वही हरो सक्ा है, जरो सवरव्ापक हरो। एकरेशी
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अलपज्ञ हरोगत्ा। अलपज्ञ कभी भी न ्रो सृषप की उतपतत
कर सक्ा है और न ही पालन कर सक्ा ह।ै ऐसी
सस्क्वाध् मे मनीषी जनो ने  ब करो सूक्ष्म से सूक्ष्म और
सवरव्ापक माना है ्का इसकी पुषप मे अनेक गदको के
उधरा भी षर्े हैं, ्का-

अारोराी्ानी मह्रो मही्ानी आतमास्् जद्ुरनषह्रो गत्ुहा्ामी।

कठरोपषनषद् २/२०

अकार्ी  ब सूक्ष्म से भी सूक्ष्म ्का बडा से बडा
ह।ै वह परमगत्ुहा मे प्रा् हरो्ा ह।ै

तवं षह षवि्रोमुख षवि्ः श पररभूरजस।

अकवर ४/३३/६

अकार्ी  हे   ब!  ्ुम सभी  षर मुखो वाले  सवरय
व्ापक हरो।
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अहमेव वा्इव प्रवाम्ा रभमााा भुवनाषन षविा।

ऋगवेर १०/१२५/८

अकार्ी मैं (परमातमा) वा्ु की भां्वाध् सवरय व्ा् हूँ
और समस्् षविो का षनमारा कर्ा हूँ।

सवर खसलवर ं ब।

्ादररोग् उपषनषद् ३/१४/१

अकार्ी ्ह सारा जगत्् ही  ब है अकार्ी इस जगत््
के का-का मे  ब ष्-प्ररो् हरो रहा ह।ै

वस््ु्ः श   ब की  सता  का-का मे है ,  स्वरप
नही। ्षर  ब का स्वरप इस सृषप के का -का मे
हरो्ा, ्रो इस प्रकार की सस्क्वाध् हरो्ी-

१. ्ह समपूार जगत््ी चे्न हरो्ा।
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२. ्ह समपूार जगत््ी अखण्ड और आनदरम् हरो्ा।

३.  इस संसार मे खरोजने पर भी ररोगत्,  शरोक, बढ़ुापा,
मृत्,ु  जदम,  ्का  काम,  क्रोध,  लरोभ,  मरोह  आषर
मनरोषवकार नही षमल्े।

४. हर व्षक  ब की ्रह सवरज्ञ हरो्ा।

पूवरक जजन धमरगदको का उधरा  ब के स्वरप
करो इस सृषप के का-का मे जसध करने के तल्े षर्ा
गत््ा ह,ै  उसका आश्  ब की सता के का-का मे
व्ापक हरोने से ह,ै न षक स्वरप से।

करोई कहे ए क्ुए नाही, ्रो ए भी क्ो बषन आवे।

जरो ्ामे  ब सता न हरो्ी, ्रो  बाण्ड न अधतखन रहने पावे।।

षकरं् न २९/५

वेराषर गदको मे  ब का स्वरप केवल  बपुरी मे ही
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कहा गत््ा ह-ै

प्रभाजमानां हरराी ्शसा संपरीवृ्ाम।

पुर ंषहरण्््ी  बाषववेशापराजज्ामी।। 

अकवर १०/२/३३

अकार्ी  अ्वाध्श्  ्ेज  से  प्रकाशमान,  अ्वाध्
मनरोहारराी,  ्शरोरप ्ेज से चारो षर से ्वाधघरी हुई,
अ्वाध् ्ेजसस्वनी ,  षकसी  से  भी  न  जी्ी  गत््ी,  उस
 बपुरी मे  ब प्रवेश षक्े हुए हैं।

क्ा " बपुरी" के ्े लका इस  बाण्ड ्ा शरीर
मे हैं?

्रो वै ्ां  बारो वेरामृ्ेनाव्ां पुरमी।

अकवर १०/२/२९ 
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अकार्ी जरो  ब की अमृ् से आवृत उस  बपुरी
करो जान ले्ा ह।ै

क्ा इस निर जगत्् मे अमृ्  है?

षहरण््े पर ेकरोशे षवरजं  ब षनतकल।ं

्द् शभुं ज्रो्वाध्षां ज्रो्वाध्ः श ्द् आतम षवररो षवरःु श।।

मुण्डकरोपषनषद् २/२/९/४१

अकार्ी प्रकृ्वाध् से परे उस ्ेजरोम् करोश ( बपुरी)
मे मल रषह्, शुध स्वरप, षनतकल  ब षवराजमान ह।ै
वह ज्रो्वाध््ो का भी ज्रो्वाध् है ,  जजसे केवल  बज्ञानी
जन ही जान्े हैं।

उपषनषद् के इस ककन से ्ह स्पप रप से जसध
हरो्ा है षक  ब का अखण्ड स्वरप इस वैकाररक जगत््
मे नही ह।ै
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(७) ्षर हम सब  ब हैं , ्रो अज्ञानी कतन ह?ै वेर,
षटठ ी  शास षकसके तल्े हैं? कतन षकसकरो ढंूढ रहा ह?ै

उतर- जीव कराषप  ब नही हरो सक्ा। शकंराचा र्
जी का अदै् जसधाद् ्ही है षक जीव और  ब एक ही
हैं।  इनमे जरो भेर प्र्ी् हरो्ा है ,  वह उपा्वाधधजद् ह।ै
वस््ु्ः श इनमे करोई भी अद्र नही।

षकद्ु,  ्षर समीकातमक ाषप से रेखा जा्े ,  ्रो
वेराद् रशरन मे लगत्भगत् ७० सूय ऐसे हैं , जरो जीव- ब
की  िभभ्ा  जसध कर्े  हैं।  आधुषनक  नवीन  वेराद्ी
(शकंर  म्ानु्ा्ी)  अपने  जसधाद्  की  पुषप मे
उपषनषरो के इन ककनो करो आधार बना्े हैं-

अह ं बासस्म।                            बृ. १/४/१०

अ्ं आतमा  ब।                         बृ. २/५/१९
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्तवमजस।                                ्ा. ६/८-१६

सरोऽहमी अस्मी्वाध्।                         बृ. १ /४/१

अपने  म् की  जस्वाधध मे इन ककनो का  वैसे  ही
प्र्रोगत् षक्ा गत््ा है, जसेै "मकान" ्ा "रकुान" शबर मे
से "कान" शबर का प्र्रोगत् करना। उपररोक चारो वाक्ो
का समपूार सदरभर रेखकर ्षर समीका की जा्े ,  ्रो
जीव- ब की एक्ा कराषप जसध नही की जा सक्ी।
्े सभी ककन  ब के एकतव करो जसध करने के तल्े
 ाबी सस्क्वाध् मे कहे गत््े हैं।

्षर ्ै् री् उपषनषद् के आधार पर ्ह कहा जा्े
षक " बषवररो   बेव  भव्वाध्",  अकार्ी   ब करो  जानने
वाला  ब ही हरो जा्ा है, ्रो ्ह उ्वाधच् नही है, क्ोषक
प्रकम ्रो जानने से पहले वह  ब का नही। ्षर जानने
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के पशा्ी   ब बना,  ्ब भी अनाषर  ब ्रो हुआ ही
नही। इस प्रकार सभी धमरगदको दारा  ब करो अनाषर
कहने का ककन झूठा हरो जा्ेगत्ा। ्ै् री्रोपषनषद् के इस
ककन का आश् ्ह ह ैषक  ब की प्रत्क अनुभू्वाध् कर
लेने के पशा्ी जीव भी लतह अतगव्ी  ब के साधम र् करो
प्रा् हरो जा्ा है,  अकार्ी जजस प्रकार लरोहे करो अषपर मे
्पाने  पर उसमे अषपर की ्रह राहक्ा का गत्ुा आ
जा्ा ह,ै उसी प्रकार जीव भी  ब का साकातकार करके
प्राकृ्वाध्क षवकारो (काम,  क्रोध,  लरोभ,  मरोह आषर)  से
रषह् षनरवकार हरोकर  बानदर का भरोका बन जा्ा ह।ै

संकेप मे वेराद् रशरन के वे सूय प्रस््ु् हैं, जरो जीव
करो  ब से िभभ रशार्े हैं- 

भेरव्परेशा् च। वेराद् १/१/१७
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भेर ककन से ्ै् री्रोपषनषद् मे कहा गत््ा है-

रसरो वै सः श रसं षह एवं अ्ं लबयवाऽऽनदरी भव्वाध्।

अकार्ी  वह   ब आनदर स्वरप ह।ै  उसकरो प्रा्
करके ही जीव रःु शख से मुक हरोकर आनदर का भरोका
हरो्ा ह।ै इस ककन से ्ह पूार््ा जसध हरो्ा है षक
जीव ्का  ब के स्वरप मे भेर ह।ै

असस्मनस्् च ्द्यरोगत्ं शासस््।       वेराद् १/१/१९

अकार्ी इस  ब मे जीव का ्रोगत् प्र्वाध्पारन हरोने से
जीव  ब से िभभ है, क्ोषक ्रोगत् िभभ पराक्थ का हुआ
कर्ा ह।ै

सवरय प्रजसधरोपरेशा्ी।                 वेराद् १/२/१

अकार्ी वेराषर सभी शासो मे प्रजसध उपरेश हरोने
से। सभी वेराषर शास जीव करो  ब से िभभ हरोने का
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स्पप उपरेश कर्े हैं।

षवव्वाधक्गत्ुारोपपतेश।                  वेराद् १/२/२

अकार्ी जरो गत्ुा  ब मे कहे गत््े है, वे सब जगत्् के
क्ार, ध्ार, ह्ार हरोने के तल्े  ब मे ही घषटठ ् हरो्े हैं ,
जीव मे नही।

्ः श सवरज्ञः श सवरषवधस््ेष मषहमा भुषव।

्षदज्ञानेन पररपश्य्सद् धीरा आनदररपममृ्  ं्षदभा्वाध्।

 मुण्डक उपषनषद् २/२

अकार्ी जरो सवरज्ञ  ब है, उसकी मषहमा इस जगत््
मे ह।ै उसके षवशेष ज्ञान से ्कु हरोकर धै् रशाली ्रोगत्ी
पुरष  उसके अषवनाशी,  प्रकाशमान,  ्का  आनदरम्ी
स्वरप करो रेख्े हैं।

उपषनषद् के इस वचन मे जीव करो  ब से िभभ ब्ा्ा
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गत््ा  ह।ै  अलपज्ञ जीव   ब के  अषवनाशी  स्वरप  करो
रेखने का प्र्ास करने वाला ह।ै द्रपा और ाश्य् का भेर
अवश्य् हरो्ा ह।ै

अनुपफ््ेस््ु न शारीरः श।               वेराद् १/२/३

पञभत्वाध्क शरीरधारी जीव उन गत्ुाो की उतपतत न
हरोने से जगत्् का क्ार,  ध्ार,  ्का ह्ार  ब नही हरो
सक्ा।

कमरकतृरव्परेशाच्चि।                   वेराद् १/२/४

अकार्ी कमर और क्ार के ककन से भी।

्ादररोग् ३/१४/४ मे कहा गत््ा  है  षक मैं इस
शरीर करो त्ागत्कर उस  ब करो प्रा् हरोसँगत्ा। इस वाक्
मे पञभत्वाध्क  शरीरधारी  जीव  करो  क्ार अकार्ी  प्रा्
करने वाला और  ब करो कमर अकार्ी  प्रा् हरोने वाला
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कहा गत््ा ह।ै इससे ्ह स्पप हरो्ा हे षक जीव  ब से
िभभ ह।ै रेह बदधन से मुक हरोने ्का  ब करो पाने की
इच्ा करने वाला जीव अवश्य् ही  ब से िभभ ह।ै

सुखषविशपािभधानारेव च।          वेराद् १/२/१५

अकार्ी सुख ्कु ककन से भी।

 ब प्राकृ्वाध्क दददो से  सवरका  रषह् है ,  जबषक
जीव हमेशा ही सुख-रःु शख से सं्कु रह्ा ह।ै सां््
रशरन ६/७ का स्पप ककन ह-ै 

कुयाषप करोऽषप सुखी न।

अकार्ी इस जगत््ी मे करोई भी पाूर रप से सुखी नही
ह।ै इस प्रकार जीव- ब की एक्ा हरोना समभव नही ह।ै
अलपज्ञ जीव करो  ज्ञान रेने  के  तल्े  ही  धमरगदको की
आवश्य्क्ा हरो्ी ह।ै रःु शखो के बदधन से ्ुटठ कारा पाने
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के तल्े ही जीव आनदर स्वरप  ब की उपासना कर्ा
ह।ै

(८)  जब  कहा  जा्ा  है  षक "सवर खसलवरं   ब",
अकार्ी  षनश्  ही  ्ह  समपाूर जगत््ी  स्वाधच्चिरानदरम्
पर ब ह,ै ्रो स्कूल, सूक्ष्म, और कारा शरीर क्ा है?

उतर- प्रकम ्रो ्ह जगत््ी  स्वाधच्चिरानदरम् है  नही,
अषप्ु  षयगत्ुाासतमका  प्रकृ्वाध् का  षवकार है  जरो  अस्ी ,
जड, और रःु शखम् ह।ै शरीर  बाण्ड का एक सूक्ष्म रप
ह।ै जजस प्रकार कारा प्रकृ्वाध् से महततव, अहकंार, पञ
्दमाया,  ्का  पञ स्कूलभू्ो वाले  इस   बाण्ड  की
रचना हरो्ी ह,ै  उसी प्रकार हमारे स्कूल,  सूक्ष्म,  ्का
कारा शरीर की सस्क्वाध् ह।ै सां्् रशरन मे इस ्थ् करो
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इस प्रकार समझा्ा गत््ा ह-ै

सतवरजस््मसां साम्ावस्का प्रकृ्वाध्ः श,

प्रकृ्ेमरहान मह्रोऽहकाररोऽहकारा्ी।

पञ ्दमायाण््भु्षमसदद्र्ं ्दमायेभ््ः श,

स्कूल भू्ाषन परुषः श इ्वाध् पञहवश्वाध्गत्ुराः श।।

सां्् रशरन १/२६

अकार्ी सतव, रज, और ्म की साम्ावस्का वाली
प्रकृ्वाध् ह।ै प्रकृ्वाध् से मह्ी, मह्ी से अहकंार, अहकंार से
पञ ्दमाया (शबर, स्पशर,  रप, रस, ्का गत्दध) और
ररोनो प्रकार  की  इसदद्र्ाँ  (ज्ञानेसदद्र् ्का  कमरसदद्र्),
्दमायाषं से स्कूलभू् उतपभ हरो्े हैं। इनके अ्वाध्ररक
पच्चिीसवाँ ्तव चै्द् जीव ह।ै ्ीन शरीरो मे ्े ्तव इस
प्रकार पा्े जा्े हैं-
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१. कारा शरीर- अं्स्करा (मन + ्वाधचत + बु्वाधध
+ अहकंार)

२. सूक्ष्म शरीर- ४ अं्स्करा + ५ सूक्ष्म भू् + ५
ज्ञानेसदद्र् + ५ कमरसदद्र्

३. स्कूल शरीर (४ अं् स्करा + ५ सूक्ष्म भू् + ५
ज्ञानेसदद्र् + ५ कमरसदद्र् + ५ स्कूल ्तव)

स्पप है षक स्कूल शरीर मे सस्क् २४ ्तव जड हैं
एवं  प्रकृ्वाध् के  रप हैं।  इनकरो   बम् मानना  वेर  के
ककनो के षवपरी् ह।ै

(९-१०) "मा्ा्ी्  ब"  मा्ा मे कैसे और क्ो
फँस गत््ा?

उतर- शकंराचा र् जी के अदै् जसधाद् करो मानने
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वालो का ्ह म् है षक एकमाय  ब ही जीव और जगत््ी
का उपारान कारा है,  अकार्ी  ब ही जीव और जगत््ी
के रप मे भाजस् हरो रहा ह।ै उनका ककन है-

्वाधचरानदर प्र्वाध्षबमब समसदव्ा।

्मरोरजस्सतवगत्ुा प्रकृ्वाध्रदषवधाच सा।।१५।।

सतवशुध्शु्वाधधभ््ां मा्ाषवद्येच च ्े म्े।

मा्ाषबमबरो वशीकृत् ्ां स््ा्ी सवरज्ञ ईिरः श।।१६।।

अषवद्यावशगत्स्तवद्स््दै्वाधचत्र््ारनेकधा।

सा कारा शरीर ंस््ा्ी प्राज्ञस््यािभमानवानी।।१७।।

पञरशी ्तव षववेक प्रकरामी

स्वाधच्चिरानदर स्वरप  ब के प्र्वाध्षबसमब् सतव, रज,
एवं ्मसी गत्ुा वाली प्रकृ्वाध् ररो प्रकार की ह।ै सतव की
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शु्वाधध से इसे मा्ा  ्का सतव की अशु्वाधध से अषवद्या
कह्े हैं। अषवद्या के वश मे फँसा हुआ  ब षविभभ्ा के
कारा अनेक प्रकार का हरो गत््ा है, जजसे जीव कह्े हैं।
अषवद्या ही कारा शरीर ह।ै इसमे अिभमान करने वाला
ही प्राज्ञ (जीव) ह।ै

प्रश ्ह है षक उस षनत्, षनरवकार  ब मे षवकार
क्ो और कैसे परैा हरो गत््ा,  जजसके कारा वह जीव,
ईिर, और जगत््ी के रप मे पररा् हरो गत््ा? क्ा  ब
अज्ञान ्ा अषवद्या की ्ुलना मे शषकहीन है?  सवरज्ञ
 ब अलपज्ञ जीव  कैसे  बना ?  षनत्  चे्नी   ब जड
प्रकृ्वाध् के रप मे कैसे पररवव्् हुआ?

वस््ु्ः श   ब करो  जीव  और  जगत््ी  का  अिभभ
षनषमत उपारान कारा मानना भूल ह।ै
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मा्ा  से  सवरका  अ्ी्  रहने  वाला,  कूटठ स्क,
एकरस,  अपरराामी,  प्रज्ञान  स्वरप,  ्का  षनत्
षनरवकार  वह   ब जीव  एवं  जड  जगत््  के  रप  मे
पररवव्् हरो जा्े, ्ह समभव नही ह।ै ्षर ्ह कहे षक
अद्ः शकरा मे  ब का प्र्वाध्षबमब ही ्वाधचराभास (जीव) के
रप मे है ,  ्रो  ्ह प्रश उठ्ा है  षक अद्ः शकरा की
उतपतत कहाँ से हरो गत््ी, जब  ब से इ्र अद् षकसी
वस््ु का असस््तव ही नही है?

"न  इह  नानासस्् हकचन "  (कठरोपषनषद्
२/१/११)  ्का  "सवर खसलवरं   ब "  (्ादररोग्
उपषनषद्) का अपने भावानुकूल अकर करके समपूार जड
जगत्् करो  ब रप घरोषष् नही षक्ा जा सक्ा। इन
सारी गत्ुसतक्ो करो श्री प्राानाक जी के ्ार्म् ज्ञान से
सुलझा्ा जा सक्ा ह।ै
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प्रकृ्वाध् का वह सूक्ष्म्मी  स्वरप,  जजसे मरोह ्तव
(महामा्ा)  कह्े  हैं,  उसमे अकर   ब के  मन
(अव्ाकृ्)  का  स्वासप्नक  स्वरप  प्रकटठ  हरो्ा  ह।ै
अव्ाकृ् का स्वप्न मनुत् के स्वप्न से िभभ प्रकार का
हरो्ा ह।ै वह माय संकलप हरो्ा है ,  जबषक मनुत् का
स्वप्न  नीर  की  अज्ञानावस्का  मे हरो्ा  है -  नार  ही
मरोह्तव  ह।ै  उसमे स्वप्न  रप  से  प्रकटठ  हरोने  वाला
स्वरप ही नारा्ा है,  जजसके संकलप से समपूार सृषप
एवं प्रािा्ो का प्रकटठ न हरो्ा ह।ै

सरोऽकाम््ी बहुस््ां प्रजा्े्े्वाध्। स ्परोऽ्प्््। 

स ्पस््प्तवा इरसंवरमसृज्।               ्ै. २/६ 

आपरो नारा इ्वाध् प्ररोका आपरो वै नरसुनवः श।

्ा ्रस्् अ्न ंइ्वाध् नारा्ाः श स्मृ्ः श।।    मनुस्मृ्वाध्
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इ् अकर करो षवलस््रो मन, पांच ्तव चतरे भवन।

्ामे महाषवता ुमन मन के षयगत्ुन, ्ाके िकर चर सब उ्पन।।

प्रकास हहरसु््ानी ३७/२४

वेराद्  के  चतके  प्रश मे मरोह्तव  (महामा्ा)  के
प्रकटठ न के समबदध मे स्पप षक्ा जा चुका ह।ै स्वप्न मे
जरो रप प्रकटठ  हरो्ा है, वह स्वप्नद्रपा का हूबहू रप हरो्ा
ह।ै  उसे  ही  प्र्वाध्षबमब कह्े  हैं।  प्र्वाध्षबमब का  ्ातप र्
केवल रपरा मे ही आमने-सामने प्र्वाध्षबसमब् हरोना नही
ह,ै बसलक मन के स्वप्न दारा भी प्र्वाध्षबसमब् हरोना है-

्ू ंकहा रेखे खेल मे, ए ्रो पड्ो सब प्र्वाध्षबमब।

प्रपंच पांचो ्तव षमल, सब खेल् सूर् के संगत्।।

षकरं् न ७/२

स्वप्न का द्रपा मूल्ः श अपने स्कान पर ही रह्ा ह।ै
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उसका स्वासप्नक मन ही उसका रसूरा रप धारा कर
स्वप्न  मे षक््ाशील  हरो्ा  ह।ै  ररोनो रपो मे अी ु्
समान्ा हरो्े हुए भी द्रपा के मूल स्वरप मे करोई स्पप
षवकृ्वाध् नही हरो्ी। उसका रप ,  उसका वजन ्काव्ी
रह्ा ह।ै

्षर ्ह शकंा कर ेषक जब स्वप्न मे ससह ्ा षकसी
भ्ानक ाश्य् करो रेख्े हैं,  ्रो स्वप्न के टूठ टठ ने के बार
भी भ् से मन काँप्ा रह्ा है,  ्ा  स्वप्न मे कपडा
फाडने की सस्क्वाध् मे अपना भी कपडा फाड रे्े हैं , ्रो
इसका  समाधान ्ह है  षक ्े  सारी  प्रषक््ा  मानवी्
स्वप्नो मे उनके ्वाधचत के वैकाररक संस्कारो के कारा
हरो्ी ह,ै  जबषक अकर  ब का मन ,  ्वाधचत (अव्ाकृ्,
सबतलक)  शुध-बुध ज्ञानावस्का  मे ह।ै  उनका  सृषप -
रचना के समबदध मे संकलप ही स्वप्न ह।ै इस मा्ावी
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जगत्् मे इसे स्वप्न के ापाद् से ही समझना पड्ा ह।ै

पर स् ठतर का अस् मे, ापाद् नही करोई और।

कलस हहरसु््ानी

इस प्रकार स्वप्न द्रपा अकर  ब का मन मा्ावी
षवकारो से सवरका पर ेरह्ा ह।ै उसका मा्ा मे षकसी भी
प्रकार से फँसने का प्रश ही नही ह।ै

स् सुपने मे क्ो कर आवे, स् सांई ह ैद्ारा।

्ुम पार ब सरो परच्ा नाही, ्रो क्ो उ्ररोगेत् पारा।।

षकरं् न ३२/२

(११) अाु समान मा्ा ने बृह्ी  ब करो षकस प्रकार
रबा षर्ा?  स्वाधच्चिरानदर स्वरप  ब करो अस्ी ,  जड,
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और रखुासतमका मा्ा कैसे लगत्ी?

उतर- व र्मान सम् मे वेरासद््ो का ्ह म् है षक
्ह समपूार जगत््ी  जरो  अस्ी ,  जड,  और रःु शखम् ह,ै
इसके अदरर स्वाधच्चिरानदर  ब ष्-प्ररो् हरो रहा ह।ै इस
प्रकार ्ह समपूार जगत्् ही  बरप ह।ै

इस माद््ा की पुषप मे उनका ्कर  ्ह हरो्ा ह ैषक
जजस प्रकार ्वाध्ल मे ्ेल है, फूल मे सुगत्सदध है, लकडी
मे अषपर है ,  और रधू मे घृ् है ,  उसी प्रकार सृषप के
का-का मे  ब षवराजमान ह।ै

वस््ु्ः श ्ार्म् ज्ञान दारा ही अय्ातम जगत्् के
अनसुलझे प्रशो का समाधान हरो्ा ह।ै ्ह कराषप समभव
नही है षक अाु समान मा्ा अनद्  ब करो ढक ले।
क्ा  अदधकार ने  भी  कभी  प्रकाश करो ढंका  है?  ्ह
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य्ान रखने ्रोग् ्थ् ह ैषक  ब इस जगत्् की उतपतत
का षनषमत कारा ह,ै उपारान कारा नही। ्वाध्ल मे ्ेल,
फूल मे सुगत्सदध,  लकडी मे अषपर,  और रधू मे घृ् का
हरोना इनका व्षकगत्् गत्ुा है, जबषक  ब प्रकृ्वाध् का गत्ुा
नही ह,ै बसलक अस्, जड, और रःु शखम् जगत्् से िभभ
स्ी, ्वाधच्ी, आनदरम् पर ब सवरपरर सता ह।ै

प्रकृ्वाध् के ्ीन स्वरप हरो्े हैं- १. स्कूल २. सूक्ष्म
३. कारा। ्वाध्ल मे जरो ्ेल है,  फूल मे जरो सुगत्सदध है ,
और रधू मे जरो घृ् है ,  वह सूक्ष्म रप से है,  षकद्ु
लकडी मे अषपर कारा रप से ह।ै  ब ्रो प्रकृ्वाध् के ्ीनो
रपो (स्कूल, सूक्ष्म, ्का कारा) से सवरका परे ह।ै इस
आधार पर  ब के अखण्ड स्वरप करो जगत्् के का-
का मे नही माना जा सक्ा ह।ै

षनषमत कारा कभी भी उपारान कारा के अदरर
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व्ापक नही हरो सक्ा। षमट्टी से घडे करो बनाने वाला
षनषमत कारा  कुमभकार  क्ा  घडे  के  का-का  मे
व्ापक हरो्ा है? ्वाध्ल मे ्ेल का हरोना ्रो उसका वैसे
ही गत्ुा हरो्ा ह,ै  जजस प्रकार पञभू्ो के शबर,  स्पशर,
रप, रस, गत्दध आषर गत्ुा हरो्े हैं। ्वाध्ल करो उगत्ाने वाला
कृषक ्वाध्ल के का-का मे नही बठैा हरो्ा ह।ै फूल करो
लगत्ाने वाला माली क्ा फूल के का-का मे बठैा हरो्ा
ह?ै रधू के का-का मे क्ा गत्ा् बठैी हरो्ी है? लकडी
के अदरर अषपर ्रो हरो्ी है,  षकद्ु अषपर ्रो पृृथवी ्तव
के  रप  मे उपसस्क्  लकडी  का  उपारान  कारा  ह।ै
उपारान कारा का र् मे व्ापक हरो्ा ह।ै इसी आधार पर
कहा जा्ा ह ैषक का र् मे कारा के गत्ुा आ्े हैं।

कारा गत्ाु पूवरकः श का र् गत्ुारो ाृपः श।

्षर  ब जगत्् का उपारान कारा हरो्ा ्ा इसके
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का-का  मे षवराजमान  हरो्ा ,  ्रो  सारी  सृषप ही
स्वाधच्चिरानदरम् हरो्ी। स्पप है षक  ब जगत्् का षनषमत
कारा ह,ै जरो मा्ा से सवरका पकृक ह।ै

्षर मणु्डक उपषनषद् १/१/७ के इस ककन करो
उधृ्  षक्ा जा्े षक "्का उारनािभः श सृज्े गत्हु्े च,
्का पृसथव्ामी  औषध्ः श समभवसद्,  स्ः श पुरषातकेश
लरोमाषन ्का अकरा्ी समभव्वाध् इह षविमी" अकार्ी जजस
प्रकार मकडी अपने शरीर से जाल बना्ी है ्का पुनः श
उसे समेटठ  ले्ी ह,ै पृथवी पर औष्वाधध आषर वनस्प्वाध््ाँ
परैा  हरो्ी  हैं,  उसी  प्रकार  अकर   ब से  सृषप का
प्रकटठ ीकरा हरो्ा  ह,ै  अकार्ी   ब जगत्् का  उपारान
कारा भी ह,ै ्रो इसका समाधान ्ह है षक मकडी जरो
जाला  बना्ी  ह,ै  उसमे उपारान कारा उसका शरीर
हरो्ा ह,ै  और षनषमत कारा उसका चै्द् जीव। ्ही

प्रकाशकः श श्री प्राानाक ज्ञानपीठप्रकाशकः श श्री प्राानाक ज्ञानपीठ, , सरसावा                                      सरसावा                                      8989  / 153/ 153



ज्ञान मञू्जषा                                                                     श्री राजन स्वामीज्ञान मञू्जषा                                                                     श्री राजन स्वामी

सस्क्वाध् मनुत् के शरीर से ररोम और केश के उतपभ हरोने
मे भी ह।ै पृथवी पर जरो भी वनस्प्वाध् उगत््ी है ,  उसमे
वनस्प्वाध् के अव्व पृथवी ्तव से ही बने हरो्े हैं। इस
प्रकार हमे ्ह मानना पडेगत्ा षक षनषमत कारा  ब इस
जगत्् रप मा्ा से सवरका परे ह।ै इस समबदध मे वेर-
उपषनषरो के ्े ककन द्रपव् हैं-

्ः श परस््ाः श पराव्सस््ररो धदवा्वाध्ररोच्े। 

स नः श पषरर्वाध् षदषः श।।           अकवर वेर ६/३४/३

जरो  ब ररू से भी ररू ह,ै अद्ररक और दु्यलरोक करो
भी पार करके सबसे अ्वाधधक प्रकाशमान हरो रहा है,  वह
हमे मनरोषवकार रप शयुषं से पर ेकर रे।

अकवरवेर  के  इस मदय मे स्पप रप से   ब का
स्वरप प्रकृ्वाध् (अद्ररक और द्युलरोक) से परे ही कहा
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गत््ा ह।ै इसी प्रकार-

सवर षनमेषा जिज्ञर ेषवद्यु्ः श पुरषार्वाधध।

ननैमूद्यवर न ्वाध्ि र्ञं न मय्े पररजगभ्।।

्जुवरर ३२/२

षवद्यु्  के  ्ुल्  प्रकाशमान   ब से  सभी  षनमेष
आषर उतपभ हरो्े हैं। उस  ब करो इस जगत्् मे न नीचे ,
न सपर, और न बीच मेे, बसलक प्रकृ्वाध् से सवरका पर ेही
पा्ा जा सक्ा ह।ै

्य ज्रो्वाध्रज्ं ्सस्मदलरोके स्वरह्मी।

्सस्मदमां धेषह पवमानामृ्े लरोके अ्वाधक्ी इदद्रा्ेदररो परर्व।।

ऋगवेर ९/११३/६

हे  ब! जहाँ अखण्ड शाि् ज्रो्वाध् ह।ै जजस लरोक
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मे सरा  आनदर  ही  आनदर  षनषह्  है ,  उस मृत्ु  से
रषह्, षवनाश से रषह् लरोक मे मुझे सस्क् कीजजए। हे
आतमनी! ्ू उस षप्र््म पर ब के प्र्वाध् सरा संलपर रह।

(१२) ्ह षमथ्ा जगत्् अनाषर काल से चला आ रहा
ह,ै  षफर इसे रस्सी मे सपर के भम के समान क्ो कहा
गत््ा ह?ै

उतर- अदै्वारी  आधुषनक  वेरासद््ो की  ्ह
माद््ा है षक जब अदधकार मे रस्सी पडी हरो्ी है , ्रो
उसे भमवश सपर समझकर डरा जा्ा है,  षकद्ु रीपक
के सहारे जब रेखा जा्ा है ्रो सपर का भम समा् हरो
जा्ा ह।ै  इसी प्रकार अज्ञान के कारा ही ्ह जगत््
प्र्ी् हरो रहा ह।ै "वेराद्" के शुध ज्ञान रपी रीपक से
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षवषर् हरो जा्ा है षक ्ह संसार ्रो है ही नही, केवल
सवरय एकरस,  कूटठ स्क स्वाधच्चिरानदर  ब ही  ह।ै  उसके
जसवा् अद् कु् भी नही ह।ै

षकद्ु, ्षर सूक्ष्म द्रषप से रेखा जा्े, ्रो संसार मे
रस्सी  भी  है  और सपर भी  ह।ै  ररोनो पराक्थ का  भाव
(उपसस्क्वाध्)  ह,ै  अभाव नही।  अदधकार के  कारा ही
रस्सी मे सपर की भासद् प्र्ी् हुई ह।ै इसे भासद्जद्
्ब माना  जा  सक्ा  है,  जब  पराकर का  सरा-सवरय
अभाव  हरो  और  षफर  भासद् हरो।  स्वाभाषवक  रप  से
खरगत्रोश के सीगत् न हरोने से षकसी भी सम् और कही भी
इनका  अभाव  बना  ही  रह्ा  ह।ै  इस  ्थ्  मे कभी
भासद् हरो्ी ही नही। इस प्रकार ्ह कहना उ्वाधच् नही
है षक इस षमथ्ा से लगत्ने वाले जगत्् के मूल उपारान
कारा का करोई असस््तव नही ह।ै
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ऋगवेर १०/८१/३ मे  ब दारा प्रकृ्वाध् से जगत्् की
उतपतत का वारन ह-ै

षवि्शकुर् षवि्रोमुखरो षवि्रोबाहुर् षवि्स्पा्ी।

स बाहुभ््ां धम्वाध् सं प्यैद्यवाभूमी जन्दरेव एकः श।।

सवरद्रपा,  सवरसंह्ार,  सवरशषक्ो से  ्कु ,  सता
दारा सवरय व्ापक,  वह  ब द्युलरोक ्का पृथवी आषर
जगत्् करो  उतपभ करने  की  भावना  से  गत््वाध्शील अ्वाध्
सूक्ष्म ्तवो से पे्रराापूवरक सृषप का सृजन कर्ा ह।ै

 बास्प्वाध्रे् ा सं कमररइवाधम्ी।

रेवानां पूव र् ्गेुत्ऽस्ः श सरजा््ी।।

ऋगवेर १०/७२/२

समपूार षवि का  पालक वह परमातमा  धौकनी  से
फँूककर अषपर करो प्ररी् करने वाले  िशलपी के  समान
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सृषप के प्रारमभ मे उन अव्क ्तवो करो अपनी चै्द्
शषक से पे्ररर् कर्ा है, ्ब अव्क प्रकृ्वाध् से ्ह व्क
जगत्् उतपभ हरो जा्ा ह।ै इस प्रकार का ककन वेराद्
रशरन के सूयो मे भी है-

न षवलकादतवारस्् ्कातवं च शबरा्ी।।

वेराद् रशरन २/१/४

षवलका हरोने  से   ब जगत्् का  उपारान  कारा
नही।  ब चे्न है,  जगत्् जड है,   ब शुध स्वरप है ,
जबषक जगत्् अशुध। जगत्् सुख,  रःु शख,  और मरोह से
्कु षयगत्ुाातमक  रेखा  जा्ा  ह।ै  इस  प्रकार  इसका
उपारान  कारा  षयगत्ुाातमक  हरोना  चाषहए।  षयगत्ुाा्ी्
 ब इसका उपारान नही हरो सक्ा।  ब और जगत्् की
्ह षवलका्ा शबर अकार्ी वेर-शास से जानी जा्ी
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ह।ै

ाश्य््े ्ु।   वेराद् रशरन २/१/६

सूक्ष्म आषर कारा से स्कूल  (जगत््)  की उतपतत
शास व लरोक मे रेखी जा्ी ह।ै  ब स्ी-्वाधच्-आनदर
स्वरप ह।ै जगत्् जड रप ह।ै इस प्रकार अचे्न जगत््
चे्न  ब का  पररााम  नही हरो  सक्ा।  ्ह  अचे्न
(जड) प्रकृ्वाध् का ही पररााम ह।ै

असदा इरमग आसी्। ््रो वै सरजा््ी।

्ै् री्रोपषनषद् २/७

सवरप्रकम अस्ी (अव्क प्रकृ्वाध्) का ही असस््तव
का। पुनः श  ब ने अपनी पे्रराा से अस्ी से स्ी  (व्क
का र्रप जगत््) करो प्रकटठ  षक्ा।

इस षववेचना से ्ह स्पप है षक रस्सी मे सपर के

प्रकाशकः श श्री प्राानाक ज्ञानपीठप्रकाशकः श श्री प्राानाक ज्ञानपीठ, , सरसावा                                      सरसावा                                      9696  / 153/ 153



ज्ञान मञू्जषा                                                                     श्री राजन स्वामीज्ञान मञू्जषा                                                                     श्री राजन स्वामी

भम  के  ापाद्  से  मूल  उपारान  कारा  प्रकृ्वाध् के
असस््तव करो नकारना सत् के साक अद्ा् करना ह।ै

(१३)  जब  ब सवरय ,  एकरस,  पूार है ,  ्रो  उसके
षकस रेश से मा्ा करो पृकक कररोगेत्?

उतर- वेराद् के षवदानो की ्ही माद््ा है षक  ब
सवरय पाूर है ,  षफर भी वह मा्ा से सवरका परे ह।ै इसे
जसध करने के तल्े वे  ब करो प्रकृ्वाध् से भी सूक्ष्म कह्े
हैं।  सबसे  अ्वाधधक  सूक्ष्म  हरोने  के  कारा  स्वाधच्चिरानदर
पर ब मा्ा के अदरर भी व्ापक ्रो हरो्ा है ,  षकद्ु
उसमे  कूटठ स्क और षनरवकार रह्ा है,  प्रा्ः श ऐसी ही
सबकी माद््ा ह।ै

श्री प्राानाक जी के ्ार्म् ज्ञान से ही मा्ा और
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 ब के  स्वरप  करो  अलगत्-अलगत्  रशार्ा  जा्ा  है,
अद्का सारा संसार ्रो  ब और मा्ा करो ्वाध्ल मे ्ेल
और फूल मे सुगत्सदध की ्रह मान्ा ह।ै इसके साक ्ह
भी  य्ान  रखने  ्रोग्  ्थ् है  षक  ब करो  मा्ा  से
सवरका पृकक भी कहा जा्ा ह।ै

वेराहमे् ंपरुषं महाद् ंआषरत्वार ्मसस्परस््ा्ी।

्जुवरर ३१/१८

अकार्ी प्रकृ्वाध् के अदधकार से सवरका पृकक, उस
अखण्ड  (सू र् साश)  स्वरप वाले,  सबसे महान,  उस
परम पुरष करो मैं एकमाय परमातमा जान्ा हूँ ,  जजसकरो
जाने षबना इस मृत् ुरपी संसार से पार हरोने का करोई भी
मागत्र नही ह।ै

न ्य चकुगत्रच््वाध् न वागगत्च््वाध् न मनरो न षवदरोे न षवजानीमरो।
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केनरोपषनषद् १/३

अकार्ी  ब के धाम मे न ्रो नेय की ाषप जा्ी है ,
और न वााी और मन की ही गत््वाध् ह।ै उसे अपनी बु्वाधध
दारा न ्रो हम ्काकर रप से जान्े हैं और न करोई
अद् भी जान पा्ा ह।ै

््रो वाचरो षनव र्द्े अप्राप्् मनसा सह।

्ै् री् उपषनषद्  . व. अनु. ४

वााी जहाँ  ( ब धाम) से लतटठ  आ्ी है और जरो
मन से प्रा् नही हरो्ा। ्षर इस मा्ावी जगत्् के का-
का मे पर ब का अनद् सू््थ से भी अ्वाधधक प्रकाशमान
स्वरप सस्क् हरो्ा, ्रो वेरो एवं उपषनषरो मे उसे कभी
भी मन, ्वाधचत, बु्वाधध आषर से पर ेनही कहा जा्ा।
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शकम्ं धूममारार पश्य्ं षवषुव्ा पर एनावराे।

अकवर वेर ९/१०/२५

मैं ्तवरश् ऋषष नाना प्रकार की उतपतत षक््ा से
्कु इस प्रत्क का र् रप जगत्् से परे , शषकम्, और
इस संसार करो गत््वाध् रेने वाले परमातमा करो षनषमत कारा
रप से साका्ी रेख रहा हूँ।

केन श्ररोषय्माप्नरो्वाध् केनेमं परमेषषनमी।

अकवर वेर १०/२/२०

मरोक की इच्ा करने वाला व्षक वेर के षवदान
श्ररोषय् पुरष करो षकस री्वाध् से प्रा् कर्ा है और इस
परम मरोक धाम मे षवराजमान  ब करो षकस मागत्र से प्रा्
कर्ा ह?ै
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्यानदराश मरोराश मुरः श प्रमरु आस्े। 

कामस्् ्या्ाः श कामास््य माममृ् ंकृधीदद्रा्ेदररो परर्व।।

 ऋगवेर १०/११३/११

जहाँ आनदर और हषर है, जहाँ अनद् प्रसभ्ा है,
जहाँ  कामना करने वाले की समपूार कामना्े प्रा् हरो
जा्ी  हैं।  हे  पर ब!  मुझे  उस  अखण्ड  ब धाम  मे
आनसदर् कीजजए।

वेर के उपररोक ककनो से ्ह स्पप है षक  ब और
मा्ा का स्वरप अलगत्-अलगत् ह।ै इस समबदध मे महरष
र्ानदर कृ् "सत्ाकर  प्रकाश" के ्े ककन द्रपव् हैं-

"उस अखण्ड एकरस  ब स्वरप मे नाना वस््ुषं का
मेल नही है, षकद्ु ्े पकृक-पृकक स्वरप मे परमातमा
के आधार मे सस्क् ह।ै"
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श्री  प्राानाक  जी  की  वााी   ब और  मा्ा  के
स्वरप के समबदध मे स्पप प्रकाश डाल्ी है-

हरो मेरी वासना, ्ुम चलरो अगत्म के पार।

अगत्म पार अपार पार, ्हां ह ै्ेरा करार।।

्ू ंरेख षनज ररबार अपनरो, सूर् एही संभार।।

्ू ंकहा रेखे इन खेल मे, ए ्रो पड्रो सब प्र्वाध्षबमब।

प्रपंच पांचो ्तव षमल, सब खेल् सूर् के संगत्।।

षकरं् न ७/१-२

श्री  महाम्वाध् जी  का  ककन  है  षक ्ह  समपूार
मा्ावी जगत्् उस कारा प्रकृ्वाध् से बना है, जरो पूार््ा
षनराकार  ह।ै   ब का  अखण्ड  स्वरप  ्रो  महामा्ा
(महाशूद्,  अगत्म)  एवं बेहर से परे ह।ै  ब और मा्ा
की षवशेष षववेचना करने वाले वेराद्ी षवदानो के प्र्वाध्
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श्री जी की ्ह हास््रोषक द्रपव् है-

तखन मे कहे सब  ब है, तखन मे बझंा पू्।

मरमा्े मरकटठ  ज्ो, कर ेसरो अनेक रप।।

कलस हहरसु््ानी २/२६

अकार्ी एक का मे ्रो ्े आधुषनक वेराद्ी ऐसा
कह्े हैं षक ्ह समपाूर मा्ावी जगत््ी  ब रप ह।ै रसूरे
का कह्े हैं षक जजस प्रकार वदय्ा सी का पुय नही
हरो्ा और खरगत्रोश की सीगत् नही हरो्े, उसी प्रकार मा्ा
रपी इस जगत््ी का करोई असस््तव ही नही ह।ै महामा्ा
से बने जगत््ी करो  ब रप कहकर पुनः श उसका षनषेध
करना  वैसे  ही  ह,ै  जसेै  मरमा्े  बदरर  की  क्ीडा।
्ार्म् ज्ञान से स्पप षवषर् हरो्ा है षक उस स्वलीला
अदै् परमधाम मे अकरा्ी् की लीला हरो्ी है  ्का
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बेहर मे पर ब के स्ी के स्वरप अकर  ब की लीला
हरो्ी ह।ै अकर  ब के चतके पार अव्ाकृ् (सबतलक के
स्कूल)  मे सस्क्  सुमंगत्ला -पुरष  का  स्वप्न  ही  इस
मा्ावी सृषप का कारा ह।ै

स्पप है षक हर के इस षयगत्ुाातमक  बाण्ड मे ही
मा्ा एवं कर परुष आषरनारा्ा (अव्ाकृ् के स्वप्न)
की लीला ह,ै  सवरय नही। ्ीनो पुरषो की ्ीन लीला्े
हैं- कर पुरष (आषरनारा्ा) की लीला हर मे,  अकर
की लीला बेहर मे,  ्का अकरा्ी् पर ब की लीला
परमधाम मे हरो्ी है जहाँ मा्ा का करोई भी नामरोषनशान
नही ह।ै

जरोगत् मा्ा ्रो मा्ा कही, पर नेक न मा्ा इ्।

्वाबी रम स् हरोवही, सरो सब स् की बरक्।।
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कलस हहरसु््ानी २४/११

(१४)  मा्ा  का  अत्द्ाभाव कैसे  हरोगत्ा?  भम का
द्रपा कतन ह?ै

उतर- मा्ा का अत्द्ाभाव ्रो  ब के साकातकार
से  ही  समभव  ह,ै  अद्का  जीव  ्रो  अपने  ्वाधचत के
वासनाजद्  संस्कारो के  कारा  मा्ावी  सुखो के  ही
जाल मे फँसा रह्ा ह।ै जब जीव अपने ्वाधचत की वृतत्ो
का षनररोध करके  ाबी अवस्का करो प्रा् कर्ा है,  ्ब
वह इस संसार करो द्रपा की ्रह रेख्ा ह।ै ्रोगत् रशरन मे
्ही भाव व्क षक्ा गत््ा है-

्वाधचत वृतत षनररोधः श ्रोगत्।               ्रोगत् रशरन १/१

्रा द्रपुः श स्वरपेऽवस्कानमी।           ्रोगत् रशरन १/२
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 ाबी अवस्का से पूवर,  जीव अपने स्कूल,  सूक्ष्म,
्का कारा शरीर दारा मा्ावी सुख का षकसी न षकसी
रप  मे उपभरोगत्  कर्ा  है ,  षकद्ु  अपने  शुध स्वरप
( ाबी सस्क्वाध्) मे वह स्व्ं करो मा्ा से अलगत् अनुभव
कर्ा ह।ै ऐसी सस्क्वाध् मे उसे भम का द्रपा कह्े हैं ,
जबषक पूवर सस्क्वाध् मे वह भम का िशकार  (स्वरप की
षवस्मृ्वाध्) हरो्ा ह।ै

आधुषनक  वेरासद््ो दारा   ब का  स्व्ं  करो
भमपूवरक जीव रप मे रेखना वेर-वेराद् करो स्वीका र्
नही ह।ै जजस  ब करो उपषनषरो मे "सत्ं ज्ञानमनद्ं
 ब"  (्ै् री्रोपषनषद्),  "ज्ञानामानदरं   ब"  ( ृ०
३/९/२८), "प्रज्ञानं  ब" (ऐ.उप. ३/५/३), "्स््
ज्ञानम्ं ्पः श"  आषर कहा गत््ा है,  वह अज्ञान रशा मे
भमपूवरक अपने करो जीव रप मे रेखे, ्ह कराषप समभव
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नही ह।ै

 ब के साकातकार के समबदध मे िे्ाि्ररोपषनषद्
२/५ मे कहा गत््ा है-

्रातम्तवेन ्ु  ब्तवं रीपरोपमेनेह ्कुः श प्रपश्य्े्। 

अकार्ी आतम ्तव से  ब ्तव करो ऐसे रेखा जा्ा
ह,ै जसेै एक रीपक से रसूरा रीपक जला्ा जा्ा ह।ै

जजस प्रकार एक रीपक से रसूरा  रीपक जला्ा
जा्ा ह,ै  उसी प्रकार  ब के साकातकार से आतमा के
अदरर  ब की षनरवकारर्ा,  आनदर आषर गत्ुा भासने
लगत््े हैं,  इसे ही मा्ा का अत्द्ाभाव कह सक्े हैं।
मुण्डक उपषनषद् २/८ मे इस ्थ् करो इस प्रकार कहा
गत््ा ह-ै
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िभद्य्े हृर् गसदकः श ि्द्यद्े सवर संश्ाः श।

की्द्े चास्् कमारिा ्सस्मनी ापे परावर।े। 

इस का र्-कारा रप जगत्् से परे उस  ब का
साकातकार हरो जाने पर हृर् की वासना रपी गसदक्ाँ
नप हरो जा्ी हैं। ्ही मा्ा का अभाव ह।ै

वेराद् इसे षनमन रप मे प्रस््ु् कर्ा है-

प्रकाशाषरवच्चिावैशेत्ं प्रकाशश कमरण््भ््ासा्ी।

वेराद् रशरन ३/२/२५

य्ान,  समा्वाधध आषर कमर मे षनरद्र अनुषान से
आतमा मे  बज्ञान रपी प्रकाश का प्रकटठ ीकरा हरो्ा ह।ै
इस  अवस्का  मे प्रकाश  आषर के  समान  आतमा  का
पर ब के साक अषवशेषभाव  (अभेरभाव)  हरो जा्ा ह।ै
जजस प्रकार प्रकाश प्रकाश मे, जल जल मे, रधू रधू मे,
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्का ्ेल ्ेल मे षमल जाने पर एक समान प्र्ी् हरो्े
हैं।

परद्,ु  उस अवस्का  मे भी  उनका  अपना  षनजी
असस््तव बना रह्ा ह।ै रे्  के ढेर मे रसूरी जगत्ह से मुटी
भर रे्  षमला रेने पर एक जसैा ही प्र्ी् हरो्ा है, षकद्ु
मुटी भर रे्  के का उस अवस्का मे भी अपना असस््तव
सुर्वाधक्  रख्े  हैं।  इसी  प्रकार   बानदर  मे डूबी  हुई
आतमा का असस््तव बना रह्ा ह।ै

अ्रोऽनद्ेन ्का षह तलिमी।

वेराद् रशरन ३/२/२६

अनद् पर ब के साक आतमा की अभेर सस्क्वाध् हरो
जा्ी ह।ै ्ही मा्ा का अत्द् अभाव कहा जा सक्ा
ह।ै
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(१५)  जब सवरय सवर रप से  ब ही है ,  ्रो गत्ुर-
िशत्,  स्वामी-सेवक  कतन?  उपरेश  षकसकरो  षर्ा
जा्ा ह?ै

उतर- नवीन वेराद् (शकंराचा र् कृ् अदै् म्) का
्ह ककन ह ैषक एकमाय  ब के जसवा् कु् भी नही ह।ै
कूटठ स्क, चे्न, अनाषर, अखण्ड  ब ही जीव और जड
जगत््ी के रप मे भाजस् हरो रहा ह।ै ्ह प्रश हरो्ा है षक
चे्न   ब जड  जगत््  के  रप  मे कैसे  पररवव््  हरो
सक्ा ह?ै

्ह  सवरमाद्  ्थ्  है  षक  ब अपरराामी
(अपररव र्नशील) ह।ै जड न ्रो चे्न हरो सक्ा ह ैऔर
न चे्न जड हरो सक्ा ह।ै जड का चे्न के रप मे
भाजस् हरोने का जसधाद् ्रो चावारक जसेै नासस््को का
ह।ै
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संसार मे ्ही रेखा जा्ा ह ैषक गत्रु ज्ञान रेने वाला
हरो्ा है ्का िशत् ज्ञान लेने वाला। उपषनषरो मे  ब
करो सवरज्ञ ्का ज्ञान स्वरप कहा है-

्रो सवरज्ञरो सवर षवधस््ेष मषहमा भुषव।     मु. उ. २/२

सत्ं ज्ञान ंअनद् ं ब।          ्ै् री्रोपषनषर २/२

प्रज्ञान ं बी।                             ऐ. उ. ३/५/३

षवज्ञानमानदर ं ब।                 बृ. आ. ३/९/२८

ऐसा  ब ्षर अज्ञानी के रप मे स्व्ं करो अनुभव
करे  ्का  गत्रु से  ज्ञान  प्रा् करे ,  ्रो  इसे  क्ा  कहा
जा्ेगत्ा? क्ा ्ही  बज्ञान ह?ै ्षर ्ह कहा जा्े षक
्ह ्रो सब उपा्वाधध माय ह।ै  ब ्रो इनसे िभभ अखण्ड,
एकरस, षनरवकार, और सवरज्ञ ह।ै एकमाय चे्न स्वरप
उस  ब मे अलपज्ञ्ा कहाँ से आ्ी ?  क्ा माँसाहारी
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और शराबी की उपा्वाधध "रेव्ा" हरो सक्ी ह?ै  उपा्वाधध
भी ्रो लका के आधार पर ही हरो्ी है, षनराधार नही।
्षर ्ह कहा जा्े षक अज्ञान्ा, काम, क्रोधाषर षवकार
अद्ः शकरा के धमर हैं, शुध  ब के नही, ्रो जब  ब से
िभभ और कु् है ही नही,  ्रो अद्ः शकरा और काम,
क्रोध आषर षवकारो की कलपना क्ो? जब एकरस सवरय
 ब के जसवा् अद् षकसी के असस््तव का षनषेध षक्ा
जा्ा ह,ै ्रो अज्ञान, काम, क्रोध आषर षवकार ्का नकर
आषर के रःु शखो का असस््तव क्ो? इनकरो उपा्वाधध माय
कहना  सत्  करो  झुठलाना  ह।ै  इदही सब  भासद्म्
षवचारो के समबदध मे श्री जी का ककन है-

कतल मे रे््ा ज्ञान अचंभा।

बा्न मरोहरोल रचे अ्वाध् सुदरर, चेजा जजमी न कभंा।।
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अंगत् न इदद्री अद्स्करा वाचा,  ब न परोहोचे करोए।

्ो कहे साख पुरावे शु्र्ी, फेर कहे अनुभव हरोए।।

अह ं बासस्म हरोए के बठेै, ्तवमजस और कहावे।

स्वामी िशत् न षक््ा करनी, ्ो महावाक् ाढ़ावे।।

षकरं् न ३१/१-३

इस कतल्गुत्  मे नवीन  वेरासद््ो का  षव्वाधचय ही
ज्ञान रेखने मे आ्ा ह।ै इदहोने षबना जमीन,  खमभो,
और रीवारो के ही बा्ो का हवाई महल खडा कर रखा
ह।ै  एक  ्रफ  ्रो  ्े  कह्े  हैं षक उस   ब ्क
अद्ः शकरा  ्का इसदद्र्ो की पहुँच नही है और इसकी
साकी भी शु्र्वाध् से रे् े हैं,  षफर कह्े हैं षक हमे इसका
अनुभव भी हरो्ा ह।ै वेराद् के ्े आधुषनक ज्ञानी स्व्ं
ही  ब हरोकर बठेै रह्े हैं ्का रसूरो करो भी  ब हरोने
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का उपरेश रे्े हैं।

दारश महावाक्ो-

१.  प्रज्ञान ं ब          ऐ. उ. ३/५/३

२. अहम बासस्मी         श.  ा. ४/३/२/२१

३. ््ी तवमजस।         ्ा. उ. ६/८/७

४.अ्मातमा  ब।   माण्डू. उ. २

५. सवरमी खसलवर ं बी।   ्ा. उ. ३/१४/१

६. एकमेवाषद्ी्ं।

 बिे. ६/११ ्का ्ा. उ. ६/२/१

७.आनदररो  ब।      ्ै् री्रो. ३/६

८. सत्ं ज्ञान ंअनद् ं ब।      ्ै् री्रो. २/२

९. षवज्ञानमानदर  ब।   बृ. आ. ३/९/८
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१०.आषरत्रो  ब।      ्ा. उ. ३/१९

११.अमृ् ंअभ्मे्द्  ब।   ्ा. उ. ९/३/४

१२.कं  ब खं  ब। ्ा. उ. ९/१०/५

का रागत् अलापने वाले स्वामी-िशत् के रप मे ्े
लरोगत्   बवार का  रावा  करके  भी   ब-साकातकार  के
तल्े आलस््वश कु् भी प्र्ास नही कर्े। जरो लरोगत्
 ब के जसवा् अद् षकसी का भी असस््तव ही नही
मान्े,  उदहे अपने करो गत्ुर ्का रसूरो करो सेवक नही
समझना चाषहए, क्ोषक ऐसा करने पर ्रो सवरशषकमान
पर ब ही िशत् और सेवक के रप मे माना जा्ेगत्ा, जरो
कराषप समभव नही ह।ै

एकमाय परमधाम मे ही ्ह बा् घषटठ ् हरो सक्ी
है  षक वहाँ  पर ब के  जसवा्  अद्  षकसी  का  भी
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असस््तव नही ह।ै पर ब ही वहाँ सभी रपो मे लीला कर
रहा  ह,ै  इसी  करो  "स्वलीला  अदै्"  कह्े  हैं।  इस
कालमा्ा के मा्ावी  बाण्ड मे दै् (जीव+प्रकृ्वाध्) की
लीला ह,ै ्रोगत्मा्ा के  बाण्ड मे अदै्, ्का परमधाम
मे स्वलीला अदै् लीला ह।ै ्ार्म् ज्ञान से ही दै्,
अदै्, ्का स्वलीला अदै् का स्पप षनरपा हरो्ा ह।ै
इसके षबना परमधाम के प्रसंगत्ो करो इस निर जगत्् मे
घटठ ाने की भूल पहले से हरो्ी आ्ी ह।ै श्री प्राानाक जी
की  वााी  के  अनुशीलन  से  ही  वेराद्  के  वास््षवक
्ातप र् करो समझा जा सक्ा ह।ै

वेराद् के १५ प्रशो के उतर पाूर हुए।
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वेर के २५ प्रश

स्वाधच्चिरानदर पर ब की कृपा से वेर के २५ कषठन
प्रशो के उतर रेने का प्र्ास षक्ा गत््ा ह।ै इन उतरो
की पूार सत््ा का रावा ्रो नही है, बसलक षप्र््म  ब
की कृपा की ्ाँव ्ले एक लघु प्र्ास ह।ै आशा है सभी
सुदररसाक एवं धमरप्रेमी जजज्ञासुषं करो ्े उतर पसदर
आ्ेगेत्।

(१)  चतवारर शृ्रडगत्ा  य्रो  अस््  पारा  दे  शीषर स्
हस््ासा  अस््।  षयधा  बधरो  वृषभरो  ररोरवी्वाध् महरो  रेवरो
मत्ार आ षववेश।                    (ऋगवेर ४/५८/३)

एक वृषभ (बलै) ह,ै जजसके चार सीगत् हैं, ्ीन परै
हैं, ररो जसर हैं, ्का सा् हाक हैं। ्ीन से बँधा हुआ ्ह
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बलै षनरद्र उपरेश रे्ा ह।ै इसका रहस्् क्ा है?

उतर-

धमर रपी बलै के चार शंृ्रगत्- चार वेर।

्ीन परै- ्ीन सवन अकार्ी ऋगवेर, ्जुवरर, और
सामवेर दारा ज्ञान, उपासना, ्का कमर।

ररो  िशर-  प्रा्ाी्  और उर्नी्।  संवतसर  की
ाषप से उतरा्ा और र्वाधकाा्ा। मास की ाषप से रशर
(अमावस््ा) और पतारमास (पूरामा)। अहरोराय की ाषप
से प्रा्ः श और सा्ंकाल।

सा् हाक-  वेर के सा् ्दर  (अनुपुप,  षयप्टुठ प,
गत्ा्यी, बृह्ी, जगत््ी, उसताक, पंषक)।

्ीन बदध- संषह्ा,  ाबा, और कलप। संषह्ा मे
मदयो का संकलन,  ाबा गदको मे षव्वाधध व्ा््ा, ्का
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कलप गदको दारा षनररशन।

(२) स्ास््ासदपररध्तसः श स् सषमधः श कृ्ाः श।

   रेवा ्द्यज्ञं ्दवाना अबदधनदपुरषं पशुमी।।

(ऋगवेर १०/९०/१५, ्जुवरर ३१/१५)

 ब की उपासना रप ्ज्ञ कर्े हुए षवदान लरोगत्
उस परमातमा करो अपने हृर् मे य्ान कर्े हैं (बाँध्े
हैं)।  उस सम् इस उपासना ्ज्ञ की सा् परर्वाधध्ाँ
्का इकीस सषमधा्े हरो्ी हैं। वे क्ा हैं?

उतर-

उपासना  रप  ्ज्ञ की  सा्  परर्वाधध्ाँ -  गत्ा्यी
आषर सा् ्दरो मे षनषह् वैषरक अय्ातम ज्ञान ्ा
सा् सूर्वाध् (्वाधच्ी, वृतत)।
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इकीस  सषमधा्े-  प्रकृ्वाध्,  सतव,  रजसी,  ्मसी
(्ीन गत्ुा),  महततव,  अहकंार,  पाँच सूक्ष्म भू्,  पाँच
स्कूल भू्, पाँच ज्ञानेसदद्र्।

(३)  पञस्वद्ः श  पुरषऽआषववेश  ्ाद्द्ः श
पुरषेऽअरप्ाषन।                      (्जुवरर २३/५२)

पाँच के अदरर परमातमा अपनी व्ाष् से अच्ी प्रकार
व्ा् हरो  रहा  ह।ै  वे  पाँच भी  पूार परमातमा  के  भी्र
स्काषप् हैं। वे पाँच क्ा हैं?

उतर- परमधाम मे पाँच स्वरप हैं-

१. स्ी अंगत्-अकर  ब

२. ्वाधचद्घन स्वरप- श्री राज जी

३. आनदर अंगत्- श्य्ामा जी
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४. आतमा्े

५. महालक्ष्मी।

्े पाँचो स्वरप षमलकर ही स्वाधच्चिरानदर पर ब का
पूार स्वरप कहला्े हैं। पूार  ब इन पाँचो स्वरप के
रप मे षवराजमान हरोकर लीला कर्े हैं।

(४)  इरं  ्  एकं  परं  उ्  एकं  ्ृ्ी्ेन  ज्रो्वाध्षा
संषवशस्व।

(सामवेर आपेर् का. १/७/३, ऋगवेर १०/५६/१)

्ह एक ज्रो्वाध् ह।ै  इससे भी उतकृप एक रसूरी
ज्रो्वाध् ह।ै ्ुम ्ीसरी ज्रो्वाध् के साक मपर रहरो। वे ्ीनो
ज्रो्वाध््ाँ कतन-कतन सी हैं?

उतर- ्ीन  बाण्ड हैं-
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१. हर का कालमा्ा  बाण्ड

२. बेहर का ्रोगत्मा्ा  बाण्ड

३. परमधाम।

हर की ज्रो्वाध् मरोहम्ी षयगत्ुाातमक ह।ै इसका रप
अषपर ्तव के रप मे भाषष् हरो्ा ह।ै सू्ारषर नकयो की
ज्रो्वाध् इसी के अद्गत्र् आ्ी ह।ै

बेहर  की  ज्रो्वाध् अदै्  नूरम्ी  ह।ै  ्ह  चे्न ,
अखण्ड, और सुखम्ी ह ै्का अकर  ब की ज्रो्वाध् ह।ै

परमधाम की ज्रो्वाध् अकरा्ी् पर ब की है ,  जरो
चे्न,  नूरम्ी,  अनद्  प्रेमम्ी  (इश्यकम्ी  ्ा
आनदररपी),  स्वलीला  अदै्म्ी,  अनाषर,  अखण्ड,
और स्वाधच्चिरानदरम्ी ह।ै
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(५) ्े षयस्ाः श परर्सद् षविा रपािा ष भ्ः श।

(अकवर वेर १/१/१)

चे्न-अचे्न पराक्थ करो धारा कर्े हुए घूमने
वाले २१ पराकर कतन से हैं?

उतर- प्रकृ्वाध् (कारा),  महततव,  ्वाधचत,  बु्वाधध,
अहकंार,  मन,  पाँच  ज्ञानेसदद्र्ाँ,  पाँच  कमरसदद्र्ाँ,  पाँच
्दमाया।

(६)  अनृाा  असस्मभनृााः श  परसस्मनी  ्ृ् ी्े  लरोके
अनृााः श स््ामी।                 (अकवरवेर ६/११७/३)

हम लरोगत् इस लरोक मे, परलरोक मे, और ्ृ्ी् लरोक मे
भी ऋा-रषह् हरो जा्े। वे ्ीनो लरोक कतन-कतन से
हैं?
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उतर- १. मृत् ुलरोक 

२. वैकुण्ठ ्ा षनराकार मण्डल (महाशूद्)

  ३. बेहर (्रोगत्मा्ा का  बाण्ड)

(७)  पञ व्पुीरनु  पञ ररोहा गत्ां  पशनामनी मृ् वरोऽनु
पञ।  पञ षरशेः श  पञ रशेन  कृ्ास््ा  एक  मूयन्रिभ
लरोकमेकमी।                      (अकवर वेर ८/९/१५)

पाँच व्षुप्ो के साक पाँच ररोहे हैं और पाँच नाम
वाली गत्त के साक पाँच ऋ्ुएँ हैं। पदद्रहवे ने पाँच षरशाषं
करो वश मे षक्ा हुआ ह।ै ्े सब एक ही िशर वाले एक
लरोक के चारो षर आश्र् तल्े हुए हैं। इस पहेली का
रहस्् क्ा ह?ै
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उतर- पञ व्षुप- पाँच प्राा हैं। उनके पाँच प्रकार के
ररोहे अकार्ी गाह षवष् हैं। इसी प्रकार आ्वाधधरषैवक मे-
"पाँच" प्रकृ्वाध् के षवशेष षवकार पञभू् हैं। उनके साक
उनके  पाँच  ररोहे  अकार्ी  ्दमाया्े हैं।  उनमे षवद्यमान
गत्दध आषर षवशेष धमर हैं। अय्ातम मे "पञ नामनी गत्त"
्वाधचत शषक है ,  जजसमे पाँच ऋ्ु गत््वाध्मान पाँच प्राा हैं।
शरीर  मे पाँच  ज्ञानेसदद्र्ाँ  पाँच  षरशा्े हैं।  उन  पर
अ्वाधधकार उस पञरश आतमा का ह।ै "प्राारो वै षयवृरातमा
पञरशः श  ्ामी"  (१९/११/३),  वे  पाँचो षरशा  रप
ज्ञानेसदद्र्ाँ एक ही मूधार स्कान मे लगत्ी हैं अकार्ी उनका
एक ही मूल आतमा ्ा मु्् प्राा ह।ै वे सभी एक ही
आतमा मे आिश्र् हैं।
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(८)  पञतरनः श  पञधा  षवक्म्ाकं्स््मानसीिा
ज्रो्ीषष। ईजानानां सुकृ्ां प्रेषह मय्ं ्ृ्ी्े नाके अ्वाधध
षवश्र्स्व।।                         (अकवर वेर ९/५/८)

पाँच  षरनो से  ्कु ्ीन  ज्रो्वाध््ो का  अिभलाषी
मुमुक पाँच से उद्यरोगत् कर।े हे मुमुक! ्ुम शुध हृर् वाले
षवदानो के पास जाष। उनसे ज्ञान प्रा् करके ्ीसरे
मरोकधाम  मे आश्र्  प्रा् कररो।  पाँच  षरन ,  ्ीन
ज्रो्वाध््ाँ,  ्का उसके साधनभू् पाँच से क्ा ्ातप र्
ह?ै ्ीसरा मरोकधाम कतन है?

उतर- पाँच षरन-

पाँच इसदद्र्ो से पाँच प्रकार के षवष्ो का ज्ञान प्रा्
करना ही  "पंचतरन"  ह।ै  "षरन"  का ्ातप र् है भरोग्
पराकर। परमगत््वाध् वह है, जजसमे मन सषह् पाँचो इसदद्र्ाँ
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्का बु्वाधध भी समाषह् हरो जा्े।

्रा पञाव्वाध्षद्े ज्ञानाषन मनसा सह।

बु्वाधधश न षवचेष्े ्ामाहुः श परमां गत्त्।।  कठरो. ६/१०

्ीन ज्रो्वाध्-

१. हर (वैकुण्ठ) की ज्रो्वाध्

२. बेहर (्रोगत्मा्ा के  बाण्ड) की ज्रो्वाध्

३. परमधाम की ज्रो्वाध्

पाँच साधन-

१.  पञाषपर (कठरो.  ३/१)  के  सेवन  से  हर  की
ज्रो्वाध् की प्राष् हरो्ी ह।ै

२.  ्रोगत्  की  पाँच  भूषमका्े ही  वे  पाँच  साधन
(सीषढ़्ाँ)  हैं,  जजनके दारा वैकुण्ठ,  षनराकार करो पार
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करके बेहर मे प्रवेश षक्ा जा्ा ह।ै ऋगवेर मे इसे ही
"पञ ्वाधक्वाध्नाम" करके वारन षक्ा गत््ा ह।ै

३.  परमधाम करो प्रा् करने  के  पाँच  साधन इस
प्रकार हैं- १. अटूठ टठ  श्रधा और समपरा २. अनद् पे्रम
३. पर ब की कृपा करो सवरपरर मानना ४. षवनम्र्ा ५.
सद्रोष।

्ीसरा मरोकधाम- जीव सृषप के तल्े- षनराकार;
ईिरी् सृषप के तल्े- सबतलक, केवल, ्ा स्स्वरप
 ब की  आनदरम्ी  भूषमका ;   बसृषप के  तल्े -
परमधाम।

(९) स् ्ञु्जसद् रकमेक चक्मेकरो अिरो वह्वाध् स्नामा।

     षयनाभभ चक्मजरमनवर ्येमा षविा भुवना्वाधध ्स्कुः श।।
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(अकवर वेर ९/९/२)

एक चक्रक करो सा् वहन कर्े हैं। एक ही अि
सा् करो धारा कर्ा ह।ै वह चक् ्ीन से बँधा हुआ है,
एवं अषवनाशी ह।ै उसी मे सभी लरोक सस्क् हैं।

इसका रहस्् क्ा ह?ै

उतर- व्षप मे-  ्ह शरीर  ही  वह चक्रक है,
जजसमे सा् साधन  (पाँच ज्ञानेसदद्र्  + मन  + बु्वाधध)
प्र्कु ह।ै सा् प्रााो दारा एक चै्द् जीव रपी अि ही
इसकरो धारा षक्े हुए ह।ै

समषप मे- ्ह समपूार  बाण्ड एक चक्रक है, जरो
सा् शूद्ो के  आधार मे सस्क् ह।ै  सभी  प्रािा्ो मे
षक््ाशील सा् प्रााो दारा जीव रपी अि परमातमा के
आधार मे चे्ना प्ररान कर रहा ह।ै शरीर और  बाण्ड
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उस  षयगत्ुाासतमका  मूल  प्रकृ्वाध् के  का र् रप  हैं ,  जरो
अषवनाशी ह।ै उसी प्रकृ्वाध् मे  ब की सता के आधार मे
सभी लरोक-लरोकाद्र सस्क् हैं।

(१०)  पञारे  चके्  पररव र्माने  ्सस्मभ्स्कुभुरवनाषन
षविा। ्स्् नाकस््प्््े भूररभारः श सनारेव न सच्र्े
सनािभः श।।                        (अकवर वेर ९/९/११)

पाँच  अरो वाले  घूम्े  हुए  चक् मे समस््  लरोक
सस्क् हैं। उसका अक न कभी ्प्ा है और न कभी
टूठ टठ ्ा  ह।ै  पाँच  अरो वाले  चक् से  क्ा  ्ातप र् है ?
उसका अक क्ा ह?ै

उतर- पाँच अरो का चक् ्ह कालमा्ा का  बाण्ड
ह।ै इस  बाण्ड का अक वह मूल प्रकृ्वाध् है ,  जजसका
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कभी मूल्ः श षवनाश नही हरो्ा।

(११)  कसस्मभिे्परो  अस््ा्वाधध ्वाध्ष्वाध् कसस्मभिे ,
ऋ्मस््ाय्ाषह्मी।  क व्ं  क श्रधास््  ्वाध्ष्वाध्
कसस्मभिे सत्मस्् प्र्वाध्षष्मी।। (अकवर. १०/७/१)

स्कमभ के षकस अंगत् मे ्प षवराज्ा है?  इसके
षकस अंगत् मे ्काकर ज्ञान (परमी सत्) सस्क् ह?ै इसके
षकस भागत् मे व् सस्क् ह ैऔर इसके षकस भागत् मे श्रधा
्का सत् प्र्वाध्षष् है?

उतर- स्कमभ  (अकर   ब) के  सतस्वरप मे "परम
सत्" (ऋ्)  प्र्वाध्षष् है  ्का व्  (सृषप रचना का
संकलप)  भी वही पर ह।ै  बु्वाधध स्वरप केवल मे श्रधा
(प्रेम)  षनषह्  ह।ै  ्वाधचत स्वरप  सबतलक  मे समस््
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परमााषुं करो गत््वाध् रेने वाली शषक रप "्प" सस्क् ह।ै
स्कमभ मे मनः श स्वरप अव्ाकृ् मे "सत्" प्र्वाध्षष् ह।ै

(१२)  ््  परममवमं  ्च्चि मय्मं  प्रजाप्वाध् ससृजे
षविरपमी।  षक््ा स्कमभः श प्रषववेश ्य ्भ प्राषवशे्
षक््ी ्द् बभूव।।                  (अकवर १०/७/८)

प्रकम,  मय्म,  और  नीचे  के  लरोको मे स्कमभ
षक्ने अंश से प्रषवप है, और स्कमभ का जरो भागत् उसमे
प्रषवप नही ह,ै वह षक्ना शेष ह?ै

उतर- समपूार प्रकृ्वाध् मण्डल ्ीन भागत्ो मे बाँटठ ा
जा्ा ह-ै १. द्युलरोक २. अद्ररक ३. पृथवी।

अकर   ब के  च्ुतपार  (सतस्वरप,  केवल,
सबतलक,  और  अव्ाकृ्)  षवशुध चे्न ,  प्रकाशम्,
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और अखण्ड हैं। इनका इस प्राकृ्वाध्क जगत्् के प्रपञो से
करोई भी समबदध नही ह।ै अकर  ब (स्कमभ) के चतके
पार अव्ाकृ् का स्वासप्नक रप ही इस प्राकृ्वाध्क जगत््
मे प्रकटठ  हरो्ा ह,ै मूल्ः श नही।

इस समबदध मे अकवर वेर १९/६/१ का ्ह मदय
द्रपव् ह-ै

षयिभः श पषीद्यारमररोह्ी पारस््ेहाभव्ी पुनः श। 

इसी प्रकार ्जुवरर ३१/४ मे भी कहा गत््ा है-

षयपारयवर उरतैपुरषः श पाररोऽस््ेहाभव्ी पुनः श।

अकार्ी  अकरा्ी्  पर ब का  स्वरप  षयपार
च्ुतपार षवभू्वाध् से भी परे ह।ै अकर (स्कमभ) का ्ह
चतका पार ही स्वासप्नक रप से सृषप के रप मे बार-बार
प्रकटठ  हरो्ा ह।ै
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(१३-१४)  ्दयमेके ्वु्ी षवरपे अभ््ाक्ामं व््ः श
षण्म्ूखमी। प्राद्ा ्द्ूसंस््र्े धते अद्ा नाप वृञ्जा्े न
गत्मा्रो अद्मी।।     (अकवर वेर १०/७/४२)

ररो तस्ाँ  ्ः श खूंटठ ी लगत्ाकर रतड-रतड कर जाल
बुन्ी हैं। एक ्ाना लगत्ा्ी है, एक बाना, पर वे पूरा बुन
नही पा्ी हैं। वे अद् ्क नही पहुँच्ी हैं।

््रोरह ंपररनृत्दत्रोररव न षवजानाषम ््रा परस््ा्ी 

पुमाननेद् व्त्दु् गत्ाृ्वाध् पुनानेनर षव जभारा्वाधध नाके।।

(अकवर वेर १०/७/४३)

वे ररोनो नाच्ी सी हैं। ्ह नही मालूम है षक उनमे
कतन बडी है और कतन ्रोटठ ी है?  परद्ु एक परुष ही
बुन्ा ह ैऔर वही उकेल्ा ह।ै

उतर- ररो तस्ाँ- १. ज्ञान शषक २. षक््ा शषक।
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्े  ररोनो शषक्ाँ   ब के  सा्वाधभय्  से  प्रकृ्वाध् मे
प्रकटठ  हरो्ी हैं। पहले ज्ञान शषक प्रकटठ  हरो्ी है, ्तपशा्ी
षक््ा शषक।

्ः श  खूषटठ ्ाँ-   ब के  स्वाधभधान  से  प्रकृ्वाध् की
साम्ावस्का भंगत् हरोने से  जजन ्ः श पराक्थ का षनमारा
हरो्ा ह,ै वे ही ्ः श खूषटठ ्ाँ ह।ै इदही के दारा सृषप-सजरन
का का र् आगेत् बढ़्ा ह।ै वे ्ः श पराकर इस प्रकार हैं-

१.  महाकाश  मण्डल  २.  महाषरशा  मण्डल  ३.
महाकाल मण्डल ४. मह्ी सतव मण्डल ५. मह्ी रजसी
मण्डल ६. मह्ी ्मसी मण्डल।

जजस प्रकार ्ाना  और बाना  लगत्ाकर जाल बुना
जा्ा ह,ै उसी प्रकार ज्ञान शषक और षक््ा शषक दारा
सृषप रचना का जाल बुना जा्ा ह।ै
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इस षक््ा करो नाचने की संज्ञा री गत््ी ह।ै

ऋगवेर मे इसे इस रप मे कहा गत््ा है-

अय वरो नृत््ाषमव ्ीवरो राेरुपा््ी। 

्द् रेवा ्््रो ्का भुवनाद्षपदव्ा।। 

(ऋगवेर १०/६२/६)

षकद्ु, इन ररोनो शषक्ो की षक््ा  ब के संकलप
के षबना समभव नही है,  इसतल्े उस अषवनाशी अकर
पुरष करो ही सृषप का जाल बुनने वाला और प्रल् करने
वाला कहा गत््ा ह।ै

(१५)  दारश  प्रध्श क्मेकं  यीिा नभ््ाषन क
उ््वाधच्चिके्।  ्याह्ासीिा श्ाषन शडी  कवः श  षषपश
खीला अषवचाचला ्े।।        (अकवर वेर १०/८/४)
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एक चक् मे १२ पुषट्ाँ हैं। गीतम, वषार, और शी्-
्े ्ीन नािभ हैं। ३६० कीले चल-अचल रप से लगत्ी
हैं। इसका रहस्् क्ा ह?ै

उतर- वषर ही वह चक् है, जजसके १२ महीने १२
पुषट्ाँ हैं। गीतम, वषार,  और शी् ्े ्ीन नािभ हैं। वषर
के ३६० षरन ही ३६० कीलो के रप मे कहे गत््े हैं।

(१६) इर ंसषव्रव जानीषह षड ्मा एक एकजः श। 

     ्सस्मनी हाषपतवषमच्द्े ् एषामेक एकजः श।। 

(अकवर वेर १०/८/५)

्ः श जरोडे हैं और एक स्व्ं उतपभ ह।ै उस एक मे ही
सब समा जा्े हैं। वे कतन से ्ः श जरोडे हैं, और कतन सा
एक ह,ै ब्ाइ्े?
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उतर- अ्वाधधरवै् पक मे -  ्ः श ऋ्ुषं  (गीतम,
वषार,  शरर,  हेमद्,  िशिशर,  ्का वसद्)  करो ही ्हाँ
्ः श जरोडे कहा गत््ा है, क्ोषक प्रत्ेक ऋ्ु ररो माह की
हरो्ी ह।ै ्े सभी ्ः श जरोडे एक ही सू र् पर आिश्र् रह्े
हैं। इसी प्रकार अय्ातम पक मे ्ः श जरोडे (आँख, कान,
नाजसका,  जजह्वा,  हाक,  परै)  स्व्ंभू  जीव मे समाषह्
रह्े हैं अकवा ५ ज्ञानेसदद्र् + मन भी ्म जा सक्े
हैं, जरो स्व्ं जीव मे समाषह् हैं।

(१७)  एक चकं् व र््  एकनेषम सह्ाकरं  प्र पुररोषन
पशा।  अधरन  षविं  भुवनं  जजान  ्रस््ाधर क प्द्
बभूवुः श।।    (अकवर वेर  १०/८/७०)

हजार (अनद्) अरो का एक चक् ह।ै उसके आधे
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मे षवि ह।ै बाकी आधा कहाँ है?

उतर- अनद्  गह-नकयो से  ्कु कालमा्ा
(हर)  का   बाण्ड रपी  ्ह  चक् अकर  ब के  मन
स्वरप अव्ाकृ् का स्वासप्नक स्वरप ह।ै इसका मूल
अव्ाकृ् मे ह।ै

्ू ंकहा रेखे इन खेल मे, ए ्रो पड्रो सब प्र्वाध्षबमब।

प्र्वाध्षबमब पांचो ्तव षमल, सब खेल् सुर् के संगत्।।

षकरं् न ६/२

इस स्कूल और सूक्ष्म सृषप का मूल  "कारा और
महाकारा  प्रकृ्वाध्"  (महामा्ा)  मे षनषह्  है ,  जबषक
कारा,  महाकारा  (महाशूद्)  का  मूल  अव्ाकृ्  मे
सस्क् ह।ै  अव्ाकृ्  मे सृृषप रचना  का  मूल  हरोने  के
कारा इस षयगत्ाुातमक जगत्् करो आधे षवि की संज्ञा री
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गत््ी ह।ै शेष इसका आधा अव्ाकृृ् मे षनषह् ह।ै

(१८)  ्वाध् र्तगबलशमसः श  सयवरबुयनस््सस्मनी  ्शरो
षनषह्ं षविरपमी। ्रास् ऋष्ः श स् साकं ्े अस््
गत्रोपा मह्रो बभूबुः श।। (अकवर वेर १०/८/९)

एक ्वाध्र्े मुँह का लरोटठ ा ह।ै उसके सपर पेरा ह।ै
उसमे नाना  रप ्श रखा  ह।ै  उसके  षकनारे-षकनारे
सा्  ऋषष हैं।  वे  उसके  रखवाले  हैं।  इस पहेली  का
रहस्् क्ा ह?ै

उतर- ्ह िशर ही वह चमस ्ा पाय है, जजसका
मुख ्वाध्र्े खलु्ा है और पेरा अकार् कपाल सपर ह।ै
उसमे ्शरोरप प्राा  हैं।  उस पाय के  षकनारे -षकनारे
सा्  प्राा  ्ा  इसदद्र्  रपी  सा्  ऋषष हैं।  ररो  कान
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(गत्त्म,  भारदाज),  ररो चकु  (षविाषमय,  जमरषपर),  ररो
नाजसका (विशष, कश्य्प), और मुख (अषय ऋषष)। इस
प्रकार ्े सा् ऋषष षवराज्े हैं, जरो इसे गत्रोपा (पहररेार)
के समान घेर ेहुए हैं।

(१९)  ्ा पुरस््ार ्जु््े ्ा च पशाद् ्ा षवि्रो
्जु््े  ्ा  च सवर्ः श।  ््ा  ्ज्ञः श  प्राड.्ा््े  ्ां  तवा
पृच्ाषम क्मा स ऋचामी।।  (अकवर वेर १०/८/१०)

एक ऋचा ह,ै जजसमे उस अचरनी् शषक का वारन
ह,ै  जरो आगेत्-पी्े सब षर से जुड्ी ह।ै वह ्ज्ञ करो
प्रारमभ कर्ी ह।ै ब्ाइ्े वह कतन सी है?

उतर- इसका उतर गत्रोपक  ाबा १/१/२२ मे
षर्ा गत््ा ह।ै ऋगवेर की एक ऋचा मे उस अचरनी् शषक
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का वारन ह।ै वह ऋचा ह-ै

ऋचरो अकर ेपरमे व्रोमद्सस्मदरेवा अ्वाधध षविे षनषेरःु श। 

्स््भ वेर षकमृचा कररत््वाध् ् इतषदरसु्् समास्े।।

         ऋगवेर १/१६४/३९

(२०) उ्षैां षप्रो् वा पुय एषामु्षैां ज्ेषः श उ् वा
कषनषः श। एकरो ह रेवरो मनजस प्रषवपः श प्रकमो जा्ः श स उ
गत्भर अद्ः श।।     (अकवर वेर १०/८/२८)

एक रेव ह,ै  जरो षप्ा भी है ्का पुय भी ह।ै वह
सबसे बडा है ्का सबसे ्रोटठ ा भी ह।ै ब्ाइ्े वह कतन
ह?ै

उतर- जीव।
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(२१)  अषववर नाम रेव् ऋ्ेनास््े  परीवृ्ा।  ्स््ा
रपेाेमे वृका हरर्ा हरर््ज:।। 

(अकवर वेर १०/८/३१)

परम सत् से आवृत एक (अषव) भेड ्ा सवररकक
शषक है,  जजसके ररोचक रप से सभी वृक और ल्ा्ेे
हरी-भरी रह्ी हैं। इसका रहस्् क्ा है? 

उतर- पर ब की  आनदर  शषक (आह्लाषरनी
शषक) का ही इसमे अलकंाररक रप से वारन षक्ा गत््ा
ह,ै जजनकी अनद् शरोभा, प्रेम, और आनदर से परमधाम
का एक-एक का  बानदर मे षनमपर ह।ै

(२२) गत्तररदममा् सतललाषन ्कत्ेकपरी षदपरी सा
च्ुतपरी। अपापरी नवपरी बभूवुषी सह्ाकरा भुवनस््
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पडी  षकस््स््ाः श समुद्रा अ्वाधध षव करसद्।।

(अकवर वेर ९/१०/२१)

वह   ब शषक षकस  प्रकार  एकपरी ,  षदपरी,
च्ुतपरी, अपापरी, नवपरी, ्का असं्् रपो मे है?

उतर- अखण्ड  बधाम मे अदै्  स्वरप हरोने से
 बशषक करो एकपरी कहा गत््ा है, षकद्ु लीला रप मे
्गुत्ल स्वरप हरोने से वह षदपरी ह।ै बेहर मण्डल के चारो
परो (अव्ाकृ्, सबतलक, केवल, और सतस्वरप) के
रप मे वह च्ुतपरी ह।ै स्वासप्नक रप मे वह अपपरी
(पञ ्तव + मन + बु्वाधध + अहकंार) ्ा अपरा, ्का
नवपरी  (अपरा  +  परा)  कहला्ी ह।ै उसके दारा ही
बेहर ्का हर मे अनद् रपो मे लीला हरो्ी है, इसतलए
उसे "सह्ाकरा" (अनद् शषकरपा) भी कह्े हैं।
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(२३)  रश साकमजा्द्  रेवा  रेवेभ््ः श  पुरा।  ्रो  वै
्ानी षवद्या्ी प्रत्कं सा वा अद्य महर वरे्।।

(अकवर वेर ११/८/३)

सृषप के प्रारसमभक काल मे एकसाक उतपभ हुए वे
कतन से १० रेव हैं, जजनका प्रत्क ज्ञान प्रा् कर लेने
वाला ही उस महान  ब का उपरेश कर सक्ा है?

उतर- ऐ्रे् रोपषनषद् मे इस प्रसंगत् के समबदध मे
षवस््ार से वारन ह।ै संकेप मे षवराटठ ी  पुरष (षहरण््गत्भर)
की रस इसदद्र्ाँ ही वे रस रेव हैं,  जजनसे अषपर,  वा्,ु
आषरत्,  षरशा,  वनस्प्वाध्,  चदद्रमा,  मृत्,ु  ्का  जल
इत्ाषर रेवो ( बाण्ड के आधारभू् ्तवो) की उतपतत
हुई।

प्रकाशकः श श्री प्राानाक ज्ञानपीठप्रकाशकः श श्री प्राानाक ज्ञानपीठ, , सरसावा                                      सरसावा                                      145145  / 153/ 153



ज्ञान मञू्जषा                                                                     श्री राजन स्वामीज्ञान मञू्जषा                                                                     श्री राजन स्वामी

(२४)  ्वाध््रो  षरवसस्््ः श  पिृकवीसीण््द्ररकािा
च्ुरः श समुद्रानी। षयवृ्ं स््रोमं षयवृ्ं आप आहुस््ास्तवा
रकद्ु षयवृ्ा षयवृ्वाधधः श।। 

(अकवर वेर १९/२७/३)

्ीन प्रकार के  द्युलरोक ्ा  ्ेज,  ्ीन प्रकार की
पृथवी,  ्ीन प्रकार के अद्ररक,  चार प्रकार के समुद्र,
्ीन प्रकार के स््रोम,  और ्ीन प्रकार के जल कतन-
कतन से हैं?

उतर- ्ीन द्युलरोक- दु्यलरोक (प्रकाशम्ी लरोक)
मे एक क्ासद् वृत है, जजसमे सू र् , पृथवी सषह् चदद्रमा
्का गह गत््वाध्शील हैं। इस क्ासद्वृत करो २८ नकयो मे
बाँटठ ा गत््ा ह।ै

रािश्ो की ाषप से  इस क्ासद्वृत के १२ भागत्
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षक्े  जा्े  हैं।  द्युलरोक  का  एक  भागत्  है  क्ासद्वृत।
क्ासद्वृत के उतर मे द्युलरोक का उतरी भागत् है और
र्वाधका मे र्वाधकाी भागत्। इस प्रकार द्युलरोक के ्े ्ीन भेर
हुए।

्ीन  पथृवी-  भूमय् रखेा  के  २३.५ अंश  उतर
और २३.५ अंश र्वाधका मे जरो वृत फैला हुआ है ,  वह
द्युलरोक के क्ासद्वृत का अनुरपी ह।ै उस अनुरपी वृत
के उतर मे जरो षवभागत् है, वह उतरी षवभागत् ्का र्वाधका
मे सस्क् षवभागत् र्वाधकाी षवभागत् कहला्ा ह।ै

्ीन अद्ररक-  पृथवी और दु्यलरोक की ्रह ही
अद्ररक के भी ्ीन भेर हरो्े हैं।

चार समुद्र- चार षरशाषं मे ्े पृथवी समुद्र से ्वाधघरी
हुई ह।ै इसतलए इसके चार भेर हरो्े हैं-  १.  पूवर समुद्र
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२. प्वाधशम समुद्र ३. उतर समुद्र ४. र्वाधका समुद्र।

षयवृ्  स््रोम-  संगत्ी्  के  ्ीन  अंश  हैं।  ऋचा,
स््रोम, और साम। संषह्ाषं मे ऋचा्े ्ा मदय षर्े गत््े
हैं। इन ऋचाषेे की पुनरावृतत्ाँ गत्ाने के तल्े की जा्ी
हैं, जजससे इनका गेत्् रप बन्ा ह।ै इसे स््रोम कह्े हैं।
जजस स्वर ्ा रागत् मे स््रोम गत्ा्ा जा्ा है ,  उसे साम
कह्े  हैं।  स््रोम  कई  प्रकार  के  हरो्े  हैं।  जैसे  षयवृत
स््रोम, पञरश स््रोम, य्ससश स््रोम, एकषवशं स््रोम।
इनमे से षयवृत स््रोम गत्ा्यी ्दर वाले ्ीन मदयो दारा
षनरम् हरो्ा ह।ै

्ीन प्रकार के जल- जल भी ्ीन प्रकार के हरो्े
हैं- १. भूषम गत्भरस्क जल, जसेै षक चश्यमो ्का कूपो का
जल २.  नषर्ो और समुद्रो का  जल ३ .अद्ररकस्क
जल।
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अय्ातम मे-  हर  (कालमा्ा का  बाण्ड),  बेहर
(्रोगत्मा्ा का  बाण्ड),  ्का परमधाम मे ्ीन प्रकार
का ्ेज ह।ै हर का ्ेज जड अषपर ्तव का ह।ै बेहर का
्ेज चे्न, अदै्, शुक्म्ी (नूरम्ी) ह,ै ्का परमधाम
का ्ेज स्वलीला अदै्, चे्न, अनद् पे्रमम्ी ह।ै

इसी प्रकार ्ीनो  बाण्डो की  पथृवी ,  अद्ररक,
और  जल  की  भी  सस्क्वाध् ह।ै  परमधाम  की  पथृवी ,
अद्ररक, और जल भी नूरी (आषरत् वार, शुक् वार),
अनद् पे्रमम्ी,  ्का  चे्न  बम्ी  ह।ै  ्रोगत्मा्ा  के
 बाण्ड  की  पृथवी,  अद्ररक ्का  जल  भी  हर  के
षवपरी्  चे्न  ्का  अदै्म्ी  ह।ै  इसके  षवपरी्
कालमा्ा के  बाण्ड की पृथवी,  अद्ररक,  ्का जल
षयगत्ुाातमक जड हैं, एवं निर हैं।

परमधाम मे ्वाधचद्घन शषक के चार समुद्र- १. ्ेज का
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सागत्र २. षनज स्वरप (्गुत्ल) की शरोभा का सागत्र ३.
ज्ञान का सागत्र ४.  कृपा का सागत्र माने जा्े हैं। इसी
प्रकार आनदर शषक के भी चार सागत्र माने जा्े हैं- १.
आतमाषं की शरोभा का सागत्र २. एकरप्ा (एकषरली)
का सागत्र ३. अनद् पे्रम का सागत्र ४. मूल समबदध का
सागत्र।  परमधाम  की  प्रत्ेक  वस््ु  चै्द्,  नूरम्ी,
प्रेमम्ी, और स्वलीला अदै् म्ी ह।ै

इसे भी संकेप मे चार सागत्रो के रप मे पररभाषष्
कर सक्े हैं।

(२५)  यीभाकांसीनी  समुद्रांसीनी  बयनांसीनी  वैपपानी।
यीनी मा्ररिनसीदसू्ारनी गत्रो्ृन कलप्ाषम ्े।।

(अकवर वेर १९/२७/४)
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्ीन सुखम् लरोक, ्ीन समुद्र, ्ीन महान पराकर,
्ीन षवशेष ्ापो से ्ूटठ ने का सुख, ्ीन वा्ु ्का ्ीन
सू र् कतन-कतन से हैं?

उतर- ्ीन सुखम् लरोक-

१. वैकुण्ठ, षनराकार

२. बेहर

३. परमधाम

्ीन समुद्र-

१. हर का मरोह सागत्र

२. बेहर का अदै् नूर (आषरत् स्वरप) सागत्र

३.  परमधाम  का  स्वलीला  अदै्  एकरप्ा
(वाहेर्) का सागत्र
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्ीन महान पराकर (स्वरप)-

१. आषरनारा्ा (कर पुरष)

२. अकर  ब (अकर पुरष)

३. अकरा्ी् (उतम परुष)

्ीन  षवषवध  वैपप  (रःु शखो से  मुषक)-  आ्वाधधरषैवक,
आ्वाधधभत्वाध्क, और आय्ासतमक कपो से रषह् हरोना ही
षयषवध वैपप ह।ै

्ीन प्रकार की वा्-ु

१. प्रकृ्वाध् ्ा सूक्ष्म प्राा (कारा)

२. ्दमाषयक प्राा (सूक्ष्म)

३. भत्वाध्क प्राा (सामाद्)
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्ीन प्रकार के सू र्-

१. महततव (कारा)

२. मन (सूक्ष्म)

३. भत्वाध्क सू र् (स्कूल)

अय्ातम पक मे-

१. परमधाम का सू र्- अकरा्ी्

२. बेहर का सू र्- अकर  ब

३. हर का सू र्- आषरनारा्ा

्ा १.  भत्वाध्क सू र् २.  शरीर का सू र् (जीव)  ३.
समस््  बाण्डो का सू र्- अषवनाशी  ब।

इसके साक ही ्ह गदक समपूार हुआ
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